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1. PREFACIO

1. Tenemos aqui mucho para reflexionar, pensar y meditar. Busquemos el hilo de
oro que nos conducird, en conciencia vigilica, a la casa del tesoro de nuestras propias
almas y aprendamos alli a unificarnos con todo lo que respira, a presentir la vision
destinada a la totalidad, hasta donde podamos, y a trabajar al unisono con el Plan de Dios,
en la medida en que nos ha sido revelado por Quienes conocen. (15-194)

2. Nada sobre la Tierra podréd detener el progreso del alma humana en su largo
peregrinaje de la oscuridad a la luz, de lo irreal a lo real, de la muerte a la inmortalidad y

de la ignorancia a la sabiduria... Nada puede apartar de Dios al espiritu humano. (7-131),
(8-137).

2. LA LIMITACION DE LAS PALABRAS

Las palabras no alcanzan a expresar el objetivo fijado, y el lenguaje obstaculiza
mas bien que ayuda. El pensamiento humano esta entrando ahora en un campo, para el
cual no existe hasta hoy ninguna verdadera forma de expresion; no existen términos
adecuados y las palabras simbolos dicen muy poco. Cuando se invento el automovil y la
radio, fue necesario crear una serie de términos, frases, sustantivos y verbos totalmente
nuevos; asi, en el futuro, el descubrimiento de la realidad de la existencia del alma debera
ser encarado con un nuevo lenguaje. Un hombre de la era Victoriana que escuchara el
Iéxico técnico desde los actuales laboratorios de radio, o el empleado en los talleres
actuales, no comprenderia absolutamente nada. Del mismo modo, el psicélogo moderno
muchas veces ignora y no comprende lo que tratamos de decir, porque no se ha
desarrollado aun el nuevo léxico y los antiguos términos son inadecuados. En
consecuencia, s6lo puedo emplear los términos que me parecen ser mas convenientes,
sabiendo que no expreso la verdadera significacion de mis ideas y, por lo tanto, sélo
obtienen una comprension y concepcion aproximadas de las ideas que me esfuerzo por
exponer. (15-326/7)

3. CONOCETE A TI MISMO
1. Sélo cuando el hombre se comprende a si mismo puede llegar a comprender el
summum denominado Dios. Esta es una verdad familiar y esotérica, pero si se la practica

conduce a una revelacion, lo cual hace que el actual “Dios Desconocido” sea una realidad
conocida. (4-34)

2. Hombre espiritual es aquel que, habiendo sido a la vez hombre mundano y



estudiante ocultista, ha llegado a la conclusion de que detras de todas esas causas de las
cuales se ha ocupado hasta ahora, existe una CAUSA; esta unidad causal se convierte
entonces en la meta de su investigacion. Tal es el misterio que reside en todos los
misterios; tal es el secreto velado por todo lo que hasta ahora se conoce y concibe; tal es
el corazon de lo Desconocido que mantiene oculto el proposito y la clave de todo lo que
EXISTE, y que sdlo es puesto en manos de esos excelsos Seres que - habiéndose abierto
camino a través de la multiple trama de la vida - Se reconocen, en realidad, como Atma o
Espiritu mismo, y como verdaderas chispas de la gran Llama.

Tres veces surge el llamado a todos los peregrinos que se hallan en el Sendero de
la Vida: “Condcete a ti mismo” es el primer gran mandato, y largo es el proceso para
lograr ese conocimiento. Luego viene “Conoce el Yo”, y cuando se ha logrado, el hombre
no solo se conoce a si mismo sino a todos los yoes; el alma del universo ya no es para ¢l
el libro sellado de la vida sino el libro con los siete sellos rasgados. Después, cuando el
hombre ya es un adepto, surge el llamado “Conoce al Uno” y las palabras reverberan en
los oidos del adepto: “Busca aquello que es la Causa responsable, y habiendo conocido al
alma y su expresion, la forma busca AQUELLO que el alma revela”. (3-967)

3. Mediante la rigida disciplina impuesta por uno mismo, llega oportunamente la
perfeccion. Nada es demasiado insignificante para el discipulo, porque la meta se alcanza
mediante el riguroso ajuste de los detalles en la vida del mundo inferior. El discipulo al
acercarse al Portal, lleva una vida cada vez mas dificil; la vigilancia ha de ser mas
estricta, y ha de obrar correctamente, sin considerar las consecuencias, luchar con cada
cuerpo y subyugar cada uno de sus aspectos. S6lo mediante la total comprension del
axioma: “Condcete a ti mismo” llega el conocimiento que permite al hombre aplicar la
ley y conocer el mecanismo interno del sistema desde el centro a la periferia. Lucha,
esfuerzo, disciplina y servicio dedicado; sin otra recompensa que la incomprension y el
abuso de los que vienen detras, es la funcion del discipulo. (2-226)

4. LA CONSTITUCION DEL HOMBRE

La constitucion del hombre, considerada en las siguientes paginas, es fundamentalmente
triple:

La Monada o Espiritu puro, el Padre en los Cielos.
Este aspecto refleja los tres aspectos de la Deidad:

Voluntad o Poder El Padre,
Amor-Sabiduria El Hijo,
Inteligencia Activa El Espiritu Santo,

y s6lo se hace contacto con ella en las iniciaciones finales, cuando el hombre se



acerca al fin de la jornada y es perfecto. La ménada también se refleja en:

El Ego, Yo superior o Individualidad.
Potencialmente, este aspecto es:

1. Voluntad espiritual Atma.
2. Intuicion Budi. Amor-Sabiduria, el principio cristico.
3. Mente Superior o Abstracta Manas Superior.

El ego empieza a hacer sentir su poder en el hombre evolucionado y en forma
acrecentada en el sendero de probacion, hasta que en la tercera iniciacion llega a
perfeccionarse el control del yo superior sobre el yo inferior y el aspecto mas
elevado comienza a hacer sentir su energia.

El ego se refleja en:

II1. La Personalidad o yo inferior, el hombre en el plano fisico.
Este aspecto es también triple:

1. Cuerpo mental manas inferior
2. Cuerpo emocional cuerpo astral
3. Cuerpo fisico los cuerpos fisico denso y Etérico

La finalidad de la evolucioén es, por lo tanto, llevar al hombre a la comprension
del aspecto egoico y poner la naturaleza inferior bajo su control. (1-15)

5. LANATURALEZA DEL HOMBRE

Cuando la mente publica capte, aunque ligeramente, los siguientes hechos
brevemente enunciados, la tendencia de la educacion popular, la finalidad de la ciencia
politica y la meta del esfuerzo econdmico y social tomaran una nueva y mejor direccion.
Estos hechos pueden ser resumidos en los siguientes postulados:

El hombre es divino en esencia. Siempre ha sido enunciado esto en el transcurso de las
€pocas, pero hasta ahora sigue siendo una bella teoria o creencia y no constituye un hecho
cientifico comprobado ni aceptado universalmente.

El hombre es un fragmento de la Mente Universal o alma mundial y, como fragmento,
participa de los instintos y de la cualidad de esa alma, tal como se manifiesta por medio
de la familia humana. Por lo tanto, la unidad es solo posible en el plano de lamente. Si
esto es verdad, tenderd a desarrollar en el cerebro fisico la comprension consciente de las
afiliaciones grupales en el plano mental, el reconocimiento consciente de las relaciones,



ideales y metas grupales, y la manifestacion consciente de esa continuidad de conciencia
que actualmente es el objetivo de la evolucion. Luego transferira la conciencia de la raza
del plano fisico al mental, y tendera a la consiguiente solucion de todos los problemas
actuales por medio del “conocimiento, amor y sacrificio”. Esto nos emancipara del
desorden actual en el plano fisico. Conducira a educar al publico respecto a la naturaleza
del hombre y al desarrollo de los poderes latentes en €1, poderes que lo liberaran de sus
limitaciones actuales y producird en la familia humana un repudio colectivo hacia las
condiciones actuales. Cuando todos los hombres se conozcan a si mismos y conozcan a
los demés como entes autoconscientes divinos que funcionan principalmente en el cuerpo
causal utilizando los tres vehiculos inferiores, s6lo como medio para hacer contacto con
los tres planos inferiores, tendremos gobierno, politica, economia y orden social erigidos
sobre bases solidas, saludables y divinas.

La naturaleza inferior y los tres vehiculos del hombre son un conglomerado de vidas
menores, y la naturaleza grupal, el tipo de actividad y la respuesta colectiva de dichas
vidas dependen de ¢l, las cuales -por medio de la energia o actividad del Sefior solar-
seran desarrolladas y elevadas posteriormente a la categoria humana.
Cuando estos tres hechos sean bien comprendidos, s6lo entonces
tendremos un conocimiento correcto y exacto de la naturaleza del hombre.
(3-645/6)

6. EL ESPIRITU

1. La verdadera naturaleza del Espiritu s6lo puede ser revelada en forma
inteligible a los iniciados de grado superior, aquellos que (debido a la tarea efectuada en
la tercera iniciacién) han sido puestos en consciente contacto con su “Padre en el Cielo”,
la Moénada. Los estudiantes esotéricos, discipulos e iniciados esotéricos de grado. inferior
estan desarrollando el contacto con el alma, o segundo aspecto, y sélo cuando este
contacto se halla firmemente establecido puede considerarse el concepto superior. (3-961)

2. La meta del hombre consiste en alcanzar la conciencia de la naturaleza del
Alma, medio por el cual siempre actia el aspecto Espiritu. Esto es lo maximo que puede
hacer. Habiendo aprendido a actuar como Alma, desapegado de los tres mundos, el
hombre entonces llega a ser parte activa integrante y consciente del Alma que compenetra
y prevalece en todo lo que existe en la manifestacion. Solo entonces la pura luz del
Espiritu en si se le hace visible debido a que valora con exactitud la Joya oculta en el
corazdn de su propio ser; s6lo entonces llega a ser consciente de la grandiosa Joya oculta
en el corazon de La manifestacion solar. Aun asi, en esa etapa avanzada, todo lo que
puede percibir, hacer contacto y visualizar, es la luz que emana de la Joya y la radiacion
que vela la gloria interna.

Es innecesario entonces que estudiemos y consideremos aquello que el iniciado



de alto grado apenas puede presentir vagamente; inutil es para nosotros buscar términos
para expresar aquello que se halla oculto detras de las ideas y los pensamientos, cuando
los pensamientos mismos no son comprendidos perfectamente ni es perfecto el
mecanismo de comprension. El hombre mismo - una idea grande y especifica - no conoce
la naturaleza de aquello que intenta expresar.

Todo lo que podemos hacer es captar el hecho de que existe AQUELLO que aun
no puede ser definido y comprender que prevalece una vida central que compenetra y
anima al Alma y trata de utilizar la forma por la cual ella se expresa. Lo mismo puede
decirse de todas las formas y de todas las almas, subhumanas, humanas, planetarias y
solares. (3-963/4)

3. Todo lo que tiende a elevar el nivel de la humanidad, en cualquier plano de
manifestacion, es obra religiosa y tiene una meta espiritual, pues materia es solo espiritu
en el plano més bajo, y espiritu, segun se dice, es materia en el plano mas alto. Todo es
espiritu, y las diferenciaciones s6lo son producto de la mente finita. Por lo tanto, todos los
colaboradores y conocedores de Dios, encarnados o desencarnados, que trabajan en
cualquier campo de la manifestacion divina, forman parte de la Jerarquia planetaria y
constituyen unidades integrantes de esa gran nube de testigos, los ‘“espectadores y
observadores”. Ellos poseen el poder de la vision o percepcidn espiritual, ademas de la
vision fisica u objetiva. (4-53)

4. La palabra “espiritual” no se refiere a los asuntos religiosos. Toda actividad que
impele al ser humano hacia algun tipo de desarrollo - fisico, emocional, mental, intuitivo,
social-, si es para salir de su actual estado, es esencialmente de naturaleza espiritual, e
indica la vivencia del ente divino interno. El espiritu del hombre es inmortal, perdura
eternamente, progresa gradualmente etapa tras etapa en el Sendero de evolucion,
desarrollando firme y sucesivamente los aspectos y atributos divinos. (12-19)

7. LA MONADA

1. Monada: El Uno, el triple espiritu en su propio plano. En esoterismo significa,
con frecuencia, la triada unificada - Atma, Budi y Manas; voluntad espiritual, intuicion y
mente superior - o la parte inmortal del hombre que reencarna en los reinos inferiores,
progresando gradualmente a través de ellos hasta llegar al hombre, de alli a la meta final.
(1-178)

2. Alma: Es Espiritu universal, la Modnada divina; el séptimo Principio
denominado asi en la constitucidon septenaria del hombre. (1-173)

3. Asi como le resulta imposible al vehiculo fisico expresar plenamente en el
mismo plano el grado total de desarrollo del Ego o Yo superior, tampoco le es posible al



Ego percibir y expresar plenamente la cualidad del Espiritu. De alli la absoluta
imposibilidad de que la conciencia humana aprecie con exactitud la vida del Espiritu o
Monada. (3-68)

4. La evolucion de la Moénada es una cosa mas complicada de lo que dicen los
libros dados hasta ahora al ptblico. En ellos se trata del desarrollo de la conciencia y su
transicion a través de los reinos de la naturaleza. Sin embargo, ha habido ciclos
posteriores que solo serd posible comprender cuando la historia y la evolucion del Logos
planetario sea gradualmente revelada. Forman parte de Su cuerpo de manifestacion,
células dentro de ese gran vehiculo, siendo asi vitalizadas con Su vida, cualificadas por
Su naturaleza y diferenciadas por Sus caracteristicas. Ello retrotraerd entonces la historia
de una Monada a kalpas anteriores. Dicha historia no es posible revelarla, y tal revelacion
no serviria a ningin propoésito. So6lo se menciona porque debe ser considerado en lineas
generales si se quiere conocer con exactitud la verdadera naturaleza del Yo...

La Monada tiene ciclos andlogos, aunque en miniatura, con los de la Vida Una
que penetra y anima a todas las vidas menores. Algunos de estos ciclos abarcan periodos
tan vastos y tan remotos que su historia s6lo puede ser trasmitida a los Adeptos
investigadores por medio del sonido y el simbolo. Los detalles de ese desarrollo se
pierden en la noche de otros kalpas , y todo lo que puede verse son los resultados - las
causas deben aceptarse como existentes aunque permanezcan inexplicables hasta no
haber recibido las iniciaciones superiores. (3-853/4)

5. Los grupos de Monadas llegan a la encarnacion de acuerdo al centro de un
Hombre Celestial, en un esquema planetario particular, o al centro del Logos solar que
esta en proceso de vivificacion o actividad ciclica (3-855)

6. La Monada es una fuente de luz, no s6lo para la familia humana, sino también
la receptora de la luz que proviene del triple Sol; es la lente a través del cual la luz del
Logos solar puede afluir al Logos planetario, y en esa luz preserva y mantiene firme la
vision, el proposito, la voluntad y la intencion creadora del Logos planetario. (6-349)

7. En las primeras etapas del sendero evolutivo la Moénada es la fuente de
exhalacién o de expiracion, que trajo el alma a la existencia en el plano fisico; en el
Sendero de Retorno.., la Ménada es la fuente de inhalacién o de inspiracion. (15-251)

8. LATRIADA ESPIRITUAL

1. Triada: Es el hombre espiritual; la expresion de la Monada; el espiritu
germinal, conteniendo las potencialidades de la divinidad, que se irdn desarrollando en el
transcurso de la evolucion. Esta Triada constituye el yo individualizado o separado, el
ego. (1-179).



2. Triada: Es textualmente Atma-Budi-Manas, la expresion de la Monada, asi
como la personalidad es la expresion del Ego. La Monada se expresa por medio de la
Triada; en su aspecto inferior o tercer constituye el cuerpo egoico o causal, el Ego
infantil o germinal. E1 Ego se expresa andlogamente por medio del triple hombre inferior,
mental, emocional y etérico (reflejo de la Triada superior), originando la manifestacion
fisica densa. (3-83)

9. EL PRINCIPIO VIDA EN EL HOMBRE

Este principio vida en el hombre (espiritu, alma y cuerpo) se manifiesta en forma
triple:

1. Como voluntad directiva, prop6sito o incentivo fundamental. Esta es la energia
dindmica que pone al ser en funcionamiento, lo trae a la existencia, fija el término de su
vida, lo conduce a través de los afios y se abstrae al final de su ciclo de vida. Es el espiritu
manifestdndose en el hombre como la voluntad de vivir, de ser, de actuar, de proseguir, de
evolucionar. En su aspecto inferior trabaja a través del cuerpo o naturaleza mental, y en
conexion con el fisico denso se hace sentir a través del cerebro.

2. Como fuerza coherente. Es esa cualidad esencial y significativa que hace ser
diferente a cada hombre, y produce esa manifestacion compleja de disposiciones de
animo, deseos, cualidades, complejos, inhibiciones, sentimientos y caracteristicas que
producen la sicologia especial de un hombre. Es el resultado del intercambio entre el
aspecto espiritu o energia, y la naturaleza material o corporal. Constituye el hombre
distintivo subjetivo, su colorido o nota individual, que es lo que fija el grado de actividad
vibratoria de su cuerpo, produce su particular tipo de forma y es responsable de la
condicién y naturaleza de sus organos, de sus glandulas y su aspecto externo. Esto es el
alma y -en su aspecto inferior- actia mediante su naturaleza emocional o astral, y en
conexion con el fisico denso, mediante el corazon.

3. Como actividad de los 4tomos y células de que estd compuesto el cuerpo fisico.
Es la suma total de esas pequefias vidas que componen los érganos humanos y
comprende a todo el hombre. Estos tienen vida propia y una conciencia que es
estrictamente individual e idéntica. Ese aspecto del principio vida actia por medio del
cuerpo etérico o vital y en conexion con el mecanismo sélido de la forma tangible
mediante el bazo. (4-327/8)

10. LA INDIVIDUALIZACION

1. En el remoto pasado de La historia (sugerido por los simbolos y las Biblias del



mundo) tuvo lugar el primer Acercamiento importante; cuando Dios se ocup6 del hombre
ocurrio algo que -bajo la accion y la voluntad del Dios Creador, Dios trascendente -
afect6 al hombre primitivo, el cual “se convirtid en un alma viviente”. A medida que se
hizo sentir en el incipiente deseo del hombre irreflexivo (incapaz de pensar en esa etapa),
el ansia de alcanzar un indefinido e incomprendido bien, esto evocd una respuesta de la
Deidad; Dios se acercéd al hombre y éste quedd imbuido de esa vida y energia que en el
transcurso del tiempo le permitid reconocerse como hijo de Dios y, oportunamente,
expresar esa filiacion en forma perfecta. Este Acercamiento trajo la aparicion de la
facultad mental, implantandose en el hombre el poder rudimentario de pensar, razonar y
saber. La Mente Universal de Dios quedo reflejada en la mintiscula mente del hombre.
(7-157)

2. (Qué es la individualizacion desde el punto de vista del desarrollo sicoldgico
del hombre? Es la centralizacion del aspecto inferior del alma, la inteligencia creadora,
para que pueda expresarse a través de la forma. Oportunamente sera el primer aspecto de
la divinidad que asi se exprese. Es el surgimiento a la manifestacion de la cualidad
especifica del angel solar al apropiarse de una o mas envolturas que constituyen su
apariencia. Es la imposicion inicial de una energia aplicada y dirigida sobre ese triple
conglomerado de fuerzas que llamamos la naturaleza forma del hombre. Entonces
aparece en el escenario de la vida el individuo que va hacia la plena coordinacion y
expresion. Aparece el actor y aprende su parte; hace su debut y se prepara para el dia de
la plena expresion de la personalidad. El alma penetra en esa forma densa y en el plano
mas inferior. El yo empieza a desempenar la parte que le corresponde, expresandose por
medio del egoismo, que finalmente conduce a un ultérrimo altruismo. El ente separatista
comienza asi a prepararse para la realizacion grupal. Es un Dios que camina sobre la
Tierra, velado por la forma carnal, la naturaleza de deseo y la mente fluidica.
Momentaneamente es presa de la ilusion de los sentidos y estd dotado de una mentalidad
que primero obstaculiza y aprisiona y finalmente desata y libera.

La individualizacion ...puede ser simplemente definida como el proceso por el
cual las formas de vida en el cuarto reino de la naturaleza llegan a:

1. La individualizacién consciente por la experimentacion de la vida de los
sentidos.

2. La afirmacion de la individualidad por el empleo de la mente discriminadora.

3. El sacrificio final de esa individualidad en favor del grupo. (15-21/2)

11. LAMENTE (MANAS)

1. Manas o principio mandsico: La mente, la facultad mental, que distingue al
hombre de los animales. Es el principio individualizador, que capacita al hombre para
darse cuenta de que ¢l existe, siente y conoce. Algunas escuelas lo dividen en dos partes:
la mente superior o abstracta, y la mente inferior o concreta. (1-177)



2. Quinto principio: El principio de la mente; esa facultad que en el hombre es el
principio pensante inteligente y que lo diferencia del animal. (2-260)

3. El Fuego o Chispa de la Mente...
Como voluntad inteligente que vincula a la Modnada o Espiritu con su punto
inferior de contacto, la personalidad, actuando por medio de un vehiculo fisico.

Como factor vitalizador, aunque todavia de manera imperfecta, de las formas
mentales construidas por el pensador. Puede decirse que muy pocas formas mentales han
sido construidas por el centro de la conciencia, el Pensador o Ego. Pocos son los
individuos que han alcanzado un contacto tan intimo con su Yo superior o Ego, que sean
capaces de construir una forma con sustancia del plano mental y puedan decir que
expresan los pensamientos, propositos o deseos de su Ego, actuando por medio del
cerebro fisico. (3-65)

4. La cualidad manésica serd comprendida, hasta cierto punto, si el estudiante la
considera como voluntad inteligente, proposito activo o idea fija de alguna Entidad que
produce la existencia, utiliza la forma y desarrolla los efectos de las causas, mediante la
discriminacion de la materia, separandola y construyéndola en una forma, e impulsando a
todos los entes dentro de Su esfera de influencia, a cumplir ese proposito establecido.
Con respecto a la materia de sus vehiculos, el hombre es la fuente que origina la mente y
el impulso manasico latente en los mismos. Asi también. sucede con el Hombre Celestial
en Su esfera mayor de influencia, y ademds con el Logos solar. Cada uno discrimind y
formo su “circulo no se pasa”; cada uno tenia un proposito determinado para cada
encarnacion; cada uno continlla activamente y trabaja inteligentemente para fines
determinados, y cada uno es el originador de manas en su esquema; cada uno es el fuego
que anima la inteligencia de su sistema; cada uno, por medio del principio manésico, se
individualiza y expande gradualmente esta autorrealizacion, hasta que incluye el “circulo
no se pasa” de la Entidad mediante la cual le llega el quinto principio; cada uno alcanza
la iniciacidn y, con el tiempo, evade la forma...

Para toda idea y proposito manas constituye la voluntad activa de una Entidad que
se desarrolla por medio de todas las vidas menores contenidas dentro del “circulo no se
pasa” o esfera de influencia de la Existencia inmanente. Por lo tanto - en lo que concierne
al hombre de esta cadena -solo expresa el proposito y la voluntad activa del Logos
planetario, de cuyo cuerpo es una célula o vida menor. (3-304)

5. Discriminacion... Todo estudiante conoce la cualidad discriminativa de la
mente y su capacidad selectiva; reconoce la facultad que permite al hombre distinguir
inteligentemente entre el Yo y el no-yo. Por lo general tenemos la tendencia a olvidar que
esta facultad subsiste en todos los planos y se manifiesta de tres maneras como:



Primero. La facultad de discriminar entre lo que es la conciencia del yo y aquello
que se conoce como mundo externo. Constituye la capacidad de saber distinguir entre
uno mismo y las otras formas existentes. Esta universalmente desarrollada y ha alcanzado
un grado bastante elevado de evolucion.

Segundo. La facultad de discriminar entre el Ego y la Personalidad. Esto restringe
el concepto a la esfera de la propia conciencia del hombre, y le permite diferenciar entre
su yo subjetivo o alma y los cuerpos que la contienen. Dicha facultad en manera alguna
se halla desarrollada universalmente. La mayoria de los hombres no saben distinguir
todavia con exactitud la diferencia que existe entre el hombre, el PENSADOR que
persiste en tiempo y espacio y el vehiculo de vida efimera y transitoria mediante el cual
piensa. El reconocimiento real dé esta dualidad esencial y su corroboracion cientifica solo
se manifiesta en el mistico, en los pensadores avanzados de la raza, en los aspirantes
conscientes y en aquellos que se acercan al Portal de la Iniciacion.

Tercero. La facultad de discriminar entre el alma y el Espiritu, o la comprension
de que el hombre no solo puede decir “Yo Soy”, ni tnicamente puede entender “Yo soy
Ese”, sino que puede comprender aun mas y decir “Yo soy Ese Yo soy “

En estas expansiones y corroboraciones se utiliza la facultad discriminativa de
manas...

En términos generales y en relacion con el hombre, se puede decir que:

“Yo Soy” se refiere a la conciencia de la personalidad en los tres planos inferiores,
o a todo cuanto se considera inferior al cuerpo causal. Se relaciona con la comprension
del hombre respecto al lugar que ocupa en el globo dentro de una cadena.

“Yo soy Ese” se refiere a su conciencia egoica y a los planos de la Triada.
Concierne a la comprension del hombre respecto al lugar que ocupa dentro de la cadena,
y su relacion con el grupo del cual forma parte.

“Yo soy Ese Yo soy” se refiere a la conciencia monddica del hombre y a su
relacion con los planos de abstraccion. Concierne al conocimiento que posee de su
posicion en el esquema. (3-352/4)

6. En nuestro desarrollo planetario el énfasis de todo el proceso evolutivo esta
puesto sobre la MENTE y en los distintos aspectos de la misma - inteligencia, percepcion
mental, el Hijo de la Mente, la mente inferior, la mente abstracta, la mente como
voluntad, la Mente Universal. El Hijo de la Mente, la mente abstracta y la Mente
Universal son los de mayor importancia y forman un tridngulo esotérico, que requiere ser
llevado a una interrelacion vital. Cuando estos aspectos estan perfectamente relacionados
y activos, se convierten en los factores que dirigen el propdsito divino y lo reducen a esa



forma que denominamos Plan jerarquico. Solo cuando el iniciado ha alcanzado, por
medio del contado monédico, una infima parte de la Mente Universal, involucrando
también el desarrollo de la mente abstracta, mas el resto de percepcion mental que el Hijo
de la Mente, el Alma, le ha legado, puede llegar a sentir el Proposito, pudiendo unirse, en
el transcurso del mismo, al grupo de los Formuladores del Plan. Estamos considerando
aqui asuntos muy dificiles y complejos, inherentes a la conciencia iniciatica, para los
cuales aun no tenemos una terminologia correcta. El aspirante comun no tiene la menor
idea de la naturaleza de la percepcion ni de las reacciones al contacto de Aquellos que
han pasado mas alld de la tercera iniciacion; estas limitaciones del estudiante medio
deben tenerse constantemente presentes...

...Las superficiales y vanas disertaciones de algunos escritores y pensadores,
referentes a la conciencia cosmica y el empleo inmoderado de frases tales como
“sintonizarse con el Infinito” o “extraer de la Mente Universal”, demuestran lo poco que
en realidad se conoce acerca de las respuestas y reacciones de aquellos que tienen una
elevada categoria iniciatica o de quienes se hallan en los niveles superiores de la Vida
jerarquica. (11-61/2)

7. La filosofia esotérica ensefa... que en el plano mental hay tres aspectos de la
mente, o esa criatura mental que llamamos hombre, tres aspectos que constituyen la parte
mas importante de su naturaleza:

1. Su mente concreta inferior, el principio razonador. Este es el aspecto del
hombre que nuestros procesos educativos pretenden tratar.

2. El Hijo de la Mente que llamamos Yo o alma. Es el principio
inteligencia y se lo denomina con diversos nombres en la literatura esotérica, tales
como Angel Solar, Agnishvattas, principio cristico, etc. La religion pretende
haberse ocupado de esto en el pasado.

3. La mente abstracta superior, custodia las ideas y aquello que lleva
1luminacion a la mente inferior, cuando ella esta en contacto con el alma. Con este
mundo de ideas ha pretendido tratar la filosofia.

Podemos denominar estos tres aspectos:

La mente receptiva, de la cual se ocupan los sicologos.
La mente individualizada, el Hijo de la Mente.
La mente iluminadora, la mente superior.

...La brecha que existe entre la mente inferior y el alma, tiene que ser eliminada
mediante un puente. En forma curiosa la humanidad siempre lo ha comprendido asi y por
lo tanto ha hablado de “obtener unidad”, “realizar la unificacion” o ‘“alcanzar el



alineamiento”. Estos son todos intentos de expresar esa verdad que ha sido intuitivamente
comprendida. (12-22/3)

8. Cuando se instituya el método correcto de entrenamiento, la mente llegard a ser
un reflejo o agente del alma, y tan sensible al mundo de los verdaderos valores, que la
naturaleza inferior - emocional, mental y fisica o vital- se convertird simplemente en
servidor automatico del alma. El alma actuard entonces en la Tierra por medio de la
mente, controlando asi su instrumento, la mente inferior. Sin embargo, la mente registrara
y reflejara al mismo tiempo toda informacion que le llegue del mundo de los sentidos y
del cuerpo emocional, y también registrara los pensamientos e ideas que estan en el
medio ambiente. En verdad, a la mente entrenada se la considera como la expresion mas
elevada que la humanidad puede alcanzar y se la ve como si fuera una personalidad,
pasando por alto la posibilidad de que haya algo que pueda utilizar a la mente, asi como
la mente utiliza a su vez al cerebro fisico. (12-33/4)

9. La Mente Superior.

Hablando préacticamente, exceptuando las almas excepcionales y altamente
evolucionadas, la mente superior no se manifiesta en los nifios, asi como no se manifesto
en la humanidad primitiva. La mente superior puede hacer sentir su presencia inicamente
cuando el alma, la mente y el cerebro, estan alineados y coordinados. Cuando se observan
en la juventud destellos de clarividencia y vision, se deben con frecuencia a la reaccion
de su mecanismo de respuesta, que es muy sensible a las ideas grupales y a los
pensamientos que predominan en su tiempo y €poca, o a la influencia que alguien ejerce
en su medio ambiente. (12-30)

10. El discipulo debe aprender a controlar, a emplear conscientemente la mente y
entrenarla para recibir comunicaciones desde tres fuentes:

1. Los tres mundos de la vida comun, permitiendo a la mente actuar como
“sentido comun”.

2. El alma, y asi convertirse conscientemente en discipulo, en trabajador
en un ashrama, iluminado por la sabiduria del alma y reemplazando
gradualmente el conocimiento obtenido en los tres mundos. Ese
conocimiento, correctamente aplicado, se trasforma en sabiduria.

3. La Triada espiritual, que actiia como intermediaria entre el cerebro de la
personalidad y la moénada. Esto puede tener lugar eventualmente, porque
el alma y la personalidad estdin mezcladas y fusionadas en una unidad
funcionante, reemplazando nuevamente a lo que queremos significar
cuando empleamos la frase errénea “e/ alma”. La dualidad toma entonces
el lugar de la triplicidad original. (18-357)



12. LOS CINCO SENTIDOS Y ELYO

1. (Qué son los sentidos? ;Cudntos hay? ;Cudl es su relacion con el Hombre
inmanente, el Pensador...? Estos son interrogantes de vital importancia, y por su
inteligente comprension se obtiene la capacidad de seguir sabiamente el sendero del
conocimiento.

Los sentidos pueden ser definidos como los érganos por medio de los cuales el
hombre se da cuenta de cuanto lo rodea. Quizés no debiéramos llamarlos érganos (porque
todo organo es una forma material que existe para un propdsito) sino medios de los que el
Pensador se vale para ponerse en contacto con su ambiente. Medios de que se vale para
investigar, por ejemplo, el piano de la materia densa; medios para adquirir experiencia,
con los cuales descubre lo que necesita saber, y percibe y expande su conciencia.
Consideramos los cincos sentidos tal como los emplea el ser humano. Estos sentidos
existen también en el animal; pero debido a que carece de la facultad pensante
correlacionadora, y la “relacion entre” el yo y el no-yo esta poco desarrollada, no nos
ocuparemos de ellos.

...Los sentidos del hombre son su acervo individual y se manifiestan como

a. realizacion individual de su propia conciencia,

b. capacidad para afirmar ese individualismo,

c. medio valioso para la evolucion de su propia conciencia,

d. fuente de conocimiento, y

e. facultad transmutadora cuando finaliza la vida en los tres mundos.

Enumerados por orden de desarrollo, como ya sabemos, los sentidos son cinco:
a. Oido.
b. Tacto.
c. Vista.
d. Gusto.
e. Olfato. (3-173)

2. En el tiempo y en los tres mundos, cada sentido en cada plano, es empleado
para impartir al Pensador algin aspecto del no-yo y, con ayuda de la mente, el Pensador
puede ajustar su relacion con ese aspecto.

El oido le da idea de direccion relativa y permite al hombre fijar su posicion y
ubicarse en el esquema.

El tacto le da idea de cantidad relativa y le permite fijar su valor relativo respecto
a otros cuerpos extrafos a si mismo.



La vista le da idea de proporcion y le permite ajustar sus movimientos a los de los
demas.

El gusto le da idea de los valores y le permite determinar lo que le parece mejor.

El olfato le da idea de la cualidad innata y le permite encontrar lo que le atrae,
porque es de la misma cualidad o esencia.

Es necesario que en todas estas definiciones se tenga en cuenta que /a finalidad
de los sentidos es revelar el no-yo y permitir al Yo diferenciar entre lo real y lo irreal.

En la evolucion de los sentidos, el oido es ese algo ambiguo que primeramente
atrae la atencion del yo, aparentemente ciego, hacia

a. otra vibracion,

b. algo que se origina fuera del yo,

c. lo que le proporciona el concepto de exteriorizacion. Cuando se oye el sonido
por primera vez, la conciencia se da cuenta también por primera vez de aquello
que es externo.

Pero todo lo que la aletargada conciencia capta (por el oido) es lo fordneo con
respecto a si misma y la direccidon en que ese algo se encuentra. Esta captacion, en el
transcurso del tiempo, trae a la existencia otro sentido, el del facto. La Ley de Atraccion
actiia; la conciencia se mueve lenta y externamente hacia aquello que ha oido; el contacto
hecho con el no-yo es denominado facto. Este imparte otras ideas a la conciencia
incipiente: ideas de dimension, de contextura externa y de superficie. De este modo el
concepto del Pensador se amplia gradualmente, puede oir y palpar pero todavia no sabe
lo suficiente como para correlacionar y denominar. Una vez que ha conseguido nombrar
las cosas, ha dado un gran paso adelante...

A esto le sigue la vista, el tercer sentido, el que marca definidamente la
correlacion de las ideas o su relacion entre si; su desarrollo va paralelo, en tiempo y
funcion, al de la mente. Tenemos asi oido, tacto o sensibilidad tactil y vista. Referente a
la analogia debe observarse que la vista aparecid con la tercera raza raiz en esta ronda y
que en la tercera raza raiz hizo su aparicion la mente. Se correlacionaron y coordinaron
inmediatamente el Yo y el no-yo. Su intima asociacion fue un hecho realizado, y la
evolucion se acelerd con renovado impetu...

Los sentidos del gusto y del olfato, por estar ambos intimamente vinculados al
importante sentido del tacto, los podemos llamar sentidos menores. Practicamente son
subsidiarios del tacto. (3-179/81)

3. En todas estas perfecciones (de los sentidos) se ve la percepcion del Yo y el
graduado progreso de identificacion, utilizacion, manipulacion y rechazo final del no-yo
por el Yo, que ahora ha adquirido la percepcion consciente. Oye la nota de la naturaleza y



la de su monada; reconoce la identidad de ambas; utiliza sus vibraciones y pasa
répidamente por las tres etapas de Creador, Preservador y Destructor. (3-184)

4. El objetivo de los sentidos consiste en revelar al no-yo y capacitar al Yo para
diferenciar entre lo real y lo irreal. (15-432)

13. ELALMA UNIVERSAL
(El Anima Mundi)

1. Existe en nuestro universo manifestado la expresion de una Energia o Vida,
causa responsable de las diversas formas y de la vasta jerarquia de seres sensibles que
componen la totalidad de cuanto existe...

Una sola vida impregna todas las formas y €stas son las expresiones, en tiempo y
espacio, de la energia universal central. La Vida en manifestacion produce existencia y
ser, por lo tanto es la causa raiz de la dualidad. Esta dualidad, que se percibe cuando esta
presente la objetividad y desaparece cuando el aspecto forma se desvanece, tiene muchos
nombres, de los cuales y para mayor claridad, podriamos enumerar los mas comunes:

Espiritu Materia
Vida Forma
Padre Madre
Positivo Negativo

Oscuridad Luz

Los estudiantes deben mantener en la mente esta unidad esencial, cuando hablen
(como deberéan hablar) en términos finitos de esa dualidad, que ciclicamente se evidencia
en todas partes...

La Vida Una, que se manifiesta a través de la materia, produce un tercer factor,
que es la conciencia. Esta conciencia, resultado de la union de los dos polos, espiritu y
materia, constituye el alma de todas las cosas; compenetra toda sustancia o energia
objetiva; subyace en todas las formas, ya sea la de esa unidad de energia que llamamos
atomo o la de un hombre, un planeta o un sistema solar. (4-18/9)

2. El alma de la materia, el anima mundi, es el factor sensible en la sustancia
misma. La respuesta de la materia en todo el universo, y esa facultad innata en todas las
formas, desde el atomo fisico hasta el sistema solar astronémico, produce la innegable
actividad inteligente que todas las cosas manifiestan. Se la puede denominar energia
atractiva, coherencia, sensibilidad, vivencia, percepcion o conciencia, pero quizds mas
iluminador seria decir que el alma es la cualidad manifestada por todas las formas. Es ese
algo sutil que diferencia un elemento de otro, un mineral de otro. Es la intangible



naturaleza esencial de la forma, que en el reino vegetal determina si germinara una rosa o
una coliflor, un olmo y un berro; es ese tipo de energia que diferencia las variadas
especies del reino animal y hace que un hombre sea distinto de otro en aspecto,
naturaleza y caracter... El problema de la vida misma escapa aun al més sabio, y hasta que
la comprension de la “trama de la vida” o cuerpo de vitalidad, que fundamenta toda
forma y vincula a cada parte de una forma con todas las demds, no sea conocida y
reconocida como realidad en la naturaleza, el problema quedard insoluble. (4-37)

3. El 4nima mundi es lo que esta detras de la trama de la vida. Esta tltima es s6lo
el simbolo fisico de esa alma universal, el signo externo y visible de la realidad, y vincula
espiritu y materia. A esta entidad se la denomina Alma Universal, principio medio desde
el punto de vista de la vida planetaria. Cuando se limita el concepto a la familia humana y
el hombre es considerado individualmente, se lo llama principio mediador, porque el
alma del género humano no sélo es una entidad que vincula espiritu y materia, mediadora
entre la ménada y la personalidad, sino que tiene que desempefiar una funcién singular
como mediadora entre los tres reinos superiores de la naturaleza y los tres inferiores.
(4-46/7)

4. Al argumentar, como debemos hacerlo siempre, de lo universal a lo particular,
es esencial que la humanidad relacione su propio mecanismo con el mecanismo mayor
(nuestra entera vida planetaria) y ver lo que denominamos “la propia alma”, como parte
infinitesimal del alma mundial. Es necesario que el hombre relacione su alma con su
personalidad, considerando a ambos como aspectos y partes integrantes de la familia
humana. Esto sera en forma acrecentada. Tal proceso comienza a manifestarse en la
constante expansion de la conciencia grupal, racial y nacional, demostrada hoy por la
humanidad. (9-72)

5. Hablando en forma simbodlica consideremos ahora al Alma Universal o
conciencia del Logos que trajo a la existencia nuestro universo, y consideremos a la
Deidad como que compenetra con Su vida la forma de Su sistema solar, la cual es
consciente de Su trabajo, de Su proyecto y de Su meta. Este sistema solar es su
apariencia, pero Dios permanece trascendente. Dentro de todas las formas Dios es
inmanente y sin embargo, permanece apartado y separado. Asi como un ser humano
pensante e inteligente actia por medio de su cuerpo, pero mora principalmente en su
conciencia mental o en sus procesos emocionales, asi Dios mora absorbido en Su
naturaleza mental, y el mundo creado y compenetrado con Su vida avanza hacia la meta
para la cual El lo ha creado. Sin embargo dentro del radio de Su manifestante forma se
llevan a cabo grandes actividades; se observan distintos estados de conciencia y etapas
de percepcion; surgen distintos grados de sensibilidad, y basta en el simbolismo de la
forma humana tenemos los diferentes estados de sensibilidad, tal como los registrados
por el cabello, los organismos internos del cuerpo, el sistema nervioso, el cerebro y la
entidad que llamamos yo, que registra la emocién y el pensamiento. De la misma manera
la Deidad, dentro del sistema solar, expresa amplias diferencias de conciencia. (14-68)



6. Es conveniente recordar que en el plano de la existencia del alma no hay
separacion ni existe “mi alma y tu alma». Solo en los tres mundos de la ilusién y de maya
pensamos en términos de almas y cuerpos. Esta es una verdad oculta muy repetida y
conocida, pero la repeticion constante de una verdad bien conocida, sirve a veces para
hacer comprender su exactitud. (15-100)

7. En la Biblia se dice: “En El vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser”. Tal
afirmacion es una fundamental ley de la naturaleza y la base enunciada de la relacion que
existe entre el alma individual que actiia en un cuerpo humano, y Dios. Esto determina,
hasta donde puede comprenderse, la relacion entre alma y alma. Vivimos en un mar de
energias. Constituimos un conglomerado de energias y todas estan estrechamente
interralacionadas y forman el cuerpo sintético de energia de nuestro planeta. (15-151)

14. ELALMA

1. Aceptaremos desde el principio la realidad de la existencia del alma. No
consideraremos los argumentos en pro o en contra de la hipdtesis de que existe un alma
universal, cosmica y divina o individual y humana. Para los fines de nuestro estudio el
alma existe, y se supone su realidad intrinseca como un principio fundamental y probado.
Sin embargo, quienes no aceptan esta suposicion pueden estudiar el libro desde el punto
de vista de una hipotesis temporariamente aceptada, y tratar de reunir esas analogias e
indicaciones que puedan sustanciar tal punto de vista. Para el aspirante y aquellos que
tratan de comprobar la existencia del alma, porque creen en su existencia, en la tradicion
y en la expresion de sus leyes, en su naturaleza, origen y potencialidades, se convertird en
un fendmeno que gradualmente experimentaran y profundizaran. (14-23)

2. Procuraré que este tratado sobre el alma sea relativamente breve. Trataré de
expresar dichas verdades abstractas de tal modo que el publico en general, interesado en
el alma, pueda ser atraido y adquiera una consideracion mas profunda de lo que todavia
es una velada suposicion. En la Era acuariana se demostrara la realidad del alma. Esto es
solo una tentativa llevada a cabo en medio de las dificultades de un periodo de transicion
que aun carece de terminologia necesaria para apoyar tal demostracion. (14-24/5)

3. El alma es atin una cantidad desconocida. No ocupa un real lugar en las teoria
de los investigadores académicos y cientificos. No ha sido comprobada, y es considerada
aun por los académicos mas liberales como una posible hipotesis, pero indemostrable. No
es aceptada como una realidad en la conciencia de la raza. Solo dos grupos de personas la
aceptan como tal; uno de ellos, el crédulo, no evolucionado, infantil, educado en las
ensefianzas de cualesquiera de las Escrituras mundiales, estando religiosamente
inclinado, acepta sin indagar los postulados de la religion, tales como el alma, Dios y la
inmortalidad. El otro es ese pequenio grupo de Conocedores de Dios y de la realidad, que



se agranda constantemente, que sabe que el alma es un hecho por su propia experiencia,
pero no puede probar satisfactoriamente su existencia al hombre que acepta unicamente
lo que la mente concreta puede captar, analizar, criticar y comprobar. (4-25)

4. Detras de la forma externa de un ser humano... esta el alma, responsable de su
creacion, sostenimiento y utilizacion. Detrds de toda actividad para el progreso de la
evolucion humana, como también de otros procesos evolutivos, se encuentra la Jerarquia.
Ambos representan centros de energia; trabajan en forma creadora de acuerdo a la Ley
pasan de la actividad subjetiva a la manifestacion objetiva, y responden (en la gran serie
de vidas graduadas) a la vitalizacion y estimulo de los centros mas elevados de energia.
(4-204)

5. El alma no es un loto de doce pétalos que flota en la sustancia mental, sino que
es, en realidad, un voértice de fuerza o doce energias unidas por la voluntad de la entidad
espiritual (la monada en su propio plano). (6-175)

6. La palabra Alma se emplea para expresar el summum de la naturaleza siquica,
el cuerpo vital, la naturaleza emocional y la materia mental. Una vez alcanzada la etapa
humana es algo mas, es una entidad espiritual, un ser siquico consciente, un hijo de Dios
que posee vida, cualidad y apariencia, la peculiar manifestacién en tiempo y espacio de
las tres expresiones del alma que acabo de definir:

1. El alma de todos los &tomos que componen la apariencia tangible.

2.El alma personal o la suma total sutil y coherente que llamamos
Personalidad, compuesta de los cuerpos sutiles: etérico o vital, astral o
emocional y el aparato mental inferior. La humanidad comparte estos tres
vehiculos con el reino animal en lo que concierne a la vitalidad, la
sensibilidad y lamente potencial; con el reino vegetal en lo que concierne a
la vitalidad y a la sensibilidad, y con el reino mineral en lo que concierne a
la vitalidad ya la sensibilidad potencial.

3. El alma es también el ser espiritual, ola uniéon de la vida y la cualidad.
Cuando se establece la union de las tres almas, segiin se la denomina,
tenemos un ser humano.

Asi se establece en el hombre la mezcla o fusion de vida, cualidad y apariencia, o
espiritu, alma y cuerpo, por medio de una forma tangible.

En el proceso de diferenciacion estos diversos aspectos han atraido la atencidn,
pero la sintesis subyacente ha sido pasada por alto o descartada. Sin embargo, todas las
formas son diferenciaciones del alma, pero dicha alma es una sola Alma cuando se la
observa y considera espiritualmente. Cuando se la estudia desde el punto de vista de la



forma no se percibe nada mas que diferenciacion y separacion. Cuando se la estudia
desde el aspecto conciencia o sensibilidad, emerge la unidad. Cuando se alcanza la etapa
humana y la autopercepcion y se fusiona con la sensibilidad de las formas y con la
minuscula conciencia del atomo, comienza tenuemente a surgir en la mente del pensador
la idea de una posible unidad subjetiva. Cuando se alcanza la etapa del discipulado, el
hombre empieza a considerarse como parte sensible de un todo sensible, y lentamente
reacciona al propdsito e intencion de este todo. En forma paulatina capta el propdsito, a
medida que entra conscientemente en el ritmo de la totalidad, de la que €l es una parte. La
parte se pierde en el todo cuando se alcanzan etapas mas avanzadas y formas mas sutiles
y refinadas; el ritmo del todo somete al individuo a una participacion uniforme en el
proposito sintético, pero la comprension de la autopercepcion individual persiste y
enriquece la contribucion individual, que ahora se ofrece inteligente y voluntariamente,
de modo que la forma no solo constituye un aspecto de la totalidad (que siempre e
inevitablemente ha sido asi, aunque no sea comprendido), sino que la consciente entidad
pensante conoce la realidad de la unidad de la conciencia y de la sintesis de la vida. Tres
factores debemos tener en cuenta a medida que leemos y estudiamos:

1. La sintesis de la vida espiritu
2. La unidad de la conciencia alma
3. La integracion de las formas cuerpo

Estos tres siempre han estado unidos, pero la conciencia humana no lo ha sabido.
Su comprension y su integracion en la técnica del vivir, constituyen para el hombre el
objetivo de toda su experiencia evolutiva. (14-66/8)

7. La naturaleza forma del hombre reacciona conscientemente a la naturaleza
forma de la Deidad. La vestidura externa del alma (fisica, vital y siquica) es parte de la
vestidura externa de Dios.

El alma del hombre autoconsciente se halla en armonia con el alma de todas las
cosas. Es parte integrante del alma universal, y debido a eso puede llegar a percibir el
proposito consciente de la Deidad, colaborar inteligentemente con la voluntad de Dios y
trabajar con el Plan de la Evolucion.

Es espiritu del hombre es uno con la vida de Dios, y estd dentro de él,
profundamente arraigado en su alma, asi como el alma esté arraigada en su cuerpo.

El espiritu, en algiun tiempo lejano, lo pondrd en armonia con ese aspecto de Dios
que es trascendente, y asi cada Hijo de Dios hallard oportunamente su camino hacia ese
centro - absorbido y abstraido - donde mora Dios, mas alld de los confines del sistema
solar. (14-68/9)

8. El hombre sabrd muy pronto que el alma no es una ficcion de la imaginacion, ni



la simple forma simbolica de expresar una esperanza profundamente arraigada, ni el
método utilizado por €l para construir un mecanismo de defensa; tampoco una forma
ilusoria de evadirse de un presente angustioso. Sabrd que el alma es un Ser, un Ser
responsable de todo lo que aparece en el plano fenoménico. (14-107)

(a) Algunos sinénimos para el “Alma”
1. Los términos yo inferior, Yo superior y Yo divino, pueden dar lugar a confusion

hasta que el estudiante aprenda los diferentes sinonimos. Sera de utilidad la clasificacion
siguiente:

Padre Hijo Madre

Espiritu Alma Cuerpo

Vida Conciencia Forma

Monada Ego Personalidad

Yo divino Yo superior Yo inferior

Espiritu Individualidad Yo personal

Punto Triada Cuaternario

Monada Angel Solar Sefiores lunares (3-66)

2. Los siguientes son algunos términos sindonimos que son usados en lugar de “el
Alma”. Estos Sindnimos dan alguna indicacién de las caracteristicas y cualidades del
Alma:

El Alma; el Ego; el Yo; el Yo Uno; el Yo superior; el Yo espiritual; el Uno; el
Regidor Interno; el Dios Interno; la Realidad Interna; el Divino Regente Interno; el Sol
Espiritual Interno; el Morador Divino; el Maestro en el Corazon; la Llama Viviente; el
Dios Interno; el Cristo Interno; el Principio Cristico; la Individualidad; la Realidad
Divina; el Hombre Real; el Pensador; el Pensador Espiritual; el Angel Solar; el Angel; el
Angel de la Presencia; la Joya; el 1-lijo del Padre; la Llama del Espiritu; el Punto de
Desarrollo; los Agnishvattas; el Hijo de la Mente; el Principio Mediador; el Triangulo; el
Director; la Unidad Expectante; el Observador; el Espectador; el Percibidor Divino; el
Contemplador; el Vigia; el Intérprete.

(b) Reconocimiento del Alma

1. El primer paso para sustanciar la realidad de la existencia del alma es establecer
la supervivencia, aunque esto no probard necesariamente la inmortalidad. Sin embargo,
puede considerarse como un paso dado en la correcta direccion. Se estd comprobando
constantemente que algo sobrevive al proceso de la muerte y persiste después de la
desintegracion del cuerpo fisico. Si esto no es verdad, entonces somos victimas de una
alucinacion colectiva, y engafian y mienten o estan enfermos y pervertidos los cerebros y
las mentes de miles de personas. Tal gigantesca locura colectiva es mas dificil de creer



que la alternativa de una expansion de conciencia. Sin embargo, el desarrollo que sigue la
linea siquica no probard la existencia del alma. So6lo sirve para destruir la posicion
materialista.

El primer reconocimiento comprobado de la existencia del alma llegara de entre
los pensadores de la raza; acontecimiento que sera resultado del estudio y el analisis que
harén los sicdlogos del mundo sobre la naturaleza del genio y la significacion del trabajo
creador. (14-99)

2. La ciencia no le da el lugar que le corresponde a la fuerza eléctrica del alma, la
cual aumenta constantemente su potencia. Unos pocos cientificos, entre los mas
avanzados, comienzan a hacerlo. El préoximo paso que debe dar la ciencia es el
descubrimiento del alma, descubrimiento que revolucionard, aunque no negard, la
mayoria de sus teorias. (17-273)

(c) Definicion del Alma

1. El alma, macrocosmica y microcdsmica, universal y humana, es esa entidad
que viene a la existencia cuando los aspectos espiritu y materia se relacionan
mutuamente. Por lo tanto:

El alma no es ni espiritu ni materia, sino que relaciona a ambos.

El alma es la intermediaria de esta dualidad; constituye el principio medio, el vinculo
entre Dios y Su forma.

El alma es, por consiguiente, otro nombre para el principio cristico, ya sea en la
naturaleza o en el hombre.

2. El alma es la fuerza atractiva del universo creado y (cuando actiia) mantiene
todas las formas unidas de tal modo que, a través de ellas, la vida de Dios puede
manifestarse o expresarse. En consecuencia:

El alma es el aspecto constructor de formas y el factor atractivo de todas las formas del
universo, del planeta, de los reinos de la naturaleza y del hombre (que retine en si todos
los aspectos); trae la forma a la existencia; le permite desarrollarse y crecer a fin de
albergar mas adecuadamente la vida inmanente; impele adelante a todas las criaturas de
Dios en el sendero de la evolucidn, a través de un reino tras otro, hacia una meta final y
una gloriosa consumacion.

El alma es la fuerza de la evolucion misma y esto estaba presente en la mente de San
Pablo cuando hablo6 de “Cristo en vosotros, esperanza es de gloria”.

3. El alma se manifiesta de diferentes maneras en los variados reinos de la
naturaleza, pero su funcion es siempre la misma, ya se trate de un atomo de sustancia y
del poder que posee para mantener su identidad y forma y llevar a cabo su



correspondiente actividad, o una forma en cualesquiera de los tres reinos de la naturaleza,
mantenida en coherencia, manifestando sus caracteristicas, llevando su propia vida
instintiva y trabajando en conjunto hacia algo mas elevado y mejor. Por lo tanto, el alma:

a. Proporciona las marcadas caracteristicas y las diversas manifestaciones
de la forma.

b. Actlia sobre la materia, obligandola a asumir ciertos contornos, a
responder a ciertas vibraciones y a construir esas formas fenoménicas
especificas que en el mundo del plano fisico reconocemos como mineral,
vegetal, animal y humano; y para el iniciado también existen otras formas.

4. Las cualidades, vibraciones, colores y caracteristicas de todos los reinos de la
naturaleza, son cualidades del alma, como lo son los poderes latentes en determinada
forma, que tratan de expresarse y demostrar potencialidad. Al terminar el periodo
evolutivo, todas €stas revelaran la naturaleza de la vida divina y del alma del mundo, esa
super alma que esta revelando el caracter de Dios. Por lo tanto:

a. El alma, mediante estas cualidades y caracteristicas, se manifiesta como
consciente respuesta a la materia, pues las cualidades se producen por
medio de la interaccién de los pares de opuestos, espiritu y materia, y su
mutuo efecto. Esta es la base de la conciencia.

b. El alma es el factor consciente en todas las formas, la fuente de esa
percepcion que registran todas las formas y esa respuesta a las condiciones
grupales circundantes que demuestran las formas en todos los reinos de la
naturaleza.

c. Se puede definir al alma como ese aspecto significativo en cada forma
(creado por la unidn de espiritu y materia) que siente, registra percepcion,
atrae y repele, responde o no, y mantiene a todas las formas en una
constante actividad vibratoria.

d. El alma es el ente perceptor, producido por la unién Padre-Espiritu y
Madre-Materia. Es lo que en el mundo vegetal, por ejemplo, responde a
los rayos solares y provoca la apertura del capullo; en el reino animal
permite al animal amar a su amo, cazar su presa y llevar su vida instintiva,
y hace consciente al hombre de su medio ambiente y de su grupo,
permitiéndole vivir su vida en los tres mundos de su evoluciéon normal
como espectador, perceptor y actor. Eventualmente lo capacita, en su
oportunidad, para descubrir que su alma es dual, y una parte de si mismo
responde al alma animal y la otra reconoce a su alma divina. Sin embargo,
en la actualidad, muchos no funcionan plenamente como puramente



animales ni estrictamente divinos, pero pueden ser considerados como que
son almas humanas.

...Al alma, por lo tanto, podria considerarsela como sensibilidad unida y
percepcion relativa, de lo que estd detras de la forma de un planeta y de un sistema solar,
los cuales constituyen la suma total de la formas, organicas o inorgénicas, segin las
diferencia el materialista. El alma, aunque constituye una gran totalidad, est4 sin embargo
limitada en su expresion por la naturaleza y la cualidad de la forma en que reside y, en
consecuencia, hay formas que responden y expresan altamente al alma y otras que -
debido a su densidad y a la cualidad de los atomos que las componen - son incapaces de
reconocer los aspectos superiores del alma o expresar algo mas que su vibracion, tono o
color inferiores. (4-37/41)

2. ;Qué es el alma? ;Podemos definirla? ;Cudal es su naturaleza?
Expondré aqui solo cuatro definiciones que serviran de base para todo lo demas.

A. El alma puede denominarse Hijo del Padre y de la Madre - Espiritu-Materia-,
por lo tanto es la personificacion de la vida de Dios, y encarna con el fin de revelar la
cualidad de la naturaleza de Dios, el amor esencial. Esta vida al tomar forma nutre la
cualidad del amor que existe dentro de todas las formas y, finalmente, revela el propdsito
de toda la creacion. (14-51)

B. El alma puede ser considerada como el principio inteligente, inteligencia cuyas
caracteristicas son la mente y la percepcion mental, que a su vez se demuestran como el
poder de analizar, discernir, separar, distinguir, elegir o rechazar, y todas las
implicaciones que estos términos significan... (14-53)

Trato de transmitir de diversas maneras, mediante el simbolismo de las palabras,
la significacion del alma. El alma es por lo tanto el Hijo de Dios, el producto de la union
entre espiritu y materia, la expresion de la mente de Dios, porque mente e intelecto son
términos que expresan el principio cosmico de amor inteligente, amor que produce la
apariencia a través de la mente y es el constructor de las formas separadas o apariencias.
El alma mediante la cualidad de amor produce también la fusién de apariencia y cualidad,
percepcion y forma.

C. El alma es (y aqui las palabras limitan y deforman) una entidad de luz
coloreada por una vibracion especial de rayo, un centro de energia vibratoria que se halla
dentro de la apariencia o forma, durante toda su vida de rayo. Es una vida entre los siete
grupos de millones de vidas que en su totalidad constituyen la Vida Una. Debido a su
naturaleza, el alma percibe o es consciente en tres direcciones: consciente de Dios, del
grupo y de si misma. Este aspecto de ser consciente de si misma llega a fructificar en la
apariencia fenoménica de un ser humano; el aspecto conciencia grupal retiene el estado



humano de conciencia, pero agrega a éste la percepcion de su vida de rayo que va
desarrollandose progresivamente; entonces su percepcion es consciente del amor, de la
cualidad y del espiritu que existe en sus relaciones; solo es potencialmente consciente de
Dios, y en ese desarrollo el alma encuentra su propio progreso en forma ascendente y
externa, después que ha perfeccionado su aspecto de ser consciente de si misma y ha
reconocido su percepcion grupal. (14-55)

D. El alma es el principio sensible que subsiste en toda manifestacion externa,
compenetra todas las formas y constituye la conciencia de Dios Mismo. Cuando el alma,
sumergida en la sustancia, es simplemente sensibilidad, agrega, mediante su interaccion
evolutiva, la cualidad y la capacidad de reaccionar a la vibracion y al medio ambiente.
Asi se expresa el alma en los reinos subhumanos de la naturaleza.

Cuando el alma, expresion de sensibilidad y cualidad, agrega a éstas la capacidad
de percibir al yo en forma desapegada, aparece esa entidad autoidentificada que
llamamos un ser humano.

Cuando el alma agrega a la sensibilidad, a la cualidad y a la autopercepcion y a la
conciencia grupal, tenemos entonces la identificacion con el grupo de un rayo y aparece
el discipulo, el iniciado y el maestro.

Cuando el alma agrega a la sensibilidad, a la cualidad, a la autopercepcion y a la
conciencia grupal, la conciencia del propdsito sintético divino (denominado el Plan),
tenemos entonces ese estado de ser y conocimiento que caracteriza a todos los que estan
en el Sendero de Iniciacidn, incluyendo a esas Vidas graduadas desde el discipulo mas
avanzado hasta el Logos planetario mismo.

No olvidemos al hacer estas diferenciaciones que existe sin embargo una sola
Alma, la cual funciona y actia a través de vehiculos de diversas capacidades y distintos
refinamientos, con mayores y menores limitaciones, asi como un hombre constituye una
sola identidad que actua a veces mediante un cuerpo fisico y otras a través de un cuerpo
sensorio, o de un cuerpo mental, y aun otras llega a conocerse como el Yo -
acontecimiento raro y poco comun aun para la mayoria. (14-64/5)

(d) El Cristo Interno

1. Cuando la humanidad esté segura de su divinidad e inmortalidad y haya
adquirido conocimiento sobre la naturaleza del alma y el reino en el cual funciona el
alma, su actitud hacia la vida y los asuntos cotidianos sufriran tal transformacion que
veremos surgir en verdad un nuevo cielo y una nueva tierra. Una vez que esta entidad
central, dentro de cada forma humana, sea reconocida y se conozca por lo que
esencialmente es, y su divina persistencia sea establecida, entonces, ldgicamente,
veremos el comienzo del reinado de la Ley divina en la Tierra, ley impuesta sin fricciones



ni rebeldias. Esta reaccion benéfica se producird debido a que los pensadores de la raza
seran fusionados en una percepcion general del alma y en la consiguiente conciencia
grupal, que les permitira ver el propdsito que subyace detras de la actuacion de la ley.

Explicaré¢ esto en forma mas simple. En El Nuevo Testamento se dice que
debemos procurar que la mente en Cristo se manifieste también en nosotros. Trabajamos
para perfeccionar el reino del Cristo en la Tierra y aspiramos a desarrollar la conciencia
cristica y establecer el reino o la Ley cristica, el amor. En la era acuariana esto fructificara
y veremos el establecimiento de la hermandad en la Tierra. La regla cristica consiste en
dominar las fundamentales leyes espirituales. La mente cristica es una frase que trasmite
el concepto del reinado del divino amor inteligente que estimula el reinado del alma
dentro de todas las formas y trae el reinado del espiritu. No es facil expresar la naturaleza
de la revelacion que estd en camino. Involucra el reconocimiento por parte de los
hombres, de que la “sustancia mental”, como la denominan los indtes, con la cual estan
relacionadas sus propias mentes y de la cual son parte integrante sus cuerpos mentales, es
también parte de la mente del Cristo, el Cristo Cosmico, de Quien el Cristo historico es el
representante designado en nuestro planeta. Cuando los hombres hayan desarrollado por
la meditacion y el servicio grupal, la percepcion de sus propias mentes controladas e
iluminadas, hallardn que han entrado en la conciencia del verdadero ser y en un estado de
conocimiento por el cual comprobaran, fuera de toda duda y controversia, la realidad de
la existencia del alma.

El Misterio de las Edades esta al borde de ser revelado, y a través de la revelacion
del alma, el misterio que esta oculto serd revelado. Las Escrituras del mundo, como ya
sabemos, siempre han profetizado que al fin de la era se revelara lo que es secreto, y
emergera a la luz del dia lo que hasta entonces estuvo oculto y velado. Nuestro presente
ciclo es el fin de la era; los proximos doscientos afios veran la abolicion de la muerte, tal
como ahora comprendemos esa gran transicion, y el establecimiento de la realidad de
existencia del alma. El alma serd conocida como un ente y como impulso motivador y
centro espiritual que estd detras de las formas manifestadas. Dentro de pocas décadas
seran corroboradas ciertas grandes creencias. (14-96/7)

2. El hombre individual y su alma también estan tratando de unirse, y cuando esta
union se realice, el Cristo nacerd en la caverna del corazon y se verd como se acrecienta
Su poder en la vida diaria. (14-231)

3. Surgimiento a la manifestacion del aspecto subjetivo en el hombre. Uno de los
objetivos de la evolucidén consiste en que sea reconocida oportunamente la realidad
subjetiva. Esto se puede expresar de varias maneras simbolicas, conteniendo todas el
mismo hecho de la naturaleza:

El nacimiento del Cristo interno.
El brillo de la radiacion interna o gloria.



La manifestacion del segundo aspecto o aspecto amor.
La manifestacion del Angel Solar.

La aparicion del Hijo de Dios, el Ego o Alma inmanente.
La plena expresion de budi a medida que utiliza a manas.

Coémo se produce este surgimiento a la manifestacion, puede deducirse de las
frases siguientes:

El refinamiento de los cuerpos, los cuales constituyen el cascaroén o envoltura que
oculta la realidad.

El proceso de “retirar los velos”, a fin de que uno por uno los cuerpos que velan al
Yo lleguen a ser trasparentes, permitiendo a la naturaleza divina brillar plenamente.

La expansion de conciencia, lograda por la capacidad del Yo para identificarse
como el Observador, con su verdadera naturaleza, sin considerarse a si mismo como el
organo de percepcion. (18- 75/6)

(e) El Cuerpo Etérico, el Simbolo del Alma

El gran simbolo del alma en el hombre es su cuerpo etérico o vital, por las
Siguientes razones:

Constituye la analogia fisica del cuerpo interno de luz, llamado el cuerpo del alma, el
cuerpo espiritual. Se lo denomina el “cuenco dorado”, en la Biblia, y se caracteriza por:

Su cualidad de luz.
Su grado de vibracion, que se sincroniza siempre con el desarrollo del alma.
Su fuerza coherente, vinculando y conectando cada parte de la estructura corpdrea.

Es la microcosmica “trama de vida”, pues subyace en cada parte de la estructura fisica, y
tiene tres propositos:

Llevar por todo el cuerpo el principio vital, la energia que produce actividad,
efectudndolo por medio de la sangre, siendo el punto focal de esta distribucion el
corazon. Es el portador de la vitalidad fisica.

Permitir al alma humana y hombre espiritual, ponerse en armonia con su medio ambiente.
Esto se lleva a cabo por intermedio del entero sistema nervioso, y el punto focal de esta
actividad es el cerebro, asiento de la receptividad consciente.



Producir oportunamente, por medio de la vida y la conciencia, una radiante actividad o
manifestacion de gloria, que hard de cada ser humano un centro activo para distribuir luz
y energia atractiva a otros, en el reino humano, y a través de éste, a los reinos
subhumanos. Esto constituye parte del Plan del Logos planetario, cuya finalidad es
vitalizar y renovar la vibracion de esas formas que designamos subhumanas.

Este simbolo microcosmico del alma no solo es la base de toda la estructura fisica,
simbolo del 4nima mundi o alma del mundo, sino que es indivisible, coherente y una
entidad unificada, y simboliza asi la unidad y homogeneidad de Dios. No existen
organismos separados en €l, sino simplemente un cuerpo de fuerza que fluye libremente...

Este coherente y unificado cuerpo de luz y energia es el simbolo del alma porque
contiene dentro de si siete puntos focales...

Si recordamos que el cuerpo etérico vincula al cuerpo estrictamente fisico o denso, con el
cuerpo puramente sutil, el astral o emocional, entonces el simbolo también se aplica aqui.
En esto vemos el reflejo del alma en el hombre, que vincula a los tres mundos
(correspondientes a los aspectos solidos, liquido y gaseoso, del cuerpo estrictamente
fisico del hombre) con los planos superiores del sistema solar, vinculando asi el plano
mental con el budico y la mente con los estados de conciencia intuitivos. (4-48/9)

(f) Emergencia y Progreso del Alma

1. La vida en el corazon del sistema solar produce un desarrollo evolutivo de las
energias de ese universo, que el hombre finito aun no puede imaginar. Analogamente el
centro de energia denominado aspecto espiritual del hombre (mediante la utilizacion de la
materia o sustancia), produce el desarrollo evolutivo de aquello que denominamos alma,
y es lo mas elevado de las manifestaciones de la forma - el reino humano. El hombre es
el producto mas elevado de la existencia en los tres mundos. Quiero significar por
hombre, el hombre espiritual, un Hijo de Dios en encarnacion. Las formas de todos los
reinos de la naturaleza - humano, animal, vegetal y mineral - contribuyen a esa
manifestacion. La energia del tercer aspecto de la divinidad tiende a la revelacion del
alma o segundo aspecto, que a su vez revela el aspecto mas elevado. Debe recordarse que
La Doctrina Secreta, de H. P. Blavatsky, expresa con exactitud esta idea, en las siguientes
palabras: “Consideremos la vida como la tinica forma de existencia, manifestdndose en lo
que llamamos materia, o que separandolas incorrectamente, denominamos espiritu, alma
y materia, en el hombre. Materia es el vehiculo para la manifestacion del alma en este
plano de existencia, y el alma es el vehiculo, en un plano mas elevado, para la
manifestacion del espiritu; los tres son una trinidad sintetizada por la vida que los
compenetra”.

El alma se desarrolla mediante el empleo de la materia, y llega a su culminacién



en el alma del hombre. (4-22/3)

2. Por este método de creacion las existencias vienen a la manifestacion,
participan de un ciclo particular de experiencias, efimero como la vida de una mariposa o
relativamente permanente como la vida animadora de una deidad planetaria, y luego
desaparece. Los dos aspectos implicados, espiritu y materia, son puestos en intima
armonia y ejercen un esfuerzo reciproco. Si la denominada materia es energetizada o
“elevada”, en el sentido oculto del término, por su contacto con el espiritu, al espiritu le
es permitido a su vez elevar sus vibraciones mediante su experiencia en la materia. La
fusion de estos dos aspectos divinos tiene como resultado el surgimiento de un tercero
que llamamos alma, y a través del alma el espiritu desarrolla la sensibilidad, la
percepcion y la capacidad consciente de responder, que constituye su posesion
permanente cuando, eventual y ciclicamente, se ha producido la disociacion de ambos.
(4-377)

3. Las tres grandes divisiones que marcan el progreso del alma hacia su objetivo.
Por el proceso de la individualizacion, el alma llega a una verdadera autoconciencia y
percepcion en los tres mundos de la experiencia; el actor en el drama de la vida domina
su parte. Por el proceso de la Iniciacion, el alma llega a ser consciente de la naturaleza
esencial de la divinidad. La participacion plenamente consciente con el grupo y la
absorcion de lo personal e individual en el todo, caracterizan esta etapa en el sendero de
evolucion. Por ultimo llega ese misterioso proceso en que el alma es absorbida de tal
manera en la Realidad y la Sintesis supremas, mediante la Identificacion, que hasta la
misma conciencia del grupo se desvanece (excepto cuando se recupera premeditadamente
al servir). Entonces no se conoce nada mas que la Deidad --no existen separaciones entre
las partes ni sintesis menores y tampoco divisiones o diferenciaciones. Podria decirse que
durante estos procesos tres corrientes de energia actuan sobre la conciencia del hombre
que va despertando:

La energia de la materia misma, al afectar la conciencia del hombre espiritual interno que
emplea la forma como medio de expresion.

La energia del alma misma o angel solar, a medida que se vierte sobre los vehiculos y
produce una energia reciproca en la forma solar.

La energia de la vida misma, frase sin sentido y que s6lo los iniciados de la tercera
iniciacion pueden captar, pues aun los descubrimientos de la ciencia moderna no dan una
idea real de la verdadera naturaleza de la vida. (15-28/9)

4. Tal es el programa para la humanidad en lo que respecta al desarrollo de la
conciencia humana. En ltimo anélisis, todo el énfasis del proceso evolutivo se pone en el
desarrollo de la consciente e inteligente percepcion de la vida que anima las diversas
formas. El estado exacto de la percepcion depende de la edad del alma. Sin embargo el



alma no tiene edad desde el punto de vista del tiempo, tal como la humanidad lo entiende.
Es inmortal y eterna. Ante el alma pasa el caleidoscopio de los sentidos y el drama de la
existencia fenoménica externa; pero a través de todos estos acontecimientos que suceden
en tiempo y espacio, el alma siempre mantiene la actitud del Espectador y del Observador
que percibe, observa e interpreta. En las primeras etapas, cuando la “conciencia
lemuriana” caracteriza al hombre fenoménico, el aspecto fragmentario del alma, que
mora en la forma y la anima e implanta en el hombre cualquier conciencia
verdaderamente humana que pueda poseer, se halla inerte, incipiente y desorganizada; no
posee mentalidad, tal como la comprendemos, y sélo se caracteriza por la identificacion
total con la forma fisica y sus actividades. Este es un periodo de lentas reacciones
tamasicas al sufrimiento, a la alegria, al dolor, al anhelo, a la satisfaccion del deseo y a la
intensa ansiedad subconsciente de progresar. En el transcurso de las vidas se acrecienta
en forma lenta la capacidad de identificarse conscientemente y aumenta el deseo de un
mayor campo de satisfacciones; el alma que mora y anima, se oculta mas profundamente,
y es prisionera de la naturaleza forma. Todas las fuerzas de la vida se concentran en el
cuerpo fisico y, en consecuencia, los deseos que se expresan son de orden fisico; hay
también una acrecentada tendencia a tener deseos mads sutiles como los que evoca el
cuerpo astral. Gradualmente la identificacion del alma con la forma se transfiere desde la
forma fisica a la astral. Hasta alli no hay nada que pueda denominarse personalidad.
Existe s6lo un cuerpo fisico viviente y activo, con sus deseos, necesidades y apetitos,
conjuntamente con la trasferencia lenta, pero constante, de un cambio de la conciencia,
del vehiculo fisico al astral.

Con el tiempo, cuando esta trasferencia ha sido llevada a cabo con éxito, la
conciencia no se identifica totalmente con el vehiculo fisico, sino que se centraliza en el
cuerpo astral-emocional. Entonces el foco de atencidon del alma, actuando a través del
hombre que evoluciona lentamente, reside en el mundo de deseos y el alma se identifica
con otro mecanis_o de respuesta, el cuerpo de deseo o astral. Su conciencia se convierte
entonces en “conciencia atlante”. Sus deseos no son ya tan vagos ni incipientes, pues
hasta ahora solo concernian a las necesidades y apetitos fundamentales -primero, el
instinto de autoconservacion; segundo, la propia perpetuacion por el anhelo de
reproducirse y, en ultimo lugar, la satisfaccion de las necesidades econdmicas. En esta
etapa tenemos el estado de percepcion del nifio y del salvaje. Sin embargo, en forma
gradual, se va produciendo una creciente comprension interna del deseo y se pone menos
énfasis en las satisfacciones fisicas. La conciencia empieza a responder con lentitud al
impacto de la mente y al poder de discriminar y elegir entre varios deseos; entonces
comienza a capacitarse para emplear el tiempo en forma algo mas inteligente. Empieza a
sentir placeres mas sutiles; los deseos son menos burdos y fisicos; aparece el deseo por lo
bello y un tenue sentido de los valores estéticos. Su conciencia se hace mas astral-mental
o kama-manasica y la tendencia de sus actividades diarias 0 modos de vivir y su caracter,
tienden a expandirse, desarrollarse y mejorarse. Aunque todavia sigue dominado, durante
la mayor parte del tiempo, por deseos irracionales, el campo de sus satisfacciones y
deseos sensorios es menos animal y més definidamente emocional. Comienza a darse



cuenta de sus estados de &nimo y sentimientos; lo invade un vago deseo de hallar la paz y
el ansia de encontrar ese algo nebuloso llamado felicidad, factores que empiezan a
desempefiar su parte. Esto corresponde al periodo de la adolescencia y al estado de
conciencia denominado atlante, lo cual constituye la condicién de las masas en los
tiempos actuales. La mayoria de los seres humanos contintia siendo atlantes, puramente
emocionales en sus reacciones y en su acercamiento a la vida. Estan aun regidos
predominantemente por deseos egoistas y por los impulsos instintivos de la vida. Nuestra
humanidad terrestre sigue estando en la etapa atlante, mientras que los intelectuales, los
discipulos y los aspirantes del mundo, van superando rapidamente esta etapa, pues han
logrado la individualizacién en la cadena lunar, y fueron los atlantes del pasado...

Las personas mas evolucionadas del mundo poseen un cuerpo mental activo, y
esto sucede en gran escala en nuestra civilizacion occidental.. La energia del rayo al cual
pertenece el cuerpo mental comienza a afluir y se va afirmando lentamente. Cuando esto
sucede, la naturaleza de deseos es controlada y, en consecuencia, la naturaleza fisica
pued9 llegar a ser un instrumento mas definido de los impulsos mentales. La conciencia
del cerebro comienza a organizarse y el foco de las energias a transferirse gradualmente
desde los centros inferiores a los superiores. El género humano estd actualmente
desarrollando la “conciencia ariana” y alcanzando la madurez. En las personas mas
evolucionadas tenemos también la integracion de la personalidad y el control definido del
rayo de la personalidad, con el consiguiente aferramiento sintético y coherente de los tres
cuerpos fusionados en una unidad activa. Luego la personalidad se convierte en
instrumento del alma. (15-32/34) Ver también: (15-261/3)

(g) El Angel de la Presencia

1. Se dice que los “pensamientos son cosas” y producen resultados tangibles.
También que “como un hombre piensa en su corazon asi es €é1” y, en consecuencia, estas
manifestaciones tangibles del pensamiento producen definidamente efectos en €l. Estas
antiguas verdades contienen mucha instruccion, gran luz y comprensiéon  Usted, como
alma en encarnacidn, se da cuenta conscientemente - subjetiva y a menudo débilmente
presentido - de su Yo real, el Angel Solar, el Angel de la Presencia. Su problema es
profundizar este conocimiento y saber que usted es el Angel que permanece entre usted,
el hombre fisico y la Presencia. Podria dilucidarse la cuestién si considerdramos
brevemente qué representa en realidad la palabra Presencia.

El mistico es siempre consciente de la dualidad; el hombre inferior y el alma
inmanente; el cansado discipulo y el Angel; el pequefio yo y el Yo real; la expresion de la
vida humana y la vida espiritual. Muchas otras cualidades representan la misma
expresion de la realidad. Pero detras de ellas aparece - inmanente, estupendo y glorioso -
aquello de lo cual estas dualidades no son mds que aspectos: la Presencia inmanente
aunque trascendente de la Deidad. Todas las dualidades son absorbidas en la naturaleza



de este Uno, y las distinciones y diferencias pierden sus significados.

Cuando le digo que desarrolle la conciencia de la Presencia significa que ahora es,
ante todo, parcialmente consciente del Angel y puede empezar a responder, nebulosa y
débilmente, a ese gran Todo que subyace en el mundo subjetivo del ser, ya que este
mundo subyace en el mundo fisico tangible de la vida diaria.

El conocimiento de que todo el planeta estd fuera de la habitacion donde usted
reflexiona sobre mis palabras, separado solo por la ventana y la extension de su
percepcion consciente, constituye el simbolo de lo antedicho. El universo externo del
planeta, el sistema solar y los cielos estrellados, los ve a través del panel de vidrio cuando
se halla limpio y no estd empafiado, pero actlia como barrera para la vision cuando esta
sucio o velado. Esto y su capacidad de proyectarse en la inmensidad del universo, rige la
extension de su conocimiento en cualquier momento dado. Reflexione sobre ello
hermano mio, y a través de la ventana de la mente, vea esa luz que revela al Angel que, a
su vez, vela y oculta la grandiosa Deidad desconocida, aunque viva y vibrante. (5-362/3)

2. Todo ser humano es, en realidad, un vértice en miniatura en el gran océano del
Ser, en el cual vive y se mueve - en incesante movimiento hasta que el alma “exhale su
aliento sobre las aguas” (o fuerzas) y el Angel de la Presencia descienda dentro del
vortice. Entonces todo se aquieta. Las aguas agitadas por el ritmo de la vida, y mas tarde
encrespadas violentamente por el descenso del Angel, responden al poder curador del
Angel y se trasforman “en una tranquila charca donde las pequefias unidades pueden
entrar y hallar la curacion que ellas necesitan™. Asi reza El Antiguo Comentario. (17-110)

15. ELALMA GRUPAL

1. Asi como en todo lo manifestado existe una personalidad y un alma grupales,
deben aprender a distinguir claramente entre ambas y poner todo el peso de su influencia,
deseo y presion, a favor del Angel grupal. De esta manera podria acontecer ese
maravilloso reconocimiento para el cual la iniciacidén prepara al aspirante, la revelacion
de la PRESENCIA. (10-125)

2. Asi como ciertos seres humanos, por medio de la meditacion, la disciplina y el
servicio, han establecido definitivamente contacto con su propia alma y pueden
convertirse en canales para expresarla y ser intermediarios para distribuir en el mundo la
energia del alma, similarmente los hombre y mujeres que tienden a vivir como almas,
forman grupos de almas en armonia con la fuente de provision espiritual. Como grupo y
desde el punto de vista de la Jerarquia han establecido contacto y estdn en comunicacion
con el mundo de las realidades espirituales. En cuanto el discipulo individual estabiliza
dicho contacto y aprende a alinearse con rapidez, entonces y no antes, entra en contacto
con el Maestro de su grupo y responde inteligentemente al Plan; andlogamente, el grupo



coordinado de almas puede entrar en contacto con ciertas grandes Vidas y Fuerzas de Luz
como el Cristo y el Buddha. La unida aspiracidn, consagracion y devocion inteligente del
grupo, eleva a los individuos que lo componen a alturas imposibles de alcanzar por si
solos. El estimulo grupal y el esfuerzo mutuo conducen al grupo a una intensa
realizacion, que no la lograrian de otra manera. En la misma forma en que la Ley de
Atraccion, al actuar en el plano fisico, uni6 a los hombres y mujeres en un esfuerzo
grupal, asi la Ley del Impulso Magnético puede empezar a controlarlos, cuando, repito,
Unicamente como grupo, constituyan en forma unida canales para prestar servicio con
total olvido de si mismos.

Este pensamiento encierra la oportunidad inmediata que se abre ante los grupos de
aspirantes y personas afines de buena voluntad que existen hoy en el mundo. Si trabajan
juntos como grupos de almas pueden realizar mucho, lo cual ilustra también el
significado de que esta ley produce la union polar. Es necesario comprender que en este
trabajo no puede haber ambicion personal ni espiritual. Tampoco se trata de establecer
unidn personal. Esto no se refiere a la union mistica de las escrituras ni a la tradicion
mistica. Mucho menos significa alineamiento ni unién con el grupo de un Maestro, ni
fusion con el propio grupo interno de discipulos consagrados, ni con el propio Rayo de la
vida. Estos factores constituyen implicaciones preliminares y se aplican individualmente.
Les pido que reflexionen sobre esta frase. La union que debe establecerse es mucho mas
importante y vital, porque es una union grupal.

Estamos tratando de llevar adelante un esfuerzo grupal de tal magnitud que, en el
momento apropiado, producird, con acrecentado empuje, un impulso potente y magneético
que llegard a esas Vidas que vigilan a la humanidad y a nuestra civilizacion y trabajan por
intermedio de los Maestros de Sabiduria y de la Jerarquia. Este esfuerzo grupal exigira de
Ellos una respuesta e impulso magnético que unird, por intermedio de todos los grupos
aspirantes, las Fuerzas influyentes y benéficas. Por medio del esfuerzo concentrado de
estos grupos mundiales (que subjetivamente constituyen el Grupo Uno), la luz, la
inspiracion y la revelacion espiritual podran ser liberadas con tal afluencia de poder que
efectuaran definidos cambios en la conciencia humana y ayudardn a mejorar las
condiciones de este mundo necesitado. Abrira los ojos de los hombres a las realidades
fundamentales, hasta ahora s6lo vagamente sentidas por el publico reflexivo. (15-97/8)

16. ELALMA DE LA HUMANIDAD
1. El sentido de responsabilidad es uno de los primeros sintomas que indica que el
alma del individuo va despertando. El alma de la humanidad, en la actualidad, esta

también despertando masivamente y de alli los siguientes indicios:

El aumento de sociedades, organizaciones y grandes movimientos para el mejoramiento
de la humanidad.



El creciente interés del pueblo por el bienestar general. Hasta hoy, unicamente las altas
esferas sociales se han interesado por ello, ya sea por razones egoistas de autoproteccion
o por un paternalismo innato. Los intelectuales y los profesionales han estudiado e
investigado lo referente al bienestar publico desde el punto de vista mental y del interés
cientifico, basandose en lo general y material, y la clase media inferior se ha encontrado,
como es natural, envuelta en los mismos intereses, pero desde el punto de vista de las
ganancias financieras y comerciales. Actualmente este interés ha descendido a las
profundidades del orden social y todas las clases se hallan agudamente despiertas y
alertas para el bienestar general, nacional, racial o internacional. Esto es muy bueno y a la
vez un signo alentador.

Los esfuerzos humanitarios y filantropicos estan en su apogeo, a la par de las crueldades,
odios y anormalidades, que la separatividad, las ideologias nacionalistas excesivamente
acentuadas, la agresividad y la ambicién, han engendrado en la vida de todas las
naciones.

La educacion se esta convirtiendo rapidamente en un esfuerzo masivo, y a los nifios de
todas las naciones y de todas las escalas sociales se los estd equipando mas
intelectualmente que nunca. Este esfuerzo - tiende, en su mayor parte, a permitirles que
enfrenten las condiciones materiales y nacionales, que sean ttiles al Estado y no graviten
economicamente sobre €l. El resultado general esta, sin embargo, de acuerdo con el plan
divino y, sin lugar a dudas, es bueno.

El creciente reconocimiento por parte de las autoridades de que el hombre de la calle se
estd convirtiendo en un factor importante en los asuntos mundiales. La prensa y la radio
llegan hasta €1, y hoy tiene la suficiente inteligencia e interés para formar su propia
opinion y tener sus propias conclusiones. Esto se halla aun en estado latente, pero los
sintomas del esfuerzo que realiza saltan a la vista, por eso estan controladas la prensa y la
radio de una manera u otra, en todos los paises. (12-117/8)

2. Gran parte o quizas todo lo que sucede hoy en el mundo, es causado por el
estimulo del alma, grandemente acrecentado, al cual reacciona la entera familia humana,
aunque individualmente no hayan hecho contacto con el alma. Este acrecentado estimulo
se debe a dos cosas:

Una gran mayoria, cuyo numero aumenta rapidamente, estd haciendo contacto con sus
almas por la intensa aspiracion y - en muchos casos -por la verdadera desesperacion.

La Jerarquia de Maestros estd excesivamente activa hoy, lo cual se debe

la demanda de la humanidad que ha llegado continuamente hasta Ellos durante las
ultimas décadas, y esta recibiendo una inevitable respuesta;



el estimulo de la Jerarquia planetaria misma. Ha llevado, a muchos de los que pertenecen
a las filas de la Jerarquia, a recibir una de las iniciaciones superiores. En consecuencia, ha
llegado a ser mas poderosa y su influencia es mas magnética y radiante. (15-536)

3. En los numerosos hilos de luz, tejidos por los aspirantes, discipulos e iniciados
del mundo, pueden ver como aparece gradualmente el antakarana grupal, ese puente por
medio del cual toda la humanidad podra ser abstraida de la materia y de la forma. La
construccion del antakarana es el grande y final servicio que pueden prestar todos los
verdaderos aspirantes. (18-409)

4. La meta de la evolucion normal es llevar a la humanidad a la etapa en que se
establece una linea directa de contacto entre la personalidad y la Triada espiritual a través
del alma, o mejor dicho, el empleo de la conciencia del alma para alcanzar tal percepcion,
siendo consumado en el momento de la tercera iniciacion. (18-409)

5. La raza en su totalidad - como bien se sabe - se halla ahora en la entrada del
sendero del discipulado. Dirige su mirada hacia el futuro, ya sea hacia la vision del alma,
un mejor modo de vivir, una situacién econdmica desahogada o hacia mejores relaciones
interracionales. Lamentablemente esta vision es a menudo distorsionada, materialmente
orientada o so6lo parcialmente percibida, pero, en una forma u otra, las masas tienen hoy
una apreciable comprension de lo “nuevo y deseable” - algo hasta ahora desconocido. En
el pasado, los intelectuales o la elite tenian el privilegio de poseer vision, pero .hoy la
tiene la masa humana. Por lo tanto, la humanidad estd preparada para realizar un proceso
general de alineamiento, y ésa es la razon espiritual subyacente detrds de la guerra
mundial. La “afilada tijera del dolor debe separar lo real de lo irreal; el latigo del dolor
debe despertar a la vida refinada, el alma dormida; el sufrimiento producido por la
extirpacion de las raices de la vida en el terreno del deseo egoista, debe ser soportado, y
entonces el hombre quedara liberado”. Asi reza El Antiguo Comentario en una de sus
estrofas mas misticas. Asi es sefialado proféticamente el fin de la raza aria -no un fin en el
sentido de culminacion, sino la finalizaciéon de un ciclo de perfeccionamiento mental,
preparatorio para otro en que la mente serd aplicada correctamente como instrumento de
alineamiento y después como faro del alma y controladora de la personalidad.

En el lento proceso de la evolucion, el siguiente paso de las masas consiste en
lograr el alineamiento del alma y la forma, para establecer una fusion en la conciencia,
después de una apreciacion mental del principio cristico y su profunda expresion en la
vida de la raza. Esto es algo que se ve surgir claramente, si tienen ojos para ver. Lo
evidencia el interés universal por la buena voluntad, que conduce oportunamente a la paz;
este deseo de paz podra estar basado en el egoismo individual o nacional, o bien en el
verdadero deseo por un mundo mas feliz, donde el hombre pueda llevar una vida
espiritual mas plena y basar sus esfuerzos en valores mas reales; ademas es observable en
todos los proyectos que se llevan a cabo para lograr un nuevo orden mundial, basado en



la libertad humana y en la creencia en las rectas relaciones y los derechos humanos; se
manifiesta también en el trabajo de los grandes movimientos humanistas, en las
organizaciones de beneficencia y en la amplia evocacion de la mente humana, mediante
la red de instituciones educativas de todo el mundo. El espiritu cristico estd
expresivamente presente y el fracaso en reconocer este hecho se debe en gran parte al
prevaleciente esfuerzo humano por explicar e interpretar esa frase Unicamente en
términos de religion, siendo la interpretacion religiosa una de las formas de comprender
la Realidad. Existen otras de igual importancia. Las grandes avenidas de acercamiento a
la Realidad son de naturaleza espiritual e interpretan el propodsito divino, y aunque la
religion cristiana hable del reino de Dios, o el humanista ponga el énfasis sobre la
hermandad del hombre, o los lideres que luchan contra el mal dirijan la batalla para
obtener el nuevo orden mundial, las Cuatro Libertades o la Carta del Atlantico, todos
expresan el surgimiento del amor de Dios en la forma de espiritu cristico.

En consecuencia, la masa humana ha llegado a un punto en que emerge de la
oscuridad; ha evocado la reaccion de los poderes del mal, de alli el intento de detener el

progreso del espiritu humano y la marcha progresiva de lo bueno, lo verdadero y lo bello.
(18-410/1)

17. EL CUERPO CAUSAL
“El Templo del Alma”

1. Cuerpo causal: Desde el punto de vista del plano fisico, no es un cuerpo
subjetivo ni objetivo. Es el centro de la conciencia egoica, y estd formado por la
conjuncion de budi y manas. Es relativamente permanente, pues subsiste durante el ciclo
de encarnaciones y se desvanece después de la cuarta iniciacion, cuando el hombre ya no
debe reencarnar. (1-174)

2. Cuando se logra comprender debidamente la funcion que le corresponde al Ego
en el cuerpo causal, entonces se adquiere la capacidad de trabajar en forma cientifica para
resolver el problema de la propia evolucion, realizdndose un trabajo encomiable a fin de
ayudar a evolucionar a nuestros semejantes. (3-418)

3. Al considerar el cuerpo causal, tratamos especificamente con el vehiculo de
manifestacion de un Angel solar, que es la vida que le da forma y lo construye,
perfecciona y expande, reflejando asi en pequefiisima escala -el trabajo del Logos en Su
propio plano. (3-869/70)

(a) El Contenido del Cuerpo Causal

(Qué se quiere dar a entender cuando se habla del cuerpo causal? No digan



superficialmente el cuerpo de las causas, porque las palabras asi expresadas son a
menudo confusas y ambiguas. Vamos a considerar al cuerpo causal y averiguar cuales son
sus partes componentes.

En el sendero involutivo tenemos lo que se denomina Alma Grupal,
apropiadamente descrita (hasta donde lo permiten las palabras) como un conjunto de
triadas, encerradas en una triple envoltura de esencia monadica. En el sendero evolutivo
tenemos analogos grupos de cuerpos causales compuestos similarmente, que implican
tres factores.

El cuerpo causal es una coleccion de 4tomos permanentes, tres en total,
encerrados en una envoltura de esencia mental... ;Qué ocurre en el momento en que el
hombre-animal se convierte en una entidad pensante, un ser humano? Se produce el
acercamiento entre el Yo y el no yo por medio de la mente, porque el hombre es “el ser en
quien el espiritu mas elevado y la materia mas inferior estan unidos por la inteligencia”.
(Qué significa esta frase? Simplemente lo siguiente: que cuando el hombre-animal llegd
al punto adecuado, cuando su cuerpo fisico estuvo suficientemente coordinado y la
naturaleza emocional o de deseos fue bastante fuerte como para formar la base de la
existencia, guidndola por medio del instinto, y cuando el germen de la mente fue
debidamente implantado para otorgar la memoria instintiva y la correlacion de ideas, tal
como se puede observar en el animal doméstico comun, entonces el Espiritu descendente
(que habia tomado para si un atomo en el plano mental) juzgd que el momento era
oportuno para tomar posesion de los vehiculos inferiores. Fueron exhortados los Sefiores
de la Llama, y transfirieron la polarizacion desde el 4&tomo inferior de la Triada al 4&tomo
inferior de la Personalidad. Pero la Llama interna no pudo descender mas abajo del tercer
subplano del plano mental. Alli se unieron ambos y se Convirtieron en uno, formando el
cuerpo causal. En la naturaleza todo es interdependiente, y el Pensador interno no puede
regir los tres mundos inferiores sin la ayuda del yo inferior. La vida del primer Logos.
debe estar fusionada con la del segundo Logos y basada en la actividad del tercer Logos.

Por lo tanto, en el momento de la individualizacion (término empleado para
expresar este momento de con tacto) tenemos, en el tercer subplano del plano mental, un
punto de luz que encierra tres 4&tomos y, a su vez, el mismo punto esta contenido en una
envoltura de materia mental. Por consiguiente la tarea a realizar consiste en procurar que:

El punto de luz se convierta en llama, aventando constantemente la chispa y nutriendo el
fuego.

El cuerpo causal crezca y se expanda desde un ovoide incoloro (que retiene al Ego como
lo esta la yema dentro de la céscara del huevo), en algo de rara belleza, conteniendo en si

todos los colores del arco iris.

Esta es una realidad ocultista. A su debido tiempo, el cuerpo causal palpitara,



irradiando interiormente una fulgurante llama interna, que gradualmente se abrira camino
del centro a la periferia. Luego horadara esa periferia, utilizando el cuerpo (el producto de
millares de vidas de dolor y esfuerzo) como combustible para sus llamas. Consumira
todo; ascendera hasta la Triada y (convirtiéndose en uno con Ella) la llama sera
reabsorbida en la conciencia espiritual -y llevard con ella - empleando el calor como
simbolo, una intensidad de calor, cualidad de color o vibracién que antes no poseia.

Por lo tanto, el trabajo de la Personalidad - pues hemos de mirar todo desde este
angulo, hasta alcanzar la vision egoica - consiste, primero, en construir, embellecer y
expandir el cuerpo causal; segundo, encerrar la vida de la Personalidad dentro de éste,
absorbiendo lo bueno de la vida personal y acumulandolo en el cuerpo del Ego. Podemos
denominarlo Vampirismo Divino, porque el mal es siempre el reverso del bien. Después
de realizar esto, la llama se aplica al cuerpo causal, apartandonos gozosamente mientras
prosigue el trabajo de destruccion, y la llama -el hombre interno viviente y el espiritu de
vida divina- se libera y asciende hasta su fuente de origen.

La gravedad especifica del cuerpo causal fija el instante de la emancipacion y
marca el momento en que se completa el trabajo de construccion y de embellecimiento,
cuando es erigido el Templo de Salomoén y el peso (ocultamente entendido) del cuerpo
causal estd de acuerdo con la cualidad que desea la Jerarquia. Entonces sobreviene el
trabajo de destruccion y la liberacion se acerca. Ha experimentado el estado primaveral,
seguido del pleno verdor del estio; ahora se hara sentir la fuerza desintegradora del otofio,
aunque esta vez se sienta y aplique en el plano mental y no en el fisico. El hacha es
aplicada a las raices del arbol, pero la esencia de la vida se recoge en el depdsito divino.

El contenido del cuerpo causal es la acumulacion lenta y gradual de todo lo bueno
en cada vida. La construccion avanza despacio al principio; pero al acercarse el término
de la encarnacion - en el sendero de probacion y en el de iniciacion - el trabajo avanza
rapidamente. La estructura ha sido erigida y cada piedra fue extraida de la cantera de la
vida personal. En el Sendero, en cada una de sus dos etapas, la tarea de completar y
embellecer el Templo prosigue con mayor rapidez... (2-35/7)

(b) Construccion del Cuerpo Causal

1. El sendero de probacién precede al sendero de iniciacién o santidad, y sefiala
esa etapa de la vida del hombre cuando se pone definidamente del lado de las fuerzas de
la evolucion, trabajando al mismo tiempo en la construccion de su propio carécter.
Entonces se controla a si mismo, cultiva las cualidades de que carece y procura controlar
afanosamente su personalidad. Construye su cuerpo causal con deliberado propdsito,
llenando los vacios que puedan existir y tratando de convertirlo en adecuado receptaculo
para el principio cristico. (1-62)



2. Los atomos permanentes estan encerrados dentro de la periferia del cuerpo
causal; sin embargo este cuerpo relativamente permanente, es construido, ensanchado,
expandido y trasformado en un receptor central y en una estacion transmisora (usando
palabras inadecuadas para expresar una idea esotérica) por la accion directa de los
centros, sobretodo de los centros. Del mismo modo que la fuerza espiritual o aspecto
voluntad construy6 el sistema solar, asi se construye en el hombre el cuerpo causal. Por la
unién (en el microcosmos) del Espiritu y la materia y su coherencia por medio de la
fuerza o la voluntad espiritual, se produce ese sistema objetivo, el cuerpo causal. El
cuerpo causal es solo la envoltura del Ego. (3-167)

(c) Liberacion Espiritual

1. El Cuerpo Causal es el vehiculo de la conciencia mas elevada, el templo de
Dios Inmanente, que es de una belleza tan rara y de una estabilidad tan firme, que cuando
tiene lugar la destruccion final de esa obra maestra de muchas vidas, en verdad la copa
que hay que apurar es bien amarga, pues la unidad de conciencia parece quedar
totalmente despojada. Entonces consciente unicamente del inherente Espiritu Divino,
consciente solo de la Verdad de la Deidad, ddndose cuenta de las profundidades de su ser,
de la naturaleza efimera de la forma y de todas las formas, permaneciendo solo en el
vortice de los ritos inicidticos, despojado de todo sostén (amigo, Maestro, doctrina o
medio ambiente), muy bien puede el iniciado clamar: “Yo soy Ese Yo soy y no existe
nada mas”. Bien puede poner simbdlicamente su mano en la de Su Padre en el Cielo, y
tender la otra, en bendicion al mundo de los hombres, porque s6lo las manos que han
dejado deslizar todo lo que existe en los tres mundos, estan libres para impartir la final
bendicion a la humanidad que lucha. Entonces construye para si una forma tal como la
desea - una forma nueva que no estd sujeta a la destruccidn, pero suficiente para sus
necesidades, y puede ser desechada o utilizada segun lo justifiquen las circunstancias.
(4-193/4)

2. La sustancia mental, la mente abstracta y la intuicidén o razon pura tienen que
ser unificadas en la conciencia del aspirante. Cuando esto ocurre, el discipulo ha
construido el puente (el antakarana) que une:

1. La Triada espiritual.
2. El cuerpo causal.
3. La personalidad.

Al efectuarse esto, el cuerpo egoico ha servido su propodsito, el Angel Solar ha
realizado su trabajo y ya no es necesaria la forma para la existencia, segin la
comprendemos y utilizamos como medio de experiencia. El hombre entra en la
conciencia de la Monada, el UNO. El cuerpo causal se desintegra; la personalidad se
desvanece, y la ilusion termina. Esta es la consumacion del Gran Trabajo, y otro Hijo de
Dios ha entrado en el hogar del Padre. Probablemente salga de alli para ir al mundo de los



fenémenos y trabajar con el Flan, pero no necesitara someterse a los procesos de la
manifestacion como lo hace la humanidad. Entonces puede construir su cuerpo de
expresion para el trabajo, y trabajar con energias y a través de ellas, segun lo exige el
Plan. Analicen estas ultimas palabras, porque contienen la clave de la manifestacion.
(4-282/3)

3. Sélo es posible tratar muy brevemente el efecto de la aplicacion del Cetro de
iniciacion al cuerpo causal del iniciado... Hay solo dos formas de impartir a la mente del
estudiante una idea de esta verdad fundamental, y seran consideradas aqui.

Primero, el estudiante debe tener en cuenta la interesante significacion del hecho
de que ¢l, en el plano fisico, es una personalidad activa, con caracteristicas conocidas y
reconocidas, y a pesar de todo es una vida subjetiva que utiliza esa personalidad como
medio de expresion y que - mediante los cuerpos fisico, emocional y mental, que
constituyen el triple hombre inferior - hace sus contactos en el plano fisico y asi
evoluciona. La misma idea general de desarrollo se aplica al Yo superior o Ego, en su
propio plano. Este Ego es el gran Angel Solar, medio de expresion de la monada o
espiritu puro, como la personalidad lo es del Ego en el nivel inferior. Desde el punto de
vista del hombre en los tres mundos, este Ego o Sefior Solar es eterno, porque subsiste
durante todo el ciclo de encarnaciones; del mismo modo la personalidad subsiste durante
el pequefio ciclo de vida fisica. Sin embargo, su periodo de existencia solo es
relativamente permanente, y llega el dia en que la vida manifestada por medio del Ego, el
Pensador, Angel Solar o Manasadeva, trata de liberarse, incluso de esta limitacion, y
volver a la fuente de donde emand originalmente.

Entonces la vida que se manifest6 como Angel Solar, y que por medio de la
energia inherente, mantuvo coherente por largas épocas la forma egoica, se retrae
gradualmente, y la forma se disipa lentamente; las vidas menores que la constituian
vuelven a la fuente general de sustancia dévica, a pesar de la acrecentada conciencia y
actividad, adquirida por la experiencia de haber sido parte de una forma, y utilizada por
un aspecto mas elevado de la existencia. Igualmente en el caso de la personalidad, cuando
se abstrae la vida egoica, el triple yo inferior se desintegra, y las vidas menores que
forman el cuerpo llamado lunar (distinto del yo solar, del que s6lo es su reflejo) son
absorbidas por la reserva general de sustancia dévica, de vibracidon inferior a la que
compone el cuerpo egoico. Analogamente, se ha desarrollado su evolucidén porque ha sido
parte de una forma para empleo del Yo superior.

Mediante la aplicacion del Cetro de Iniciacion se lleva a cabo el trabajo de separar
el yo espiritual del Yo superior, y la vida aprisionada se libera gradualmente, mientras el
cuerpo causal es absorbido o desintegrado lentamente.

Esto ha conducido, como se dice en los libros esotéricos, a la “ruptura del cuerpo
causal” en cada iniciacidon, y a la idea de que el fuego central interno irrumpe



gradualmente y destruye los muros confinadores, produciéndose la destruccion del
Templo de Salomoén por la abstraccion del Shekinah. Todas estas frases son simbolicas e
intentan impartir a la mente del hombre la verdad fundamental desde distintos angulos.

Cuando ha llegado el momento de recibir la cuarta iniciacion, se ha realizado el
trabajo de destruccion; cumplida su funcion, el Angel Solar retorna a su propio lugar y las
vidas solares buscan su punto de emanaciéon. La vida dentro de la forma asciende
triunfalmente al seno de su “Padre en los Cielos”, asi como la vida dentro del cuerpo
fisico, en el momento de la muerte, busca su fuente, el Ego. Esto lo realiza en cuatro
etapas:

1. La abstraccion del cuerpo fisico denso.
2. La abstraccion del cuerpo etérico.

3. El posterior abandono del cuerpo astral.
4. El abandono final del cuerpo mental.

Otra manera de recalcar la misma verdad consiste en considerar al cuerpo egoico
como un centro de fuerza, una rueda de energia o un loto, imagindndolo como un loto de
nueve pétalos, que oculta dentro de ellos una unidad central de tres pétalos, los cuales a
su vez ocultan la vida o ‘joya en el loto”. A medida que prosigue la evolucidn, estos tres
circulos de tres pétalos se despliegan gradualmente, produciendo un efecto simultineo
sobre uno de los tres centrales. A estos tres circulos se los denomina respectivamente
pétalos del Sacrificio, del Amor y del Conocimiento. En la iniciacion, el Cetro se aplica a
los pétalos en forma cientifica y regulada, segtn el rayo y la tendencia, lo cual determina
la eclosion del capullo central, la revelacion de la joya, la extraccion de esa joya del
estuche en el que estuvo tanto tiempo resguardada y su transferencia a “la corona”, como
se dice ocultamente, lo que significa su retorno a la moénada de la cual origino.

Conviene advertir que, debido a la insuficiencia del lenguaje humano, todo lo
expuesto s6lo es un intento de describir el método y los ritos por los cuales se lograra
finalmente la liberacion espiritual en este ciclo; primero, por el método de
desenvolvimiento evolutivo o desarrollo gradual, y después, en las etapas finales, a través
del cetro de iniciacion. (1-116/7)

4. Cuando desaparece la “voluntad de vivir”, entonces los “Hijos de la necesidad”
dejan de manifestarse objetivamente. Como es natural ello es inevitable, y puede
observarse en todos los casos en que existe un ente objetivado. Cuando el Pensador en su
propio plano aparta su atencion del pequefio sistema en los tres mundos, y repliega dentro
de si todas sus fuerzas, su existencia en el plano fisico termina y todo vuelve a la
conciencia causal... Ello se manifiesta en el plano fisico cuando se retira por la parte
superior de la cabeza el radiante cuerpo etérico, teniendo lugar la consiguiente
desintegracion del fisico. La estructura desaparece y la forma fisica densa se desintegra,
la vida pranica es extraida totalmente de la envoltura densa, dejando de estimular los



fuegos de la materia. Permanece el fuego latente en el atomo, al que es inherente, pero la
forma se construye por la accion de los dos fuegos de la materia -uno activo y latente,
otro irradiante e innato-, ayudados por el fuego del segundo Logos; cuando se separan, la
forma se desintegra. Esta es una representacion en miniatura de la dualidad esencial que
existe en todas las cosas sobre las cuales actia Fohat.

Cuando un hombre comienza a vivir conscientemente su propia vida de deseo, y
nace en ese nuevo mundo donde se vive en forma mas sutil, el cordon entrelazado de
materia etérica (que lo ha unido a su cuerpo fisico) se corta; el “cordon plateado se
desata” y el hombre rompe su vinculo con el cuerpo fisico denso, retirandose por el
centro superior del cuerpo en lugar de hacerlo por el inferior; pasa asi a vivir en un
mundo superior y en otra dimension. Asi ocurre con los cuerpos y envolturas del
microcosmos, pues la analogia existe en todos los planos de la manifestacion. (3-96/7)

18. EL LOTO EGOICO

1. Descripcion simbolica:

Estos modos de expresion del loto egoico sdlo son figuras que sirven para dar una
pequefia idea de la belleza y complejidad del divino proceso a medida que es llevado
adelante en el micro y en el macrocosmos. Sirven para limitar y circunscribir la realidad,
pero para el hombre cuyo ojo divino estd en proceso de abrirse, y para quien ha
despertado la facultad de la intuicion superior, tales figuras sirven como clave o llave
para una interpretacion superior, revelando al estudiante ciertas ideas sobre la naturaleza
del fuego. (3-876/7)

2. Hemos visto que en el tercer nivel del plano mental se encuentra el loto egoico,
por lo tanto, el estudiante deberia imagindrselo de la manera siguiente: Oculto en el
mismo centro o corazon del loto hay un punto brillante de fuego eléctrico de un tono
blanco azulado (la joya en el loto), circundado y completamente oculto por tres pétalos
herméticamente cerrados. Alrededor de este nucleo central o llama interna, estan
dispuestos los nueve pétalos en circulos de tres pétalos cada uno, formando en total tres
circulos. Dichos pétalos, igual que los tres centrales, estdin formados por la sustancia de
los &ngeles solares; sustancia que no solo es sensoria como la que compone las formas de
los tres mundos y los cuerpos lunares, sino que tiene una cualidad adicional de “yoismo”
0 autoconciencia, que permite al ente espiritual situado en el centro, adquirir por su
intermedio, conocimiento, percepcion y autorealizacion. Los nueve pétalos tienen un
color predominantemente anaranjado, aunque los otros seis colores existan como
secundarios en distintos tonos. Los tres pétalos internos son de color amarillo limon. En
la base de los pétalos del loto estan los tres puntos de luz que marcan el lugar de los
atomos permanentes, el medio de comunicacion entre los Angeles Solares y los pitris
lunares. El Ego, por intermedio de estos atomos permanentes, de acuerdo a su grado de
evolucion, puede construir sus cuerpos lunares, adquirir experiencia y conocimiento en



los tres planos inferiores y llegar a ser consciente. En una vuelta mas alta de la espiral la
Mobnada, por intermedio de los pétalos egoicos y con la ayuda de los Angeles Solares,
adquiere conocimiento y se hace andlogamente consciente en niveles mas excelsos.

La luz interna que se halla en los atomos permanentes tiene un fulgor rojo
apagado; por lo tanto tenemos los tres fuegos manifestandose en el cuerpo causal -fuego
eléctrico en el centro, fuego solar circundandolo como la llama circunda el nucleo central
o esencia en la llama de una vela y fuego por friccion, que se asemeja al pabilo enrojecido
que se encuentra en la base de la llama superior.

Estos tres tipos de fuego en el plano mental - que se unen y unifican en el cuerpo
egoico - producen con el tiempo irradiacion o calor, que afluye por todas partes del loto
produciendo esa forma esferoidal que observan los investigadores. Cuanto mas
evolucionado sea el Ego y estén mas abiertos los pétalos, mayor serd la belleza de la
esfera circundante y mas inmaculados sus colores.

En las primeras etapas, después de la individualizacion, el cuerpo egoico tiene la
apariencia de un capullo. El fuego eléctrico del centro no se percibe y los nueve pétalos
estan cerrados sobre los tres internos; el color anaranjado tiene un aspecto apagado, y los
tres puntos de luz en la base s6lo son puntos y nada mas; tampoco se percibe el triangulo
que se ve luego conectando dichos puntos. La esfera circundante es incolora y solo es
observada como vibraciones ondulantes (como las ondas en el aire o el éter) llegando
escasamente mas alla de la linea de pétalos.

En el momento en que se recibe la tercera iniciacion tiene lugar una
transformacion maravillosa. La esfera externa, de amplio radio, fulgura con los colores
del arco iris; las corrientes de energia eléctrica que circulan en ella son tan poderosas que
escapan fuera de la periferia del circulo, asemejandose a los rayos del Sol. Los nueve
pétalos estan totalmente abiertos, formando un gracioso engarce para la joya central, y su
matiz anaranjado es ahora de una primorosa trasparencia, salpicada de muchos colores,
predominando el del rayo egoico. El tridngulo que se halla en la base es vivido y
chispeante y los tres puntos son pequefios fuegos fulgurantes, apareciendo ante la vista
del clarividente como séptuples verticilos de luz, que hacen circular su luz entre los
puntos de un tridngulo que se mueve rapidamente.

En el momento de recibir la cuarta iniciacién la actividad de este triangulo es tan
grande que se parece a una rueda girando rapidamente. Tiene un aspecto
cuadridimensional. Los tres pétalos en el centro se estan abriendo, revelando la “joya
radiante”. En esta iniciacion, por la accion del Hierofante que maneja el Cetro de Poder
eléctrico, los tres fuegos son estimulados repentinamente por un descenso de fuerza
eléctrica o positiva, desde la Monada y, en respuesta, su fulgor produce esa fusion que
destruye toda la esfera, desintegra toda apariencia de forma y establece un momento de
equilibrio o suspenso, en que los “elementos son consumidos por el ardiente calor”.



Entonces se conoce el momento de radiacion mds intensa. Luego -por la pronunciacion
de cierta Palabra de Poder- los grandes Angeles Solares absorben en si mismos el fuego
solar, produciendo asi la desintegracion final de la forma y, por ende, la vida se separa de
la misma; el fuego de la materia retorna al depdsito general, y ya no existen los atomos
permanentes ni el cuerpo causal. El fuego eléctrico central se centraliza en atma-budi. El
Pensador o la entidad espiritual se libera de los tres mundos, funcionando
conscientemente en el plano budico. Entre la etapa de inercia pasiva (aunque
autoconsciente) y de actividad radiante que produce un equilibrio de fuerzas, hay una
larga serie de vidas. (3-610/12)

3. No es posible dar a los estudiantes una idea adecuada de la belleza del loto
egoico cuando ha alcanzado la etapa de completo desarrollo. No me refiero aqui a la
brillantez del color, sino al brillo de los fuegos y el rapido centelleo del incesante
movimiento de corrientes y puntos de energia. Cada pétalos palpita en trémulos “puntos”
de fuego, y cada hilera de pétalos vibra con vida, mientras que en el centro fulgura la
Joya, irradiando corrientes de energia desde el centro hasta la periferia del circulo mas
externo.

Los fuegos de la energia viviente circulan alrededor de cada pétalo individual, y el
método de entrelazamiento y la circulacion de los fuegos es (como se comprenderd) de
naturaleza séptuple de acuerdo con la séptuple naturaleza del Logos implicado. Cada
circulo de pétalos, a medida que prosigue la evolucidn, se activa, y gira alrededor de la
Joya central, de manera que tenemos no solo la actividad de los pétalos, de los puntos
vivientes o las vidas dévicas dentro de la circunferencia de pétalos, sino también la
actividad unificada de cada hilera del triple loto. En una etapa especifica de la evolucion,
antes de abrirse el encubridor capullo central, las tres hileras de pétalos, consideradas
como una unidad, comienzan a girar, de manera que todo el loto parece estar en
movimiento. En las etapas finales, el circulo central de pétalos se abre revelando lo que
oculta y girando alrededor de la Joya, pero en direccion contraria a la del loto externo,
que lo hace rapidamente. La razén de ello no puede revelarse aqui porque se halla oculta
en la naturaleza del Fuego eléctrico o Espiritu.

La Joya permanece ocultamente estatica, no circula. Es un punto de paz; palpita
ritmicamente, como el corazén del hombre, y desde alli irradia ocho corrientes de fuego
viviente que se extienden hasta las puntas de los cuatro pétalos de amor y los cuatro
pétalos de sacrificio. Esta octuple energia es atma-budi. La irradiacion final produce la
desintegracion del cuerpo del Ego. Los pétalos de conocimiento, por no estar sujetos a la
atencion de este fuego central, a su debido tiempo cesan su actividad; el conocimiento es
reemplazado por la divina sabiduria, siendo similarmente absorbidas las fuerzas de los
pétalos de amor. Finalmente nada queda excepto el deseo de “sacrificarse”, y debido a
que el impulso vibratorio es afin con la naturaleza de la Joya viviente, se sintetiza en la
unidad viviente central y so6lo queda la Joya de fuego. Cuando todos los pétalos han
fusionado sus fuerzas en otro lugar, se completa el proceso de la revelacion. Los fuegos



inferiores se apagan; el fuego central es absorbido; sélo persiste el radiante punto de
fuego eléctrico. Aparece entonces un curioso fendmeno en la ultima iniciacion. La Joya
de fuego resplandece como siete joyas dentro del uno, o como la séptuple chispa eléctrica
y, en la intensidad de la llamarada asi creada, es reabsorbida en la Moénada o el Uno.
(3-875/6)

4. La joya o el diamante oculto en el loto egoico, es la ventana de la Ménada o
Espiritu desde donde mira externamente hacia los tres mundos. El tercer ojo es la ventana
del Ego o alma, funcionando en el plano fisico, desde donde mira internamente hacia los
tres mundos. (3-884/5) Ver también: (3-441/7)

19. LA EVOLUCION DEL CUERPO EGOICO

1. Estudiando el tema del desarrollo egoico con la debida aplicacion personal, el
estudiante deberia tener presentes los siguientes hechos:

Primero, que los pétalos se abriran de acuerdo al Rayo de la Moénada. Por
ejemplo, si el Rayo de la Modnada es el segundo, el pétalo de conocimiento se abrird
primero, pero el segundo pétalo de amor tendra un desarrollo casi paralelo, siendo la linea
de mas facil desarrollo para este tipo particular de Ego, para quien la dificultad residira en
la apertura del pétalo de conocimiento.

Segundo, que los efectos de la apertura de una hilera de pétalos se hardn sentir
dentro de la hilera siguiente en una etapa anterior y causaran una respuesta vibratoria; a
eso se debe la gran rapidez con que se suceden las etapas posteriores de desarrollo
comparandolas con la primera.

Tercero, que existen muchos casos de desarrollo desigual. Con suma frecuencia
existen personas que han desarrollado dos pétalos en el primer circulo y otro esté latente,
mientras que un pétalo de la hilera central o la segunda, puede estar totalmente
desarrollado. Esto explica frecuentemente por qué algunos poseen poder para servir en
ciertas lineas y se hallan en una etapa inferior de desarrollo o de conciencia, hablando en
sentido egoico. Esto se debe a diversas causas, como ser al karma de la Mdnada en su
plano superior y a la fuerza del aferramiento monédico sobre el Ego; a muchas vidas
dedicadas a desarrollar cierta linea de actividad particular, dando por resultado el
establecimiento de una fuerte vibracion, tan fuerte que dificulta el desarrollo de la
respuesta a las vibraciones subsidiarias; a ciertas condiciones peculiares ocultas en la
evolucion de un determinado Sefior de Rayo y el efecto producido por esa condicion
sobre un grupo particular de cé€lulas; al karma grupal de un conjunto o conglomerado de
cuerpos causales y su interaccion mutua. Cada unidad egoica o centro monddico de
fuerza tiene un efecto definido sobre el grupo o comunidad de Egos al cual pertenece y, a
medida que continGla la interaccion, a veces se producen resultados de caracter



temporario e inesperado. (3-449)
2. Podemos dividir el proceso evolutivo en tres periodos:

Primero. El periodo en que el fuego de la materia (el calor de la madre) oculta,
nutre y da nacimiento al Ego infantil. Este es el periodo de la vida puramente personal,
cuando el tercer aspecto domina y el hombre forma parte del velo de la ilusion.

Segundo. El periodo en que el Ego o vida subjetiva dentro de la forma, pasa por
ciertas etapas de desarrollo y adquiere cada vez mayor plenitud de conciencia. Es el
periodo del desarrollo egoico, producido por la fusion y mezcla graduales de los dos
fuegos. Constituye la vida de servicio y el sendero.

Tercero. El periodo en que la conciencia egoica misma es reemplazada por la
realizacion espiritual y el fuego del espiritu se fusiona con los otros dos.

Al principio la personalidad actia como madre, o aspecto materia, del germen de
la vida interna. Luego el Ego manifiesta su vida dentro de la vida personal y produce un
fulgor que “se acrecienta cada vez mas hasta el dia perfecto”. En ese perfecto dia de
revelacion se vera lo que el hombre es en esencia, y el Espiritu inmanente se revelara.
(3-497)

3. La evolucién afecta también, al cuerpo egoico y no so6lo a las formas del
hombre en los tres mundos. Los efectos del proceso son interdependientes y, a medida
que el yo inferior se desarrolla o que la personalidad se hace mas activa e inteligente, se
obtienen resultados en el cuerpo superior. Debido a que estos efectos son acumulativos y
no efimeros, junto a los resultados inferiores, el cuerpo egoico similarmente se hace mas
activo y la manifestacion de su energia aumenta. Al finalizar el periodo evolutivo en los
tres mundos se ve un constante intercambio de energia; la luz irradia sobre las formas
inferiores, que reflejan la irradiacidon superior; el cuerpo egoico es el Sol del sistema
inferior, y sus cuerpos reflejan sus rayos asi como la Luna refleja la luz del Sol.
Similarmente, el Sol egoico - por medio de la interaccion - brilla con mayor intensidad y
gloria. (3-612)

20. LA MUERTE FiSICAY EL ALMA

1. La muerte se produce bajo la direccion del Ego, no importa que el ser humano
no tenga conciencia de esa direcciéon. En la mayoria, este proceso ocurre
automaticamente, pues en el momento en que el alma retira su atencidn, la reaccion
inevitable en el plano fisico es la muerte, ya sea por la abstraccion de los hilos duales, de
vida y de energia razonadora, o por la abstraccion del hilo de energia calificado como
mentalidad, dejando a la corriente de la vida funcionar a través del corazon, pero sin



conocimiento inteligente. El alma esta en otro lugar, ocupada en su plano y en sus propios
asuntos.

En el caso de los seres humanos altamente desarrollados, a menudo encontramos
un sentido de vision previo al periodo de la muerte; esto es incidental al contacto egoico y
a la percepcion de los deseos del Ego. A veces implica un conocimiento del dia exacto de
la muerte, conjuntamente con la conservacion de la autodeterminacion hasta el momento
final del retiro. En el caso de los iniciados hay mucho més que esto. Existe una
inteligente comprension de las leyes de abstraccion, lo cual capacita al que efectia la
transicion para retirarse conscientemente y con pleno conocimiento del cuerpo fisico, y
entonces actuar en el plano astral. Esto implica la conservacion de la continuidad de la
conciencia, de manera que no hay interrupcion de continuidad entre el sentido de
percepcion en el plano fisico y el estado posterior a la muerte. El hombre se considera tal
como era antes, aunque sin un mecanismo con el cual hacer contacto en el plano fisico.
Permanece consciente de los sentimientos y pensamientos de aquellos que ama, aunque
no puede percibir ni tener contacto con el vehiculo fisico denso. Puede comunicarse con
ellos en el plano astral, o telepaticamente a través de la mente, si todos estan en armonia,
pero la comunicacion que requiere el empleo de los cinco sentidos de percepcion, esta
necesariamente fuera de su alcance. (4-361/2)

2. La muerte es ahora el resultado de la voluntad del alma. Eventualmente debe
ser el resultado de las voluntades unidas del alma y de la personalidad y, cuando ello
suceda, no habré temor a la muerte. Reflexione sobre esto. (5-612)

3. El destino del hombre es morir, pues todo hombre debe morir al/ requerimiento
de su propia alma. Cuando el hombre ha alcanzado una etapa superior en la evolucion,
deliberada y definidamente elegird el momento en que conscientemente se retirara de su
cuerpo fisico, el cual permanecera silente y sin alma, desprovisto de luz, sin embargo,
ileso e integro; entonces se desintegrard de acuerdo con el proceso natural, y los dtomos
que lo constituyen volveran “a la reserva de los entes que esperan”, hasta ser nuevamente
requeridos para que los empleen las almas encarnantes. Entonces se repite el proceso en
el aspecto subjetivo de la vida, pero muchas almas ya han aprendido a retirarse del cuerpo
astral sin someterse a ese “impacto en la niebla”, una forma simbolica de describir la
muerte de un hombre en el plano astral. Luego pasa al nivel mental y deja su carcasa
astral para aumentar la niebla y acrecentar su densidad. (17-31/2)

4. Quiza sea preferible (y frecuentemente lo es) dejar que la enfermedad realice su
trabajo y la muerte libere al alma del aprisionamiento. Llega inevitablemente el
momento, para todos los seres encarnados, en que el alma demanda liberarse del cuerpo y
de la vida de la forma, y la naturaleza tiene sus propios y sabios métodos para hacerlo,
Enfermedad y muerte deben ser reconocidas como factores liberadores, cuando se
producen como resultado del exacto momento elegido por el alma, Los estudiantes
deberan comprender que la forma fisica es un conglomerado de atomos erigidos en



organismos y finalmente en un cuerpo coherente, el cual se mantiene unido por la
voluntad del alma. Si llevaramos esa voluntad a su propio plano o (como se dice
esotéricamente) “si dejaramos que el ojo del alma mire hacia otra direccion”,
inevitablemente sobrevendria la enfermedad y la muerte en el actual ciclo. Esto no
constituye un error mental o el fracaso en reconocer la divinidad o que se haya
sucumbido al mal, en realidad es la resolucion de la naturaleza forma, en sus partes
componentes y esencia basica. La enfermedad es esencialmente un aspecto de la muerte.
Es el proceso por el cual la naturaleza material y forma sustancial se preparan para
separarse del alma. (17-90)

5. El lapso de vida oportunamente sera corto o largo, segun la voluntad de las
almas que sirven conscientemente y emplean el mecanismo del cuerpo como instrumento
para servir al Plan. En la actualidad, con frecuencia, se mantiene la vida en la forma -
tanto en la vejez como en la infancia- que bien podria liberarse. No cumplen ningln
proposito util y causan mucho dolor y sufrimiento a formas que la naturaleza (si se la
dejara actuar) no las utilizaria y las extinguiria. Observen esta ultima palabra. Debido al
excesivo énfasis puesto sobre el valor dado a la vida de la forma, al temor universal que
se tiene a la muerte -esta gran transicion que todos debemos enfrentar- y a nuestra
incertidumbre acerca de la realidad de la inmortalidad y debido a nuestro profundo apego
a la forma, detenemos el proceso natural y nos aferramos a la vida, la cual lucha por
liberarse, confinada en cuerpos muy inadaptados para los propdsitos del alma. No me
interpreten mal. No tengo la intencion de decir nada que pueda constituir un aliciente
para el suicidio. Pero si digo, y 1o hago con énfasis, que la Ley del Karma frecuentemente
queda en suspenso cuando las formas se mantienen en expresion coherente, las cuales
debian haber sido descartadas, pues no sirven a ningun propdsito util. En la mayoria de
los casos esta preservacion es impuesta por el grupo al que pertenece el sujeto y no por el
sujeto mismo, siendo con frecuencia un invalido consciente, una persona de edad cuyos
mecanismos de contacto y respuesta son imperfectos, o un nifio anormal. Tales casos
constituyen ejemplos definidos de la neutralizacion de la Ley del Karma. (17-260)

6. Dos conceptos serviran para esclarecer el tema de la muerte, que ahora nos
concierne: Primero, el gran dualismo siempre presente en la manifestacion. Cada
dualismo tiene su propia expresion, esta regido por sus propias leyes y busca sus propios
objetivos. Pero, en tiempo y espacio, sumergen sus intereses en bien de ambos, y juntos
producen la unidad. Espiritu-materia, vida-apariencia, energia-fuerza, cada uno tiene su
propio aspecto emanante; cada uno se relaciona entre si, cada uno tiene un objetivo
mutuo temporario, y asi al unisono producen la eterna afluencia, el ciclico flujo y reflujo
de la vida en manifestacion. En este proceso de relacion entre Padre-Espiritu y Madre-
Materia, el hijo viene al ser, y durante la etapa infantil lleva a cabo sus procesos de vida
dentro del aura de la madre, y aunque identificado con ella, trata siempre de escaparse de
su dominio. Cuando llega a la madurez se intensifica el problema y “la atraccion” del
padre comienza lentamente a neutralizar la actitud posesiva de la madre, hasta que
finalmente se rompe el aferramiento que ejerce la materia o madre, sobre su hijo (el



alma). El hijo, el Cristo-Niflo, liberado de la tutela y de las manos protectoras de la
madre, llega a conocer al Padre. Estoy hablando en simbolos.

Segundo: Todos los procesos de la encarnacion, de la vida en la forma y de la
restitucion (por la actividad del principio muerte), de materia a materia y de alma a alma,
son llevados adelante bajo la gran Ley Universal de Atraccioén. ;jPueden imaginarse una
época en que el proceso de la muerte, claramente reconocido y bienvenido por el hombre,
sea descrito con la sencilla frase: “Ha llegado el momento en que la fuerza atractiva de mi
alma requiere que abandone y restituya mi cuerpo al lugar de donde vino”? Imaginense
el cambio a producirse en la conciencia humana cuando la muerte sea considerada un
mero acto de abandonar conscientemente la forma. (17-314/5)

7. Cuando consideramos la muerte del cuerpo fisico, en sus dos aspectos, surge un
pensamiento: la integridad del hombre interno. Permanece siendo él mismo. Queda
intacto, sin trabas; es un agente libre en lo que concierne al plano fisico, y ahora responde
unicamente a tres factores predisponentes:

La cualidad de su equipo astral-emocional.
La condicion mental en la que habitualmente vive.
La voz del alma, a menudo poco conocida, pero a veces muy conocida y amada.

La individualidad no se pierde, es la misma persona que se halla todavia en el
planeta. Solo ha desaparecido lo que fue parte integrante de la apariencia tangible de
nuestro planeta. Lo que ha sido amado u odiado, lo que ha sido 1til o inutil para la
humanidad, quien ha servido a la raza o ha sido ineficaz, aun persiste, estd en contacto
con los procesos cualitativos y mentales de la existencia, y permanecera eternamente -
individual, cualificado por el tipo de rayo, parte del reino de las almas y un alto iniciado
por propio derecho. (17-351)

8. La enfermedad y la muerte son condiciones esencialmente inherentes a la
sustancia, y asi como el hombre se identifica con el aspecto forma, asi también sera
condicionado por la Ley de Disolucion. Esta ley, fundamental y natural, rige la vida de la
forma en todos los reinos de la naturaleza. Cuando el discipulo o iniciado se identifica
con el alma, y el antakarana estd construido por medio del principio vida, entonces el
discipulo queda fuera del control de esta ley universal, y natural y utiliza o descarta el
cuerpo a voluntad -por la demanda de la voluntad espiritual o por el reconocimiento de
las necesidades de la Jerarquia o los propodsitos de Shamballa. (17-368)

9. Una encarnacion sucede a otra durante todo este tiempo, y el proceso familiar
de la muerte continlla aconteciendo entre ciclos de experiencia. Sin embargo, las tres
muertes -fisica, astral y mental- se llevan a cabo con un constante despertar del estado de
percepcidn, a medida que se desarrolla la mente inferior; el hombre ya no deambula -
dormido y sin saberlo- fuera de los vehiculos etérico, astral y mental, sino que cada



muerte llega a ser un acontecimiento como lo es la muerte fisica.

Finalmente, llega el momento en que el discipulo muere deliberadamente y, con
plena conciencia y real conocimiento, abandona sus distintos vehiculos. Constantemente
el alma va controlando, y entonces el discipulo produce la muerte por un acto de voluntad
del alma, sabiendo exactamente lo que estd haciendo. (17-377/8)

10. La vida puede prolongarse y a menudo se prolonga después que la voluntad
del alma ha decidido retirar la vida del alma; la vida de los atomos de los sefores lunares
puede ser nutrida durante largo tiempo, y esto angustia grandemente al hombre espiritual,
que se da cuenta del proceso e intencion de su alma. Lo que se mantiene vivo es el cuerpo
fisico, pero el verdadero hombre ya no enfoca alli su interés. (17-476)

21. LA CREMACION Y LA LIBERACION DEL ALMA

I. La cremacion, esotéricamente hablando, es necesaria por dos razones importantes.
Acelera la liberacion de los vehiculos sutiles (que ain envuelven al alma) del cuerpo
etérico, produciendo asi la liberacién en pocas horas en lugar de unos cuantos dias; es
ademas un medio muy necesario para purificar el plano astral e impedir al deseo “la
tendencia al descenso”, que obstaculiza grandemente al alma encarnante. (17-346)

2. Mediante la aplicacion del fuego, todas las formas son disueltas; cuanto mas
rapidamente se destruye el vehiculo fisico humano, con mas rapidez se rompe el
aferramiento del alma que se retira. Muchas tonterias se dicen en la literatura teoséfica
actual acerca de la ecuacion tiempo, en relacion con la destruccidon secuencial de los
cuerpos sutiles. Sin embargo, debe decirse que en cuanto se ha establecido
cientificamente la verdadera muerte (por el médico ortodoxo a cargo del caso) y se ha
asegurado que no queda una chispa de vida en el cuerpo fisico, entonces es posible la
cremacion. Esta total o verdadera muerte acontece cuando el hilo de la conciencia y el
hilo de la vida han sido retirados totalmente de la cabeza y del corazon No existe una
necesidad etérica para esta demora. Cuando el hombre interno se retira de su vehiculo
fisico, lo hace simultdneamente del cuerpo etérico. Es cierto que el cuerpo etérico puede
deambular por una largo periodo en el “campo de emanacidén”, cuando el cuerpo fisico es
enterrado, y frecuentemente persistird hasta la total desintegracion del cuerpo denso. El
proceso de momificacion, tal como se practico en Egipto, y el embalsamamiento, tal
como se practica en Occidente, han sido responsables de la perpetuacion del cuerpo
etérico, a veces durante siglos  Donde se practica la cremacion no sélo se logra la
inmediata destruccion del cuerpo fisico y su restitucion a la fuentes de sustancia, sino que
el cuerpo vital también répidamente se disuelve y sus fuerzas son arrastradas por la
corriente ignea al depdsito de energias vitales... es necesario esperar debido al
sentimiento de la familia o a los requerimientos municipales; la cremacion deberia
hacerse dentro de las treinta y seis horas; cuando no hay razon para esperar, la cremacion



puede hacerse doce horas después. Sin embargo, es prudente esperar doce horas a fin de
asegurarse que se ha producido la verdadera muerte. (17-355/6)

22. LA REENCARNACION
1. La aparicion de los jivas encarnantes (vidas) en el plano fisico seré regida:

Primero, por el impulso basado en la voluntad-propdsito de la Vida que anima al
conjunto de grupos pertenecientes a cualquier subrayo o a uno de los siete grupos
mayores.

Segundo, por el impulso basado en la voluntad, coloreada por el deseo, de la Vida
que anima al grupo egoico de un hombre.

Tercero, por el impulso basado en el deseo del Ego por manifestarse en el plano
fisico.

A medida que madura la identificacion de un hombre con su grupo, el impulso del
deseo se modifica, hasta que oportunamente es sustituido por la voluntad grupal. Si se
medita sobre esto se evidenciara que los Egos no vienen a la encarnacién uno por vez,
sino de acuerdo al impulso grupal y por lo tanto en forma colectiva. (3-616)

2. Establecid un ritmo mental que no puede cambiar, que constituird un poderoso
incentivo para determinar el momento de su retorno cuando esta encarnacion llegue a su
fin, y el tipo de vehiculo que como alma usted construird y la naturaleza de la raza,
nacion y campo de servicio, que el alma influyente le asignara a la personalidad. (6-412)

3. La teoria de la reencarnacion...esta llegando a ser acrecentadamente popular en
Occidente; siempre fue aceptada en Oriente (aunque con muchas adiciones e
interpretaciones tontas). Dicha ensefianza ha sido tan distorsionada como las ensefianzas
de Cristo, Buda o Shri Krishna, por sus te6logos de mente estrecha y limitada. Los
basicos fundamentos de un origen espiritual, de un descenso a la materia, de un ascenso
por medio de las constantes encarnaciones en la forma, hasta que esas formas sean
expresiones perfectas de la conciencia espiritual que mora internamente, y de una serie de
iniciaciones, al finalizar el ciclo de encarnacion, estan siendo mas rapidamente aceptados
y reconocidos como nunca lo fueron. (17-297/8)

4. Las almas avanzadas y las que estdn desarrollando aceleradamente su
capacidad intelectual, retornan con gran rapidez debido a su respuesta sensible a la
atraccion que ejercen las obligaciones, intereses y responsabilidades, ya establecidos en
el plano fisico...



El hombre reencarna sin apremio de tiempo. Encarna de acuerdo a las exigencias
de las deudas karmicas, a la atraccion de lo que €l inici6 como alma, y porque ha sentido
la necesidad de cumplir obligaciones instituidas; también encarna por un sentido de
responsabilidad y para cumplir con los requisitos impuestos por un anterior
quebrantamiento de leyes que rigen las correctas relaciones humanas. Cuando estos
requisitos, necesidades del alma, experiencias y responsabilidades han sido satisfechos,
penetra permanentemente “‘en la clara y fria luz del amor y la vida”, y no necesita (en lo
que a €l concierne) la etapa infantil de la experiencia del alma en la Tierra. Esta libre de
imposiciones kdrmicas en los tres mundos, pero se halla ain bajo el impulso de la
necesidad karmica, exigiéndole el méaximo servicio que esta en situacion de prestar a
quienes aun se hallan bajo la Ley de la Deuda Karmica. (17-298/9)

(a) La Ley de Renacimiento

1. Esta ley deriva principalmente de la Ley de Evolucion. Nunca ha sido captada
ni adecuadamente comprendida en Occidente; tampoco ha demostrado ser de utilidad en
Oriente, considerada alli como un principio rector de la vida, pues su efecto ha sido
aletargador y ha ido en detrimento del progreso, porque los orientales creen que dicha ley
otorga todo el tiempo que se quiera para llegar a la meta, lo cual ha impedido la
realizacion de un arduo esfuerzo para alcanzarla. El cristiano comuin confunde la Ley de
Renacimiento con lo que ¢l denomina “la transmigracion de las almas”, y frecuentemente
cree que dicha ley significa que los seres humanos renacen en cuerpos de animales o
formas inferiores de vida, lo cual es absolutamente erroneo. A medida que la vida de Dios
va progresando de una forma a otra, la vida en los reinos subhumanos de la naturaleza
pasa progresivamente de la forma mineral a la vegetal y de ésta a la animal; la vida de
Dios pasa de esta etapa al reino humano, quedando sujeta a la Ley de Renacimiento y no
a la Ley de Transmigracion. Para quienes tienen alguna nocion de la Ley de
Renacimiento o de la Reencarnacion, ese error parecerd ridiculo.

La teoria o doctrina de la Reencarnacion horroriza al cristiano ortodoxo; pero si se
les formula la pregunta que los discipulos hicieron a Cristo después de devolverle la vista
al ciego: “Rabbi, ;quién pecd, €l o sus padres, para que naciese ciego?” (Jn. 9,2),
rechazan las implicaciones, se mofan o se desalientan...

Si la meta de las correctas relaciones humanas es ensefiada universalmente por el
Cristo, el énfasis de Su ensefianza debera recaer sobre la Ley de Renacimiento. Esto es
inevitable debido a que el reconocimiento de esta ley traerd paralelamente la solucion de
los problemas de la humanidad y la respuesta a muchos de sus interrogantes.

Esta doctrina serd una de las notas claves de la nueva religion mundial, como
también un agente esclarecedor para una mejor comprension de los problemas del
mundo. Cuando Cristo estuvo en persona anteriormente, puso el énfasis sobre la realidad
del alma y el valor del individuo. Dijo a los hombres que podian ser salvados por la vida



del alma y por el Cristo que reside en el corazon humano. Ademas expres6 que “el que no
volviere a nacer no podra ver el Reino de Dios” (Jn. 3,3). S6lo las a/mas pueden actuar
como ciudadanos de ese reino y esta actuacion privilegiada la presentd El por primera vez
a la humanidad, dando asi a los hombres la vision de una posibilidad divina y el fin
inalterable de toda experiencia. El dijo: “Sed pues perfectos como vuestro Padre que esta
en los cielos es perfecto” (Mt. 5,48).

Esta vez ensefiara a los hombres el método por el cual dicha posibilidad podra
convertirse en un hecho consumado -por el constante retorno del alma reencarnante en la
escuela de la Vida en la Tierra, a fin de someterse al proceso de perfeccionamiento del
cual fue ejemplo sobresaliente. Tal es el significado y la ensefianza de la reencarnacion...

Debe tenerse en cuenta que practicamente todos los grupos y escritos ocultistas
han puesto de relieve tontamente la cuestion de la recuperacion de las pasadas
encarnaciones, lo cual es imposible comprobar razonablemente, pues cualquiera puede
decir y afirmar lo que le parezca. La ensefianza se ha basado sobre leyes imaginarias que
se supone rigen la ecuacion tiempo y el intervalo entre una vida y otra, olvidando que el
tiempo es un producto de la conciencia cerebral y que solo existe en el cerebro; el énfasis
siempre ha sido puesto sobre un concepto falso respecto a la relacion. La ensenanza,
impartida acerca de la Reencarnacion, fue mas perniciosa que provechosa. S6lo queda un
factor de valor: la existencia de la Ley de Renacimiento, que ahora es discutida por
algunos y aceptada por muchos.

Mas alla del hecho de que esta ley existe, muy poco sabemos; quienes conocen
por experiencia la naturaleza real de este retorno, rechazan de plano los pormenores
tontos e improbables que los grupos teosoficos y ocultistas exponen como realidades. La
ley existe, pero nada sabemos acerca de su mecanismo. Muy pocas cosas pueden decirse
que sean exactas respecto a ella, lo cual no puede ser refutado.

La Ley de Renacimiento es una de las grandes leyes naturales de nuestro planeta.

Es un proceso establecido, que se lleva a cabo de acuerdo a la Ley de Evolucion.

Esta intimamente relacionada y condicionada por la Ley de Causa y Efecto.

Es un proceso de desenvolvimiento progresivo que permite al hombre avanzar desde las
formas groseras del materialismo irracional hasta lograr la perfeccion espiritual y una
inteligente percepcion que le permitird llegar a ser un miembro del Reino de Dios.
Explica las diferencias que existen entre los hombres y - en conexion con la Ley de Causa

y Efecto (denominada Ley del Karma en Oriente) - justifica las diferentes circunstancias
y actitudes hacia la vida.



Es la expresion del aspecto voluntad del alma y no el resultado de la decision de una
forma material; es el alma, que existe en todas las formas, quien reencarna, elige y
construye los adecuados vehiculos fisico, emocional y mental, con los cuales puede
aprender las correspondientes y necesarias lecciones.

La Ley de Renacimiento (en lo que concierne a la humanidad) entra en vigencia en el
plano del alma. La encarnacion es motivada y dirigida desde el nivel del alma en el plano
mental.

Las almas encarnan ciclicamente en grupos, de acuerdo a la ley, a fin de establecer
correctas relaciones con Dios y con sus semejantes.

El desenvolvimiento progresivo, de acuerdo a la Ley de Renacimiento. estd condicionado
en gran parte por el principio mental: “Asi como el hombre piensa en su corazon, asi es
¢1”. Estas breves palabras merecen cuidadosa reflexion.

De acuerdo a la Ley de Renacimiento el ser humano desarrolla su mente con lentitud;
luego ésta comienza a controlar la naturaleza emocional-sensoria y, finalmente, revela al
hombre su alma, naturaleza y medio ambiente.

En esa etapa de desarrollo el hombre empieza a hollar el Sendero de Retorno y se dirige
gradualmente (después de muchas vidas) hacia el Reino de Dios.

Cuando el hombre por el desarrollo de la mente, por la sabiduria, el servicio practico y la
comprension, ha aprendido a no pedir nada para el yo separado, ya no desea vivir en los
tres mundos y se libera de la Ley de Renacimiento.

Entonces es consciente del grupo, del alma de su grupo y del alma de todas las formas,
alcanzando, tal como Cristo dijera, una etapa de perfeccion cristica, llegando “a la
medida de la edad de la plenitud de Cristo” (Ef. 4,13).

Ninguna persona inteligente tratard de ir mas alld de esta amplia generalizacion.
Cuando Cristo reaparezca poseeremos un conocimiento mas realista y verdadero,
sabremos que estamos eternamente vinculados con las almas de todos los hombres y
definidamente relacionados con aquellos que reencarnan con nosotros, que aprenden las
mismas lecciones y pasan las mismas experiencias y experimentos que nosotros. Este
conocimiento comprobado y aceptado regenerara las fuentes mismas de nuestro vivir
humano. Sabremos que las causas de nuestras dificultades y problemas provienen porque
no reconocemos esta Ley fundamental con sus responsabilidades y obligaciones;
entonces aprenderemos gradualmente a regir nuestras actividades mediante su exacto
poder restrictivo. La Ley de Renacimiento encierra en si el conocimiento practico que los
hombres necesitan hoy para conducir recta y correctamente sus vidas en los aspectos
religioso, politico, econdmico, comunal y privado, estableciendo asi correctas relaciones



con la vida divina que existe en todas las formas. (8-102/6)

2. El primer postulado que debe formularse, respecto al cual se tiene que educar al
publico, es que todas las almas encarnan y reencarnan bajo la Ley del Renacimiento. De
alli que en cada vida no sélo se recapitulan las experiencias anteriores sino que se
reasumen antiguas obligaciones, se restablecen antiguas relaciones, se tiene la
oportunidad de saldar antiguas deudas, la posibilidad de retribuir y no progresar,
despertar cualidades hondamente arraigadas, reconocer antiguas amistades y enemistades,
solucionar detestables injusticias y explicar lo que condiciona al hombre y hace que sea
lo que es. Tal es la ley que ahora reclama un reconocimiento universal y que, cuando sea
comprendida por las personas inteligentes, ayudara a resolver los problemas del sexo y
del matrimonio. (14-240)

3. La estructura de la nueva sicologia debe ser inevitablemente construida sobre la
premisa de que una sola vida no es la tnica oportunidad del hombre en la que se debe
lograr la integracion y eventual perfeccion. La gran Ley de Renacimiento debe ser
aceptada, entonces se hallard que es en si misma el agente liberador en cualquier
momento de crisis o caso-problema sicoldgico. El reconocimiento de que existen otras
oportunidades, y un extenso sentido del factor tiempo, son tranquilizadores y de gran
ayuda para muchos tipos de mente; su valor interpretativo serd iluminador a medida que
el paciente comprende que ha pasado por crisis en las cuales puede comprobar por medio
de su equipo actual, que ya logré la integracion, garantizandole la victoria sobre su actual
crisis y dificil conflicto. La luz que esto arroja sobre las relaciones y el medio ambiente
servira para estabilizar su propdsito y hacerle comprender lo inevitable de la
responsabilidad. Cuando esta gran Ley sea comprendida en sus verdaderas implicaciones
y no interpretada en términos de su actual presentacion infantil, el hombre aceptara la
responsabilidad de vivir reconociendo diariamente el pasado, comprendiendo el propdsito
del presente y mirando el futuro. Esto disminuird grandemente la creciente tendencia al
suicidio que la humanidad demuestra. (15-331)

4. La sicologia debe reconocer con el tiempo:
La realidad de la existencia del alma, el agente integrador, el Yo.
La Ley de Oportunidad o de Renacimiento.

La naturaleza de la estructura interna del hombre y su relacion con la forma externa
tangible.

Es interesante observar que toda ensefianza dada en relacion al renacimiento o a la
reencarnacion, practicamente ha puesto el énfasis sobre el aspecto fenoménico material,
aunque siempre se ha referido mas o menos en forma casual a las adquisiciones
espirituales una encarnacion tras otra. Poca atencion se ha puesto sobre la verdadera



naturaleza de la percepcion en desarrollo y el desarrollo de la conciencia interna del
verdadero hombre; raras veces o ninguna, se hace hincapi¢ sobre la comprension
adquirida en cada vida, respecto al mecanismo de contacto y el resultado de la creciente
sensibilidad al medio ambiente (los Unicos valores que conciernen al Yo). (15-332)

5. Pareceria que unicamente son aplicables dos reglas, en conexion con el retorno
del Ego a la encarnacion fisica. Primero, por no haber alcanzado la perfeccion, el alma
debe retomar y continuar el proceso de perfeccionamiento en la Tierra. Segundo, el deseo
insatisfecho constituye el impulso que predispone al Ego a tal actividad. Ambas
afirmaciones son parcialmente veridicas y genéricas en su efecto, pero solo son verdades
parciales o incidentales comparadas con otras verdades mas grandes, alin no presentidas
ni observadas con exactitud por los esoteristas; son secundarias y estan expresadas en
términos de los tres mundos de la evolucion humana, de la intencion de la personalidad y
de los conceptos sobre tiempo y espacio. Fundamentalmente no es el deseo el que
impulsa al retorno, sino la voluntad y el conocimiento del Plan. Tampoco es la necesidad
de lograr la perfeccion final lo que impele al Ego a adquirir experiencia en la forma,
porque el Ego ya es perfecto. El incentivo principal es sacrificio y servicio para esas
vidas menores que dependen de la inspiracion superior (que puede darla el alma
espiritual) y la determinacion de que ellas también pueden alcanzar estados planetarios
equivalentes al del alma sacrificada...

Recuerden siempre esto cuando estudien el tema del renacimiento. Los términos
renacimiento y reencarnacion son engafiosos; impulso ciclico”, “repeticion inteligente,
plena de proposito” y ‘“consciente inhalacion y exhalacion” describirian con mas
exactitud este proceso césmico. Sin embargo, resulta dificil captar esta idea, porque es
necesario poseer la capacidad de identificarse con Aquel que asi respira - el Logos
planetario-, por lo tanto el tema debe permanecer relativamente confuso hasta no haber
recibido la iniciacion. Esotéricamente hablando, el punto de mayor interés reside en el
hecho de que el renacimiento grupal tiene lugar en todo momento, y la encarnacion del
individuo es un incidente de este gran acontecimiento. Esto ha sido en gran parte
ignorado u olvidado debido al interés intenso y egoista en la experiencia y vida
personales, evidenciado en las numerosas especulaciones respecto al retorno del
individuo, expuesto en los libros comunes seudo ocultistas, siendo la mayoria inexacta v,
desde luego, sin importancia. (16-223/4)

6. Los tres principales procesos regidos por la Ley de Renacimiento son:
El Proceso de Restitucion, que, rige el periodo de abstraccion del alma del plano fisico y
de sus dos aspectos fenoménicos, el cuerpo fisico denso y el cuerpo etérico. Concierne al

Arte de Morir.

El Proceso de Eliminacion, rige el periodo de vida del alma humana después de la muerte
y en los otros dos mundos de la evoluciéon humana. Concierne a la eliminacion del cuerpo



astral-mental, por el alma, para que esté “preparada para permanecer libre en su propio
lugar”.

El Proceso de Integracion, trata del periodo en que el alma liberada llega a ser consciente
de que es el Angel de la Presencia y esta reabsorbida en el mundo de las almas, entrando
entonces en un estado de reflexion. Posteriormente, bajo el impacto de la Ley de
Necesidad o Deuda Karmica, el alma se prepara de nuevo para otro descenso en la forma.
(17-301)

7. Cuando estas dos fases del Arte de Morir han concluido, el alma desencarnada
queda libre del control de la materia; esta purificada (temporariamente por las fases de
Restitucion y Eliminacion) de toda contaminacion por la sustancia. Esto se adquiere no
por medio de alguna actividad del alma en la forma, el alma humana, sino como resultado
de la actividad del alma en su propio plano, abstrayendo la fraccion de si misma que
llamamos alma humana. Esto es principalmente el trabajo que efectlia el alma influyente;
no es llevado a cabo por el alma en la personalidad. El alma humana durante esta etapa,
solo responde a la atraccion o fuerza atractiva del alma espiritual cuando ésta -con
deliberada intencion- extrae el alma humana de las envolturas que la aprisionan. Mas
adelante -a medida que prosiguen los procesos evolutivos y el alma va controlando
acrecentadamente a la personalidad- el alma, dentro de las envolturas que la aprisionan,
producird consciente e intencionadamente las fases de la muerte. En las primeras etapas,
esta liberacion serd lograda con la ayuda del alma espiritual influyente. Luego, cuando el
hombre vive en el plano fisico como alma, él mismo -con plena continuidad de
conciencia- lleva a cabo los procesos de abstraccion, y entonces (con propoésito dirigido)
“asciende al lugar de donde vino”, lo cual es el reflejo en los tres mundos, de la divina
ascension del perfeccionado Hijo de Dios. (17-302/3)

(b) Inmortalidad

1. El espiritu del hombre es inmortal; perdura eternamente, progresando de un
nivel a otro y de una etapa a otra en el Sendero de Evolucion, desarrollando constante y
correlativamente los atributos y aspectos divinos. Esta verdad implica, necesariamente, el
reconocimiento de dos grandes leyes naturales: la Ley de Renacimiento y la Ley de
Causa y Efecto. Las Iglesias de Occidente rehusaron reconocer oficialmente la Ley de
Renacimiento; asi se extraviaron en un atolladero teoldgico y en un callejon sin salida.
Las Iglesias de Oriente han recalcado con exceso estas leyes, al punto que predomina en
el pueblo una actitud negativa de conformismo hacia la vida y sus procesos, fundandose
en una constante renovacion de la oportunidad. El cristianismo ha insistido en la
inmortalidad, pero afirma que la felicidad eterna depende de la aceptacion del dogma
teologico que dice: profesa la verdadera fe cristiana y vivirds eternamente en un fastuoso
cielo; rehusa aceptar el dogma cristiano e irds a un infierno indescriptible -surgido de la
teologia del Antiguo Testamento y de la presentacion de un Dios lleno de odio y envidia.
Ambos conceptos son hoy rechazados por los pensadores sensatos y sinceros. Nadie que



razone o crea en un Dios de Amor acepta el cielo de los eclesidsticos, o tiene deseo de ir
al mismo. Tampoco aceptan el “lago que arde con fuego y azufre”, ni la eterna tortura
que, segun se supone, un Dios de Amor condena a todo aquel que no cree en las
interpretaciones teologicas de la Edad Media, de los fundamentalistas modernos o
eclesiasticos que tratan -mediante la doctrina, el temor y la amenaza- de dominar al
pueblo con una ensefianza antigua y caduca.

La verdad esencial reside en otra parte. “El hombre cosecha lo que siembra”,
verdad que debe ser reafirmada. Con estas palabras San Pablo nos define la antigua y
verdadera ensefianza de la Ley de Causa y Efecto, denominada en Oriente la Ley del
Karma. A esto agrega, en otra parte, el mandamiento “logra tu propia salvacion” y -como
esto contradice la ensefianza teologica y sobre todo no puede lograrse en una sola vida-
apoya implicitamente la Ley de Renacimiento y hace de la escuela de la vida una
experiencia que se repite constantemente hasta que el hombre haya cumplido el mandato
del Cristo (lo cual se refiere a todos los hombres) cuando dice:

“Sed perfectos como vuestro Padre en el Cielo es perfecto”. Al reconocer el
resultado de la acciones buenas o malas, y por el constante renacimiento el hombre
alcanza, con el tiempo, “la medida de la estatura de la plenitud del Cristo”.

La realidad de esta divinidad innata explica el anhelo que anida en el corazon de
todo hombre por superarse, adquirir experiencia, progresar, acrecentar su comprension y
esforzarse constantemente en conquistar las lejanas cumbres que ha visualizado. No
existe otra explicacion sobre la capacidad que posee el espiritu humano para salir de la
oscuridad, del mal y de la muerte, y entrar en la vida y el bien. Tal surgimiento ha sido
infaliblemente la historia del hombre. Siempre le acontenece algo al alma humana que la
proyecta mas alla de la Fuente de todo Bien. Nada en la Tierra puede detener este
acercamiento a Dios. (7-149/51), (8-127)

2. La realidad de la inmortalidad est4d a punto de ser probada cientificamente; ya
ha sido comprobada la supervivencia de determinado factor, aunque éste aparentemente
no es en si intrinsecamente inmortal. La naturaleza real del alma y su supervivencia y
eterna vivencia, son en si inseparables y no han sido atin comprobadas cientificamente;
sin embargo, son conocidas y aceptadas hoy como verdades por incontables millones de
hombres y por numerosos intelectuales que -a no ser que constituya un histerismo y
engafio colectivo- han presentido correctamente su existencia. (8-93/4)

3. De los complejos del cielo o del infierno de las actuales creencias religiosas...
derivé automdticamente la idea de una entidad llamada alma, que podia gozar del cielo o
sufrir en el infierno, segiin la voluntad de Dios y como resultado de sus acciones,
mientras tenia forma humana. A medida que las formas del hombre acrecentaban su
sensibilidad y se refinaban bajo la influencia de la Ley de Seleccion y de Adaptacion; a
medida que la vida grupal era mas intima y mejoraba la integracion grupal, y que la



herencia histdrica, tradicional y artistica se enriquecia y dejaba su impronta, asi crecian
las ideas de Dios y similarmente las ideas sobre el alma se acrecentaban y enriquecian, y
profundizaban los conceptos del hombre y el mundo acerca de la realidad, de modo que
hoy enfrentamos un problema de pensamientos heredados que atestiguan un mundo de
conceptos, ideas e intuiciones que tratan de lo inmaterial y lo intangible, dando
testimonio milenario a una creencia sobre el alma y su inmortalidad, para lo cual no
existe una justificacion verdadera. Al mismo tiempo la ciencia nos ha demostrado que lo
unico que podemos realmente conocer con certeza es el mundo tangible de los diversos y
diferentes fendmenos, con sus formas, mecanismos, tubos de ensayo, laboratorios y los
cuerpos de los hombres “constituidos en forma maravillosa y dignos de admiracion”.
Estos, en forma misteriosa, producen pensamientos, suefios € imaginaciones, y a su vez
hallan expresion en los proyectos formulados en el pasado, presente y futuro, o en el
campo de la literatura, el arte y la ciencia, o en la simple vida cotidiana del ser humano
comun que vive, ama, trabaja, se divierte, engendra hijos, se alimenta, gana dinero y
duerme.

LY después qué? ;Desaparece el hombre en la nada, o sigue viviendo en algiin
lugar una parte de €I, hasta ahora invisible? ;Sobrevive este aspecto durante algin tiempo
y a su vez desaparece, o hay un principio inmortal, una entidad sutil intangible que tiene
existencia, ya en el cuerpo o fuera de €I, y que es el Ser inmutable e inmortal, que la
creencia en El ha sostenido a incontables millones de seres en el transcurso de las
épocas? ;Es el alma una ficcion de la imaginacion o ha sido satisfactoriamente refutada
su existencia por la ciencia? (Es la conciencia una funcién del cerebro y de su aliado
sistema nervioso, o aceptaremos la idea de un morador consciente en la forma? ;El poder
de darnos cuenta y reaccionar al medio ambiente tiene su origen en la naturaleza del
cuerpo, o existe un ente que observa y acciona? ;Es esta entidad distinta y separable del
cuerpo, o es el resultado del tipo de cuerpo o de vida, por lo cual persiste después que
desaparece el cuerpo, o desaparece con éste y se pierde? ;Existe s6lo materia o energia en
constante movimiento provocando la aparicion de hombres que reaccionan a su vez y
expresan la energia que afluye ciega e inconscientemente a través de ellos, sin tener
existencia individual? ;O son todas teorias parcialmente veridicas, y llegaremos a
comprender realmente la naturaleza y el ser del hombre s6lo en la sintesis de todos ellos y
en la aceptacion de las premisas generales? ;Es posible que los investigadores orientados
en forma mecdnica y cientifica hayan llegado a la correcta conclusion sobre el
mecanismo y la naturaleza de la forma, y que los pensadores espiritualmente orientados
que afirman la existencia de un ente inmortal también tengan razéon? ;O quiza falta atn
algo que elimine la brecha entre las dos posiciones? ;Serd probable que descubramos
algo que vincule el mundo intangible del verdadero ser con el mundo tangible (asi
denominados) de la vida de la forma?

Cuando la humanidad esté segura de su divinidad e inmortalidad y haya adquirido
conocimiento sobre la naturaleza del alma y el reino en el cual funciona el alma, su
actitud hacia la vida y los asuntos cotidianos suftriran tal transformacion que veremos



surgir en verdad un nuevo cielo y una nueva Tierra. Una vez que esta entidad central,
dentro de cada forma humana, sea reconocida y se conozca por lo que esencialmente es, y
su divina persistencia sea establecida, entonces, l6gicamente, veremos el comienzo del
reinado de la Ley divina en la Tierra - ley impuesta sin fricciones ni rebeldias. Esta
reaccion benéfica se producird debido a que los pensadores de la raza seran fusionados en
una percepcion general del alma y en la consiguiente conciencia grupal, que les permitira
ver el propdsito que subyace detras de la actuacion de la ley. (14-95/6) Ver también: “El
Problema de la Inmortalidad” (14-155/6)

(c) Devachan

1. Devachdn. Un estado intermedio entra dos vidas terrenas en el cual entra el Ego
después de haberse separado de sus aspectos o envolturas inferiores. (Nota al pie: 3-592)

2. El Devachan es un estado de conciencia que refleja la vida de la personalidad,
ese estado elevado que llamamos conciencia nirvanica, logrado por la accién egoica,
reflejado tenuemente en los entes separados (y, por consiguiente, matizados por el placer
egoista y separatista) que se hallan grupalmente en dicho estado. En ese estado elevado
de conciencia cada ente separado, por medio de la autorealizacion, participa de la
realizacion grupal, residiendo alli su felicidad, no sintiendo ya la separacion sino
unicamente union y unidad esenciales. Por lo tanto, como puede naturalmente deducirse,
no existe Devachdn para el salvaje o el hombre poco evolucionado, pues no les
corresponde ni tienen mentalidad para comprenderlo; a ello se debe la rapidez con que
vuelven a encarnar y la brevedad del periodo praldyico. En tales casos el Ego, en su
propio plano, tiene muy poco que asimilar en el resto de las encarnaciones, de alli que el
principio vida se retira rapidamente de la forma mental, impulsando al Ego a reencarnar
casi inmediatamente.

Cuando la vida de la personalidad ha sido plena y rica, pero no ha alcanzado la
etapa en que el yo personal puede colaborar conscientemente con el Ego, la personalidad
atraviesa por periodos nirvanicos cuya duracion depende del interés en la vida y de la
capacidad del hombre para reflexionar sobre sus experiencias. Més tarde, cuando el Ego
domina la vida de la personalidad, el hombre se interesa en cosas mas elevadas, y el
nirvana del alma se convierte en su meta. Ya no le interesa el Devachan. Empero,
aquellos que estan en el Sendero (ya sea el de probacion o el de Iniciacidon) por regla
general no van al Devachan, sino que encarnan inmediatamente al girar la rueda de la
vida, lo cual ahora sucede por la colaboracion consciente entre el yo personal y el Yo
divino o Ego. (3-591/2)

3. Esta experiencia (Devachan) ha sido muy mal entendida. Prevalece la idea
general que, después de haberse desprendido de los cuerpos astral y mental, el hombre
entra en una especie de estado de ensofiaciéon donde vuelve a experimentar y considerar
pretéritos acontecimientos a la luz del futuro y atraviesa por un periodo de descanso, algo



asi como un proceso de asimilacién, en preparacion para emprender un nuevo
nacimiento. Ha surgido esta idea un tanto erronea, porque el concepto tiempo rige aun las
presentaciones teosoficas de la verdad. Sin embargo, si se comprende que el tiempo es
desconocido fuera de la experiencia en el plano fisico, todo el concepto respecto al
Devachan se esclarecera. Desde el momento de la total separacion de los cuerpos fisico
denso y etérico, ya medida que se emprende el proceso de eliminacion, el hombre es
consciente del pasado y del presente ; cuando la eliminacion es total y ha llegado el
momento de hacer contacto con el alma y el vehiculo manasico estd en proceso de
destruccion, entonces inmediatamente tiene conciencia del futuro, pues la prediccion es
un haber de la conciencia del alma, participando el hombre de ella temporariamente. Por
lo tanto, el pasado, el presente y el futuro se ven como uno; entre una encarnacion y otra
y durante el continuado proceso de renacimiento se va desarrollando el reconocimiento
del Eterno Ahora. Esto constituye un estado de conciencia (caracteristico del estado
normal del hombre evolucionado) que puede ser denominado devachanico. (17-364/5)

(d) Apropiacion de las Envolturas por el Ego

1. La manifestacion del cuerpo etérico, en tiempo y espacio, contiene en si lo que
ha sido esotéricamente llamado “los dos momentos brillantes”. Tenemos, primero, el
momento previo a la encarnacidn fisica, cuando la luz descendente (trayendo vida) se
enfoca con toda su intensidad alrededor del cuerpo fisico y establece una relacion con la
luz, innata en la materia misma, que existe en cada atomo de sustancia. Esta luz enfocada
se concentra en siete zonas de su circulo no se pasa, creando asi siete centros mayores
que controlardn su expresion y existencia en el plano externo, esotéricamente hablando.
Es un momento de gran esplendor, trasforméndose casi en un punto de luz palpitante
convertido en una llama, y como si dentro de esa llama los siete puntos de intensificada
luz adquirieran forma. Este elevado punto en la experiencia de la venida a la encarnacion
tiene lugar durante un breve periodo de tiempo antes del nacimiento fisico. Ello
determina la hora del nacimiento. La siguiente fase del proceso, tal como la ve el
clarividente, es la etapa de interpenetracion, durante la cual “los siete se convierten en
veintiuno y luego en los muchos”; la sustancia luz, el aspecto energia del alma, comienza
a compenetrar el cuerpo fisico, y se completa el trabajo creador del cuerpo etérico o vital.
El primer reconocimiento de esto en el plano fisico es el “sonido”, proferido por el nifio
recién nacido, culminando el proceso. El acto de la creacion, por el alma, se ha
completado; una nueva luz brilla en un oscuro lugar. (17-345)

2. En todo el trabajo de construir formas suceden ciertas cosas muy importantes
que conciernen al Ego més que a las envolturas, aunque la accion refleja entre el yo
personal inferior y el superior es tan estrecha que casi son inseparables...

Siempre se pasa por alto el hecho de que el sendero de encarnacion no se recorre
répidamente, sino que el Ego desciende muy lentamente y toma posesion gradual de sus
vehiculos; cuanto menos evolucionado es el hombre, més lento es el proceso.



Consideramos aqui el periodo que transcurre después que el Ego ha dado el primer paso
hacia el descenso y no el tiempo transcurrido entre dos encarnaciones. Esta tarea de pasar
a un plano, con el propdsito de encarnar, sefala una crisis definida que se caracteriza por
el sacrificio voluntario, la amorosa apropiacion de la sustancia y la energetizacion de ésta
para que entre en actividad.

...El Ego cesa su trabajo de influenciar y, en algiin periodo, entre el cuarto y el
séptimo afio, hace contacto con el cerebro fisico del nifio. Un suceso similar ocurre con
los vehiculos etérico, astral y mental. (3-629)

3. A los siete afos y también en la adolescencia el Ego “se afirma”, y a los
veintitn afios ese aferramiento es cada vez mayor. Analogamente, a medida que pasan las
vidas, el Ego (en relacién con un ser humano) se aferra a sus vehiculos y los doblega a su
proposito en forma maés eficaz y plena. (3-312)

4. El término de ese ciclo puede ser largo o corto, de acuerdo al propdsito
involucrado; puede abarcar s6lo unos pocos afios o un siglo. Previamente al séptimo afio,
la vitalidad del elemental fisico constituye mayormente, el factor determinante. El alma
estd entonces enfocada en el cuerpo etérico, pero no utiliza plenamente todos los centros;
apenas ejerce un suave control pulsativo y una tenue actividad impulsora suficiente como
para mantener la conciencia, vitalizar los variados procesos fisicos e iniciar la
manifestacion y disposicion del caracter. Esto se acentia acrecentadamente hasta los
veintilin afios, cuando se estabiliza en lo que llamamos la personalidad. En el caso de los
discipulos, el aferramiento del alma, sobre los centros etéricos, sera mas poderoso desde
el mismo comienzo de la existencia fisica. Alrededor de los catorce afios se determina la
cualidad y naturaleza del alma encarnada y su edad o experiencia aproximada, los
elementales fisico, astral y mental quedan bajo control, y el alma, el hombre espiritual
que mora internamente, ya ha determinado las tendencias y preferencias de la vida.
(17-341)

(e) Los Ciclos del Alma

1. Procuro extenderme sobre la experiencia ciclica de un alma en encarnacion,
indicando el aparente flujo y reflujo de su desenvolvimiento.

El ciclo mas destacado para toda alma consiste en encarnar y regresar al centro de
donde parti6. Segun el punto de vista, asi serd la comprension de este flujo y reflujo.
Esotéricamente se puede considerar que unas almas “buscan la luz de la experiencia”, por
lo tanto van hacia la expresion fisica; otras “buscan la luz de la comprension”, y por
consiguiente vuelven del reino del esfuerzo humano para forjar su camino internamente
hacia la conciencia del alma, y asi llegar a ser “moradores en la luz eterna”. Sin apreciar
la significacion de los términos, los sicologos han presentido estos ciclos, y a ciertos tipos
los denominaron extrovertidos o introvertidos. Marcan el flujo y reflujo en la experiencia



individual, y son la analogia de la pequefia vida con los grandes ciclos del alma. Estas
entradas y salidas de la trama de la existencia encarnada, constituyen los ciclos mayores
de cualquier alma individual. (4-180)

2. Las ciencias ocultas ponen el énfasis sobre la ley ciclica y... un creciente interés
por la Ciencia de la Manifestacion Ciclica.

...Frecuentemente, la muerte parece no tener ningn proposito; ello se debe a que
no se conoce la intencion del alma; los acontecimientos pasados, a través del proceso de
la reencarnacion, continuan siendo un enigma; son ignoradas las antiguas herencias y
medio ambientes y aun no se ha desarrollado en forma general el reconocimiento de la
voz del alma. Estas cuestiones no obstante estan en visperas de ser conocidas; la
revelacion estd en camino, y para ello estoy sentando las bases. ... Traten de obtener un
nuevo angulo del tema y procuren ver la ley, el propdsito y la belleza de la intencion,
detrés de lo que hasta ahora ha sido el mayor terror y temor. (17-321/2)

(f) La Edad del Alma

1. Lo primero que debe aprender el discipulo es juzgar correctamente la edad del
alma de sus asociados. Descubrira pronto que ésta varia. Entonces aprendera a reconocer
a esas almas cuya sabiduria y conocimiento sobrepasan a los suyos, a colaborar con las
almas que con ¢l recorren el sendero y a trabajar para aquel a quien puede ayudar, pero
cuya etapa evolutiva no esta a la par de la suya. Entonces el canon ordenado de su vida se
va configurando definidamente, y puede empezar a trabajar con inteligencia. (5-289)

2. El alma no tiene edad, y puede utilizar su instrumento si €ste es apropiado y
esta disponible. ;Estan demasiado centralizados y preocupados en si mismos para prestar
servicio mundial, mediante el necesario desapego? Esto tienen que descubrirlo y
comprobarlo ustedes mismos. (5-704)

(g)  Las Almas que Despiertan

La generalidad de las almas humanas encarnan obedeciendo al anhelo o deseo de
adquirir experiencia, siendo la atraccion magnética del plano fisico el factor determinante
definitivo. Como almas estan orientadas hacia la vida terrena. Las almas que despiertan o
las que (ocultamente hablando) “vuelven en si”, vienen a la experiencia de la vida fisica
apenas conscientes de otra atraccion superior. Por consiguiente, no tienen una orientacion
definida en el plano fisico, como la mayoria de sus semejantes. Estas almas, en proceso
de despertar, a veces pueden ser influenciadas para retardar o demorar su entrada en la
vida fisica, a fin de condicionar el proceso de la civilizacion, o para acelerar su entrada en
la vida terrena, y estar asi disponibles, como agentes, para tal proceso condicionador.
Dicho proceso no lo llevan a cabo mediante una actividad determinada e inteligentemente
valorada, sino en forma natural por el simple efecto de vivir en el mundo y lograr los



objetivos de su vida. De esta manera condicionan su medio ambiente por medio de la
belleza, el poder o la influencia de sus vidas y, con frecuencia, ellas mismas son
inconscientes del efecto que producen. Por lo tanto, es evidente que los cambios
necesarios en nuestra civilizacion pueden ser rapidos o lentos, segiin sea el nimero de
quienes viven como almas en entrenamiento...

Estas almas entrantes, gracias a su comprension altamente desarrollada y a su
“fuerza de voluntad”, produjeron a menudo trastornos en diversos sentidos. Sin embargo,
si pudiéramos observar, como lo hacen aquellos que estdn en el aspecto interno y
comparar la /uz que posee la humanidad actual con la que poseia hace doscientos o
trescientos afios, apreciariamos el enorme progreso realizado. Esto se evidencia en el
establecimiento de un grupo de “almas condicionadoras” que actia con el nombre de
Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, iniciado en 1925, las cuales pueden ahora
encarnar gracias al trabajo realizado por ese grupo de almas que aceleraron su
encarnacion debido al impulso de la Jerarquia. Las palabras condicionar y
condicionamiento se emplean aqui con mucha frecuencia, porque son apropiadas para
indicar la accion. Estas almas debido a su grado de evolucién, a su etapa de
desenvolvimiento ya su impresionabilidad ala idea grupal y al Plan, pueden venir a la
encarnacion y comenzar mas o menos a desarrollar el Plan y a evocar una respuesta al
mismo, en la conciencia humana. De alli que pueden “preparar el camino para el
advenimiento del Sefior”. Esta ultima frase es simbolica, e indica un determinado nivel de
cultura espiritual en la humanidad. Dichas almas son a veces vagamente conscientes de
su estupenda tarea y, en la mayoria de los casos, inconscientes de su cualificador destino.
Segin El Antiguo Comentario, son guiadas como almas de la Jerarquia y antes de
encarnar son conscientes del impulso de “ayudar al acongojado planeta y asi liberar a los
prisioneros que fueron cautivados por el deseo inferior”; pero una vez encarnadas, esa
conciencia también desaparece y su cerebro fisico no serd consciente de lo que sus almas
se han propuesto. S6lo permanece el anhelo de realizar ciertas actividades especificas. No
obstante el trabajo continua.

Pocas almas encarnan por propia voluntad y decision, trabajan con claro
conocimiento y emprenden la tarea inmediata. Son las personas clave de cualquier época
y los factores sicoldgicamente determinantes en cualquier periodo histérico dado. Son
quienes marcan el paso y realizan el trabajo precursor; atraen hacia si el odio y el amor
del mundo; trabajan como Constructores o Destructores y, con el tiempo, retornan a su
lugar de origen llevando consigo el botin de la victoria, como simbolo de la propia
libertad obtenida o la ajena. Hablando en sentido sicoldgico, conservan las cicatrices
infligidas por los opositores, pero tienen la seguridad de que han desempefiado con éxito
la tarea que tenian designada.

El niimero de personas del primer grupo, ahora en encarnacion, ha aumentado
notablemente durante el ultimo siglo, razén por la cual podemos esperar el rapido
desarrollo de las caracteristicas de la entrante Era acuariana. (15-205/7)



23. LAS CARACTERISTICAS DEL ALMA
Sélo el alma tiene una directa y clara comprension del proposito creador y del Plan.

Sélo al alma, cuya naturaleza es amor inteligente, puede confidrsele el conocimiento,
los simbolos y las férmulas necesarias para el correcto condicionamiento del
trabajo magico.

Sélo el alma tiene el poder de trabajar en los tres mundos simultaneamente y, no
obstante, permanecer desligada y karmicamente libre de los resultados de ese
trabajo.

Sélo el alma es verdaderamente consciente del grupo y estd motivada por un
proposito puro y altruista.

Solo el alma, con el “ojo abierto de la vision”, puede ver el fin desde el principio y
mantener firmemente la verdadera imagen de la consumacion final. (4-101)

2. Una potente personalidad puede actuar en cualquier campo de la expresion
humana y su trabajo merecer el calificativo de espiritual, si esta basado en un idealismo
elevado, el mayor bien para el mayor numero y el esfuerzo de autosacrificio. Idealismo,
servicio grupal y sacrificio, son caracteristicas de esas personalidades que se hacen mas
sensibles al aspecto del alma, cuyas cualidades son conocimiento, amor y sacrificio...

Las caracteristicas mas destacadas de esas personalidades que ain no estan
centradas o controladas por el alma, son: dominio, ambicion, orgullo y falta de amor al
todo, aunque aman frecuentemente a quienes les son necesarios para si mismos y su
comodidad. (4-289)

3. La voluntad acerada, quebradiza, decidida y dindmica de todo aspirante devoto,
debe trasformarse en propodsito persistente, poderoso y sereno del alma, a través del
discipulo. El alma es flexible en la adaptacion, pero indesviable en su objetivo. La
espléndida y fanatica devocion hacia una persona o ideal, debe ceder andlogamente su
lugar al suave e inmutable amor del alma - el amor de su alma hacia las almas de los
demas... Moldee su vida de acuerdo al impulso del alma, traslddese del reino del deseo y
aspiracion elevados, al del proposito establecido y al del indesviable apego a la realidad.
(5-232)

(a) Inclusividad

Inclusividad es la caracteristica sobresaliente del alma o Yo, sea el alma de un



hombre, la naturaleza sensible del Cristo césmico o el anima mundi, el alma del mundo.
La inclusividad tiende hacia la sintesis, y puede observarse como actia ya en un punto
definido de la realizacion del hombre, porque ¢l incluye en su naturaleza todas las
adquisiciones de los precedentes ciclos evolutivos (en otros reinos de la naturaleza y en
ciclos humanos anteriores), ademas de la potencialidad de una mayor inclusividad futura.
El hombre es el macrocosmo del microcosmo; las adquisiciones y las propiedades
peculiares de los otros reinos de la naturaleza le pertenecen, porque se han convertido en
facultades de conciencia; sin embargo, esta circundado por y es parte de un macrocosmo
alin mayor, y debe ser cada vez mas consciente de ese Todo mayor. Dejen que la palabra
Inclusividad rija sus pensamientos. (15-424)

(b) Amor
1. La naturaleza del alma es amor y voluntad al bien. (5-33)

2. La personalidad desarrolla el amor gradualmente por medio de las etapas del
amor al yo, pura, simple y totalmente egoista; el amor a la familia y a los amigos, a los
hombres y mujeres, hasta llegar a la etapa del amor a la humanidad o a la conciencia del
amor grupal, caracteristica predominante del Ego. Un Maestro de Compasion ama, sufre
y permanece con los de su clase y sus allegados. El Ego desarrolla gradualmente el Amor
a la humanidad hasta llegar al amor universal -no expresa solamente amor a la humanidad
sino también a todas las envolturas dévicas y a todas las formas de manifestacion divina.
La personalidad expresa el amor en los tres mundos, el Ego expresa el amor en el sistema
solar y todo su contenido; mientras que el amor expresado por la Moénada demuestra en
alguna medida el amor cosmico, abarcando mucho de lo que se halla fuera de todo el
sistema solar...

En realidad, la Ley del Amor es s6lo la Ley del sistema que se expresa en cada
plano. El amor fue el motivo impulsor para la manifestacion, y mantiene todo en
secuencia ordenada; conduciéndolo hacia el sendero de retorno al seno del Padre vy,
oportunamente, perfecciona todo lo que existe. Construye las formas que acuna
momentaneamente la vida interna oculta, siendo la causa de la desintegracion de esas
formas y su total destruccion, a fin de que la vida pueda seguir progresando. El amor se
manifiesta en cada plano como el apremio que impulsa a la Ménada evolucionante hacia
su meta; es la llave del reino dévico y la razon de la fusion eventual de los dos reinos en
el divino Hermafrodita. Actiia a través de los rayos concretos en la construccion del
sistema y en la ereccion de la estructura que alberga al Espiritu, actuando por intermedio
de los rayos abstractos para el desarrollo pleno y potente de esa divinidad inherente.
Expresa, por medio de los rayos concretos, los aspectos de la divinidad y constituye la
persona que oculta al Yo uno; el amor se manifiesta por intermedio de los rayos
abstractos desarrollando los atributos de la divinidad, desenvolviendo plenamente el reino
de Dios interno. En los rayos concretos ¢l amor conduce al sendero del ocultismo; en los
rayos abstractos conduce al sendero del mistico. Conforma las envolturas e inspira la



vida; produce la vibracion logoica que impulsa a ir adelante, impeliendo a
seguir su camino y llevando todo a la manifestacion perfecta. (3-484/5)

3. Posee conocimiento. Necesita amar mas. Cuando digo “amor”, me refiero al
amor del alma, no al afecto, la emocidn o el sentimiento. Significa ese profundo amor sin
apego que puede afluir a través de la personalidad, liberandola de la limitada expresion y
procurando que afluya al mismo tiempo al medio ambiente.

(Como liberar el aspecto amor de su alma?.., por la meditacion y ciertas medidas
practicas... La autoconmiseracion debe ceder su lugar al interés compasivo por los demas
—los de su propio hogar, sus relaciones comerciales y aquellos con quienes entra en
contacto, y que la vida y el destino le ha deparado. El aislamiento debe ceder el lugar a la
colaboracion, no la colaboracion forzada, sino un anhelo espontdneo de estar con los
demas y compartir con ellos los procesos del deber esotérico viviente y amoroso.
Reflexione profundamente sobre esta ultima frase. (5-454/6)

4. Para el alma no hay luz ni oscuridad, sino solo existencia y amor... No hay
separacion, sino Unicamente identificacion del corazon con total amor; cuanto mas amor
demuestren, mas amor puede llegar a otros a través del ustedes. Las cadenas del amor
unen el mundo de los hombres y el mundo de las formas, constituyendo la gran cadena de
la Jerarquia. El esfuerzo espiritual que se les pide realizar es desarrollarse y llegar a ser
un centro vibrante y poderoso de ese fundamental Amor universal. (6-37)

5. “Que mi alma, cuya naturaleza es amor y sabiduria, dirija los acontecimientos,
impulse a la accion y guie todas mis palabras y actos”. (6-413)

6. “Que el amor del alma los atraiga y su luz dirija a todos aquellos a quienes trato
de ayudar. La humanidad ser4 asi salvada por mi y por todos los afiliados a la Jerarquia™.
(6-4 13)

7. El correcto apego libera el amor del alma, y s6lo el amor consciente, inteligente
y deliberadamente aplicado, puede contribuir al éxito del trabajo. (6-436)

8. “Nada puede empanar el amor que fluye entre mi alma y yo, el pequefio yo.
Nada puede interponerse entre mis hermanos y mi yo. Nada puede impedir la afluencia
de la fuerza entre yo y mi alma, entre mis hermanos y mi alma, entre el Maestro de mi
vida y yo, Su discipulo consagrado”. (6-554)

9. La raza ha llegado a una etapa donde los hombres de buenas intenciones, que
poseen real comprension, se han liberado en parte del amor al oro (forma simbdlica de
referirme al espejismo del materialismo), truecan dicho deseo por el deber, las
responsabilidades, el efecto que producen sobre otros y la comprension sentimental, de la
naturaleza del amor. El amor, para mucha gente, en realidad para la mayoria, no es



realmente amor sino una mezcla de deseo de amar y deseo de ser amado, mas un deseo de
realizar cualquier cosa para demostrar y evocar este sentimiento y, en consecuencia,
sentirse mas comodo en su propia vida interna. El egoismo de la persona que desea ser
altruista es grande. Hay algunos sentimientos tributarios que convergen alrededor del
sentimiento o deseo de demostrar esas caracteristicas amables y agradables, evocando la
correspondiente reciprocidad hacia el pseudo amante o servidor, que atn estd rodeado
completamente por el espejismo del sentimiento.

Este pseudo amor, basado principalmente en la teoria del amor y el servicio,
caracteriza a innumerables relaciones humanas, tales como las existentes entre marido y
mujer o padres e hijos. Ilusionados por un sentimiento hacia ellos y conociendo muy
poco el amor del alma, que es libre en si mismo y deja libres también a otros, deambulan
en una densa bruma, hundiendo a menudo con ellos a quienes desean servir, esperando
recibir afecto reciproco. Reflexionen sobre la palabra “afecto” y obtendran su verdadero
significado. Afecto no es amor, sino ese deseo que expresamos mediante un esfuerzo del
cuerpo astral, afectando esa actividad nuestros contactos; tampoco es el espontdneo
altruismo del alma que no pide nada para el yo separado. Este espejismo del sentimiento
aprisiona y confunde a toda la gente buena del mundo, imponiéndole obligaciones que no
existen y produciendo un espejismo que debe ser disipado oportunamente mediante la
difusién del amor verdadero y desinteresado. (10-64/5)

10. Esta energia de Amor constituye la fuerza coherente y unificadora que
mantiene unido al universo manifestado o forma planetaria, siendo responsable de todas
la relaciones; es el alma de todas las cosas o formas, comenzando por el &nima mundi,
hasta llegar a su punto maximo de expresion en el alma humana, factor constituyente del
quinto reino de la naturaleza, el Reino de Dios o de las Almas. La comprension de este
poder humano vendrd a medida que el individuo haga contacto con su propia alma y
establezca una relacion estable con esa alma; entonces se convertird en una personalidad
fusionada con el alma. (11-104)

11. Cuando existe amor, tal como el alma conoce al verdadero amor espiritual, se
le puede confiar siempre el poder y la oportunidad, porque jamds traicionara esa
confianza. (13-234)

(c) Alegria y Felicidad

1. Cultivar la felicidad, sabiendo que la depresion, la investigacion excesivamente
morbosa del movil y la exagerada susceptibilidad a la critica ajena, llevan a un estado en
que el discipulo se hace casi inttil. La felicidad se basa en la confianza en el Dios
interno, en una justa apreciacion del tiempo y en el olvido de si mismo. Tomar lo bueno y
utilizarlo como verdades para difundir alegria y no rebelarse contra la felicidad y el
placer del servicio prestado, creyendo que indica que algo no anda bien. El sufrimiento
sobreviene cuando el yo inferior se rebela. El yo inferior controlado y la eliminacion del



deseo, traen alegria. (1-71/2)

2. Para quienes luchan, perseveran y se esfuerzan, la alegria es multiple cuando
llega la materializacién. El contraste causa alegria, pues conociendo el pasado de
tinieblas, gozaran en la luz de la fructificacion y poseeran la alegria del compaiierismo
experimentado y probado; los afios habran demostrado quiénes son los asociados
elegidos, y en la comunidad del sufrimiento se fortalecera el vinculo; la alegria de la paz
después de la victoria serd suya; para el cansado guerrero los frutos de la realizacion y el
descanso son doblemente dulces; obtendran la alegria de participar en el Plan de los
Maestros, y sera correcto todo aquello que los asocie a Ellos mas estrechamente; la
alegria de haber ayudado a consolar a un mundo necesitado, de haber llevado luz a las
almas ensombrecidas, de haber curado en alguna medida las llagas del sufrimiento del
mundo, les pertenecerd, y tener conciencia de haber empleado bien los dias y recibir la
gratitud de las almas salvadas, trae la mayor de todas las alegrias - la que experimenta un
Maestro cuando sabe que ha contribuido a elevar a un hermano un poco mas en la escala
de evolucion. Esta alegria les aguarda a ustedes, y no estd muy lejana. De manera que, no
trabajen para la alegria, sino hacia ella; no por la recompensa, sino por la necesidad
interna de ayudar; no por la gratitud, sino por el impulso que sobreviene al percibir la
vision y comprender la parte que les corresponde desempenar para traer esa vision a la
Tierra.

Ayudarda mucho saber diferenciar entre la felicidad, la alegria y la
bienaventuranza:

Primero, /a felicidad tiene su asiento en las emociones y es una reaccion de la
personalidad.

Segundo, la alegria es una cualidad del alma, sentida mentalmente cuando se
efectua el alineamiento.

Tercero, la beatitud es la naturaleza del espiritu, sobre lo cual es inutil hacer
conjeturas, hasta que el alma se da cuenta de su unicidad con el Padre. Esta comprension
viene después de una etapa anterior, en la que el yo personal se unifica con el alma. Por
lo tanto, la especulacion y el analisis, respecto a la naturaleza de la beatitud, no son de
ningin beneficio para el hombre comuin, cuyas metaforas y terminologia tienen por
fuerza que ser personales y estan relacionadas con el mundo de los sentidos. ;El aspirante
se refiere a su felicidad o a su alegria? Si es a esta tltima, debe ser efecto de la conciencia
y solidaridad grupales, de la unicidad con todos los seres y, después de todo, no puede ser
interpretada en términos de felicidad. La felicidad llega cuando la personalidad cumple
con esas condiciones que satisfacen una u otra parte de su naturaleza inferior; cuando se
experimenta una sensacion de bienestar fisico, contentamiento con su propio medio
ambiente, con las personas que lo rodean o con las oportunidades y contactos mentales.
La felicidad constituye la meta del yo separado.



Sin embargo, cuando tratamos de vivir como almas, no tenemos en cuenta la
satisfaccion del hombre inferior, sentimos alegria en nuestras relaciones grupales y en
esas condiciones que conducen a una mejor expresion de las almas de aquellos con
quienes nos ponemos en contacto. El hecho de aportar alegria a otros, a fin de producir
condiciones mediante las cuales puedan expresarse mejor, podra tener un efecto fisico
cuando tratamos de mejorar sus condiciones materiales, o un efecto emocional cuando
nuestra presencia les trae paz y los eleva, o un resultado intelectual cuando los
estimulamos a pensar clara y comprensivamente. Pero en nosotros su efecto es de alegria
por haber sido altruista y desinteresada nuestra accién y no depende de las circunstancias
o estado social del aspirante...

Parece una trivialidad y una paradoja ocultista decir que en medio de una
profunda afliccidon y desgracia de la personalidad, se puede conocer y sentir la alegria del
alma. Sin embargo es asi, y tal debe ser la meta del estudiante. (4-268/70)

3. Puede desarrollar esa cualidad del gozo, que es la caracteristica de una
personalidad conscientemente arraigada en el reino del alma. (5-369)

4. Procure expresar felicidad. Trabaje y sirva gozosamente. No sea tan serio;
recorra alegremente el Camino [luminado. (5-379/80)

5. Cultivar el espiritu de felicidad o gozo - basado sobre. la seguridad interna,
respecto al Plan y a su futuro trabajo en relacion con el mismo. (5-390)

6. Sientan gozo, porque el gozo deja penetrar la luz, y donde hay gozo no puede
haber espejismo ni incomprension. (5-427)

7. Sea feliz, hermano mio. Aprenda a sentir gozo - basado en el conocimiento de
que la humanidad ha triunfado siempre y ha avanzado y progresado a pesar de los
aparentes fracasos y la destruccion de las civilizaciones pasadas -, gozo fundado en la
inquebrantable creencia de que todos los hombres son almas y que los “puntos de crisis”
son factores de utilidad comprobada para atraer el poder de esa alma, tanto en el hombre
individual como en una raza o en toda la humanidad; gozo relacionado con la
bienaventuranza que caracteriza al alma en su propio nivel, donde el aspecto forma de la
manifestacion no domina. Reflexione sobre estos pensamientos y recuerde que usted esta
enraizado en el centro de su Ser y, por consiguiente, puede ver al mundo realmente con
vision ilimitada, permanecer imperturbable, conociendo el fin desde el principio y
sabiendo que el amor triunfara. (5-435/6)

8. Cultivar la alegria que trae fortaleza. No es el momento de estar tristes,
desesperados o deprimidos. Si permiten que los dominen, serdn puntos focales negativos
y destructivos en su medio ambiente. Si creen realmente que la vida espiritual es



fundamental en el mundo actual; si piensan que la divinidad guia al mundo; si en verdad
captan el hecho de que todos los hombres son sus hermanos y que todos somos hijos del
Padre Uno, y si estan convencidos de que el corazoén de la humanidad es sano, ;no son
acaso estas ideas suficientemente poderosas para mantenernos gozosamente firmes antes
un mundo cambiante? (13-73/4)

(d) La Participacion

1. El principio de compartir, que debe regir en el futuro todas las relaciones
economicas, es una cualidad o energia del alma. (5-51)

2. La participacion ashramica es una de las grandes compensaciones del
discipulado. Por su intermedio se puede “soportar ocultamente” mayor luz. Quisiera que
meditaran sobre esta frase. Puede ponerse al servicio del Plan una gran fuerza unida y
captarse el significado oculto de las palabras: “Mi fuerza es como la fuerza de diez
personas, porque mi corazon es puro”. La fuerza perfecta del ashrama (simbolizada por el
niamero 10) estd a disposicion del discipulo cuya pureza de corazén le ha permitido
penetrar en el ashrama; su conocimiento se trasmuta mas rapidamente en sabiduria a
medida que su mente es sometida a la accion de la comprension superior de Aquellos con
los cuales esta asociado; gradualmente, comienza a contribuir con su propia cuota de luz
y comprension, para quienes recién ingresan y son iguales a ¢l. (6-290)

(e) La Soledad

1. Prepararse para la soledad. Esa es la ley. Cuando el hombre se desliga de todo
lo que concierne a sus cuerpos fisico, astral y mental, y se centraliza en el Ego,
sobreviene una separacion temporaria que debe soportar y trascender y lo conduce
posteriormente a establecer un vinculo mas estrecho con todos los que estdn asociados
con ¢l, debido al karma contraido en vidas pasadas, al trabajo grupal ya la actividad
desplegada por el discipulo (llevada a cabo casi inconscientemente al principio), al reunir
a aquellos a través de quienes deberd trabajar mas tarde. (1-71)

2. La soledad es una de las primeras cosas que le indican a los discipulos que se
estan preparando para la iniciacion. Es evidente, por lo tanto, que la soledad a la que me
refiero no deriva de la debilidad de caracter que rechaza al semejante, ni de una
naturaleza desagradable o retraida, tampoco de una especie de autointerés tan ostensible
que antagoniza a las personas. Gran parte de la soledad en la vida del discipulo es por su
culpa y puede subsanarla si aplica las correctas medidas de autodisciplina. El mismo debe
aplicarlas, porque conciernen a la personalidad y nada tengo que hacer con sus
personalidades. Me refiero a la soledad que se produce cuando el discipulo aceptado se
convierte en discipulo consagrado y abandona la vida de concentracion en el plano fisico,
y de identificacion con las formas de vida en los tres mundos, hallandose en el punto
intermedio entre el mundo de los asuntos externos y el mundo interno de significados. Su



primera reaccion es de soledad; ha roto con el pasado; abriga muchas esperanzas, pero no
esta seguro del futuro; sabe que el mundo tangible al cual esta acostumbrado debe ser
reemplazado por el intangible mundo de valores, implicando un nuevo sentido de
proporcidn, un nuevo alcance de los valores y nuevas responsabilidades. Cree que dicho
mundo existe, sigue adelante valiente y tedricamente, pero durante algin tiempo aquel es
totalmente intangible; descubre a unos pocos que piensan y sienten como ¢l, y sdlo posee
en embrion el infalible mecanismo para establecer el contacto. Se esta zafando de la
conciencia masiva en la cual estaba fusionado, pero aun no ha encontrado su grupo en el
que, a su tiempo, sera conscientemente absorbido. Por lo tanto, se siente solo,
abandonado y despojado. Algunos de ustedes sienten esa soledad; por ejemplo, muy
pocos han alcanzado la etapa donde se consideran parte definida e integrante del grupo
su actitud es mayormente de esperanza, acoplada a la idea de que las limitaciones fisicas
les impiden comprender todo lo que en realidad hay en conexidon con sus afiliaciones
internas. Hermanos mios, ese sentimiento de soledad es sb6lo otra forma de
autoconciencia y de indebido interés en si mismos, que desaparecera a medida que
progresan en el sendero. En consecuencia, cuando se sientan solos aprendan a
considerarlo como un espejismo o ilusion y una limitacién que deben superar. Comiencen
a actuar como si éstos no existieran. Quisiera que muchos discipulos aprendieran el valor
de actuar “como si”. Por lo tanto, no tendrdn tiempo disponible para sentirse solos,
porque no lo tendran para pensar en si mismos. (6-49/50)

3. No tema la soledad. El alma que no puede sostenerse sola nada tiene para dar.
(6-642)

4. A todo discipulo le es revelado un determinado tipo de soledad espiritual,
constituyendo una prueba de desapego oculto que todo discipulo debe dominar. (6-648)

5. En esta soledad no hay morbosidad alguna, ni riguroso retiro, ni tampoco
separatividad. Solo existe el “lugar donde permanece el discipulo, desapegado y sin
temor, y a ese lugar de total quietud llega el Maestro y desaparece la soledad”. (6-650)

(f) La Indiferencia Espiritual

1. {Qué es indiferencia? ...En realidad significa adoptar una actitud neutral hacia
aquello que se considera el no yo; involucra el rechazo de lo similar; indica el
reconocimiento de una diferenciacion bdsica; significa la negativa a identificarse con lo
que no sea una realidad espiritual, hasta donde se percibe y conoce, en un punto dado en
tiempo y espacio. Por lo tanto, es algo mucho mas fuerte y vital que lo que cominmente
significa esta palabra. Constituye un rechazo activo, sin concentrarse en aquello que es
rechazado. (10-199)

2. Cultive la indiferencia - esa indiferencia espiritual que no presta atencion
indebida al cuerpo fisico, temperamento y sentimiento, o ilusiones mentales. El cuerpo



existe y debe recibir el correspondiente cuidado; las sensaciones y el temperamento son
poderosos y agotadores, y de ellos le llega gran parte de su malestar fisico. Tratelos sin
luchar, sustituyéndolos por otros intereses, ignorandolos y tratandolos con indiferencia,
hasta que mueran por falta de atencidn y lenta inanicion. (5-456)

3. (Cuando aprendera el discipulo que esa condicion en que se adopta la actitud
de “no me importa” y una especie de indiferencia, es uno de los medios mas rapidos para
liberar al yo de las demandas de la personalidad? Esta actitud de “no me importa” no
afectard la disposicion del discipulo hacia otras personas. Es la actitud que adopta la
personalidad reflexiva e integrada del discipulo hacia el cuerpo astral o emocional,
llevandolo a asumir la posicion de que nada que produzca reaccion, dolor o angustia al
cuerpo emocional, tiene importancia. Estas reacciones son simplemente reconocidas,
vividas y toleradas, pero no se permite que constituyan una limitacién. Todos los
discipulos deberian reflexionar sobre lo que acabo de decir. El proceso se basa en la
creencia profundamente arraigada de la supervivencia del Ser inmortal dentro del alma y
la personalidad. (5-67)

(2) Impersonalidad

Cuando el hombre empiece a vivir como alma y su conciencia haya trascendido el
mundo de la ilusion, entonces podra ser util. La primera leccién que debe aprender es el
sentido de los valores en tiempo y espacio, y saber que trabajamos con almas y no
nutrimos a la personalidad.

(Les parece que ésta es una expresion demasiado severa? Si realmente lo es,
significa que atn estan algo autocentrados y enamorados de sus propias almas
individuales, que no han hecho el debido contacto con ella y quizé s6lo han sentido nada
mas que su vibracion. No poseen ain esa verdadera vision de la necesidad mundial que
los liberara de la propia ambicioén y les dard libertad para trabajar como lo hacemos
nosotros, en los planos subjetivos, sin pensar en el yo o en la felicidad espiritual, sin
querer realizar una tarea autodesignada, ni ansiar deslumbrantes promesas de triunfos
futuros; sin anhelar ansiosamente obtener afectos y hacer contactos con quienes poseen
una conciencia mas avanzada que la nuestra. Si esto sigue estando mas alld de su
comprension, recondzcanlo y comprendan que no se los culpa por ello. Solo se les indica
el terreno en que estan y que la ilusion del plano astral aun los esclaviza y los conduce a
anteponer las reacciones de la personalidad antes que la realizacion grupal. Mientras
descubren y actuan en ese plano y en ese nivel de conciencia, no es posible atraerlos
conscientemente dentro del grupo de Maestros en los niveles mentales. Todavia son
demasiado destructivos y personales, podrian dafar al grupo y causar dificultades, y a
través del estimulo grupal, verian con mucha claridad cosas para las cuales no estan
todavia preparados y, en consecuencia, serian destruidos. Deben aprender a aceptar la
guia de su propia alma y a trabajar con armonia e impersonalidad en el plano fisico, con
el grupo o grupos a que el destino los ha impulsado. Cuando hayan aprendido a olvidarse



de si mismos, cuando no busquen nada para el yo separado, cuando permanezcan
firmemente sobre sus propios pies, busquen ayuda internamente, y cuando la tendencia de
su vida sea hacia la colaboracion, entonces pasaran de la etapa del Observador a la del
Comunicador. Esto sucedera cuando se pueda confiar que comunicaran sélo lo que es
impersonal y verdaderamente constructivo, y que no nutrirdn la naturaleza emocional ni
satisfaran los deseos del yo. (14-112/3)

(h) Desapego

1. Necesita adquirir el interno y divino desapego de quien ve la vida en su
verdadera perspectiva. El hombre queda entonces libre, sin que le afecte nada de lo que
pueda ocurrir. La actitud ideal para usted es la del Observador que en manera alguna se
identifica con lo que ocurre en los planos fisico y emocional, y cuya mente es un limpido
reflector de la verdad, verdad percibida intuitivamente, porque no hay reacciones
mentales violentas o respuestas emotivas; los vehiculos de percepcion estan pasivos y por
lo tanto nada contrarresta la actitud correcta. Una vez que alcance ese estado de
conciencia, podré ensefiar en forma erudita y sabra al mismo tiempo lo que debe ensefiar.
(5-147)

2. Esta aprendiendo a desapegarse de las personas y de las manos aferradoras de
esas presencias exigentes que claman por su atencion. Esta liberacion debe acrecentarse a
medida que se esfuerza por satisfacer en forma perfecta la necesidad de quienes lo
circundan, y no obstante al mismo tiempo continuar con mayor fuerza su desapego del
aferramiento interno de esas personas, las cuales no deben llegas hasta la fortaleza interna
de su alma. Debe aprender a permanecer alli, desapegado y sin temor. (5-365)

3. Uno de los problemas que todos los discipulos sinceros deben resolver es
aprender a vivir como si el cuerpo fisico no existiera. Con ello quiero significar que la
actitud interna mental debe anular todas las limitaciones y obstaculos que el cuerpo fisico
impone y evita asi que se exprese libremente la conciencia espiritual. El cultivo de una
actitud desapegada hacia la vida y las circunstancias. (5-402)

4. Una de las primeras lecciones que todo discipulo debe aprender es el desarrollo
de ese desapego interno que le permitird fusionarse en la conciencia del hermano y
conocer y asegurarse el mejor modo de ayudarlo y estimularlo para un renovado
autoesfuerzo. Debe también cultivar esa verdadera humildad que lo obligara a dar todo lo
que tiene para servir altruistamente y luego olvidar lo que dio de si mismo. No debe
considerarse un factor indispensable. S6lo cuando el desapego y la humildad estan
presentes, puede un discipulo servir en realidad. Por lo tanto, cultive estas cualidades y
siga dando de si mismo al prestar servicio. (5-387)

5. Viva siempre por encima de su cuerpo fisico, ignore cOmo se siente y trate de
morar en lo posible teniendo su conciencia vigilica fusionada y aunada con la del alma.



Aunque no lo sienta, sabe que esta alli.

Me pregunto hermano mio, si es posible hacerle ver que la vida de aislamiento
espiritual de ninguna manera es aislamiento personal. Llegar a este estado del “ser
aislado” es para usted solucionar muchos de sus problemas, el aislamiento lo produce la
indiferencia emocional hacia su medio ambiente y las personas,, pero es una indiferencia
espiritual basada en el desapego y el desapasionamiento espirituales. Cuando esta
presente se cumplen las obligaciones y los deberes, pero no hay identificacion con las
personas o las circunstancias. El alma permanece libre, desapegada, sin temor y no esta
regida por lo que existe en los tres mundos. Esto es verdadera indiferencia espiritual.
(5-398)

6. Unase a las almas, hermano mio, pero apartese de las personalidades. Las
almas curan y ayudan mutuamente a sus personalidades. Las relaciones de la
personalidad son agotadoras y desvitalizadoras. (5-422)

7. El fracaso en ser desapegado. Se ata a quienes ama y las aferradoras manos del
amor pueden a menudo obstaculizar el progreso —o solo el suyo sino también el de
aquellos a quienes ama Al amar a quienes conviven con usted, se pregunt6 alguna vez:
(Los fortalezco como almas a fin de que hagan frente a la vida y presten servicio?... Su
amor, su persistente posesivo amor a quienes ha reunido estrechamente a su alrededor en
el proceso karmico de la vida, impide que los ame intensa y realmente... Le pido que su
amor sea mas real. (5-476)

8. Mantenga siempre la actitud del Observador en la cabeza. De esta manera el
desapego del alma aumentara, mientras se acrecentard y multiplicara el apego del alma a
las almas. (5-570)

9. El discipulo aprende oportunamente a conocerse, sobre todo (mientras esta en
encarnacion) como director de fuerzas, dirigiéndolas desde la altura del divino
Observador y mediante el desapego. Esto lo he dicho muchas veces. Estas verdades son
trivialidades del ocultismo, sin embargo, si pudieran comprender el pleno significado del
desapego y permanecer serenos, como el Director que observa, no harian movimientos
inatiles ni erréneos, ni existirian falsas interpretaciones y divagaciones por los atajos
secundarios de la vida diaria, ni observarian a los demds con prejuicios y vision
distorsionada y, sobre todo, no derrocharian fuerzas. (10-185)

(1) Libertad

1. Hermano mio, considérese libre; pero esté bien seguro de que usted no exige
libertad por fastidiarle su filiaciéon con el grupo. Cuanto mas el alma se aferra a su
personalidad, menos le preocuparan los problemas del aislamiento y la libertad. Siéntase
libre, pero esté bien seguro que no exige esa libertad porque la constante disciplina del



entrenamiento esotérico irrita a su temperamento todavia esencialmente mistico. Cuanto
mas se aferra a usted el alma, més despertara su mente y se desvanecerd - en sentido
personal -el sentimiento. Siéntase libre, pero aseglrese de que no demanda la liberacion
porque la sensacion de que ha fracasado, al organizar su tiempo y someter su
personalidad a un vivir ritmico, ha herido su orgullo. Cuanto mas lo aferre el alma, con
mayor seguridad aprenderd a utilizar el tiempo como responsabilidad. (5-273)

2. Repetidas veces, al recorrer el Camino, el discipulo se rebelara contra el control
y caerd nuevamente en el espejismo de su supuesta libertad. Puede liberarse del control
de la personalidad y también del de las personalidades, pero nunca puede liberarse de la
Ley de Servicio y de la constante interaccion entre un hombre y otro y un alma y otra. Ser
libre significa permanecer en la clara y limpida luz del alma, que basica e intrinsecamente
es conciencia grupal. (10-44/5)

(j) Serenidad

Anteriormente sefialé cuan dificil es el proceso de absorber a un nuevo discipulo
en un Ashrama, pues debe ensefidrsele a progresar gradualmente de la periferia de la
conciencia grupal al centro. Cada paso adelante debe ser observado cuidadosamente por
el Maestro, a fin de proteger al Ashrama de toda actividad desintegradora. Sélo cuando el
discipulo obtiene “serenidad oculta” puede enfocarse permanentemente dentro del aura
grupal, y ello ocurre cuando es consciente de la vibracion especifica y peculiar del aura
del Maestro. Como se vera, esto requiere serenidad.

Quiero sefialar aqui que serenidad y paz no tienen idéntico significado. La paz
debe ser siempre temporaria y se refiere al mundo de los sentidos y a las condiciones que
son susceptibles de perturbacion. Es un acontecimiento inevitable y esencial para el
progreso, que cada paso adelante esté seguido por perturbaciones, puntos de crisis y caos,
los cuales seran posteriormente. reemplazados (cuando sean manejados con éxito) por
periodos de paz. Pero esta paz no es serenidad, pues al discipulo solo se le permitira
morar dentro del aura del Maestro cuando la serenidad haya sustituido a la paz.
Serenidad significa esa calma profunda, desprovista de perturbaciones emocionales, que
caracteriza al discipulo que esta enfocado en la “mente mantenida firme en la luz”. La
superficie de su vida puede hallarse (desde el punto de vista mundano) en un estado de
violenta ebullicion. Todo lo que estima y aprecia en los tres mundos, puede derrumbarse
a su alrededor, pero a pesar de ello se mantiene firme, equilibrado en la conciencia del
alma, permaneciendo imperturbables las profundidades de su vida. Esto no es
insensibilidad ni una forzada autosugestion, tampoco es la capacidad de exteriorizar la
conciencia de modo que los acontecimientos individuales sean ignorados. Es la
intensidad del sentimiento trasmutado en comprension enfocada. Cuando esto se haya
logrado, el discipulo tiene derecho a vivir dentro del aura del Maestro. Nada queda en ¢l
que obligue al Maestro a desviar su atencion de los esfuerzos vitales hacia la
insignificante tarea de ayudar al discipulo. (5-687/8)



(k) Calma Interna

1. Tener paciencia. La resistencia es una de las caracteristicas del Ego. El Ego
persiste porque sabe que es inmortal. La personalidad se desalienta porque sabe que el
tiempo es corto.

Todo lo que le ocurre al discipulo, que no esté previsto en el Plan, y alli donde el
movil y la unica aspiracion del corazon es llevar a cabo la voluntad del Maestro y servir a
la raza, contiene en si la simiente de la proxima empresa y también produce el clima
necesario para el siguiente paso. Esto aclara muchas cosas, y se hallara aquello sobre lo
cual el discipulo puede depender cuando se nubla la vision y el grado de vibracion es
inferior a lo que debe ser, ofuscandose el razonamiento por las miasmas surgidas de las
circunstancias del piano fisico. Muchas cosas que aparecen en el cuerpo astral estan
basadas, en la mayoria, en antiguas vibraciones y no tienen fundamento real; la lucha
consiste en controlar de tal forma la situacion astral, que de nuestras ansiedades y
preocupaciones presentes surjan la confianza y la paz, y de la accién e interaccion
violentas, provenga la tranquilidad.

Es posible alcanzar ese punto donde nada de lo que ocurre altera la calma interna,
donde se reconoce y experimenta la paz que trasciende toda comprension, porque la
conciencia esta centrada en el Ego, que es la paz misma, y constituye el circulo de la vida
budica; donde se conoce y siente el aplomo y reina el equilibrio, porque el centro de vida
reside en el Ego, que en esencia es equilibrio; donde prevalece la serena e inconmovible
calma y el divino Conocedor empuia las riendas del gobierno y no permite las
perturbaciones del yo inferior; donde se alcanza la beatitud, que no esta basada en las
circunstancias de los tres mundos, sino en la comprension interna de la existencia
separada del no-yo, existencia que persiste cuando dejan de existir el tiempo y el espacio
y todo cuanto contienen; esto se conoce cuando se experimentan, trascienden y
trasmutan, las ilusiones de los planos inferiores, lo cual perdura cuando el pequefio
mundo del esfuerzo humano se ha disipado y desaparecido y se lo considera inexistente,
estando basado en el Conocimiento del Yo soy Ese.

Tal actitud y experiencia pueden ser llevadas a cabo por quienes persisten en su
elevado esfuerzo, y a nada dan valor, con tal de alcanzar la meta, perseverando a través
de las circunstancias, con los ojos fijos en la vision futura y los oidos atentos a la Voz del
Dios interno, que resuena en el silencio del corazon; los pies firmemente asentados en el
sendero que conduce al Portal de la Iniciacion; las manos extendidas para ayudar al
mundo, y toda la vida subordinada al llamado del servicio. Entonces, todo cuanto llega es
para bien —enfermedad, oportunidad, éxito y desengafios, burlas y maquinaciones de los
enemigos, incomprension de los que amamos—, todo existe y debe utilizarse sélo para
ser trasmutado. Como se verd, lo mas importante es la continuidad de visidn, la
aspiracion y el contacto internos. Lo que debe lograrse es esa continuidad, no por las



circunstancias sino a pesar de ellas.

A medida que el aspirante progresa, no solo equilibra los pares de opuestos, sino
que le es revelado el secreto del corazon de su hermano. Se lo reconoce como una fuerza
en el mundo, se lo aprecia como individuo y en ¢l se confia que pueda prestar servicio.
Los hombres recurren a ¢l para ser ayudados, pues reconocen la actividad que
desempefia, entonces emite su nota para ser oida en las filas dévicas y humanas. Lo logra
en esta etapa mediante la pluma, la literatura, la palabra hablada, conferencias y
ensenanzas y también la musica, la pintura y el arte. Llega asi al corazon de los hombres
por cualesquiera de estos caminos, y se convierte en auxiliar y servidor de su raza.
(1-72/3)

2. Perfecto equilibrio, indica total control del cuerpo astral, de manera que son
superados los desordenes emocionales, o por 1o menos quedan reducidos al minimo en la
vida del discipulo. Indica también, en una vuelta superior de la espiral, la capacidad para
funcionar libremente en los niveles budicos, debido a la total liberacion (y al consiguiente
equilibrio) de todas las influencias e impulsos motivados en los tres mundos. Este tipo o
cualidad de equilibrio significa - si reflexionan profundamente - un abstracto estado
mental, pues nada de lo que se considera imperfeccion puede originar disturbios.
Seguramente se daran cuenta de que si estuvieran enteramente libres de toda reaccion
emocional, verian acrecentarse enormemente la lucidez mental y la capacidad de pensar
con claridad y todo lo que ello involucra.

Logicamente, ¢l perfecto equilibrio de un discipulo-iniciado y del Maestro-
Iniciado son diferentes, porque uno concierne al efecto que produce o no en los tres
mundos, el otro concierne a la adaptabilidad al ritmo de la Triada espiritual; sin embargo,
el primer tipo de equilibrio debe preceder a la realizacion posterior, y por ello me ocupo
del tema. Este perfecto equilibrio (posible de realizar por el lector) se alcanza rechazando
las seducciones, anhelos, impulsos y atracciones, de la naturaleza astral o emocional, y
también practicando lo que previamente mencioné: Indiferencia Divina. (17-491/2)

(1) Responsabilidad

Desde el angulo de la ciencia esotérica el sentido de responsabilidad es la primera
y sobresaliente caracteristica del alma. Por lo tanto, en la medida en que el discipulo esta
en contacto con el alma y su personalidad se va fusionando con ella y, en consecuencia,
esta dirigida por la misma, emprendera la tarea asignada. (6-340)

(m) Sabiduria
Sabiduria es el resultado del Aula de la Sabiduria. Concierne al desarrollo de la

vida dentro de la forma, al progreso del espiritu a través de los vehiculos, siempre
mutables, y a las expansiones de conciencia que se suceden una vida tras otra. Trata del



aspecto vida de la evolucion. Debido a que se refiere a la esencia de las cosas y no a las
cosas mismas, es la captacion intuitiva de la verdad, independiente de la facultad
razonadora; la innata percepcion, capaz de diferenciar lo falso de lo verdadero, lo real de
lo irreal. Es algo mas que eso, constituye la creciente capacidad del Pensador para
penetrar cada vez mas dentro de la mente del Logos, comprender la verdadera
interiorizaciéon del gran espectaculo del universo, ver el objetivo y armonizarse
progresivamente con la medida superior. Puede ser descrito para nuestro proposito (que
consiste en estudiar el Sendero de Santidad y sus diversas etapas), como el conocimiento
del “Reino del Dios interno” y la captacion del “Reino del Dios externo” en el sistema
solar. Quizas podria decirse que es la gradual fusion de los senderos del mistico y del
ocultista -la construccion del templo de la sabiduria sobre los cimientos del
conocimiento.

La sabiduria es la ciencia del espiritu, asi como el conocimiento es la ciencia de la
materia. El conocimiento es separatista y objetivo, mientras que la sabiduria es sintética y
subjetiva. El conocimiento separa, la sabiduria une. El conocimiento hace diferencias,
mientras que la sabiduria fusiona. Entonces, ;qué significa comprension?

Comprension puede definirse como la facultad del Pensador, en el tiempo, para
apropiarse del conocimiento como base de la sabiduria, aquello que permite adaptar las
cosa de la forma a la vida del espiritu, recibir destellos de inspiracion, provenientes del
Aula de la Sabiduria, y vincularlos a los hechos del Aula del Aprendizaje. Quizés la idea
podria ser mejor expresada si se dijera que:

La sabiduria concierne al Yo y el conocimiento al no-yo, mientras que la
comprension es el punto de vista del Ego o Pensador, o la relacion entre el Yo y el no-yo.

En el Aula de la Ignorancia controla la forma y predomina el aspecto material de
las cosas. El hombre se centraliza asi en la personalidad o yo inferior. En el Aula del
Aprendizaje el Yo superior o Ego, lucha por dominar esa forma, hasta que gradualmente
alcanza un punto de equilibrio, donde ninguno de los dos controlan totalmente al hombre.
Luego, el Ego controla cada vez mas, hasta que el Aula de la Sabiduria domina en los tres
mundos inferiores y. acrecentadamente, la divinidad inherente asume el control. (1-24/5)

(n) Intuicion

1. Intuicion es comprension sintética, prerrogativa del alma, que solo es posible
cuando el alma, en su propio nivel, va en dos direcciones: hacia la Ménada y hacia la
integrada, y quizds momentdneamente, coordinada y unificada personalidad. Es el primer
indicio de una profunda unificacién subjetiva que llegard a su consumacion en la tercera
iniciacion.

Intuicion es captar comprensivamente el principio de universalidad; cuando



existe, se pierde, por lo menos momentdneamente, todo sentido de separatividad. En su
punto algido se reconoce como ese Amor Universal que no tiene relacion con el
sentimiento ni con la reaccion afectiva, sino que predominantemente se identifica con
todos los seres. Entonces se conoce la verdadera compasion y no existe el espiritu de
critica. Solo entonces puede verse el germen divino en todas las formas.

Intuicion es luz, y cuando actiia, el mundo se ve como luz y la luz existente en los
cuerpos de todas las formas se hace gradualmente visible. Esto trae consigo la capacidad
de hacer contacto con el centro de luz de cada forma, estableciéndose asi también una
relacion esencial, quedando relegado a segundo término el sentido de superioridad y
separatividad.

Por lo tanto, el desarrollo de la intuicion trae aparejadas tres cualidades:

lluminacion. Por iluminacion no me refiero a la luz de la cabeza. Ella es
incidental y fenoménica; muchas personas verdaderamente intuitivas
desconocen por completo esta luz. La luz a que me refiero es la que ilumina el
Camino, “la luz del intelecto” que significa realmente lo que ilumina la mente
y puede reflejarse en el mecanismo mental cuando ella se mantiene “firme en
la luz>’. Esta es la “Luz del Mundo”, realidad que existe eternamente, pero
que solo puede ser descubierta cuando la luz interna individual es reconocida
como tal. Es la “Luz de las Edades” que brilla cada vez mas hasta que el Dia
sea con nosotros. Intuicion, por lo tanto, es reconocer internamente, por propia
experiencia y no en teoria, nuestra total identificacion con la Mente Universal
y que somos parte integrante de la gran Vida del mundo y que participamos de
la Existencia que persiste eternamente.

Comprension... Tener verdadera comprension implica poseer una acrecentada
capacidad de amar a todos los seres y no obstante, al mismo tiempo, mantener
un desapego personal, que puede basarse facilmente en la incapacidad de amar
o en la preocupacion egoista por la propia comodidad —fisica, mental o
espiritual y sobre todo emocional. Las personas que pertenecen al primer rayo
temen a la emocidn y la desprecian, pero a veces tienen que entrar en un
estado emotivo antes de poder emplear correctamente la sensibilidad emotiva.

Comprension implica hacer contacto con la vida como personalidad integrada,
mas la reaccidon egoica a los propositos y planes del grupo. Supone la
unificacion alma-personalidad, amplia experiencia y una acelerada actividad
del principio eristico interno. La comprension intuitiva es siempre espontanea.
El razonamiento, para llegar a la comprension, no constituye una actividad de
la intuicion.



Amor. Como ya se ha dicho, no es un sentimiento afectivo ni tampoco poseer
una disposicion amorosa; ambos aspectos son incidentales y correlativos.
Cuando se desarrolla la intuicidn, tanto el afecto como la exteriorizacion del
espiritu amoroso se expresaran en su forma madas pura, pero aquello que
produce esto es algo mucho mas profundo y abarcante. Es esa captacion
sintética e incluyente de la vida y necesidades de todos los seres (he elegido
estas dos palabras con toda intencion), elevada prerrogativa de un divino Hijo
de Dios. Rechaza todo lo que erige barreras, formula criticas y produce
separacion. No hace distinciones, aunque valora la necesidad y produce en
aquel que ama, una identificacion inmediata con lo amado. (10-12/4)

2. Siempre han existido quienes entrenaron su mente en el arte del claro pensar,
enfocaron la atencidon en la consiguiente receptividad de la verdad, pero hasta ahora
fueron muy pocos y aparecieron de tarde en tarde. Constituyen las mentes descollantes de
las épocas. En la actualidad son numerosas y aparecen cada vez con mayor frecuencia.
Las mentes de la raza estan en proceso de entrenamiento, y muchas al borde de un nuevo
conocimiento. La intuicién, que guia a los pensadores avanzados hacia los nuevos
campos del conocimiento, es solo la vanguardia de esa omnisciencia que caracteriza al
alma. La verdad de todas las cosas existe y se la denomina omnisciencia, infalibilidad y
“correcto conocimiento” en la filosofia hindu. Cuando el hombre capta un fragmento de
ella y la absorbe en la conciencia racial, se lo denomina formulacién de una ley o
descubrimiento de uno de los procesos de la naturaleza. Hasta ahora esto ha sido una
empresa lenta y fragmentaria.

Mas adelante, y dentro de no mucho tiempo, la luz afluird, la verdad seré revelada
y la raza tomara posesion de su herencia - la del alma. (4-24)

3. Correcta accion:

(Qué criterio puede aplicar el hombre para saber cudl de las distintas actividades a
emprender es la correcta? En otras palabras, ;existe un algo revelador que permite al
hombre, inequivocamente, elegir la correcta actividad y seguir el camino correcto? La
pregunta no se refiere a la eleccion entre el sendero del esfuerzo espiritual y el camino del
hombre mundano, sino a la correcta accion cuando lo enfrenta la eleccion...

Basado en un sentido interno de orientacion, el aspirante puede esperar, sabiendo
que a su debido tiempo comprobard, al cerrar todas las puertas menos una, cudl es el
camino a seguir. Existe s6lo una puerta abierta por la que el puede pasar. Es necesaria la
intuicion para reconocerla... En este caso son imposibles los errores y solo puede
emprenderse la correcta accion. ...Todo se reduce a una comprensioén de nuestro lugar en
la escala de la evolucion. Solo el hombre altamente evolucionado puede conocer los
momentos y las temporadas, y discernir adecuadamente la diferencia sutil entre una
tendencia siquica y la intuicion...



El hombre, que emplea su sentido comun y toma una linea de accion basada en el
empleo de la mente concreta, no debe practicar el método superior de esperar a que se
abra una puerta. Espera demasiadas cosas en el lugar en que se encuentra. Debe aprender
a resolver sus problemas por la acertada decision y el correcto empleo de la mente.
Progresara mediante dicho método, pues las raices del conocimiento intuitivo estan
arraigadas hondamente en el alma y, por consiguiente, debe establecer contacto con el
alma antes de poder actuar la intuicion. Solo se dard una sugerencia: la intuicion
concierne siempre a la actividad grupal y no a los pequefios asuntos personales. Si usted
esta centrado en la personalidad debe reconocerlo y regir sus acciones con las facultades
de que dispone. Si sabe que actlia como alma y se sumerge en el interés de los demés y
no estd obstaculizado por el deseo egoista, entonces cumple con la obligacion que le
corresponde, se hard cargo de su responsabilidad, lleva a cabo su trabajo grupal y se le
abre el camino mientras desempena la tarea que tiene por delante y cumple con su deber
mas inmediato. Del deber cumplido esmeradamente, surgiran esos deberes mayores que
llamamos trabajo mundial; de llevar la carga de la responsabilidad de la familia se
fortaleceran nuestros hombros y nos permitird soportarlas del grupo mayor. ;Cual es
entonces el criterio?

Para el aspirante de grado superior, repito, la eleccion de la forma de actuar
depende del sensato uso de la mente inferior, el empleo de un sélido sentido comun y el
olvido del bienestar egoista y la ambicion personal. Esto conduce al cumplimiento del
deber. El discipulo debe llevar a cabo, necesaria y automaticamente, todo lo antedicho y
ademas utilizar la intuicion, que le revelara el momento en que puede hacerse cargo de
las responsabilidades grupales més amplias, simultineamente con las del grupo menor.
Reflexionen sobre esto. La intuicién no revela la forma en que puede fomentarse la
ambicion, ni como satisfacerse el deseo del progreso egoista. (4-61/3)

4. Cuando el hombre utiliza voluntariamente el instrumento subjetivo y sabe
como utilizarlo, cuando lo debe utilizar, y puede dejar de hacerlo y volver a emplearlo a
voluntad, entonces cambia totalmente su estado y aumenta su utilidad. Por el empleo de
la mente, la humanidad ha llegado a percibir los propdsitos y la utilizacion del
mecanismo fisico. Ahora, mediante el empleo de una facultad mas elevada, caracteristica
del alma, obtiene un control voluntario e inteligente de su instrumento, y aprende a
comprender los propdsitos para los cuales dicho instrumento existe. Esta facultad
superior es la intuicion. (4-128)

5. S6lo recomiendo a cada uno y a todos quienes leen estas instrucciones, renovar
sus esfuerzos a fin de equiparse en el servicio mediante un consciente y deliberado
esfuerzo, desarrollar la intuicion y lograr la iluminacidon. Todo ser humano que alcanza la
meta de la luz y la sabiduria tiene, automaticamente, un campo de influencia que se
extiende hacia arriba y hacia abajo, yambos llegan internamente a la fuente de la luz,
como exteriormente a los “campos de la oscuridad”. Cuando haya logrado la realizacion,



llegard a ser un centro consciente de fuerza dadora de vida, y lo haré sin esfuerzo alguno.
En renovado esfuerzo estimulard, energetizard y vivificara todas las vidas con las cuales
se pone en contacto, ya sea un compaiero aspirante, un animal o una flor. Actuard como
transmisor de luz en la oscuridad, dispersara el espejismo a su alrededor y permitird la
irradiacion de la realidad.

Cuando en gran numero los hijos de los hombres puedan actuar de esta manera
entonces la familia humana emprenderd su destinado trabajo de servicio planetario. Su
mision es actuar como puente entre el mundo del espiritu y el mundo de las formas
materiales. Todos los grados de materia se encuentran en el hombre y todos los estados de
conciencia son posibles para ¢él. La humanidad puede trabajar en todas direcciones,
elevando al cielo los reinos subhumanos, y trayendo el cielo a la Tierra. (4-388/9)

6. El poder de la intuicion, meta de la mayor parte del trabajo que los discipulos
deben realizar, requiere el desarrollo de otra facultad. La intuicidon es también una funcién
de la mente, y cuando se emplea correctamente, permite al hombre percibir con claridad y
ver la realidad libre de todo espejismo y de las ilusiones de los tres mundos. Cuando el
ser humano posee intuicién, puede actuar directa y correctamente, porque estd en
contacto con el Plan, con los hechos puros no tergiversados y con las ideas no
distorsionadas --libres de toda ilusion, que provienen directamente de la Mente divina o
universal. El desarrollo de esta facultad provocara un reconocimiento mundial del Plan, y
es el mayor logro de la intuicion en el actual ciclo mundial. La percepcion de este Plan
trae la comprension de la unidad de todos los seres, de la sintesis de la evolucion mundial
y de la unidad del objetivo divino. Entonces son vistas en su verdadera perspectiva todas
las vidas y todas las formas y se obtiene un correcto sentido de los valores y del tiempo.
Cuando el Plan se intuye real y directamente, es inevitable el esfuerzo constructivo y se
actia inmediatamente. Los ignorantes que oyeron a otras personas hablar del Plan son
responsables del esfuerzo derrochado y de los necios impulsos que caracterizan a las
actuales organizaciones ocultistas y mundiales, que lo interpretan y comprenden
parcialmente. (5-38/9)

7. El Espejismo y la Intuicion: el objetivo actual que tiene ante si la Jerarquia es
romper y disipar el espejismo mundial. Esto debe realizarse en escala mundial, asi como
sucede en la vida de cada discipulo. Del mismo modo que el hombre transfiere su foco de
conciencia (cuando estd en el sendero del discipulado) al plano mental y aprende a
romper el espejismo que hasta entonces lo mantenia en el plano astral, asi el problema
actual de la Jerarquia es producir un acontecimiento similar en la vida de toda la
humanidad, porque la humanidad est4 en la encrucijada, y su conciencia se va enfocando
rapidamente en el plano mental. Un golpe mortal debe ser asestado a la ilusion mundial,
puesto que esclaviza a los hijos de los hombres. Aprendiendo a abrirse camino a través
del espejismo de sus propias vidas y a vivir en la luz de la intuicion, los discipulos
pueden fortalecer las manos de Aquellos cuya tarea es despertar la intuicién en los
hombres. (5-39)



8. El esfuerzo para leer, comprender y luego expresar esa comprension en
palabras, ayuda grandemente a manifestar la percepcion intuitiva en el plano fisico. Esta
tarea nunca es facil para un intuitivo natural... pero le traera una gran recompensa.
(5-308)

9. La intuicién es principalmente el desarrollo de la sensibilidad y de la respuesta
interna al alma. Esto debe cultivarse con cuidado, sin prestarle atencidon alguna al factor
tiempo. (5-546)

10. El instinto espiritual es la capacidad del alma para registrar contacto con la
Jerarquia, de la cual el alma es parte inherente, asi como en el cuerpo fisico las respuestas
instintivas y mecdnicas en el hombre, sus reacciones y reflejos, son parte integrante del
mecanismo material. En el instinto espiritual la intuicion interpreta e ilumina la mente.
(5-640)

11. La iniciacion no se recibe nunca a no ser que la intuicion se vaya activando. El
instinto espiritual, el aspecto méas bajo de la intuicidn, indica que se estd preparado para la
primera iniciacion; una mente iluminada y una inteligencia espiritual, son el signo
definido de que un hombre puede recibir la segunda iniciacion, mientras que la
percepcion espiritual o instinto intuitivo, significa estar preparado para la
Transfiguracion, la tercera iniciacion. (6-236)

12. El discipulo aprende finalmente a sustituir el lento y laborioso trabajo de la
mente, con sus caracteristicas desviaciones, ilusiones, errores, dogmatismos,
pensamientos y conocimiento separatistas, por la rapida e infalible intuicion. (6-361)

13. El polo opuesto de la ilusion, como ya saben, es la intuicion. La intuicién es el
reconocimiento de la realidad, que se hace posible cuando desaparecen el espejismo y la
ilusion. Una reaccion intuitiva a la verdad tendra lugar cuando - en determinada linea de
acercamiento a la verdad - el discipulo haya logrado aquietar las tendencias de la mente a
crear formas mentales, para que la luz pueda fluir, directamente y sin desviarse, desde los
mundos espirituales superiores. La intuicion puede comenzar a hacer sentir su presencia
cuando el espejismo no domina al hombre inferior, y los bajos o elevados deseos del
hombre, interpretados emocional o autocentradamente, no se interponen ya entre su
conciencia cerebral y el alma. Los verdaderos aspirantes, durante su lucha por la vida,
obtienen estos momentos fugaces de liberacion superior. Tienen entonces un destello
intuitivo de comprension. El esquema futuro y la naturaleza de la verdad irrumpen,
pasando momentaneamente a través de su conciencia, y la vida nunca vuelve a ser
exactamente igual. Han tenido la garantia que toda lucha es justificada y que evocara su
adecuada recompensa. (10-57)

14. La intuicién es un poder superior al de la mente y una facultad latente en la



Triada espiritual; es el poder de la razén pura, una expresion del principio budico, y se
halla mas alla del mundo del Ego y de la forma. Sélo cuando el hombre llega a ser un
iniciado, le es posible utilizar normalmente la verdadera intuicion. Con esto quiero
significar que la intuicion puede actuar facilmente, como principio o mente, en el caso de
una persona que posee una inteligencia activa. Sin embargo, se hara sentir mucho antes,
en casos extremos o urgentes. (10-68)

15. La intuicion es la fuente o el dispensador de la revelacion. Mediante la
intuicion se revela en el mundo la progresiva comprension de los métodos de Dios, en
bien de la humanidad. (10-107)

16. En el camino de la intuicion, hasta el nedfito puede empezar a desarrollar en
si mismo el poder de reconocer aquello que la mente inferior es incapaz de darle. Algin
pensamiento de poder revelador puede llegar a su mente para ser utilizado en bien de la
mayoria, y penetrar una nueva luz sobre una verdad muy antigua, liberando a ésta de las
tramas ortodoxas, iluminando asi su conciencia. Esto ¢l debe emplearlo para los demés y
no unicamente para si mismo. Poco a poco descubre el camino hacia el mundo de la
intuicion; dia tras dia y afio tras afio, se hace mas sensible a las ideas divinas y mas apto
para apropiarse inteligentemente de ellas, en bien de sus semejantes.

La esperanza del mundo y la disipacion de la ilusion residen en el desarrollo de
los intuitivos y su entrenamiento consciente. Existen muchos intuitivos naturales cuyo
trabajo es una mezcla de siquismo superior con destellos de verdadera intuicion. Estos
deben ser entrenados para que lleguen a ser verdaderos intuitivos. Paralelamente a su
respuesta intuitiva y a su esfuerzo por precipitar su intuicion en el mundo del
pensamiento humano, debe también existir un progresivo desarrollo de la mente humana
para que pueda captar y comprender aquello que es proyectado, y en esto también
descansa la esperanza de la raza. (10-143/4)

17. La intuicion nada tiene que ver con los tres mundos de la experiencia humana,
sino solo con las percepciones de la Triada espiritual y con el mundo de las ideas. La
intuicion es para el mundo de significados, lo que la mente para los tres mundos de la
experiencia. Produce comprension, de la misma manera que la luz del alma produce
conocimiento, por medio de esa experiencia. El conocimiento no es una reaccion
puramente mental sino que es algo que se encuentra en todos los niveles, siendo, en
alguna forma, intuitivo en todos los reinos. Esto es axiomatico. Los cinco sentidos traen
el conocimiento del plano fisico; la sensibilidad siquica trae el conocimiento del plano
astral; la mente trae la percepcion intelectual, pero los tres son aspectos de la luz del
conocimiento (que viene del alma) a medida que va formando sus vehiculos de expresion,
en el vasto triple medio ambiente que elige como prision con el propdsito de evolucionar.

En una vuelta mas elevada de la espiral, la intuicion es la expresion de la triple
Triada espiritual, relacionada con los niveles superiores de la expresion divina, siendo el



resultado de la vida de la Monada - la energia que trae la revelacion del proposito divino.
El discipulo aprende oportunamente a trabajar en el mundo de esta divina revelacion, y el
iniciado actia conscientemente en ¢l. La activa vida en los tres mundos es una expresion
distorsionada de esta experiencia superior, constituyendo también el campo de
entrenamiento en el cual se desarrolla lentamente la capacidad de vivir la vida iniciatica
de percepcion intuitiva y de servicio al Plan... Los discipulos llegaran a una etapa de su
desarrollo en que sabran si estan reaccionando a la luz del alma o a la percepcion intuitiva
de la Triada. (10-151)

18. La Futura Civilizacion Intuitiva: La intuicién es el agente infaliblemente
sensible, latente en todo ser humano; como saben, esta basada en el conocimiento directo,
no estando obstaculizada por ningln instrumento que funciona normalmente en los tres
mundos. De esta futura era intuitiva Cristo es e/ Hombre Simiente porque “sabia lo que
habia en el hombre”. Hoy un grupo o conjunto de grupos pueden ser los sustentadores de
la simiente de la intuicion; el cultivo de la sensibilidad a la impresion telepatica es uno de
los medios més poderosos para desarrollar el empleo futuro de la facultad intuitiva.
(11-34)

19. La intuicion es una idea revestida de sustancia etérica, y desde el momento
que el hombre responde a esas ideas, comienza a dominar las técnicas del control
etérico... Una idea es verdadera cuando viene de los niveles intuitivos de la conciencia
divina. Es observada o captada por el hombre cuyo cuerpo tiene sustancia de la misma
cualidad, porque la relacion magnética entre el hombre y la idea ha hecho posible su
captacion. (11-150)

24. LALUZ

1. El desenvolvimiento de la conciencia o la revelacion del alma, constituye el
objetivo por el cual la vida adquiere forma y también el propdsito por el cual se
manifiesta el ser. Esto puede ser denominado La Teoria de la Evolucion de la Luz. Si se
tiene en cuenta que el cientifico moderno sostiene que la luz y la materia son términos
sindnimos, haciéndose eco de las ensefianzas de Oriente, es evidente que mediante la
interaccion de los polos y la friccion de los pares de opuestos, surge la luz. La meta de la
evolucion consiste en una serie graduada de manifestaciones de luz. Velada y oculta en
todas las formas se halla la luz. A medida que la evolucion avanza, la materia se convierte
en un buen conductor de luz, demostrando asi la exactitud de la afirmacion de Cristo, “Yo
soy la Luz del Mundo”. (4-19/20)

2. Cuando un hombre camina literalmente en la luz de su alma y la clara luz del
sol afluye a través de él --revelando el sendero-- eso revela al mismo tiempo el Plan. Sin
embargo, llega a ser consciente simultaneamente de que el Plan atin estd muy lejos de ser
consumado. Lo oscuro, en verdad, se hace mas evidente; el caos, la miseria y el fracaso



de los grupos mundiales, quedan revelados; se observa la impureza y el polvo de las
fuerzas que guerrean, y todo el sufrimiento del mundo pesa sobre el asombrado, pero
iluminado aspirante. ;Podra resistir esta presion? ;Podra conocer en realidad el dolor y
sin embargo regocijarse eternamente en la conciencia divina? ;Es capaz de
enfrentar lo que revela la luz y no obstante continuar su camino con serenidad, seguro del
triunfo final del bien? ;Sera abrumado por el mal superficial y olvidara el corazén del
Amor que late detrds de todas las apariencias externas? El discipulo debe recordar
siempre esta situacion, si no lo que ha descubierto lo destruira a ¢l.

Pero con el advenimiento de la luz, se hace consciente de una, para él, nueva
forma de energia. Aprende a trabajar en un nuevo campo de oportunidades. El reino de la
mente se abre ante ¢l, y descubre que puede diferenciar entre la naturaleza emocional y la
mental; también descubre que se puede obligar a la mente a asumir la posicion de
controladora, y que las fuerzas sensorias responden, obedeciendo a las energias mentales.
“La luz de la razén” produce esto -luz siempre presente en el hombre, pero sélo
significativa y poderosa cuando es vista y conocida, sea fenoménica o intuitivamente.
(4-259)

3. A'la luz del Todo se desvanece la luz del pequeno yo, asi como la luz inherente
a todo atomo del cuerpo se une y queda anulada en la luz del alma, cuando ésta
resplandece en toda su gloria.

Cuando esta etapa de altruismo, servicio y subordinacion al Yo uno y de sacrificio
al grupo llega a ser el objetivo, el hombre ha alcanzado la etapa en que puede ser
aceptado en ese grupo de misticos, conocedores mundiales y trabajadores grupales, que
es el reflejo de la Jerarquia planetaria en el plano fisico. (4-290)

4. “Soy un mensajero de Luz; soy un peregrino en el camino del amor. No camino
solo, y sé que las grandes almas y yo, somos uno y el servicio que prestamos es uno. Su
fuerza es mia. Esta fuerza la reclamo. Mi fuerza es de ellos y la entrego voluntariamente.
Como alma camino en la Tierra. Represento al UNO”. (5-141)

5. No se desaliente. Por nuestros fracasos y nuestras reacciones hacia el
espejismo, aprendemos a recorrer confiadamente el Camino de la Luz... Aprenda del
pasado, pero no permita que lo retenga. No deje que las palabras ni la influencia de otros
lo guien. Que la luz de su propia alma lo guie de una fortaleza a otra y le revele la pureza
del movil que inundara su vida con amor. (5-229/30)

6. Todo el tema de la revelacion se refiere a la revelacion de la luz e implica
muchas y variadas interpretaciones de la palabra “luz”; concierne al descubrimiento de
las zonas iluminadas del ser, que de otra manera permanecen desconocidas y, por lo tanto,
ocultas. Creamos luz; empleamos luz; descubrimos luces mayores que sirven para
revelarnos al Dios Desconocido. Es la luz guiadora en nosotros que oportunamente revela



esas luces mas brillantes que introducen el proceso de la revelacion. Como pueden
comprender, hermanos mios, hablo en simbolos. (6-378)

7. Podria decirse que el proceso de llevar luz a los lugares oscuros comprende,
logicamente, tres etapas donde:

El principiante y el aspirante se esfuerzan por eliminar el espejismo de su
propia vida empleando la luz de la mente. La luz del conocimiento es el
principal agente disipador en las primeras etapas de la tarea, eliminando
eficazmente los diversos espejismos que velan la verdad al aspirante.

El aspirante y el discipulo trabajan con la luz del alma. Esta es la luz de la
sabiduria, resultado de la interpretacion de una larga experiencia, que afluye y
se mezcla con la luz del conocimiento.

El discipulo y el iniciado trabajan con la luz de la intuicion. Mediante la
fusion de la luz del conocimiento (luz de la personalidad) y la luz de la
sabiduria (luz del alma), la luz es vista, conocida y captada. Esta luz apaga las
luces menores por medio de la radiacion pura de su poder.

Tenemos, por lo tanto, la luz del conocimiento, la luz de la sabiduria y la luz de la
intuicion, siendo tres estados o aspectos definidos de la Luz Una. (10-149)

8. La ciencia del Antakarana, hablando técnicamente y para el propdsito grupal, es
especialmente la ciencia de la manifestacion de la luz, que da como resultado la
revelacion y los cambios consiguientes. Debe recordarse que:

La luz es sustancial, y desde el punto de vista del espiritu es una sublimacion
o forma superior de sustancia material.

La luz es también la cualidad o la caracteristica principal del alma en su
propio reino, y del cuerpo etérico (eventualmente un reflejo del alma) en los
tres mundos de la evolucion humana.

La ciencia que estamos considerando tiene por objeto fusionar las luces
inferiores con las superiores, de manera que brille una sola luz en la
manifestacion fisica, lograndose, por consiguiente, una sintesis de la luz.

Hablando técnicamente, existen dos cuerpos de luz, el cuerpo vital o etérico, y
el vehiculo del alma. Uno de ellos es el resultado de eones de vidas, que con el
tiempo se transforma en un poderoso receptdculo de energias, reunidas por
una amplia serie de contactos, aunque estan condicionados por el tipo de rayo
en sus tres aspectos. Existe el cuerpo etérico, y actualmente estd funcionando



poderosamente. El cuerpo del alma se estd construyendo lentamente y es esa
“casa, no hecha con las manos, eterna en los cielos” a que se refiere el Nuevo
Testamento (I Co.5-1). Es interesante observar que el Antiguo Testamento se
refiere al cuerpo etérico (Ecls. 12-6,7) y su construccion, y que E/ Nuevo
Testamento trata de la construccion del cuerpo espiritual. (12-151/2)

9. Luz o irradiacion es el efecto de la interaccion entre la vida y el medio
ambiente.

...El alma es ese factor en la materia (0o mas bien aquello que emerge del contacto
entre el espiritu y la materia) que produce respuesta sensible y lo que denominamos
conciencia en sus diferentes formas; es también esa subjetiva o latente cualidad esencial
que se hace sentir como luz o irradiacion luminosa. Constituye el “yo que brilla desde
adentro”, caracteristico de todas las formas. La materia en si, y en su estado
indiferenciado, antes de ser impulsada a la actividad mediante el proceso creador, no
posee alma, por lo tanto, no posee las cualidades de respuesta y de irradiacion. Solo,
cuando en los procesos creador y evolutivo, ambos entran en conjuncion y fusion,
aparece el alma y otorga a estos dos aspectos de la divinidad la oportunidad de
manifestarse como trinidad, de demostrar sensibilidad y de irradiar luz magnética.

...Podria decirse que s6lo cuando predomina el aspecto alma, el mecanismo de
respuesta (la naturaleza forma del hombre) cumple totalmente su destino, entonces se
posible que brille la luz en toda su pureza y se difunda la verdadera irradiacion
magnética. Hablando en forma simbolica, en las primeras etapas de la evolucién humana,
el hombre no responde y es inconsciente, asi como lo es la materia en las primeras etapas
del proceso formativo. Alcanzar la plena percepcion es légicamente la meta del proceso
evolutivo. Hablando nuevamente en forma simboélica, el hombre sin evolucidén no emite
ni manifiesta luz. La luz de la cabeza es invisible, aunque los investigadores clarividentes
verian un tenue fulgor de luz dentro de los elementos que constituyen el cuerpo, y la luz
en los 4&tomos que constituyen la forma.

A medida que avanza la evolucion estos tenues puntos de luz oscura intensifican
su brillo; la luz dentro de la cabeza flucttia a intervalos durante la vida del hombre medio,
y se convierte en luz brillante al penetrar en el sendero de discipulado. Cuando llega a ser
un iniciado, la luz de los atomos es tan brillante y la luz de la cabeza tan intensa
(estimulando paralelamente los centros de fuerza del cuerpo), que aparece el cuerpo de
luz. Oportunamente este cuerpo de luz llega a exteriorizarse y a ser de mayor importancia
que el cuerpo fisico denso tangible. En este cuerpo de luz el verdadero Hijo de Dios mora
conscientemente. Después de la tercera iniciacion la luz dual se acentia y adquiere mayor
brillo al fusionarse con la energia del espiritu. Esto realmente no significa admision de
una tercera luz ni su combinacion, sino avivar la luz de la materia y la luz del alma para
que adquieran una mayor gloria mediante e/ Aliento del espiritu.... En la comprension de
estos aspectos de la luz se logra una perspectiva mas real sobre la naturaleza de los
fuegos en la expresion humana de la divinidad. (14-122/3)



10. Al estar en proceso de encarnacidn, sigan el camino que han elegido. ;Se halla
atn iluminada la casa que estan construyendo? (Es una morada iluminada o una oscura
prision? Si es una morada iluminada su luz atraera y dara calor a aquellas que estan a su
alrededor, y la atraccion magnética del alma, cuya naturaleza es luz y amor, salvard a
muchos. Si todavia son almas aisladas, tendran que pasar por los horrores del aislamiento
y la soledad mas absoluta, recorriendo solos el oscuro camino del alma. No obstante, este
aislamiento, soledad y separacion en la oscura noche, son parte de la Gran Ilusion. Es una
ilusion en la cual toda la humanidad estd sumergida como preparacion para la unidad,
libertad y liberacion. Algunos se pierden en la ilusion sin saber qué es la realidad y la
verdad. Otros caminan libremente por el mundo de la ilusion con el propdsito de salvar y
elevar a sus hermanos. Si ustedes no pueden hacerlo, tendran que aprender a caminar.
(16-237)

(a) La Luz del Alma

1. La atencién del Maestro es atraida hacia un individuo por el brillo de su luz
interna. Cuando esta luz ha alcanzado cierta intensidad, cuando los cuerpos estan
compuestos de materia de cierta calidad, el aura ha tomado cierta tonalidad, la vibracién
ha alcanzado cierto grado y ritmo especificos y la vida del hombre comienza a emitir un
sonido esotérico en los tres mundos (el cual ha de hacerse oir a través de una vida de
servicio), determinado Maestro lo somete a prueba, aplicindole una vibracion mas
elevada y estudiando cémo reacciona a ella. Cuando el Maestro elige un discipulo, lo
hace regido por el karma pasado y su antigua vinculacién con é€l, por el rayo en que
ambos se encuentran y la necesidad del momento. (2-201/2)

2. Por medio de la luz del alma, puede conocerse el alma. “Por lo tanto, busca la
luz de tu propia alma y conoce a esa alma como tu director. Cuando se establezca el
contacto con el alma, tu propia alma, si puedo expresarlo asi, te presentara a tu Maestro”.
(4-426)

3. Ante todo diré: traten de recuperar el fervor de la primitiva aspiracion espiritual
y autodisciplina. Si nunca lo perdieron (aunque muchos discipulos si) traten de obligar a
la energia de la inspiracion que se despliegue efectivamente como accion definida en el
plano fisico. (Como?, preguntaran ustedes hermanos mios. Aumentando el fulgor de su
luz en el mundo, por medio del amor y la meditacion, para que otros puedan dirigirse a
ustedes como un faro en la noche oscura de la vida que parece haber descendido en este
siglo sobre la humanidad; traten de amar mas de lo que hasta ahora han creido posible, a
fin de que otros, deprimidos y desalentados por las circunstancias de la vida y el horror
presente de la existencia humana, encuentren en ustedes calor y consuelo. Lo que yo y
todos los afiliados a la Jerarquia tratamos de hacer, en esta época de desesperada crisis, es
descubrir a quienes son firmes puntos de energia viviente y derramar por su intermedio el
amor, la fortaleza y la luz que el mundo necesita y debe poseer si quiere capear el



temporal. Este servicio lo solicito para mi y la humanidad. No exijo nada espectacular;
sin embargo, para responder de manera adecuada demandara gran esfuerzo por parte de
sus almas; tampoco pido un imposible. Les recordaré que la apatia del cuerpo fisico y del
cerebro, la inercia de la naturaleza sensoria y el sentido de futilidad de la mente, al
enfrentar cuestiones importantes, parece obstaculizarlos. (5-105)

4. Mis palabras seran: trabaje mas en la luz y vea a las personas como si
estuvieran en esa luz con usted. Todo lo que cualquier discipulo o aspirante debe hacer en
relacion con sus semejantes, es estimular la luz que esta en ellos, dandoles libertad para
que caminen en su propia luz y a su manera en el sendero. (5-387)

5. Deje que la luz de su alma dirija y el amor de su alma determine las actitudes,
guie las actuaciones y libere, en su campo de servicio, el poder que daré los resultados
deseados (5-452)

6. Debe aumentar constantemente la luz de su propia alma, fomentada por la
meditacion, expresada como servicio altruista, acrecentando su radiacién por la
intensificacion de su vida egoica. En consecuencia, viva como alma y olvide la
personalidad. No dedique tanto tiempo pensando en los defectos y errores del pasado. La
propia desestimacion no siempre denota un desarrollo espiritual. Frecuentemente es el
primer resultado del contacto con el alma y significa que las limitaciones de la
personalidad, que abarcan muchos afios, han sido reveladas. Su valor serd momentaneo, a
no ser que nuevamente dirija sus ojos hacia el alma. Olvide lo pasado y deje que la luz de
su alma lo guie hacia donde ella quiere. (5-549)

7. “Soy uno con la luz que brilla a través de mi alma, mis hermanos y mi
Maestro”. (6-554)

8. “Condutcenos de la oscuridad a la luz. Huello el camino de la vida y de la luz
porque soy un alma. Camino junto con mis hermanos y mi Maestro. Por lo tanto, dentro,
fuera y en todas partes, hay luz, amor y fortaleza”. (6-554)

9. Que la luz y la radiacion del alma iluminen su servicio y que su intelecto no
constituya el factor dominante. Que el amor espontdneo, no una amabilidad cultivada,
condicione las relaciones con sus semejantes. (6-561)

10. La cualidad y la principal caracteristica del alma es luz. Por lo tanto, si el
discipulo y el trabajador han de emplear esa luz y expresar esa cualidad, ante todo deben
establecer y reconocer el contacto con el alma, a través de la meditacion. (10-111)

11. Podria decirse que la luz interna es como un faro que escudrifia el mundo del
espejismo y de la lucha humana, lo que un Maestro ha denominado “el pedestal del alma
y la torre o faro espiritual”. ...El poder para utilizar esta luz, como agente disipador, sélo



se obtiene cuando dichos simbolos ya no se tienen en cuenta y el servidor empieza a
considerarse como luz y centro de irradiacion. He aqui la razon de algunos tecnicismos
de la ciencia ocultista. El esotérico sabe que en cada atomo de su cuerpo existe un punto
de luz. También sabe que la naturaleza del alma es luz. Durante eones, camina ayudado
por la luz engendrada en sus vehiculos, por la luz de la sustancia atomica de su cuerpo,
siendo por lo tanto guiado por la luz de la materia. Luego descubre la luz del alma, y mas
adelante aprende a fusionar y mezclar la luz del alma con la luz de la materia. Entonces
brilla como un portador de Luz, pues la luz pura de la materia y la luz del alma estan
fusionadas y enfocadas. El empleo de esta luz enfocada, a medida que disipa el espejismo
individual, ensefa al discipulo las primeras etapas de la técnica que disipara el espejismo
grupal y oportunamente el espejismo mundial. (10-152)

12. El probacionista debe ver el alma como el sol de la vida. La luz de la
luminaria central debe apagar las luces menores y el fuego solar extinguir los pequefios
fuegos. El Angel Solar controla la vida y las fuerzas de la personalidad. Es la meta del
sendero de probacion y de los aspirantes al discipulado en la nueva era. Hasta ahora ha
sido la meta de toda la ensefianza impartida acerca del sendero del discipulado, pero el
alto grado de inteligencia que posee el aspirante moderno justifica un cambio, y a medida
que transcurre el tiempo, los actuales requisitos exigidos a los discipulos hasta la segunda
iniciacion inclusive, constituirdn los futuros requisitos para entrar en el sendero de
probacion. (18-104)

(b) La Busqueda de la Luz

1. El ser humano, simplemente por ser fragmentario e imperfecto, ha sentido
siempre dentro de si mismo el impulso de buscar a otro que sea mas grande que €l. Esto
lo impele a volver al centro de su ser, obligdndolo a tomar el camino de retorno al Omni-
Yo. En el transcurso de las edades, siempre el Hijo Prodigo se levanta y vuelve al Padre,
y siempre permanece latente en su memoria el recuerdo del Hogar del Padre y Su gloria.
Pero la mente humana esta constituida de manera que la busqueda de la luz y el ideal, es
logicamente larga y dificil. “A veces la vemos a través de un cristal oscuro, pero luego
cara a cara”. Ahora vemos, fugazmente a través de las ventanas que ocasionalmente
cruzamos al ascender la escala evolutiva, a Seres mas grandes que nosotros, que nos
tienden una mano de ayuda y nos incitan a luchar valientemente si queremos llegar a
donde Ellos han llegado.

Presentimos la belleza y la gloria que nos circunda, y que aun no podemos gozar;
pasa fugazmente nuestra vision y alcanzamos tal gloria en un momento sublime, para
volver a perderla y hundirnos de nuevo en la lobrega oscuridad que nos envuelve. Pero
sabemos que fuera y mas alla existe algo deseable; descubrimos que el misterio de esa
maravilla externa s6lo puede ser alcanzado retirandonos internamente, hasta hallar el
centro de la conciencia que vibra a tono con esas maravillas tenuemente percibidas y con
las radiantes Almas que se denominan a Si mismas nuestros Hermanos Mayores.



Unicamente pisoteando las envolturas externas que velan y ocultan el centro interno,
alcanzamos esa meta y hallamos a esos Seres que buscamos. S6lo cuando hemos
dominado todas las formas y las sometemos a la égida del Dios interno, podemos hallar a
Dios en todo, porque las envolturas en que nos movemos en el plano del ser, son las
unicas que nos ocultan al Dios interno y nos separan de Aquellos en quienes este Dios
trasciende todas las formas externas.

Un gran iniciado que expreso lo que digo aqui, anadid otras palabras de radiante
verdad: “Entonces nos conoceremos tal como somos conocidos”. El futuro encierra para
cada uno y para todo aquel que lucha debidamente, sirve abnegadamente y medita por el
método ocultista, la promesa de que conoceran a Quienes tienen pleno conocimiento de
aquel que lucha. En esto reside la esperanza del que estudia la meditacion. A medida que
lucha, fracasa, persevera y laboriosamente repite dia tras dia, la ardua tarea de
concentracion y control de la mente, en el aspecto interno estdn Quienes lo conocen Yy,
con vehemente simpatia, observan el progreso que realiza.

Recuerden la primera parte de las observaciones hechas por ese Iniciado, donde
indica el medio por el cual se disipa la oscuridad y se alcanza el conocimiento de los
Grandes Seres. Hace hincapié en que s6lo por el amor se recorre el sendero de luz y
conocimiento. ;Por qué hace hincapié en el amor? Porque la meta para todos es el amor y
alli subyace la fusion...

Este es el sendero que han de seguir todos y cada uno, y el método es la
meditacion. La meta es Amor y Sabiduria perfectos; los pasos a dar consisten en superar,
en los tres planos, un subplano tras otro; el método es la meditacion ocultista; la
recompensa es la continua expansion de conciencia, que finalmente pone al hombre en
perfecta relacion con su propio Ego, con los otros Yoes, con el Maestro que le ha sido
asignado y lo espera ansiosamente, con los condiscipulos e Iniciados avanzados, con los
cuales puede entrar en contacto dentro del aura del Maestro, hasta que por ultimo hace
contacto con el Unico Iniciador, es admitido en el Lugar Secreto y conoce el misterio que
subyace en la conciencia misma. (2-190/1)

2. Concédaseme la luz para que yo pueda brillar. Permitaseme irradiar la luz por
el mundo donde existe tiempo y espacio, crear una luz, transmitirla y hollar asi el Camino
Iluminado (que es mi Yo iluminado). Penetrar en la luz y asi devolver la luz a quienes la
necesitan y a Aquellos de los cuales provino. (6-482)

(c) La Luz en la Cabeza
Si no hay indicios en el hombre de que es, denominado esotéricamente, “una

lampara encendida”, serd inutil que el Maestro pierda Su tiempo. Cuando la luz en la
cabeza estd presente, indica:



El funcionamiento mayor o menor de la glandula pineal, que (como bien se
sabe) es el asiento del alma y el 6rgano de la percepcion espiritual. En esta
glandula tienen lugar los primeros cambios fisiologicos incidentales al
contacto con el alma, lo cual se logra mediante el trabajo definido de
meditacion, el control mental y la afluencia de fuerza espiritual.

El alineamiento del hombre con su Ego -alma o yo superior en el plano fisico-
en el plano mental, mas la subordinacion de la vida y naturaleza del plano
fisico a la impresion y el control del alma...

El descenso de fuerza mediante el sutratma, cordén o hilo magnético, desde el
alma al cerebro, a través del cuerpo mental. Todo el secreto de la vision
espiritual, correcta percepcion y contacto, consiste en una debida comprension
de la afirmacion anterior... La luz de la iluminacion desciende a la cavidad del
cerebro y hace objetivas tres esferas de conocimiento. A menudo esto se
olvida, y de alli proviene la indebida afliccion y las interpretaciones
prematuras del discipulo probacionista parcialmente iluminado.

La luz pone de relieve primeramente, y lleva al primer plano de la conciencia,
esa formas mentales y entidades que representan la vida inferior, y que (en su
conjunto) constituyen el Morador en el Umbral.

Asi el aspirante se da cuenta, ante todo, de lo indeseable, de su falta de mérito
y de sus limitaciones, e irrumpen en su vision los componentes malsanos de su
aura. La oscuridad interna se intensifica por la luz que brilla débilmente desde
el centro de su ser, y con frecuencia se desespera y desciende a las
profundidades de la depresion. Todos los misticos atestiguan esto, y este
periodo debe ser vivido hasta que la luz pura del dia despeje todas las sombras
y la oscuridad; asi poco a poco la vida se ilumina y brilla hasta que el sol en la
cabeza fulgura en toda su gloria.

Finalmente, la luz en la cabeza indica haber descubierto el sendero, y al
hombre sélo le queda estudiar y comprender la técnica por la cual la luz se
centraliza, intensifica, penetra, hasta que oportunamente se convierte en esa
linea magnética (parecida al hilo de la arafia) que puede ser seguida
retroactivamente hasta llegar al origen de la manifestacion inferior y penetrar
en la conciencia del alma. El lenguaje empleado es simbolico, aunque
vitalmente exacto, pero esta expresado asi a fin de impartir informacién a los
que saben y proteger a los que aun no saben.

“El sendero del justo es como una luz brillante” y, sin embargo, al mismo tiempo
el hombre debe convertirse en el sendero mismo. Penetra en la luz, se convierte en luz, y
actia como lampara encendida en un lugar oscuro, llevando iluminacién a otros e



iluminando el camino ante ellos. (4-140/2)
(d) El Sendero de Luz

1. Desde este momento y de aqui en adelante al recorrer el Camino trataré de Ser:
No busco mayor conocimiento porque esta vida me ha ensefiado la forma de saber, y con
el conocimiento adquirido puedo servir Siendo.

Ante mi se abre el Sendero de Luz. Veo el Camino. Detras mio queda la senda de
la montafia sembrada de pedruscos y pefiascos. A mi alrededor crecen las espinas. Mis
pies estan cansados. Pero ante mi se extiende recto el Camino Iluminado y voy por ese
Camino. (6-554/5)

2. El Sendero de Evolucion es, en realidad, el Sendero de los reconocimientos,
que conduce a la revelacion: todo el proceso de la evolucion es de caricter iniciatico y
lleva de una expansion de conciencia a otra, hasta que los mundos de lo sin forma y de la
forma queden revelados por la luz que genera el iniciado, y en la cual camina. Estas luces
son variadas y diversamente reveladoras. Tenemos:

La luz de la materia que se halla en todo 4tomo de sustancia.

La luz del vehiculo vital o etérico - reflejo de la Luz Una, porque unifica los tres tipos de
luz dentro de los tres mundos.

La luz del instinto.

La luz del intelecto o del conocimiento.
La luz del alma.

La luz de la intuicion.

Vamos de una luz a otra y de una revelacion a otra, hasta que salimos del reino de
la luz y entramos en el reino de la vida que es, todavia para nosotros, plena oscuridad.

Es evidente que esta acrecentada luz, trae consigo una constante serie de
revelaciones que, como todo lo demas en el mundo de la experiencia humana, despliega
ante los ojos, primero, el mundo de la formas, luego el mundo de los ideales y después la
naturaleza del alma, de las ideas y de la divinidad. He elegido unas pocas palabras que
encierran la revelacion y simbolizan su caracter. Pero todas estas revelaciones constituyen
una gran revelacion unificada que va abriéndose lentamente ante los ojos de la
humanidad. La luz del yo inferior personal revela al hombre el mundo de las formas, de
la materia, del instinto, del deseo y de la mente; la luz del alma revela la naturaleza de la



relacién que existe entre estas formas de vida y el mundo de lo amorfo, y el conflicto
entre lo real y lo irreal. La luz de la intuicidon despliega, ante la vision del alma, dentro de
la personalidad, la naturaleza de Dios y la unidad del Todo. La inquietud que
proporciona el deseo por lo material, tratando de ser satisfecho en los tres mundos, cede
su lugar oportunamente a esa aspiracion para establecer contacto con el alma y lograr la
vida del alma. A su vez, esto es reconocido como un paso dado hacia esas grandes
experiencias fundamentales que denominamos las cinco iniciaciones mayores, las cuales
revelan al hombre el hecho, hasta entonces ignorado, de su inseparabilidad y de la
relacion de su voluntad individual con la voluntad divina. (10-158/9)

3. La nueva cultura surgird y vendra a la existencia a medida que aquellos que
tienen conciencia de la luz y comprenden el objetivo del servicio puro (que
inevitablemente presupone tal estado de conciencia) prosigan con la tarea asignada -una
tarea autodesignada en todos los casos- de vivir y ensefiar la verdad respecto a la luz,
cuando se ofrece la oportunidad. (12- 150)

(e) Iluminacién

1. lluminacion es lo que deben buscar la mayoria de los aspirantes; han de cultivar
el poder de emplear la mente como un reflector de la luz del alma, dirigiéndola a los
niveles del espejismo y, por lo tanto, disipandolo. La dificultad reside en hacerlo en
medio del sufrimiento y de las decepciones producidas por el espejismo. Requiere
apartarse mentalmente, en pensamiento y deseo, del mundo en el cual la personalidad
acttia habitualmente, centrando la conciencia en el mundo del alma, para aguardar alli
silenciosa y pacientemente los acontecimientos, sabiendo que la luz brillard y la
iluminacién vendra oportunamente. (10-68)

2. Definiré brevemente lo que significa iluminacion, pidiéndoles que tengan en
cuenta que aqui no estamos tratando con la iluminacion que revela la realidad o la
naturaleza del alma, o que esclarece la vision que tienen ustedes del reino del alma, sino
la iluminacion que arroja el alma al mundo del plano astral. Esto implica el uso
consciente de la luz y su empleo, primero, como faro que escudrifia el horizonte astral,
localizando el espejismo, causa de las dificultades, y segundo, como enfocada
distribucién de luz, dirigida intencionalmente a esa zona del plano astral en que se ha
determinado realizar un esfuerzo para disipar la bruma y niebla concentradas alli.
(10-110)

3. Al definir la iluminacion como la antitesis del espejismo, es evidente que mis
observaciones deben estar limitadas logicamente a ciertos aspectos de la iluminacion y
solamente concerniran a esos modos de trabajar en forma dirigida y a esas presentaciones
del problema que se referiran al empleo de la luz en el plano astral Existen muchas otras
posibles definiciones, porque la luz del alma es como un inmenso faro, cuyos haces
luminosos pueden ser dirigidos en muchas direcciones y enfocados en muchos niveles.



Sin embargo, inicamente nos interesa aqui su uso especializado.

La iluminacién y la luz del conocimiento son considerados términos sindnimos;
muchos espejismos deben ser disipados y dispersados cuando estan sujetos a la potencia
de la mente informativa, porque la mente es esencialmente el subyugador de la emocion,
mediante la presentacion de un hecho. El problema consiste en inducir al individuo, la
raza o la nacidn, que actua bajo la influencia del espejismo, a que invoque el poder
mental de analizar la situacion y someterla a un sereno y frio escrutinio. El espejismo y la
emocion se intercambian mutuamente y la emotividad, por lo general, es tan intensa, en
relacion con el espejismo, que resulta imposible introducir la luz del conocimiento con
facilidad y efectividad.

La iluminacién y la percepcion de la verdad son también términos sindnimos,
pero debe recordarse que la verdad, en este caso, no es la verdad existente en los planos
abstractos cognoscibles -verdad que puede ser formulada y expresada en términos y
féormulas concretas. Cuando entra la luz de la verdad el espejismo desaparece
automaticamente, aunque sea solo durante un periodo breve. Aqui nuevamente surge una
dificultad, porque a muy pocas personas les interesa enfrentar la verdad real, pues implica
que han de abandonar oportunamente el tan apreciado espejismo, adquirir la capacidad de
reconocer el error y admitir las equivocaciones, y esto no lo permitira el falso orgullo de
la mente. Puedo asegurarles que la humanidad es uno de los factores mas poderosos para
liberar el poder iluminador de la mente, cuando refleja y trasmite la luz del alma. El
enfrentar en forma determinada la vida real y reconocer decididamente la verdad -ftia,
serena y desapasionadamente- facilitara enormemente la evocacion de la afluencia de luz
que bastara para disipar el espejismo. (10-113/4)

4. No hay actividad, vocacion, ocupacion mental, ni condicion, que no pueda
proporcionar la llave para abrir la puerta al amplio mundo que ha deseado, o que lo
conducira a la cima de la montafia, desde la cual pueda ver un horizonte méas amplio y
captar una vision mayor. El hombre debe aprender a reconocer que su escuela de
pensamiento, elegida, vocacion particular, ocupacién especial en la vida y su tendencia
personal, son sbélo parte de un todo mayor, y su problema radica en integrar
conscientemente su pequeia actividad de la vida en una actividad mundial.

A esto lo denominamos iluminacion a falta de una palabra mas apropiada. Todo
conocimiento es una forma de luz, pues arroja luz en las zonas de percepcion de la cuales
hemos sido inconscientes hasta ahora. Toda sabiduria es una forma de luz, porque nos
revela el mundo de significados que esta detras de la forma externa. Toda comprension es
una evocacion de luz, pues hace que nos demos cuenta, o seamos conscientes de las
causas que producen las formas externas que nos rodean (incluyendo la nuestra) y que
condicionan el mundo de significados del cual son la expresion. Pero cuando por primera
vez se observa y capta este hecho y ha llegado la revelacion inicial, cuando se presiente el
lugar que le corresponde a la parte, en relacion con el todo, y cuando se ha establecido el



primer contacto con ese mundo que incluye a nuestro pequefio mundo, existe siempre un
momento de crisis y un periodo de peligro. Entonces, a medida que nos familiarizamos y
entramos y salimos a través de la puerta que hemos abierto, acostumbrandonos a la luz
que afluye por la ventana abierta a nuestro pequefio mundo del diario vivir, pueden surgir
otros peligros sicologicos. Estamos en peligro de pensar que lo que hemos visto es todo
lo que hay que ver, y asi -en una vuelta mas elevada de la espiral y en un sentido mas
amplio- repetimos los peligros (ya considerados) del indebido énfasis, del enfoque
erroneo, de la creencia hermética y de la idea fija. Nos obsesionamos con la idea del
alma; olvidamos la necesidad que tiene de un vehiculo de expresion; empezamos a vivir
en un mundo desapegado y abstracto del ser y del sentimiento, y dejamos de hacer
contacto con la vida real del plano fisico de expresion. Asi repetimos -nuevamente en una
vuelta més elevada de la espiral- la condicion que hemos considerado, en la cual el alma
o Ego no estaba presente, invirtiendo dicha condicion, de manera que no esta realmente
presente forma alguna de vida en la conciencia enfocada del hombre. Existe s6lo el
mundo de las almas y el deseo de realizar alguna actividad creadora. El manejo de la vida
diaria en el plano fisico desaparece bajo el umbral de la conciencia, y el hombre se
convierte en un mistico ambiguo, impractico y visionario. Estos estados mentales son
peligrosos si se les permite subsistir. (15-357/8)

25. LA CONCIENCIA

1. Podemos definir la conciencia como la facultad de captar; concierne
principalmente a la relacion que existe entre el Yo y el no-yo, el Conocedor y lo
conocido, el Pensador y lo pensado. Estas definiciones involucran la aceptacion de la idea
de la dualidad, de lo objetivo y de lo que esta detras de la objetividad,

La conciencia expresa lo que puede ser considerado como el punto medio de la
manifestacion. No atafie totalmente al polo del Espiritu; se produce por la unién de los
dos polos y por el proceso de interaccion y adaptacion que necesariamente resulta...

Toda la finalidad del desarrollo progresivo es llevar al Hijo del Padre y de la
Madre, a un punto de plena realizacion, de total autoconciencia y de completo
conocimiento activo. (3-218/9)

2. Cada punto de vida dentro de un centro tiene su propia esfera de radiacion o su
propio y creciente campo de influencia, campo que depende necesariamente del tipo y de
la naturaleza de la Conciencia que mora en ¢€l. Esta interaccion magnética, entre los
numerosos y extensos centros de energia del espacio, es la base de todas la relaciones
astrondmicas entre universos, sistemas solares y planetas. Sin embargo, recuérdese que el
aspecto CONCIENCIA hace que la forma sea magnética, receptiva, repulsiva y
transmutadora; esta conciencia difiere de acuerdo a la naturaleza de la entidad que da
forma o actua a través de un centro, grande o pequefio. Recuerden también que aquello



que fluye por todos los centros y anima la totalidad del espacio es la vida de una Entidad;
es la misma vida que existe en todas las formas, limitada en tiempo y espacio por la
intencion, el deseo, la forma y la cualidad de la conciencia moradora; los tipos de
conciencia son numerosos y diversos, pero la vida es siempre la misma e indivisible, pues
es la VIDA UNA. (11-43)

3. Cada forma estd compuesta de muchas formas, y todas -compuestas o simples-
son la expresion de una vida que anima o mora internamente. La fusion de la vida con la
sustancia viviente produce otro aspecto de expresion: la conciencia. Esta conciencia varia
segun la receptividad natural de la forma, su grado de evolucion y su posicion en la gran
cadena de la Jerarquia. (11-145)

(a) Expansion de Conciencia

1. Cada unidad de la raza humana es parte de la conciencia divina y de aquello de
lo cual es consciente o que estd fuera de si misma —algo que sabe que es diferente del
vehiculo que la encierra o de las formas que la circundan.

En la actual etapa particular de evolucion, el hombre comin es simplemente
consciente de la diferenciacion, o de que estd separado de los demas miembros de la
familia humana, constituyendo una unidad entre otras unidades. Reconoce esto y también
el derecho de las demas unidades separadas a considerarse como tales. A este
reconocimiento agrega otro, de que en alguna parte del universo existe una Conciencia
suprema, a la cual tedricamente llama Dios o Naturaleza. Entre este punto de vista
puramente egoista (empleo la palabra “egoista” en sentido cientifico y no como adjetivo
despectivo) y la ambigua teoria de Dios inmanente, se hallan numerosas etapas, en cada
una de las cuales se produce una expansion de conciencia o ampliacion del punto de
vista, que gradualmente lleva la unidad autorreconocida, desde el autorreconocimiento al
reconocimiento de los Yoes superiores, a la capacitacion de si mismo para reconocerse
también como un Yo superior, y con el tiempo alcanzar el reconocimiento oculto de su
propio Yo superior. Llega asi a reconocer a su propio Yo superior o Ego, su verdadero Yo,
y desde esa etapa pasa a la conciencia grupal. Aqui primeramente conoce a su grupo
egoico y luego a los demas grupos egoicos.

A esta etapa sigue el reconocimiento del principio universal de la Hermandad;
esto no implica un mero reconocimiento tedrico, sino una fusion de la propia conciencia
en la total conciencia humana; esto es realmente el desenvolvimiento de la conciencia,
que permite al hombre darse cuenta, no sélo de su filiacion grupal egoica, sino también
de su lugar en la Jerarquia humana, en su propio plano. En realidad se conoce a si mismo
como que forma parte de uno de los Grandes Hombres celestiales. Este conocimiento
posteriormente se expande en un punto de vista inconcebiblemente vasto, el lugar que
ocupa dentro del Gran Hombre celestial, representado por el Logos Mismo.



...Ante todo es necesario saber que donde finalmente tendra lugar la expansion y
se expresara la comprension, debe ser en la conciencia vigilica pensante. El Ego, en su
propio plano, puede ser consciente de la unidad de su conciencia con las demads
conciencias y comprender que su grupo es uno consigo mismo; pero hasta que el hombre
(en la conciencia del plano fisico) no se haya elevado al mismo plano y sea consciente de
su conciencia grupal -considerandose como el Yo superior dentro del grupo egoico y no
como unidad separada- su utilidad serd nula, igual a una teoria aceptada que no ha sido
puesta en practica.

El hombre ha de experimentar esas etapas en su conciencia fisica y ha de saber
por experiencia, no meramente en teoria, lo que digo, para que se lo considere preparado
para pasar a las etapas siguientes. Toda la cuestion se reduce a ampliar la mente, hasta
que ésta domine a la inferior, ya desarrollar la facultad de concebir en forma abstracta,
que con el tiempo da por resultado la manifestacion en el plano fisico. Esto significa
convertir las teorias e ideales superiores en realidades demostrables, y constituye esa
fusion de lo superior y lo inferior, y la preparacion de lo inferior hasta proporcionar una
expresion adecuada para lo superior. Es aqui donde la practica de la meditacién
desempefia su parte. La meditacion, verdaderamente cientifica, proporciona formas
graduadas, mediante las cuales la conciencia se eleva y la mente se expande hasta que
abarca a:

. La familia y los amigos.

. Los asociados que lo rodean.

. Los grupos a que esté afiliado.

. Su grupo egoico.

. Otros grupos egoicos.

. El Hombre celestial, del cual los grupos egoicos forman un centro.
. El Gran Hombre celestial.

~N O DN kW

...Todo individuo que emprende el desenvolvimiento esotérico y aspira a lo
superior, ha pasado por la etapa del hombre comun, el cual se considera aislado y trabaja
por lo que le parece que es bueno para €l. El aspirante va detras de algo diferente; trata de
fusionarse con su Yo superior y con todo cuanto esta expresion implica. Las etapas mas
avanzadas con todas sus complejidades, son secretos de la iniciacion, con los cuales nada
tenemos que hacer.

La aspiracion por llegar al Ego y lograr esa conciencia superior, con el
consiguiente desarrollo de la conciencia grupal, concierne directamente a quienes lean
estas cartas. Es el proximo paso para los que se hallan en el sendero de probacion. No se
alcanza dedicando simplemente treinta minutos cada dia a ciertas formulas de meditacion
establecidas. Indica el intento, hora tras hora, todos los dias y cada dia, de mantener la
conciencia lo mas cerca posible del elevado tono alcanzado en la meditacion matutina.
Presupone la determinacion de considerarse a si mismo, en todo momento, como el Ego y



no como la personalidad diferenciada. Mas adelante, cuando el Ego asuma mayor control,
implicara la capacidad de verse uno mismo como parte de un grupo, sin tener intereses ni
deseos, objetivos ni anhelos, aparte del bien del grupo. Demanda una vigilancia constante
cada hora del dia, para evitar descender nuevamente a la vibracion inferior. Significa una
lucha constante contra el yo inferior que nos arrastra hacia abajo; es una incesante lucha
para mantener la vibracion superior. Y el objetivo -trato de inculcarles este punto- es
desarrollar el habito de la meditacion durante todo el dia y vivir en la conciencia superior,
hasta que se haga tan estable, que el deseo de la mente inferior y los elementales fisicos
se atrofien y desnutran por falta de sustento; hasta que la triple naturaleza inferior llegue
a ser simplemente el medio por el cual el Ego se pone en contacto con el mundo, a fin de
ayudar a la raza. (2-111/4)

2. Las sucesivas expansiones de conciencia, son resultado del entrenamiento
impartido, llevando al hombre paso a paso hasta hacer contacto con su Yo superior, su
Maestro, su grupo egoico, el Primer Iniciador, el Unico Iniciador Supremo, hasta llegar al
Sefor de su Rayo y entrar en el seno de su “Padre que esta en el cielo”. (2-222)

3. Todo aquel que se esfuerza por alcanzar maestria, lucha para realizar y trabaja
para expandir su conciencia, produciendo algin efecto, en espirales cada vez mas
amplias, sobre aquellos con quienes se pone en contacto, ya sean devas, hombres o
animales. Puede ser que no lo sepa y que sea totalmente inconsciente de las sutiles
emanaciones estimulantes que surgen de ¢él, pero a pesar de ello la ley actaa. (3-387)

4. Mucho trabajo realiza el hombre para los otros hombres, y mediante la
contribucion del esfuerzo cientifico, religioso y educativo, la conciencia humana se
expande constantemente, hasta abrirse paso uno por uno los Hijos de Dios a través de sus
limitaciones, hacia el mundo de las almas. Echando una mirada retrospectiva en la
historia, el cuadro del emergente prisionero, el Hombre, puede verse claramente
delineado. Poco a poco ha vencido los limites planetarios; poco a poco ha ido
evolucionando desde la etapa del hombre de la cavernas hasta la de un Shakespeare, un
Newton, un Leonardo da Vinci, un Einstein, un San Francisco de Asis, un Cristo y un
Buda. La capacidad del hombre para lograr destacarse en cualesquiera de los campos de
la actividad humana parece practicamente ilimitada, y si en los Gltimos mil afios hemos
visto un crecimiento tan extraordinario, /qué veremos en los proximos cinco mil? Si el
hombre prehistdrico, poco més que un animal, ha crecido hasta llegar a ser un genio,
(cual no seré su desarrollo a medida que se haga sentir mas la innata presencia divina? El
superhombre estd con nosotros. ;Qué sera el mundo cuando foda la humanidad tienda
hacia la manifestacion concreta de poderes sobrehumanos?

La conciencia del hombre se estd liberando en diferentes direcciones y
dimensiones. Se expande en el mundo de las realidades espirituales y empieza a abarcar
el quinto reino o reino espiritual, el de las almas. Interpenetra el mundo del esfuerzo
sobrehumano mediante la investigacion cientifica, e investiga los numerosos aspectos de



la Forma de Dios y de la formas que constituyen la Forma. (4-387/8)

5. Se esta desarrollando paulatinamente una conciencia, percepcion y sensibilidad
al contacto, cada vez més amplia e incluyente, lo cual constituye la conciencia de Dios, la
percepcion del Logos solar y la sensibilidad de un Hijo césmico de Dios.

La forma a través de la cual esa Vida se expresa, y el mecanismo sensorio de
respuesta a través del cual actia esa Conciencia, tiene importancia secundaria y es un
mecanismo automatico. Sin embargo, nos hemos identificado con ese mecanismo y
hemos olvidado que es sélo la expresion de un aspecto de la conciencia que indica en un
momento dado la etapa de evolucion de la entidad animadora. Permitanme repetir: los
dos factores de mayor importancia durante la manifestacion son: la conciencia
evolucionante y la vida en manifestacion. Cuando esto se tiene en cuenta, se observara
que cada etapa del camino aparece como un reino de la naturaleza. Cada reino lleva el
aspecto conciencia hacia una etapa superior de perfeccion y expresa una mayor
sensibilidad y respuesta a las condiciones externas e internas circundantes, que las del
reino precedente. Cada uno manifiesta una revelacion mas plena de la gloria interna u
oculta. Sin embargo, cuando una unidad de vida se sumerge en la forma y cuando la
conciencia se identifica (en tiempo y espacio) con una forma determinada, no le es
posible comprender su divinidad ni expresarla conscientemente. Su sicologia corresponde
a lo parcial y a lo particular, y no a la totalidad y a lo universal. Cuanto mayor y mas
intima sea la identificacion con el aspecto forma, mayores seran la sintesis y también la
unidad inferior, pero al mismo tiempo tanto mayor es la oscuridad y, hablando
simbolicamente, la prision serd mas densa. Tal es la conciencia de los reinos inferiores o
subhumanos de la naturaleza. Cuanto mas se identifica la unidad de vida con “el que es
consciente”, tanto mayor sera la conciencia de los tres reinos superiores, lo superhumano.
La tragedia, el problema y la gloria del hombre, residen en que puede identificarse con
ambos aspectos -la forma y la vida; su estado sicologico es tal que durante el periodo en
que forma parte del reino humano, su reino, su conciencia fluctua entre estos pares de
opuestos. Puede identificarse con las formas subhumanas; invariablemente lo hace en las
primeras etapas, y con el aspecto vida en las etapas finales. En las etapas intermedias el
hombre comun es desgarrado violentamente por ambos, siendo ¢l mismo el campo de
batalla.

...Queria describir la sintesis del desenvolvimiento de lo incoado a lo sensorio, de
esto a lo que se comprende mentalmente, y de alli a lo que se “aprecia divinamente”,
como lo define el ocultismo. He hecho descripciones que abarcan la totalidad. Traten de
pensar en la totalidad y no adapten cada detalle al todo y recuerden que lo que puede
parecer una contradiccién quizds sea Unicamente un fragmento transitorio, al cual atin no
pueden relacionar ni aplicar. (14-203/4)

6. Todo lo que concierne ahora a la humanidad es la necesidad de una constante y
consciente respuesta a la revelacion evolutiva y a la gradual captacion del Plan, que le



permitira al hombre:

trabajar consciente e inteligentemente,

comprender la relacion que tiene la vida con la forma y la cualidad,

producir esa transmutacion interna que traerd a la manifestacion el quinto reino de la
naturaleza, el Reino de las Almas.

Todo esto debe ser llevado a cabo en el reino de la percepcion o de la respuesta
consciente, por intermedio de los vehiculos o mecanismos de respuesta, que se
perfeccionaran constantemente, ayudados por la comprension y la interpretacion
espirituales. (15-19/20)

(b) Conciencia Egoica

1. La obtencion de cierta medida de conciencia causal... indica que el discipulo
ha desarrollado (quizds en pequefia medida, pero cabalmente realizado) el poder de
penetrar parcialmente en el mundo de los Maestros. La facultad de pensar y contemplar
en forma abstracta y el poder de trascender las limitaciones de tiempo y espacio, son
poderes del cuerpo egoico y, puesto que todos los grupos egoicos, como ya se dijo, estan
controlados por algiin Maestro, el desenvolvimiento de la conciencia egoica (cuando es
reconocida conscientemente) indica contacto y acceso. Muchas personas
inconscientemente hacen contacto con su alma y temporariamente tienen destellos de
conciencia egoica; pero cuando el discipulo puede elevarse conscientemente, intensificar
deliberadamente su vibracion y transferir su polarizacion al cuerpo egoico, aunque so6lo
sea por un breve momento, puede saber entonces que vibra al ritmo del Maestro de su
grupo. Ha establecido contacto. Puede ser que al principio no recuerde, en su cerebro
fisico, los detalles de dicho contacto; quizés no se dé¢ cuenta de la apariencia del Maestro
ni de las palabras que salieron de Sus labios, pero habiéndose ajustado conscientemente a
la regla y penetrado en el silencio de los lugares elevados, la ley siempre se cumple y, por
lo tanto, hizo contacto. Algunos discipulos conocen intimamente a su Maestro en los
planos internos y trabajan bajo Su direccion, pero pasan muchas vidas antes de que
comprendan la ley y puedan construir deliberadamente, el canal de acceso, gracias al
poder desarrollado en la meditacion.

Con el tiempo, la facilidad de contacto aumenta hasta el punto en que el discipulo
puede, en cualquier momento, descubrir cudl es la voluntad de su Maestro y tener acceso
a Su corazon. (2-214/5)

2. En el entrenamiento a darse en las préximas décadas, el desarrollo de la vision
y el oido astral, seran completamente eliminados, o si existen, tendran que ser
oportunamente superados. El verdadero discipulo se ha esforzado por centralizarse en el
plano mental con el objeto de elevar ain mas su conciencia a la amplia e incluyente
percepcion del alma.



Su objetivo consiste en incluir lo superior, y en esta etapa no es necesario recobrar
esa facultad astral que, como bien se sabe, poseian las razas poco evolucionadas de la
Tierra y la mayoria de los animales superiores. Posteriormente, cuando sea adepto, podra
actuar en el plano astral, si asi lo desea, pero debe recordar que el Maestro trabaja con el
aspecto alma de la humanidad (y de todas las formas) y no con sus cuerpos astrales. Esto
ha sido frecuentemente olvidado por los instructores, tanto de Oriente como de
Occidente.

Al trabajar con las almas se lleva adelante la verdadera técnica de la evolucion,
porque el alma de las formas, en cada reino de la naturaleza, es responsable del trabajo de
desarrollo de la forma y dentro de ella. Permitanme, por lo tanto, expresar que el objetivo
principal consiste en llegar a ser consciente del alma, cultivar la conciencia del alma y
aprender a vivir y a trabajar como almas. Aconsejaria, hasta que llegue el momento en
que puedan utilizar su mecanismo a voluntad, entrenar sus mentes, estudiar la leyes que
rigen la manifestacion y aprender a incluir todo lo que ahora abarcamos con el término
“superior” -término erroneo, aunque satisfactorio. (4-127/8)

3. Muchas personas se encuentran todavia en la etapa inicial donde se registra la
percepcidon de un campo de expresion que saben que existe -el campo de percepcion del
alma-, pero que ain no constituye para ellas el campo natural de expresion. Tedéricamente
conocen mucho sobre esto, pero desconocen los efectos practicos del conocimiento
aplicado. Otros son conscientes de la conciencia, del reino del alma y de una casual
reaccion a una impresion de ese reino, pero aun no son la conciencia misma ni estan tan
identificados con el alma como para que desaparezca la conciencia de todo lo demas. Su
meta y objetivo es lograrlo. (14-34)

4. El alma constituye un centro de experiencia en la vida de la moénada; los
cuerpos inferiores son centros de expresion en la vida del alma; a medida que la
conciencia del hombre se transfiere constantemente a los cuerpos superiores, mediante
los cuales puede llegar a expresarse, el alma gradualmente llega a ser el centro principal
de experiencia en la conciencia, y los centros inferiores de experiencia (los cuerpos
inferiores) tienen una importancia cada vez menor. El alma adquiere menos experiencia a
través de ellos, pero los utiliza cada vez mas para servir.

Esta misma idea puede aplicarse al concepto que tenemos del alma como centro
de la conciencia. En las primeras etapas de la evolucion, el alma emplea los cuerpos
como centros de experiencia consciente, y pone el énfasis sobre ellos y la experiencia.
Pero a medida que el tiempo avanza, el hombre llega a ser cada vez mas consciente del
alma, y la conciencia que experimenta (como alma en los tres cuerpos) disminuye en
importancia, hasta que finalmente los cuerpos llegan a ser simples instrumentos de
contacto, mediante los cuales el alma entra en relacion comprensiva con el mundo del
plano fisico, con los niveles del sentimiento y de la sensibilidad y con el mundo del



pensamiento. (15-245/6)
(e) Autorrealizacion

Las diversas energias que actuan sobre el ser humano y producen su
desenvolvimiento, constituyen su campo de experiencia. Estas dos palabras -
desenvolvimiento y experiencia- debieran estar siempre vinculadas, porque de una deriva
la otra. Mientras persiste el sometimiento a la experiencia en el mundo de la forma, tiene
lugar un desenvolvimiento paralelo de la conciencia. Debido a que dicho
desenvolvimiento origina constantes cambios de comprension y la consiguiente y
constante reorientacion hacia un nuevo estado de conciencia, conduce necesariamente a
nuevas experiencias -experiencias de nuevos fendmenos, nuevos estados del ser y
condiciones dimensionales hasta ahora desconocidas. De alli la frecuente reaccion del
discipulo al hecho de que no hay aun para €l un lugar de paz. La paz fue el objetivo del
aspirante atlante. La realizacion es el objetivo del discipulo ario, el cual nunca puede
permanecer estatico ni descansar; constantemente se ajusta a nuevas condiciones;
continuamente aprende a actuar en ellas, y luego encuentra que desaparecen para dar
lugar a nuevas. Esto continua hasta establecer la conciencia en el Yo, en el Uno. Entonces
el iniciado se conoce a si mismo como la Unidad observadora, y vigila el fenomeno
fantasmagorico de la vida en la forma.

Pasa de una sensacién de unidad a una de dualidad, y de ahi nuevamente a una
unidad mas elevada. Primeramente, el Yo se identifica con el aspecto forma, a tal punto
que desaparece toda dualidad en la ilusion de que el yo es la forma. Tenemos entonces la
forma, constituyendo aparentemente todo lo que existe. A esto le sigue la etapa en que el
yo, que internamente mora, empieza a ser consciente de si mismo como también de la
forma; entonces hablamos en términos del Yo superior y el yo inferior, del Yo y sus
envolturas, del Yo y el no-yo. Esta es la etapa dual del aspirante y del discipulo, hasta el
momento de entrenarse para la tercera iniciacion. Comienza con el conocimiento de que
es una entidad espiritual confinada en una forma. Su conciencia, durante un largo periodo
de tiempo, es predominantemente la de la forma. Gradualmente va cambiando -tan
paulatinamente que el aspirante aprende la leccion de resistencia (hasta el punto de
soportar el no-yo), y llega una vida equilibrada en que ninguno de los dos predomina.
Esto produce en el hombre un estado de aparente negatividad e inercia, que puede
perdurar durante una vida o dos, donde parece que poco realiza en un sentido y otro, pero
para el trabajador es una indicacion valiosa en su trato con las personas. Luego cambia el
punto de equilibrio y, desde el angulo de su influencia, el alma parece dominar, y todo el
aspecto de la conciencia comienza a trasladarse al mas elevado de los dos aspectos. Sin
embargo, persiste aun la dualidad, porque el hombre se identifica unas veces con el alma
y otras con sus naturaleza forma; en esta etapa se encuentra ahora la mayoria de los
discipulos mas sinceros. No obstante es “absorbido” poco a poco en el alma, hasta que un
dia se da cuenta que solo existe el alma, entonces sobreviene el estado superior de
unidad. (4-273/4)



26. LAS RELACIONES DEL ALMA

Tres cosas pueden impartirse que, si se medita sobre ellas inteligentemente,
podran conducir a la iluminacion:

El Ego en su propio plano comprende conscientemente su relacion con el
Maestro, y trata de transmitir esa conciencia a la personalidad.

El Yo superior en su propio plano, no estd entorpecido por el factor tiempo y
espacio, y (como conoce el futuro, lo mismo que el pasado) trata de lograr el fin deseado
y convertirlo rapidamente en una realidad.

El Yo superior o Ego en su propio plano, esta en relacion directa con Egos que se
hallan en el mismo rayo, abstracto o concreto, y -comprendiendo que el progreso se
alcanza en forma grupal- actlia en ese plano ayudando a los de su especie. (2-38)

(a) El Alma y la Personalidad

1. El alma casi no tiene conciencia de la personalidad, de sus disposiciones e
ideas. Puede ser consciente de las limitaciones existentes en la personalidad y de los
obstaculos opuestos a la afluencia de la energia del alma, pero los detalles no le interesan.
Se ocupa de reconocer los proyectos jerarquicos, captar la necesidad mundial y
responder (tenue, muy tenuemente al principio) a la afluencia monadica que va
desarrollandose. Estas actitudes y reacciones del alma (en su propio plano de existencia)
afectan profunda y fundamentalmente la vida de la personalidad y producen esos cambios
basicos que revocan la vocacion del discipulo. (6-68)

2. Es innecesario decir que deben ser tan sensibles a la cualidad de mi ashrama y
preocuparse tanto por la oportunidad de servir que enfrentan hoy todos los discipulos, que
su desarrollo personal, su excepcional problema (como ustedes lo consideran) y sus
reacciones, deberan ser olvidados. Recuerden que para el alma ustedes no son de tanto
interés como creen.

Desde el angulo del Maestro lo interesante es la capacidad del alma para controlar
su instrumento, la personalidad, y actuar a través de ella; lo que El busca es la habilidad
del alma, no la reaccion de la personalidad. Quizés les resulte dificil recordar que esto es,
si se quiere, hasta humillante para el discipulo. Cuanto més absorbido esté por su
respuesta y capacidad personales, tanto mas invulnerables seran las barreras que erige
entre ¢l (en el plano fisico) y su alma; como resultado también se erigiran barreras entre
el discipulo y la vida del ashrama en el cual estd destinado a formar parte. Tengan esto
presente y ocupense lo més posible de la vida del alma, de modo que no dispongan de



tiempo para la introspeccion de la personalidad. (6-69)

3. Los resultados de los contactos establecidos por el alma con los seres humanos
y el efecto observado en la vida de la personalidad, puede decirse que son:

Conflicto, confusion, lealtades opuestas, lucha interna y choques de puntos de
vista antagonicos.

Sensibilidad a las ideas; en las etapas primitivas constituye flexibilidad a la
respuesta, que casi llega a la inestabilidad y produce un constante cambio de
puntos de vista. Conduce oportunamente a ser sensibles a la intuicion,
permitiendo al individuo distinguir rdpidamente lo irreal de lo real.

Proceso de desapego, es el proceso dificil y doloroso de definir las lineas de
demarcacién entre el alma y la personalidad. Al principio produce
inevitablemente separacion y division de intereses, pero mas adelante lleva a
subordinar los intereses de la personalidad a los del Plan, y a la absorcion de
los deseos personales por los aspectos del alma.

Periodo de creacion, producido por el tercer aspecto del alma, el aspecto
creador. Este desarrollo ocasionard cambios definidos en los hdabitos
adquiridos por el aspirante en la vida del plano fisico. Hara que el discipulo se
dedique a realizar ciertos esfuerzos sintetizados en las palabras ‘“carrera
artistica”.

Estos cuatro efectos producidos por la actividad del alma.., en realidad sélo son la

afluencia de la fuerza del alma, mediante canal de contacto, abierto por el hombre.
(15-533/4)

(b) El Ego y los Maestros

1. Segtin se ha dicho, existen en la Jerarquia humana en evolucidon sesenta mil
millones de unidades conscientes o espiritus. Estos se encuentran en los niveles causales,
aunque el numero se ha reducido algo hoy, porque algunos han recibido la cuarta
iniciacion. Estos Egos, de diferentes grados de desenvolvimiento, estdn vinculados con su
Mobnada, Espiritu o Padre en el Cielo, como andlogamente (aunque en materia mas sutil)
el Ego lo esta a la personalidad.

Como bien saben, las Monadas estan controladas o mds bien forman parte de la
conciencia de uno de los Espiritus planetarios. En los niveles egoicos los Egos se
encuentran en condicion similar. Un Adepto del mismo rayo supervisa su evolucién
general, ocupandose de ellos en grupos, formados de acuerdo con:



el subrayo del Rayo egoico,
el periodo de individualizacion o de entrada en el reino humano y
el grado de realizacion.

El Adepto del mismo rayo ejerce la supervision general, pero supeditado a El
trabajan los Maestros, cada uno en Su propio rayo y con Sus respectivos grupos
individuales, que estan afiliados a Ellos segiin el periodo, el karma y el grado de
vibracion. Regidos por los Maestros trabajan los discipulos que han alcanzado la
conciencia del Yo superior; por lo tanto, pueden actuar en los niveles causales y ayudar al
desenvolvimiento de esos Egos cuyos cuerpos causales estan menos desarrollados que el
propio.

Todo esta bellamente sujeto a la ley, y como la tarea del desarrollo del cuerpo
egoico depende del progreso alcanzado en la triple personalidad, el Ego es ayudado en
los niveles inferiores por dos discipulos; uno actia en los niveles emocionales,
informando a otro que actia en el cuerpo mental. Este a su vez informa al discipulo que
posee conciencia causal, el cual informa al Maestro. Todo esto, como pueden ver, es
realizado con la colaboracion de la conciencia interna que reside en el cuerpo causal, e
implica cinco factores, concernientes a la ayuda del Ego en su desenvolvimiento
evolutivo:

El Adepto de su rayo.

El Maestro de su grupo.

Un discipulo con conciencia causal.

Un discipulo en el plano mental.

Un auxiliar en el plano emocional. (2-38/9)

2. Ciertos factores que rigen la relacion del Maestro con el discipulo son
gradualmente reconocidos y empiezan a regir cada vez mas la vida del discipulo:

Reconoce que los puntos de contacto con su Maestro estan regidos por la
emergencia y la necesidad grupales, y tienen que ver con su servicio
grupal. Paulatinamente se da cuenta que su Maestro podré interesarse por
¢l, solo hasta donde su ego pueda ser utilizado en el servicio, por medio de
la personalidad en el plano fisico. Empieza a darse cuenta que El trabaja
con su alma y que ésta y no el yo personal, estd en relacion con el
Maestro. Por lo tanto su problema, problema de todos los discipulos, se va
aclarando cada vez mas, el cual consiste en mantener abierto el canal de
comunicacion entre el alma y el cerebro, mediante la mente, de modo que
el Maestro pueda comunicarse inmediatamente y con facilidad. A veces
tiene que esperar varias semanas antes de poder ser oido por el discipulo,
porque el canal ascendente esta cerrado y el alma no esta en relacion con
el cerebro. Esto sucede especialmente en las primeras etapas del



discipulado.

Descubre que ¢l mismo cierra la puerta en la mayoria de los casos,
mediante el siquismo inferior, la incapacidad fisica y la falta de control
mental; en consecuencia halla que debe trabajar constante e
incesantemente con su yo inferior.

Percibe que una de las primeras cosas que debe hacer es aprender a
discriminar entre:

La vibracion de su propia alma.
La vibracion del grupo de discipulos con quienes esta asociado.
La vibracion del Maestro.

Los tres son indiferentes y es facil confundirlos especialmente al principio. La
guia mas segura para los aspirantes cuando hacen contacto con una vibracion y estimulo
superiores, consiste en suponer que quien hace contacto con ellos es su propia alma, el
Maestro en el corazon, y no (algo muy halagador para orgullo de la personalidad) que el
Maestro trata de llegar a ellos. (4-131)

3. La vida del discipulo es un gradual y firme avance hacia el centro, pues los
discipulos aceptados son definidamente parte de la Jerarquia. La Jerarquia es un lugar de
fusion de todas las almas, en los niveles superiores del plano mental, y progresard hacia
el centro de fusion en la medida en que una persona sea impresionada y controlada por el
alma y luego se identifique con ella. A medida que se acreciente su amor por la
humanidad y disminuya el interés en si mismo, asi progresara hacia ese centro de luz y
amor, donde los Maestros residen como seres espirituales. (5-626)

4. Los Maestros no tienen personalidades tal como usted entiende la personalidad.
Sus factores condicionantes son los tres aspectos de la Triada espiritual que, siendo
creadores, construyen el instrumento o mecanismo fenoménico mediante el cual un
Maestro hace contacto con los tres mundos.
(6-647)

5. La influencia que ejerce el Maestro cuando trata de ayudar a Su discipulo,
produce siempre un trastorno transitorio -transitorio desde el angulo del alma, pero
frecuentemente temible desde el &ngulo de la personalidad. (18-38)

6. Todos y cada uno de los Maestros han renunciado a lo material; han sido
elevados de los tres mundos por Su propio esfuerzo; Se han desprendido de todos los
impedimentos; han dejado atras el infierno, y el término “espiritu aprisionado” ya no es
aplicable a Ellos. Esto no lo han logrado con propositos egoistas. En los primeros dias del
sendero de probacion, la aspiracion egoista predomina en la conciencia del aspirante, sin



embargo, a medida que huella ese sendero y también el del discipulado, abandona todos
esos moviles y su unica meta, al buscar la liberacion y la libertad en los tres mundos,
consiste en ayudar y socorrer a la humanidad. Tal dedicacion al servicio es la marca de la
Jerarquia. (18-575)

(c) El Alma y el Ashrama del Maestro

1. La gran diferencia que existe entre el grupo de un Maestro y Su Ashrama pocas
veces lo comprenden. Muchos pueden pertenecer al grupo de un Maestro, pero el
personal de Su Ashrama es extraido de ese grupo. En un grupo, el Maestro es consciente
del discipulo-aspirante y estd en contacto con ¢él; éste ha establecido un definido vinculo
con el Maestro, pero ha involucrado la relacion de la personalidad y también la del alma.
En el Ashrama y dentro de la esfera de su influencia, s6lo se hallara lo que pertenece al
alma. Nada de lo personal puede entrar, pues en el Ashrama nunca llegan las reacciones,
defectos, limitaciones y pensamientos de la personalidad, ni lo material y relacionado con
la naturaleza inferior. Por lo tanto, en las primeras etapas del trabajo y durante largo
tiempo, probablemente el discipulo poco o nada podrd contribuir. Solo lo intuido en
forma positiva y las impresiones e impulsos definidos, provenientes del alma, que pudo
haber evocado el discipulo (por la meditacion y la creciente pureza de intencidn),
contribuiran en parte a la vida del Ashrama. En consecuencia, hay una ley que protege al
Ashrama de las limitaciones del discipulo. He empleado la palabra “ashrama” en forma
bien definida, para que puedan discernir entre un grupo y un ashrama, el cual esta
formado basicamente por aquellos que a través del conocimiento, devocion y servicio, se
abrieron camino desde un grupo a un centro interno, donde la energia, sabiduria y
esfuerzo de un Maestro estan facilmente disponibles. Para abrirse camino desde el grupo
del ashrama, los discipulos deben saber discernir muy cuidadosamente entre las
inclinaciones de sus personalidades de alta calidad, sus respuestas a la verdad e ideales y
las verdaderas reacciones del alma, la sabiduria espiritual y la percepcion intuitiva.
(5-636/7)

2. Un ashrama es la fusiéon subjetiva de individuos y no de personalidades,
reunidos con el propdsito de prestar servicio. Es la fusion de la actividad individual en un
todo -un todo unido por lo objetivo y la vision, pero que puede aplicar (y frecuentemente
aplica) diferentes métodos y técnicas. El trabajo del ashrama es especialmente la
presentacion al mundo de estos propositos de servicio, llevados a cabo como mejor le
parece al discipulo individual, de acuerdo a “la impresion del Maestro” y con la
colaboracion de Su grupo. Un grupo de discipulos no estan obligados a hacer un mismo
tipo de trabajo, del mismo modo y al mismo tiempo. Se comprometen a trabajar bajo la
inspiracion de sus almas, tal como sus almas pueden dirigir o dictaminar, fortalecidos por
el contacto con el Maestro y entre si. Los relaciona la identidad de vision y de vibracion,
mas un respeto mutuo y plena libertad -particularmente esto tltimo. (5-644)

3. Un ashrama no estd restringido a unos pocos que pueden conocerse



mutuamente y reunirse como miembros de un ashrama. Un ashrama es un grupo
internacional, compuesto de almas encarnadas y desencarnadas; es una sintesis de
iniciados de diversos grados y de discipulos aceptados. (5-667)

4. El discipulo... enfrenta la disyuntiva de hacer que la naturaleza de su vida
acreciente el propdsito grupal, aumente la fuerza grupal y elimine todo aquello que pueda
obstaculizar la utilidad grupal, acercando el objetivo para el cual fue formado el grupo -
llevar a cabo los planes del Maestro. La respuesta innata, instintiva e individual del
discipulo a este objetivo de rayo y su esfuerzo por subordinar la personalidad a la
dedicacién del alma tenuemente percibida, indujo al Maestro, desde el principio, a
reconocerlo e incorporarlo a Su ashrama. En el instante que ello sucede, el discipulo no
solo queda bajo un creciente impacto de fuerza e intencion impulsora egoicas (aplicando
estas palabras en Su sentido oculto), sino que la irradiacion del grupo inicia sobre él su
trabajo benéfico. El poder magnético “atractivo” que hasta entonces lo habia guiado
adelante, es reemplazado por una potencia irradiante estimuladora, efectuando grandes
cambios en ¢l y produciendo resultados de eliminacion y sustitucion. El efecto sobre la
vida del ashrama en lo que concierne al grupo que lo compone, independientemente de la
propia potencia del Maestro, puede ser descripto de la manera siguiente:

La vida de la personalidad se va debilitando constantemente, perdiendo
definitivamente su aferramiento al alma. En un sentido muy real el alma
comienza a dominar.

Disminuye apreciablemente la necesidad de reencarnar, y, finalmente, llega a
ser innecesaria la vida en los tres mundos de la manifestacion humana. Todas
las lecciones han sido aprendidas y se ha alcanzado el objetivo del alma.

La Voluntad de la monada comienza a sentirse; el aspecto voluntad se fusiona
con el aspecto amor, haciendo que el aspecto inteligencia sea fructifero y
efectivo para llevar a cabo el proposito divino, enfocado a través del ashrama
para el discipulo.

Han sido logrados los objetivos del factor tiempo y espacio, la extension de
los acontecimientos, de la materia y de la conciencia, y, con el tiempo, son
reemplazados por algo que aun no tenemos palabra para designarlo, ni
tampoco un concepto del mismo. Comienza a expresarse después de la tercera
iniciacion cuando el aspecto Padre “aparece ante nuestra vista” -no sé¢ como
expresarlo de otra manera.

Se considera a la totalidad de mayor importancia que la parte, y esto no es un
suefio, vision, teoria, ansioso deseo, hipdtesis o anhelo. Es considerado como
una necesidad innata y algo inevitable. Significa muerte, pero muerte como
belleza, gozo, espiritu en accion, o la consumacion de todo lo bueno.



...La vida debe ser encarada desde el angulo del Observador y no desde el &ngulo
del participante en el experimento y experiencia en los tres mundos. Este Observador es
distinto del que se halla en el sendero de probacion. La mayoria de los experimentos y
experiencias han quedado atrés y se ha establecido una nueva orientacion hacia un mundo
de valores mas elevado que el mundo de significados. Dicha actitud podria muy bien
describirse como el método de acercamiento de todos los que forman parte de un
ashrama. Cuando los miembros de un ashrama son aceptados como discipulos, aunque
viven en los tres mundos de la experiencia, el foco de su atencion no estd puesto alli.
Cuando son discipulos-iniciados, van siendo, en forma acrecentada, inconscientes de las
actividades y reacciones de la personalidad, porque ciertos aspectos de la naturaleza
inferior estan controlados y purificados de tal manera que han quedado bajo el umbral de
la conciencia y han penetrado en el mundo del instinto; por lo tanto, no son conscientes
de ello, como no lo es del funcionamiento ritmico de su dormido vehiculo fisico, el
hombre dormido. Esta es una verdad profunda y generalmente incomprendida. (18-9 1/2)

(d) El Alma y la Jerarquia

1. La Jerarquia es simplemente el mundo de las almas, percibe conscientemente
el Plan, es sensible al propdsito y plasma creadora y constantemente en la humanidad el
objetivo de expandir la conciencia humana, de la cual forma parte el alma de ustedes -en
su naturaleza mas pura. (6-127)

2. Debe sefialarse que hay tres tipos de trabajadores jerarquicos:

Las almas, es decir, esos iniciados que han recibido la cuarta Iniciacion de la
Renunciacion, cuyo cuerpo del alma, el cuerpo causal, fue destruido. Ellos son los
custodios del Plan.

Las personalidades fusionadas con el alma; esos discipulos e iniciados que recibieron las
primeras tres iniciaciones por cuyo intermedio las a/mas llevan a cabo el trabajo del Plan.

Los aspirantes inteligentes que no son todavia personalidades fusionadas con el alma,
pero que reconocen la necesidad del Plan y buscan el bienestar de sus semejantes.

El grupo mas elevado formula el Plan; el segundo grupo “modifica, califica y
adapta” el Plan a los requisitos humanos contemporaneos, asegurando de esta manera la
continuidad gradual y firme del Plan; el tercer grupo son los agentes que llevan este Plan
al género humano y tratan de hacerlo factible, guiados por la contemporizacion espiritual,
contemporizacion evidenciada por el segundo grupo. (6-341/2)

3. El trabajo de la Jerarquia, en conexion con el género humano, se divide en dos
partes: el trabajo que efectua con los seres humanos individualmente, a fin de despertar



en ellos la conciencia del alma, més el que realizan con ellos como almas, para que
(actuando en los niveles del alma y como entes conscientes en el Reino de Dios) puedan
comenzar a visualizar el objetivo de Dios Mismo. (15-192/3)

(e) El Alma y la Voluntad Divina

Cuando se vence la atraccion que ejerce la sustancia y desaparece el deseo,
entonces predomina el poder de atraccién del alma y el énfasis (puesto durante tanto
tiempo sobre la forma, la actividad y la vida individuales) es reemplazado por la forma y
proposito grupales. Luego, el poder de atraccion ejercido por la Jerarquia y los grupos de
discipulos de los Maestros, sustituye a las atracciones inferiores a los puntos focales no
menos interesantes. Cuando €sos asuman el lugar que les corresponde en la conciencia,
entonces se hard sentir la atraccion dindmica del aspecto voluntad de la divinidad - que
no tiene relacidon alguna con la forma o formas, con el grupo o grupos. (8-65/6)

€y} El Alma y los Rayos

1. Todo ser humano arrastrado a la manifestacién por el impulso de algln rayo,
estd coloreado por esa particular cualidad de rayo que determina el aspecto forma, e
indica el camino que debe seguir y le permite (cuando llegue a la tercera iniciacion)
presentir y luego colaborar con el proposito de su rayo...

El alma humana es una sintesis de la energia material cualificada por la
conciencia inteligente, ademas de la energia espiritual que esta, a su vez, cualificada por
uno de los siete tipos de rayo. (14-70/1)

2.El Rayo del Ego. Al empezar el estudio sobre el rayo del Ego o Alma, podrian
exponerse brevemente ciertas premisas principales y agruparlas en la serie de catorce
proposiciones que daré¢ a continuacion:
Los egos de todos los seres humanos pertenecen a uno de los siete rayos.
Todos los egos que pertenecen al cuarto, quinto, sexto y séptimo rayos, eventualmente,
después de la tercera iniciacidn, tienen que fusionarse con los tres rayos principales o

monadicos.

El rayo monédico de cada ego es uno de los tres rayos de aspecto, y los hijos de los
hombres son monadas de poder, de amor o de inteligencia.

Para nuestro proposito especifico concentraremos la atencion sobre los siete grupos de
almas que pertenecen a uno de los siete rayos o corrientes de energia divina.

Durante la mayor parte de nuestra experiencia racial y de la vida, estamos regidos



correlativamente y después simultaneamente por:
El cuerpo fisico, dominado por el rayo que rige a la totalidad de atomos de ese cuerpo.

La naturaleza del deseo emocional influido y controlado por el rayo que cobra la totalidad
de los atomos astrales.

El cuerpo o naturaleza mental, cuya calidad y cualidad de rayo determinan su valor
atobmico.

Posteriormente, en el plano fisico, el rayo del alma comienza a actuar en y con la suma
total de los tres cuerpos, lo cual constituye -cuando estan delineados y actuando al
unisono- la personalidad. El efecto de esta integracion general produce la encarnacion y
las encarnaciones, en donde el rayo de la personalidad emerge con claridad, y los tres
cuerpos o yoes, constituyen los tres aspectos o rayos del yo inferior personal.

Cuando el rayo de la personalidad se destaca y predomina y los tres rayos del cuerpo
estan subordinados a ¢€l, entonces tiene lugar la gran lucha entre el rayo egoico o del
alma, y el rayo de la personalidad. La diferencia se hace mas notable y el sentido de
dualidad se establece mas definidamente...

Oportunamente el rayo o influencia del alma llega a ser el factor dominante y los rayos de
los cuerpos inferiores se transforman en subrayos de este rayo controlador. Esta tltima
frase es de fundamental importancia, porque indica la verdadera relacion que existe entre
la personalidad y el Ego o alma. El discipulo que comprende esta relacion y se ajusta a
ella esta preparado para hollar el sendero de iniciacion.

Cada uno de los siete grupos de almas responde a uno de los siete grupos de fuerza, y
todos responden al rayo del Logos planetario de nuestro planeta, el tercer Rayo de
Inteligencia Activa. Por lo tanto todos pertenecen a un subrayo de este rayo, pero nunca
debe olvidarse que el Logos planetario también pertenece a un rayo, subrayo del segundo
rayo de Amor-Sabiduria. (14-313/4)

3. El rayo egoico del individuo ademas del rayo egoico del cuarto reino,
contrarrestan gradualmente los rayos que rigen la personalidad a medida que el hombre
se acerca al sendero de probacion y del discipulado.

Por lo tanto, el hombre es un conglomerado de fuerzas que en forma separada y
conjunta lo dominan, coloran su naturaleza, producen su cualidad y determinan su
“apariencia”, empleando esta palabra en el sentido oculto de la exteriorizacion. Durante
épocas ha sido manejado por una de dichas fuerzas y es simplemente su producto. A
medida que llega a una comprensiéon mas clara y puede comenzar a discriminar, elige
definidamente cudl de ellas debe dominar, hasta que oportunamente es controlado por el



rayo del alma, y los otros rayos quedan subordinados a ese rayo, empleandolo a voluntad.
(14-316)

(g) El Alma y los Estudios Esotéricos

El estudio esotérico, unido a una forma de vivir esotérica, revela a su debido
tiempo el mundo de los significados y conduce oportunamente al mundo de las
significaciones. El esotérico procura descubrir la razon de los porqué; lucha con el
problema de los hechos, acontecimientos, crisis y circunstancias, a fin de lograr el
significado que éstos puedan tener para €l; cuando descubre el significado de cualquier
problema especifico lo utiliza como estimulo para penetrar mas profundamente en el
mundo de significados que le fue recientemente revelado; entonces aprende a incorporar
sus pequefios problemas personales al Todo mayor, perdiendo asi de vista el yo inferior y
descubriendo al Yo superior. El verdadero punto de vista esotérico es siempre el del Todo
mayor. El estudiante ve el mundo de significados como una red intrincada y extendida
sobre todas las actividades y los aspectos del mundo fenoménico...

Sin embargo, el esoterismo no se preocupa de los centros como tales, puesto que
no es un esfuerzo para despertar cientificamente los centros, como creen muchos
estudiantes. El esoterismo, en realidad, es el entrenamiento para obtener la capacidad de
actuar libremente en el mundo de significados; no se ocupa de ningun aspecto de la forma
mecanica, sino totalmente del aspecto alma -el aspecto del Salvador, del Redentor y del
Intérprete- y del principio mediador entre la vida y la sustancia. Este principio mediador
es el alma del aspirante o discipulo individual (si se pueden emplear términos que
inducen a engafo), y es también el “4nima mundi” de la totalidad del mundo.

El esoterismo implica, por lo tanto, vivir una vida a tono con las realidades
subjetivas internas, posible unicamente cuando el estudiante esta inteligentemente
polarizado y mentalmente enfocado, siendo de utilidad sélo cuando ¢l puede moverse
entre estas realidades internas con destreza y comprension. El esoterismo implica ademas
comprender la relacion que existe entre fuerzas y energias y el poder de utilizar la energia
para reforzar y luego emplear en forma creadora las fuerzas con las cuales ha entrado en
contacto, de alli su redencion....El esoterismo es el arte de hacer “descender a la Tierra”
esas energias que emanan de fuentes superiores, para “arraigarlas” o introducirlas...

Toda verdadera actividad esotérica produce luz e iluminacion; trae como resultado
la intensificacion y cualificacion de la luz heredada de la sustancia mediante la luz
superior del alma -en el caso de que la humanidad obrara conscientemente...

Quisiera lanzar un desafio a todos los esotéricos para que intenten hacer el
practico acercamiento que he delineado. Les pediria que vivan una vida redentora,
desarrollen la sensibilidad mental innata y actien continuamente de acuerdo al
significado que hay detras de los asuntos mundiales, nacionales, comunales e



individuales. Si lo realizan, entonces la luz brillard repentina y acrecentadamente sobre el
camino. Por lo tanto, podran ser portadores de luz y saber que “en esa luz veran la Luz”,
y también la veran sus semejantes. (12-79/81)

(h) EI Alma y Otros Egos

1. El factor actividad. Esto en gran parte es una cuestion de rayo y afecta
intimamente la relacion entre los Egos. Los que se hallan en rayos similares se unen y
vibran con mayor facilidad que los que estan en rayos distintos. S6lo es posible la sintesis
una vez que se ha desarrollado el segundo aspecto o sabiduria. (2-41)

2. Solo tiene importancia el alma. Nada cuenta a la larga, sino el servicio. Aparte
su mente de todos los problemas de su personalidad y los de aquellos con quienes eligid
recorrer el camino de la vida en esta encarnacion. Confie en sus almas. Haga y mantenga
contacto con ellos por intermedio de sus almas, y no permita que lo venza el espejismo de
sus personalidades...

(lgnora usted que el afiadir la fuerza de su alma a la de ellos (sin tener en cuenta
el aspecto forma) puede energetizar a esas almas para que inicien una mayor actividad
espiritual? Hermano mio, al observar estos acontecimientos, no se sienta tentado a
ayudar. Deje que las propias almas inteligentes, puras y amorosas, se encarguen de las
personalidades. (5-466)

3. La ayuda que prestan los discipulos a aquellos que estdn karmicamente
vinculados a ellos o la de aquellos que se sienten correcta o errdbneamente responsables,
cambia con el progreso de una etapa a otra. El cuidado fisico de nuestros seres queridos
podra y debera persistir en cierta medida, aunque el cuidado de la madre por el nifio no
debe persistir hasta que sea adulto. Quizds hayamos aceptado una responsabilidad
(correcta o erronea), pero no debe contrarrestar o minar cualquier responsabilidad que les
corresponda asumir. Nuestra propia ayuda mental debe estar siempre disponible, pero no
debe darse cuando nuestra mente estd ofuscada por las dudas y los interrogantes, ni
cuando existe un espiritu de critica. En forma curiosa la propia responsabilidad espiritual
es la ltima que se reconoce, y la accion que se emprende debido a ese reconocimiento,
también es lenta. Sin embargo, en Gltimo andlisis, es la mas importante, porque la propia
influencia espiritual puede ser duradera y poseer el poder de liberar a quienes amamos,
mientras que las otras responsabilidades -por estar relacionadas con la personalidad-
siempre acarrean espejismo y aquello que no pertenece al reino del espiritu. (5-477/8)

(1) E1 Ego y el Medio Ambiente
1. La debida respuesta al medio ambiente darad por resultado la correcta relacion

con el aspecto alma, oculto en todas las formas, y producira correctas relaciones entre las
distintas partes de la estructura nerviosa interna, existente en todos los reinos de la



naturaleza subhumana y superhumana. Esto es practicamente desconocido, pero esta
siendo rapidamente reconocido; cuando llegue a ser comprobado y comprendido, se
descubrira que en ello reside el fundamento de la hermandad y de la unidad. Asi como el
higado, el corazdn, los pulmones, el estobmago y otros o6rganos del cuerpo, funcionan y
existen independientemente y sin embargo estdn unidos y conectados en el cuerpo,
mediante el sistema nervioso, asi se descubrira que tanto los organismos como los reinos
de la naturaleza tienen su vida y funciones independientes, y no obstante estdn
coordinados y correlacionados por un amplio y complicado sistema sensorio,
denominado a veces el alma de todas las cosas, el anima mundi, la conciencia
subyacente. (4-28)

2. Una de las condiciones principales que tiene que cultivar un discipulo para
percibir el Plan y ser utilizado por el Maestro, es la soledad. En la soledad la rosa del
alma florece; en la soledad puede hablar el Yo divino; en la soledad las facultades y la
gracia del Yo superior pueden arraigarse y florecer en la personalidad. En la soledad
puede también el Maestro acercarse e imprimir en el alma serena los conocimientos que
El trata de impartir, la leccion que debe ser aprendida, el método y el plan de trabajo que
el discipulo debe captar. En la soledad se oye el sonido. Los Grandes Seres tienen que
trabajar por medio de instrumentos humanos, y el plan y la vision se hallan muy
entorpecidos por el fracaso de tales instrumentos. (4-105/6)

(j) El Alma y la Salud

1. So6lo se confian estas formulas cuando el estudiante sabe apreciar
inteligentemente el trastorno, o trastornos, que lo afecta cuando es capaz de aplicar
conscientemente las formulas impartidas, siempre que su objetivo sea altruista. Si su
finalidad consiste en equiparse para prestar servicio, en adquirir vehiculos saludables para
llevar a cabo mejor el Plan de los Grandes Seres, y si no lo hace por el deseo de eludir la
enfermedad para su propio beneficio, solo entonces se le impartiran las formulas y se le
dardn instrucciones. Estas formulas actian en conexion con la conciencia egoica. La
afluencia de la vida desde el Dios interno, da por resultado vehiculos sanos, de manera
que solo es posible realizar el trabajo cuando la personalidad se fusiona con el Ego y la
polarizacion cambia de lo inferior a lo superior. Este momento se acerca para muchos.
(2-125)

2. Las personalidades de los “agotados peregrinos en el Camino” estdn realmente
cansadas y agotadas. En la actualidad, la humanidad est4d muy extenuada. Se han utilizado
los vehiculos de la personalidad durante muchos ciclos y su poder (en sentido positivo) se
va gastando, y a esa meta se estd llegando. Durante largos ciclos, los efectos del alma
sobre la personalidad fueron negativos y el equipo personal constituyd la expresion
positiva del hombre espiritual, por lo cual el conjunto inferior de fuerzas comienza a
desgastarse, su vibracion a debilitarse y, debido a que gran parte de la conciencia aun se
identifica con la naturaleza corporal, el discipulo es consciente de la fatiga, dolor,



angustia y profundo cansancio. La “fatiga de la personalidad” de la raza humana, fue
parcialmente responsable del excesivo complejo de angustia, del sentimiento de
inferioridad y de la sicoldgica ansia de liberacion, inducida por la presentacion cristiana
de la verdad.

A medida que se progresa comienza a afluir el gozo del alma a los vehiculos
agotados y cansados, y gradualmente toma posesion la naturaleza positiva del alma.
Cuando dicha naturaleza es bastante fuerte y el hombre se descentraliza suficientemente,
persistira la cualidad del alma a pesar de las limitaciones fisicas, y la sensacion interna de
cansancio sera cuidadosamente anulada y consciente e inteligentemente transmutada. Se
reconocerd la angustia de la personalidad, pero se hard un esfuerzo planificado para
trascenderla. Este proceso de “divina imposicion” atrae gradualmente fuerza curadora, y
la salud perfecta constituird la recompensa del iniciado, por el esfuerzo realizado en
alguna vida, para vivir como alma y no solo sentir como personalidad. Esta divina
afluencia de la cualidad egoica de la vida, es la verdadera clave para la curacion
autoinducida. (5-511/2)

3. El excesivo énfasis que las personas ponen sobre las enfermedades resulta
desconcertante para el alma, pues coloca a la transitoria y constantemente mutable
naturaleza forma, en una posicion de indebida preeminencia, mientras que -desde el
angulo del alma- las vicisitudes del cuerpo sélo tienen importancia en la medida en que
puedan contribuir a enriquecer la experiencia del alma. (17-222)

4. La enfermedad es un efecto de la centralizacion basica de la energia vital del
hombre... Donde estd enfocada la conciencia del hombre, la energia de vida reunird alli
sus fuerzas...

Cuando esa conciencia se haya estabilizado en la del alma, habrd pocas
enfermedades, y los trastornos fisicos del paciente muy evolucionado serdn vinculados
entonces con el impacto que la energia del alma hace sobre un vehiculo fisico no
preparado; en esta etapa solo lo afectardn ciertas enfermedades principales. No sera
susceptible a las pequenas dolencias y a las constantes e insignificantes infecciones que
convierten la vida del hombre comun o subdesarrollado en molesta y dificil. (17-409/10)

(k) El Alma y la Curacion

1. LEY 1: Toda enfermedad es el resultado de la inhibicion de la vida del alma.
Esto es verdad para todas las formas de todos los reinos. El arte del curador consiste en
liberar al alma, a fin de que su vida pueda fluir a través del conglomerado de organismos
que constituyen una forma determinada. (17-14)

2. Toda enfermedad (y esto es algo conocido) es producida por la falta de armonia
-desarmonia entre el aspecto forma y la vida. Aquello que une la forma y la vida, o mas



bien el resultado de esta unidon, denominada alma, el Yo en lo que respecta a la
humanidad, y el principio integrador, en lo que concierne a los reinos subhumanos. Las
enfermedades aparecen donde no hay alineamiento entre estos diversos factores, el alma
y la forma, la vida y su expresion, las realidades subjetiva y objetiva. En consecuencia,
espiritu y materia no estan libremente relacionados entre si. Esto es un modo de
interpretar la Primera Ley. (17-19)

3. Cuando el pensamiento humano invierta las idea comunes respecto a las
enfermedades, y las acepte como un hecho natural, el hombre comenzara a aplicar la ley
de liberacion, correctos pensamientos, que conducird a la no-resistencia. Actualmente,
por el poder de su pensamiento dirigido y su intenso antagonismo hacia la enfermedad,
solo tiende a vigorizar la dificultad. Cuando reoriente su pensamiento hacia la verdad y el
alma, las enfermedades del plano fisico comenzarén a desaparecer. Esto sera evidente al
estudiar mas adelante el método de extirparlas. La enfermedad existe. Las formas en los
reinos de la naturaleza carecen de armonia y no estan alineadas con la vida inmanente. En
todas partes existen enfermedad y corrupcion y la tendencia a la disolucion. Elijo mis
palabras con cuidado. (17-20)

4. Un método superior y nuevo consiste en llamar a la propia alma del hombre
para que inicie una actividad positiva. La verdadera y futura curacion se efectuara cuando
la vida del alma pueda fluir sin impedimento ni obstaculo a través de cada aspecto de la
naturaleza forma, pudiendo entonces vitalizarla con su potencia y también eliminar esas
congestiones y obstrucciones que son fuente fructifera de enfermedades. (17-23)

5. Dos palabras resumen la actividad de curador: Magnetismo y Radiacion...

REGLA UNO: El curador debe tratar de vincular su alma, corazdén, cerebro y
manos. Asi puede verter la fuerza vital curadora sobre el paciente. Esto es trabajo
magnético. Puede curar la enfermedad o acrecentar el estado maligno, de acuerdo
al conocimiento del curador.

El curador debe tratar de vincular su alma, cerebro, corazon y emanacion aurica.
Asi su presencia puede nutrir la vida del alma del paciente. Este es trabajo de
irradiacion. Las manos no son necesarias. El amor despliega su poder. El alma del
paciente, a través de la respuesta de su aura, responde a la irradiacion del aura del
curador, inundada con la energia del alma. (17-23)

6. Las condiciones indeseables se las considera como resultado de la falta de
contacto y control por el alma. Al paciente (si puedo dominarlo asi) se le ensefia a apartar
sus 0jos y consecuentemente su atencion de si mismo, de sus sentimientos, complejos,
ideas fijas y pensamientos indeseables, y a enfocarlos en el alma, la divina realidad
dentro de la forma, y en la conciencia cristica.



Esto bien podria denominarse el proceso de sustituir cientificamente aquello que
hasta ahora acaparaba la atencion por un nuevo interés dinamico; pone en actividad
funcionante un factor colaborador cuya energia arremete a través de la vida inferior de la
personalidad y arrastra todas las erroneas tendencias sicoldgicas, complejos indeseables,
conducentes a erroneos acercamientos a la vida. Esto eventualmente regenera la vida
mental o de pensamiento, de manera que el hombre llega a ser condicionado por el recto
pensar, bajo el impulso o la iluminacion del alma. Esto produce “el poder dindmico
expulsor de un nuevo afecto”. Las antiguas ideas fijas, depresiones y miserias, los viejos
deseos obstaculizantes, todo desaparece y el hombre queda libre como alma y amo de sus
procesos vitales. (17-95/6)

7. En el segundo caso toda la energia proviene del alma, pero en el primero toda
la energia es simplemente vida, actuando con determinada orientacion.

Respecto a la parte que desempeiia el amor en el proceso de curacion, diré que:
Amor es la expresion de la vida de Dios Mismo; amor es la fuerza coherente que renueva
todas la cosas (quisiera que reflexionen sobre esta frase) y amor es todo lo que es. La
principal caracteristica que establece la diferencia entre la energia del alma y la fuerza de
la personalidad, tal como se aplica en la curacion, reside en la zona donde se aplique y
exprese el amor. La fuerza de la personalidad es emocional, plena de sentimiento y -
cuando se la emplea- la personalidad es siempre consciente de si misma como curadora y
el centro dramatico del escenario donde hay dos actores, el curador y el que debe ser
curado. La energia del alma actua inconscientemente y es manejada por quienes estan en
contacto con sus almas y, en consecuencia, descentralizados; ellos se hallan “fuera del
escenario”, si puedo emplear esta frase, dedicados completamente al amor, actividad y
proposito grupales. (17-264/5)

(1) El Ego y las Fuerzas Negras

Los Hermanos Negros son -nunca lo olviden- hermanos equivocados y
descarriados, aunque hijos del mismo Padre, que se han extraviado en lejanas tierras. El
camino de retorno sera largo para ellos, pero la misericordia de la evolucion,
inevitablemente, los obligara a volver por el sendero de retorno en ciclos distantes. Quien
sobreexcite la mente concreta y consienta cerrarse continuamente a lo superior, corre el
peligro de desviarse por el sendero de la izquierda. Muchos son los que se desvian asi,
pero... vuelven sobre sus pasos y evitan cometer los errores en el futuro, asi como el nifio
que se quema una vez, evita acercarse al fuego. El hombre que persiste, a pesar de las
advertencias y del dolor, es el que finalmente se convierte en un hermano de la oscuridad.
Al principio, el Ego lucha denodadamente para impedir que la personalidad se desarrolle
de esta manera, pero las deficiencias del cuerpo causal (no olviden que nuestros vicios no
son mas que nuestras virtudes mal empleadas) hace que éste se desequilibre y desarrolle
excesivamente en un solo sentido y esté lleno de huecos y brechas alli donde deberian
hallarse las virtudes.



El hermano negro no se siente unido a su especie; sdlo ve personas que han de ser
explotadas para sus propios fines. Esta es, en pequeia escala, la marca de aquellos que, a
sabiendas o no, son sus instrumentos. No respetan a persona alguna; consideran a todos
los hombres como presa legitima; emplean a cualquiera para llevar adelante sus
propositos, y por todos los medios a su alcance, correctos o incorrectos, procuran destruir
toda oposicion y adquirir cuanto desean para su yo personal.

El hermano negro no tiene en cuenta el sufrimiento que puede ocasionar, ni se
preocupa de la agonia mental que podria causar en su adversario; persiste en sus
propdsitos y no los abandona, aunque dafie a alguien, sea hombre, mujer o nifio, con tal
que sus propios fines se cumplan. No hay que esperar compasion de quienes se oponen a
la Hermandad de la Luz...

Con frecuencia, el hermano negro se disfraza de agente de la luz, presentandose a
menudo como mensajero de los dioses; pero para seguridad de ustedes, les diré que quien
actte guiado por el Ego obtendra clara percepcion y escapara al engaio. (2-106/8)

(m) El Alma y el Servicio

1. Quizéas pregunte qué servicio prestard: eso hermano mio lo sabrd durante la
meditacion. No me corresponde decirle qué actividad desempetiard su personalidad, se lo
dira su propia alma. (5-526)

2. Muchos se preocupan demasiado de lo que tratan de hacer, de su propio
desarrollo, de su capacidad para ayudar o no, manejando al mismo tiempo y en forma
inadecuada, el problema del propio desapercibimiento y la total dedicacion al semejante.
Les resulta méas importante preguntarse: “;qué estoy aprendiendo?” y ““;estara satisfecho
el Maestro conmigo?”, en lugar de “;qué puedo hacer?”. Cuando al servir
laboriosamente al género humano se olviden de si mismos y de mi, entonces estaré
satisfecho con ustedes.

El servicio es un proceso cientifico, el cual exige la plena expresion de los
poderes del alma en el plano fisico, y también es la causa de una manifestacion divina, o
lo que ustedes denominan encarnacion divina. Si un hombre presta en realidad servicio,
indefectiblemente se valdrd de todos los recursos de fuerza y luz espirituales, y de la
sabiduria y del poder directriz de su alma, porque la tarea que debe realizar es siempre
demasiado grande para la personalidad. Algunos de los mas destacados servidores del
mundo son hombres y mujeres que estdn muy cerca de la Jerarquia espiritual, trabajan
bajo Su direccion, inspiracion e impresion, no conocen el denominado esoterismo ni
reconocen a la Jerarquia (en su conciencia cerebral) y desconocen a Sus Componentes,
los Maestros de Sabiduria. (6-32/3)



3. Considere todo lo sucedido como un entrenamiento especial, que podria
denominarse ‘“entrenamiento basico” para llevar a cabo, de acuerdo al plan, su futuro
servicio inicidtico, elegido por su alma. No se lo impuse yo... tampoco otro factor,
excepto su alma. (6-568)

4. La Ciencia del Servicio... A medida que prosigue la union entre el alma y la
personalidad, y el conocimiento del Plan y la luz del alma afluyen a la conciencia del
cerebro, el resultado normal es la subordinacion de lo inferior a lo superior. Es atributo
natural del alma identificarse con los propositos y planes grupales. A medida que se
realiza esta identificacion en los niveles del alma y de la mente, se produce la
correspondiente actividad en la vida personal, actividad a la cual le damos el nombre de
servicio. Servir es la verdadera ciencia de la creacion, y constituye un método cientifico
para establecer la continuidad. (12-109)

5. Definir “Servicio” no es facil. Se ha intentado infinidad de veces definirlo de
acuerdo al conocimiento que posee la personalidad. En forma breve, el servicio puede
definirse como el efecto espontaneo del contacto con el alma, el cual es tan definido y
estable que la vida del alma puede afluir al mecanismo que el alma debe obligatoriamente
emplear en el plano fisico. Asi puede expresarse la naturaleza de esa alma en el mundo de
los asuntos humanos. El servicio no es una cualidad ni una accién, tampoco una actividad
que la gente debe realizarla esforzadamente, ni un método para salvar al mundo. Debe
captarse con claridad esta diferencia, de lo contrario sera errénea la actitud que
adoptemos respecto a esta trascendental demostracion del éxito que ha obtenido la
humanidad en el proceso evolutivo. Servir es una manifestacion de la vida. Es un anhelo
del alma y es tanto un impulso evolutivo del alma como el instinto de autopreservacion, o
la reproduccion de la especie es la demostracion del alma animal. Este es un enunciado
de gran importancia. Es un instinto del alma, si podemos emplear una expresion tan
inadecuada y, por lo tanto, innato y peculiar al desarrollo del alma. Constituye la
caracteristica sobresaliente del alma, asi como el deseo es la caracteristica sobresaliente
de la naturaleza inferior. Es un deseo grupal, asi como en la naturaleza inferior existe el
deseo personal. Es el impulso hacia el bien grupal. Por lo tanto, no puede ser ensefiado ni
impuesto sobre persona alguna como evidencia deseable de la aspiracion, que actiia desde
afuera y esta basada en la teoria del servicio. Es sencillamente el primer efecto verdadero
que se evidencia en el plano fisico, de que el alma comienza a expresarse externamente.

Ni la teoria ni la aspiracion haran ni podran hacer de un hombre un verdadero
servidor. (15-106/7)

6. Estas leyes del alma (y la Ley del Servicio no es una excepcion) se manifiestan
inevitablemente de dos maneras.

Primero, tienen efectos sobre el individuo. Esto sucede cuando se ha hecho en
forma definida contacto con el alma y su mecanismo comienza a responder. Se evidencia



ya entre los estudiantes esotéricos diseminados en el mundo, pues han llegado al punto en
que el verdadero servidor puede salir de sus filas y demostrar que ha establecido contacto
con el alma.

Segundo, las leyes del alma comienzan a producir un efecto grupal en la
humanidad y a influir en la raza de los hombres en su totalidad. Este efecto tiene un
parecido con el reflejo de la conciencia superior en la naturaleza inferior, por eso, en la
actualidad, se busca con tanto ahinco donde poder servir y se realizan tantos esfuerzos
filantropicos. Sin embargo, todo ello estd profundamente coloreado por la personalidad vy,
con frecuencia, produce mucho dafio, porque la gente procura imponer sus ideas sobre
coémo servir y también sus técnicas personales a otros aspirantes. Quiza sean sensibles a
la impresion, pero interpretan erroneamente la verdad y son influidos por los objetivos de
la personalidad. Deben aprender a poner el énfasis sobre el contacto con el alma y
familiarizarse con la vida egoica y no sobre el aspecto forma del servicio. Quisiera
pedirles a quienes responden a estas ideas y son sensibles a la impresion del alma (que
interpretan a menudo erroneamente la verdad y son influidos por los objetivos de la
personalidad) que pongan el énfasis sobre el contacto con el alma y no en el aspecto
fisico del servicio. La actividad del aspecto fisico realiza la ambicion personal, y los
envuelve en el espejismo del servicio. Al poner cuidadosa atencion en lo esencial del
servicio -el contacto con el alma-, éste serd expresado en forma espontanea, en lineas
correctas y dard muchos frutos. El servicio altruista y la profunda afluencia de la vida
espiritual demostrada ultimamente en el trabajo mundial, es un esperanzado indicio.
(15-107/8)

7. Cuando el yo personal inferior se subordina a los ritmos superiores y obedece a
la nueva Ley del Servicio, entonces la vida del alma comienza a fluir a través del hombre
y llega a los demas; el efecto que produce en su familia y en su grupo inmediato se
demuestra en real comprension y en prestar verdadera ayuda. A medida que se aplique
esa corriente de vida afluird con maés fuerza y se extendera desde el pequefio grupo
familiar circundante hasta quienes se hallan en las inmediaciones. Entonces se hace
posible una amplia serie de contactos hasta que, oportunamente (si han vivido varias
vidas influidos por la Ley del Servicio), el efecto de la vida afluyente puede llegar a ser
nacional y mundial. Pero esto no debe ser planeado y tampoco se luchara para imponerlo
como un fin en si mismo. Serd una expresion natural de la vida del alma, adquiriendo
forma y orientacion de acuerdo al rayo a que pertenece el hombre y a la expresion de su
vida pasada, y estard coloreada y ordenada por las condiciones ambientales -de tiempo,
periodo, raza, edad. Serd una corriente viviente y una accién espontanea, y la vida, el
poder y el amor demostrados, provenientes de los niveles del alma, tendran una fuerza
poderosa y atractiva sobre las unidades del grupo con las cuales el discipulo puede entrar
en contacto en los tres mundos de expresion del alma. No existen otros mundos,
actualmente, donde el alma pueda expresarse a si misma. Nada puede impedir o detener
el poder de esta vida de servicio natural y amoroso, excepto en €sos casos en que se
entromete la personalidad. El servicio, tal como lo entienden los Instructores del aspecto



interno de la vida, es tergiversado y alterado y luego se convierte en intromision; se
transforma en ambicion; se realiza el esfuerzo a fin de que otros sirvan en la forma que
nosotros creemos que debe servirse, y se trueca en amor al poder, que obstaculiza el
verdadero servicio en vez de convertirlo en amor a nuestros semejantes. Existe una etapa
peligrosa en toda vida cuando se capta la teoria del servicio y se reconoce la ley superior;
entonces la cualidad imitadora de la personalidad, su naturaleza simiesca y el anhelo que
proporciona la aspiracion de grado superior, pueden facilmente confundir la teoria con la
realidad, y las acciones externas de la vida de servicio con la natural y espontdnea
afluencia de la vida del alma a través de su mecanismo de expresion. (15-109/10)

8. Cuando se nos dice -empleando términos de la ciencia ocultista- que debemos
servir y obedecer, no nos interesa. No obstante, servir es el método, por excelencia,
porque despertar el centro cardiaco y obedecer, son igualmente poderosos para evocar de
los dos centros de la cabeza la respuesta al impacto de la fuerza del alma y unificarlos en
un solo campo de reconocimiento del alma. jCuan poco comprenden los hombres el
poder de sus anhelos! Si el anhelo de satisfacer el deseo es fundamental en la vida de la
forma del hombre, el anhelo de servir es similarmente fundamental para el alma del
hombre. Esta afirmacion es una de las mas importantes de esta parte del tratado. Hasta
ahora raras veces ha sido satisfecha. Sin embargo, siempre esta presente hasta en los tipos
de seres humanos mas indeseables, y surge en los momentos mas cruciales del destino o
de la imperiosa necesidad, o suprema dificultad. El corazén del hombre es sano, pero, por
lo general, estd adormecido.

iServir y obedecer al alma! Esta es la consigna de la vida del discipulo; palabras
que han sido distorsionadas por la propaganda fanatica que han hecho surgir féormulas de
filosofia y teologia religiosas, formulas que han velado al mismo tiempo la verdad.
Ademas fueron presentadas para que el hombre las considere como devocion a la
personalidad y obediencia a los Maestros y lideres, en vez de servir y obedecer al alma
que existe en la totalidad. Sin embargo, la verdad emerge constantemente, y debe
inevitablemente triunfar. Una vez que el aspirante en Sendero de Probacion ha tenido una
vislumbre de ellos (no importa cuan insignificante sea) la ley del deseo, que lo ha regido
durante €pocas, daré lugar lenta y seguramente a la Ley de Repulsion que lo liberara a su
debido tiempo de la esclavitud del no-yo. Esto lo conducira a practicar la discriminacién
y el desapasionamiento, caracteristicas del hombre que esta en el camino de la liberacion.
Recordemos, por lo tanto, que la discriminacion basada en la determinacion de ser libre y
el desapasionamiento que indica un corazon durd, aprisionardn al aspirante en un
cascaron cristalizado, mucho mas dificil de romper que la prision normal de la vida del
hombre egoista comun. Este deseo espiritual egoista es por lo general el mayor pecado de
los seudo esotéricos, y debe evitarse muy cuidadosamente. Por lo tanto, el que es
inteligente se dedicard a servir y a obedecer. (15-131/2)

(n) El Alma y la Edad Avanzada



Si permanece firme, con el ojo y el corazén abiertos y dispuesto a responder a
todos aquellos con quienes entra en contacto, se le abrira la puerta hacia un servicio
renovado y podra realizar mucho... No desconfie de si mismo, siga adelante. Su campo de
servicio estd a su alrededor.

El problema de todos los que pasaron por los fuegos de la Renunciacion y
recorren el camino de la humanidad y son conscientes de la grandeza del alma y al mismo
tiempo dejaron atrds la juventud, es enfrentar las Ultimas décadas de su vida con
comprension, sin temer las limitaciones fisicas. Muchos, en los ultimos afios de su vida,
viven, piensan y actian en tal forma que el alma aparta su atencion. De esta manera s6lo
la personalidad permanece. A quienes pasaron el medio siglo, les diria: hagan frente al
futuro con el mismo gozo que en la juventud, pero con la utilidad adicional de saber que
poseen la sabiduria de la experiencia, el poder para comprender y que ninguna limitacion
fisica puede impedir al alma la expresion y el servicio ttiles.

Quisiera recordarles algo que generalmente se olvida: es mucho mas facil para el
alma expresarse por intermedio de un cuerpo experimentado y de edad, que por
intermedio de uno joven e inexperto, siempre que no haya ningun orgullo ni deseo
egoista, sino un deseo de amor y servicio. (5-430/1)

(o) El Alma y el Empleo de las Palabras de Poder

1. Las Palabras de Poder (esto también atafie al OM) tienen su origen en el
segundo rayo, que es el de la manifestacion de la conciencia, y estan destinadas a ser
empleadas por el alma, porque es la expresion del segundo aspecto de la divinidad, y
solo ella puede emplear realmente estas Palabras y sonidos y producir los resultados
deseados, que estan siempre de acuerdo al Plan divino. A menudo olvidan que deben ser
empleadas por el alma en forma dinamica, involucrando el sensato reconocimiento del
aspecto voluntad. La Gran Invocacion, el OM vy todas las Palabras de Poder, deben surgir
del alma (cuya naturaleza es amor y cuyo proposito es unicamente el bien grupal),
apoyada y “ocultamente impulsada” (traduccion de una idea oculta casi intraducible) por
el dindmico aspecto de la voluntad, exteriorizado sobre una corriente de sustancia mental
viviente e iluminada como una forma mental integrada. En consecuencia, este proceso
pone en actividad la voluntad, el amor y la inteligencia del hombre que emplea tales
palabras y féormulas. Sin embargo, frecuentemente se produce un hiato cuando el hombre
ha integrado en si mismo estos tres factores controlantes, hasta donde puede realizarlo en
su etapa particular de evolucion. Todo lo que ha logrado hacer es retener en el plano
mental una forma mental creada, pero no logra hacer sentir su presencia en el plano fisico
ni obtener resultados deseados, porque su cerebro (el centro inferior de recepcion y
distribucién dentro de la cabeza) es incapaz de desarrollar la actividad dual necesaria,
teniendo conciencia de la intencion, del significado y del propodsito de la formula
empleada y, al mismo tiempo, llevar a cabo la tarea de enviar el poder, oculto aunque
impartido por las Palabras o sonidos. Ambas actividades deben realizarlas



simultdneamente el alma en su propio plano por intermedio de la mente y del cerebro.
Nuevamente tenemos aqui uno de los objetivos de todo trabajo de meditacion, sobre el
cual no se hace hincapié, porque es un acontecimiento correlativo y no un objetivo. Por lo
tanto, la efectividad depende de la comprension de los hechos que anteceden y de la
integracion entrenada y desarrollada entre el alma, la mente, el deseo, el cerebro y la
Palabra hablada o el sonido.

Lo que aqui digo no solo se refiere al empleo de la Gran Invocacion sino también
al empleo diario y constante de la Palabra Sagrada, por los estudiantes y aspirantes
ocultistas en su meditacion cotidiana, pues podrian cambiar sus vidas, reorientar su
proposito y enfoque de la vida y lograr el desenvolvimiento y expansion espirituales, si
emplearan el OM como es debido. (13-124/5)

2. Solo pueden emplear eficazmente las formulas quienes viven, actiian, piensan y
sienten como almas, lo que siempre significa hacerlo grupalmente.

Sin embargo, existen en todos los paises aquellos que rapidamente van siendo
conscientes del alma como factor controlador de la conciencia, que responden
acrecentadamente a los asuntos y a las condiciones mundiales como almas y que, en
consecuencia, pueden ser entrenados para trabajar en el plano fisico. Cuando esto sucede,
pueden impartirse los mantram y algunas de estas palabras de Poder, e instituir esa nueva
y poderosa actividad que llevard a la Jerarquia y a la Humanidad, como también a
Shamballa y a ciertas grandes Fuerzas interplanetarias o solares, ademas de grandes
energias cosmicas, a una colaboracion consciente y directa...

El objetivo de estos procesos de invocacion es entre otros... invocar el alma de la
humanidad y expresarla mas libremente en el plano fisico, lo cual puede realizarse de dos
maneras:

Estimulando las almas de los hombres de todas partes, acrecentando la afluencia del
principio cristico de amor, que se expresard como comprension, buena voluntad,
colaboracion y paz mundiales.

Estableciendo dentro de la humanidad misma, una vibracidon de tal potencia que atraera
magnéticamente una respuesta de la atenta y expectante Jerarquia y traerd una relacion
mucho mas estrecha y también consciente entre los dos centros planetarios, la Jerarquia y
la Humanidad. (13-127/8)

3. Nuestro deber consiste en aprender a entrar correctamente en contacto con la
Jerarquia, por intermedio de nuestras propias almas, emplear correctamente la Gran
Invocacién como almas y responder correctamente y ser sensibles a los efectos
resultantes. (13-137)



27. EL PRINCIPIO CONSTRUCTOR DE FORMAS
Ciertas premisas basicas de la Sabiduria Eterna son:

1. El alma es el principio constructor de formas, que produce atraccion y
cohesion.

2. Esta alma es un aspecto o tipo de energia que se diferencia de la materia
misma.

3. El &tomo ha sido reconocido como una unidad de energia, pero hasta ahora no
ha sido aislada la energia que impele a los atomos hacia conglomerados que
denominamos organismos y formas. Los misticos del mundo cientifico lo
percibirdn y en la proxima generacion trabajaran para demostrarlo. Este tipo de
energia, la del aspecto constructor de formas de la manifestacion, origina todo
trabajo magico, y esta energia, en los diferentes reinos de la naturaleza produce
forma, figura, especie, clase, tipo y las diferenciaciones que marcan y distinguen
los millares de formas a través de las cuales la vida misma se manifiesta. La
cualidad de la energia produce la cantidad de formas; la luz es la causa de que
aparezcan en la conciencia de la raza las heterogéneas figuras que pueden asumir
los conglomerados de 4tomos.

4. Este tipo de energia que produce figuras, formas y organismos coherentes, en
todos los reinos de la naturaleza, no es el principio vida. El principio vida no sera
reconocido ni descubierto hasta que el alma, o principio que otorga cualidad, el
constructor de las formas, sea a su vez estudiado, reconocido e investigado.

5. Esto sera posible cuando el hombre en forma més consciente se haga cargo de
su herencia divina y, al trabajar como alma y controlar su mecanismo (fisico,
emocional y mental), pueda trabajar conscientemente en armonia con el alma de
todas las formas.

Lo antedicho podra alcanzarse unicamente cuando la raza capte la hipotesis
mencionada y la reconozca como posibilidad, y trate de demostrar o refutar, la realidad
del factor alma, que reside tras su estructura o cuerpo de manifestacion. Todos los
grandes cientificos y trabajadores en el reino de la naturaleza objetiva han trabajado
como almas, y los mas sorprendentes desarrollos en el reino de la fisica y de la quimica,
como en otros sectores del conocimiento humano, tuvieron lugar cuando el trabajador en
determinado campo se ha abocado con fe a formular alguna hipodtesis, e investigar y
acelerar su trabajo, etapa tras etapa, hasta entrar en contacto con un aspecto de la verdad
aun no formulado por el hombre. Luego, habiendo penetrado en un nuevo reino del
pensamiento, toma, mediante su intuicidn, el conocimiento descubierto alli y lo formula



de tal manera que por medio de la teoria, del principio, del experimento y de aparatos
mecanicos, se convierte en propiedad del grupo y a su debido tiempo es comprendido y
utilizado por el mundo. Pero en su génesis ha sido trabajo mistico, basado en la intuicién
mistica. (4-242/3)

28. EL PROPOSITO DE LA VIDA EGOICA

1. El Ego en su propio plano y en pequeia escala repite la accion del Logos.
Construye ciertas formas con determinado fin; reune cierto material y aspira a cierta
consumacion, que serd la resultante del material reunido, vibrando a cierto ritmo, regido
en determinada vida por ciertas reglas y persiguiendo un objetivo determinado -no fodos
los objetivos posibles.

Cada personalidad es, respecto al Ego, lo que el sistema solar para el Logos.
Constituye su campo de manifestacion, y el medio por el cual obtiene un objetivo
demostrable. Este propdsito puede ser la adquisicion de la virtud, pagando el precio de
los vicios, o la capacidad comercial, luchando por proveer las necesidades de la vida;
también puede ser el desarrollo de la sensibilidad mediante las reveladoras crueldades de
la naturaleza; la adquisicion de la abnegada devocion para satisfacer las necesidades de
los que dependen de uno, o la transmutacion del deseo por la meditacion practicada en el
sendero. Cada alma debe descubrirlo por si misma. Lo que trato de inculcarles es que
existe cierto peligro incidental a este mismo factor. Por ejemplo, si al adquirir la
capacidad mental de meditar, el estudiante no alcanza lo que vino a adquirir cuando
encarnd, el resultado no constituirda un beneficio, sino un desarrollo desigual y la
momentéanea pérdida de tiempo.

Si no satisface los deseos del Ego, sino que desperdicia la oportunidad, sufre
grandemente, y en la siguiente vida necesitard un escenario similar, un estimulo mas
fuerte y un “circulo infranqueable” mas estrecho, hasta cumplir la voluntad de su Ego.
(2-88/9)

2. El alma no tiene un destino individual, sino que estd sumergida en el Uno. Su
destino es el del grupo y el del Todo, su deseo es la elaboracion del gran Plan, y su
voluntad, la glorificacion del Logos encarnado. (4-215)

3. Los seres humanos son propensos a preocuparse, principalmente, de sus
relaciones grupales superiores, de su retorno al hogar del Padre y de la tendencia a
“elevarse” y apartarse del mundo fenoménico. Se preocupan principalmente de hallar el
centro dentro del aspecto forma, lo que llamamos alma y, habiéndolo hallado, trabajan
por llegar a conocerse con esa alma y asi encontrar la paz. Esto es correcto y esta de
acuerdo con la intencidén divina, pero no es todo el plan para el hombre, y cuando ese
plan permanece como su principal objetivo, el hombre se halla en inminente peligro de



caer en la trampa del egoismo espiritual y la separatividad. (4-382)

4. La utilidad del dolor es muy grande y conduce al alma humana de la oscuridad
a la luz, de la esclavitud a la liberacion y de la agonia a la paz. Esa paz, esa luz y esa
liberacion, mas la ordenada armonia del cosmos, son para todos los hijos de los hombres.
(4-385)

5. Asi permanecen, la Humanidad y la Jerarquia. Asi permanecen ustedes,
personalidad y alma, libres para marchar y penetrar en la luz o permanecer pasivos, si asi
lo determinan, sin aprender nada ni ir a ninguna parte; también son libres para volver a
identificarse con el Morador, rechazando la influencia del Angel y la inminente
oportunidad y postergando -hasta un ciclo muy posterior- su determinante eleccion. Estro
es verdad tanto para ustedes como para toda la Humanidad. ;Dominara la actual situacion
la personalidad materialista de tercer rayo de la humanidad, o su alma amorosa llegara a
ser el factor més poderoso, manejando a la personalidad y sus pequefios asuntos,
conduciéndola a una correcta discriminacion y al reconocimiento de los verdaderos
valores, para introducir asi la era en que controlard el alma o la Jerarquia? El tiempo lo
dira. (10-124/5)

6. El destino del hombre esta escrito en el cielo y lo escribe durante su vida en la
Tierra; a sabiendas o no, empequefiece la idea que tiene de su alma y la reduce a su
debida y propia forma, para que en cada vida sume, reste y multiplique, hasta completar
la totalidad de experiencias de cada alma. (12-33)

7. En forma constante, el proposito en desarrollo de nuestras propias almas (“esos
angeles de persistente e imperecedero amor”) tendria que controlamos mas plena y
profundamente y esto deberia ser nuestro mdas firme propdsito a cualquier costo y
sacrificio personales, para lo cual deberiamos esforzarnos real y sinceramente. (15-28)

29. LA PERCEPCION MISTICA

Las civilizaciones, las culturas, las razas y las naciones aparecen y desaparecen,
pero con ellas van y vienen las mismas individualidades, cosechando los frutos de la
experiencia y avanzando progresivamente hacia un gobierno propio mas pleno, y una
organizacion y sintesis grupales. Les recordar¢ ademas que existe una cualidad peculiar
en todo ser humano, caracteristica innata e inherente, inevitablemente presente, a la que
podriamos dar el nombre de “percepcion mistica”. Empleo el término en un sentido
mucho més amplio que el que se le da generalmente, y quisiera que consideraran esta
cualidad de percepcion mistica como si incluyera:

La vision mistica del alma, de Dios y del universo.



El poder de entrar en contacto y valorar el mundo de significados, el mundo subjetivo de
la emergente realidad.

El poder de amar y de ir hacia aquello que no es el yo inferior.
La capacidad de captar e intuir ideas.

La habilidad de presentir lo desconocido, lo deseable y lo deseado, la consiguiente
determinacion y perseverancia que permite al hombre buscar, investigar e ir tras esa
realidad desconocida, tendencia mistica que ha traido a la existencia a los grandes y
famosos misticos del mundo y a innumerables exploradores, descubridores e inventores.

El poder de sentir, registrar y palmar lo bueno, lo bello y lo verdadero. Esto ha hecho
surgir al escritor, al poeta, al artista y al arquitecto.

El ansia de descubrir y penetrar los secretos de Dios, y de la naturaleza. Esto ha hecho
surgir al cientifico y al religioso.

Por el estudio de estas definiciones observaran cudn incluyente es el término
“percepcion mistica”. No es ni mas ni menos que el poder innato en el hombre para
alcanzar y aferrarse a lo mas grande y mejor que ¢él, lo cual lo ha impelido a avanzar a
través de las civilizaciones y culturas que se desarrollaron progresivamente, y hoy esta al
borde de un nuevo reino de la naturaleza. La “percepcion mistica” es el poder de valorar
y esforzarse por alcanzar lo que aparentemente es inalcanzable. Deberan tener presente
esta tesis amplia y general, a medida que vayamos estudiando el poder en desarrollo que
el hombre posee para la autoexpresion, la autodeterminacion y el gobierno de si mismo.
(12-124/5)

30. EL MISTICO Y EL OCULTISTA

1. El mistico elimina o trata de trascender la mente en el proceso de encontrar al
Yo. El ocultista, mediante el interés inteligente puesto en las formas, que velan al Yo, y el
empleo del principio mente, en sus dos niveles, llega al mismo punto. Reconoce las
envolturas que velan. Se dedica al estudio de las leyes que rigen el sistema solar
manifestado. Se concentra en lo objetivo, pero, en los primeros afios, puede a veces pasar
por alto el valor de lo subjetivo. Llega eventualmente a la vida central eliminando,
mediante el conocimiento y el control consciente, una envoltura tras otra. Medita sobre la
forma hasta que la pierde de vista y su creador llega a ser todo en el todo. (2-118)

2. Para el pensamiento publico es de gran valor la verdadera explicacion respecto
a la evolucion del Ego, siendo muy grande el desarrollo gradual de su poder en la Tierra.
El hombre puede considerar esta cuestion de dos formas, ambas proporcionardn tema



para la meditacion y merecen ser consideradas seriamente... Por medio de la devocion
pura, la dedicacion intensa y una severa disciplina del cuerpo fisico, el mistico penetra en
el centro cardiaco de su pequefio sistema y los rayos de su propio sol central irradian
sobre su vida la luz divina egoica. También podria decirse que el problema reside en que
el hombre con centra su esfuerzo en hacer descender a la conciencia del cerebro fisico -
por consiguiente al plano fisico - la vida, el poder y la energia del centro interno, el Ego.
Ello significa necesariamente comprender en forma cientifica las leyes del ser y
reconocer la naturaleza dual del Yo. Implica dedicarse a la tarea de dominar los sefiores
lunares por medio del radiante control del Sefior solar. Tal es el método esotérico, por el
cual se estudia la constitucion de esas entidades que forman la cuadruple naturaleza
interna, la personalidad, y se investigan profundamente esas Esencias divinas que
construyen el cuerpo del Ego o Yo superior. A esto debe agregarse también la severa
aplicacion de las leyes de la naturaleza al problema individual (3-649/50)

3. El mistico es siempre consciente de la dualidad. Es el buscador en demanda de
la luz, del alma, del ser amado, de ese algo superior que presiente que existe y que puede
ser hallado. Se esfuerza por reconocer lo divino y ser reconocido por ello; persigue la
vision, es un discipulo de Cristo, y esto condiciona su pensamiento y su aspiracion. Es un
devoto y aquel que ama lo aparentemente inalcanzable -el otro Yo.

Sélo cuando llega a ser ocultista, el mistico aprende que todas las veces el iman
que lo atrajo y el dualismo que colore6 su vida y pensamiento y constituyo el movil de
todo lo que quiso realizar, fue su verdadero Yo, la Realidad Una. Entonces reconoce que
esta asimilacion en la Realidad Una y su identificacion con ella, permite a la dualidad
trasmutar se en la unidad y al sentido de busqueda transformarse en esfuerzo para llegar a
ser lo que ¢l esencialmente es -un Hijo de Dios, uno con todos los Hijos de Dios. Al
lograrlo, halla que ¢l mismo es uno con el UNO en Quien vivimos, nos movemos y
tenemos nuestro ser. (17-94)

31. “ALMAS PERDIDAS”

Si el hombre persiste vida tras vida en esta linea de accion, descuidando su
desarrollo espiritual y concentrando su esfuerzo intelectual en la manipulacién de la
materia para fines egoistas, y si a pesar de las advertencias de su Yo interno y de aquellos
que vigilan, continua haciéndolo durante un extenso periodo de tiempo, puede acarrearse
la propia destruccion, que significard el fin de su manvantara o ciclo. También, la unién
de estos fuegos, el de la materia y la doble expresion del fuego mental, puede llegar a
destruir totalmente el 4&tomo fisico permanente y con ello cortar la conexion con el Yo
superior por eones de tiempo. H.P.B. se ha referido a algo de esto cuando habla de las
“almas perdidas”; aqui debemos hacer hincapié sobre la realidad de este terrible desastre
y advertir sobre los peligros que amenazan a quienes tratan de manipular los fuegos de la
materia. La fusion de estos fuegos ha de ser el resultado del conocimiento espiritualizado,



dirigida tnicamente por la Luz del Espiritu, que es amor y actia por medio del amor y
busca la unificacion y la total fusion, no desde el punto de vista de los sentidos o de la
satisfaccion material, sino con el fin de obtener la liberacion y la purificacion y establecer
la union superior con el Logos; dicha unién no debe desearse para fines egoistas porque
constituye la meta de la perfeccion grupal cuya finalidad es prestar un mayor servicio a la
raza. (3-128)

32. EL ENTRENAMIENTO DE LOS VEHICULOS PARA EL SERVICIO DEL ALMA

1. La tarea del discipulo consiste también en evocar respuesta del Maestro, y el
momento de la respuesta depende de su celo en el trabajo, de su consagracion al servicio
y de sus deudas kérmicas. Cuando merezca cierta respuesta se manifestara en sus
estrellas, y nada podra entorpecerla o demorarla. Tampoco nada puede realmente
apresurarla; por lo tanto, el discipulo no necesita perder el tiempo en lamentaciones por
falta de respuesta. Su parte consiste en obedecer las reglas, ajustarse a las formulas
establecidas, reflexionar, adherirse inteligentemente a las instrucciones prescritas y
trabajar definida y vehementemente para prestar servicio a sus semejantes. Cuando haya
hecho todo esto, cuando haya acumulado el necesario material vibratorio en los tres
cuerpos inferiores, cuando los haya alineado con el cuerpo egoico (aunque no sea mas
que por un breve minuto), quizés repentinamente pueda ver, oir y sentir una vibracion, y
entonces por siempre podra decir que la fe esta fusionada con la vision y la aspiracion se
ha convertido en reconocimiento. (2-216)

2. En la época presente urge la necesidad de poseer instrumentos probados.
Cuando Quienes guian la evolucion humana en este periodo, escudrifian la raza en busca
de esos instrumentos, ven que muy pocos estan preparados para el servicio requerido.
Pero también ven que algunos podrian, con cierto entrenamiento satisfacer la necesidad
en forma bastante adecuada.

A medida que la evolucidon avanza, cambia la polarizacion de la raza. Los
hombres estan ahora polarizados principalmente en su cuerpo emocional -estan regidos
por los sentimientos, los deseos y las preocupaciones de la personalidad. El cuerpo
emocional es el punto focal de la personalidad, actuando como receptor y distribuidor de
todo cuanto a ella concierne, siendo el punto de unién de lo superior y lo inferior. Es
analogo a una terminal de linea férrea de mucho transito, que recibe carga de todas
direcciones, y las descarga en la gran ciudad de la vida personal en el plano fisico. A
medida que progresa, cambia el escenario a un punto mas elevado, y el cuerpo mental se
convierte en punto focal. Més adelante el cuerpo causal se convierte en una unidad
importante y aun mas tarde, ser produce el sacrificio final de ese cuerpo, hasta que el
hombre, despojado de todo cuanto vibra en respuesta a Los tres mundos, habra terminado
con todo lo relativo a la vida personal. S6lo queda la vida del Espiritu, y la entrega
voluntaria de la vida para ayudar al mundo.



En la tarea de acelerar el proceso evolutivo, ciertas cosas deben ser realizadas
antes de que el hombre pueda ser utilizado como instrumento de confianza, noble como
acero templado, para ayudar a la raza. No olviden que por regla general, el hombre (una
vez probado y experimentado) es el mejor instrumento, porque abarca totalmente la
conciencia de la raza y se introduce en los problemas diarios en forma mas completa que
un Ego de un periodo anterior. Por eso los Maestros desean utilizar a quienes viven ahora,
a fin de curar Zas heridas de la doliente generacion actual. ;Qué es lo que debe hacerse?
Lo que voy a exponer no tienen nada de extraordinario, pero contiene ideas para que
reflexione todo aquel que desea ayudar... Al preparar un alma para prestar servicio, los
Guias de la raza deben ocuparse de cada uno de los cuerpos (el fisico, el etérico, el
emocional y el mental). (2-241/2)

3. Una vez que la personalidad ha captado la magia del alma, esa alma dominara
constantemente y se podra confiar en que lleve el entrenamiento del hombre a su
fructificacion, sin estar impedido (como lo estdn ustedes) por los conceptos de tiempo y
espacio y por desconocer el curso recorrido anteriormente por el alma implicada. Debe
tenerse presente que, al tratarse de individuos, el trabajo requerido es doble:

Ensenarles a vincular el yo inferior personal con el alma influyente, de modo que haya en
el cerebro fisico una conciencia segura respecto a la realidad de ese hecho divino. Este
conocimiento evita que la hasta ahora supuesta realidad de los tres mundos atraiga y
retenga, y es el primer paso para salir del cuarto reino y entrar en el quinto.

Darles una instruccion tan practica que permitira al estudiante:

Comprender su propia naturaleza. Esto implica obtener algun conocimiento de las
ensefanzas del pasado respecto a la constitucion del hombre, y la apreciacion de las
interpretaciones de los investigadores modernos tanto orientales como occidentales.

Controlar las fuerzas de su propia naturaleza y aprender algo referente a las fuerzas que
lo rodean.

Capacitarse para desarrollar de tal manera sus poderes latentes que pueda resolver sus
propios problemas especificos, sostenerse por si mismo, manejar su propia vida,
solucionar sus dificultades y llegar a ser tan fuerte y equilibrado en espiritu, que se le
reconozca su aptitud como trabajador en el Plan de la evolucién, como mago blanco e
integrante de ese grupo de discipulos consagrados, denominado la “jerarquia de nuestro
planeta”. (4-52/3)

4. El mecanismo del ser humano por el cual el alma hace contacto con los tres
mundos, que de otra manera (de acuerdo al actual plan) quedan sellados y ocultos a la
experiencia y experimentacion del alma, ha sido mas agudamente sensibilizado y



desarrollado durante los Gltimos dos mil afios que en el periodo anterior de diez mil afios.
La razén estriba en que la mente del hombre ha ayudado conscientemente en el proceso
de coordinar los instintos y trasmutar la reaccion instintiva, traduciéndola en una
percepcion inteligente. En el caso de los discipulos mundiales, el proceso se llevo hasta la
siguiente etapa de desenvolvimiento, denominada conocimiento intuitivo. (9-86)

5. Una de las primeras lecciones que aprenderd la humanidad bajo la potente
influencia del séptimo rayo es que el alma controla su instrumento, la personalidad,
mediante el ritual o por la imposicion de un ritmo regular, porque el ritmo define
realmente al ritual. Cuando los aspirantes al discipulado imponen un ritmo en sus vidas lo
denominan disciplina y se sienten muy felices por ello. Los grupos que se retinen para
efectuar cualquier ritual o ceremonial (ritual de la iglesia, del trabajo masodnico,
entrenamiento en el ejército o la marina, organizaciones comerciales, la correcta
direcciéon de un hogar, un hospital, un espectaculo, etc.) son de naturaleza andloga,
porque obliga a los participantes a una actividad simultdnea y a una empresa o ritual
idénticos. Nadie, en esta Tierra, puede evadir el ritual o ceremonial, porque también la
salida y la puesta del Sol, imponen su ritual, asi como el transcurso ciclico de los afios,
los poderosos movimientos de los grandes centros poblados, la ida y venida de los trenes,
los transatlanticos y el correo y las continuas transmisiones de radio - todo esto impone
un ritmo a la humanidad, lo reconozca o no. Los actuales grandes experimentos de la
estandarizacion y la regimentacion son también una expresion de esos ritmos, pues se
manifiestan a través de las masas de cualquier nacion.

Resulta imposible eludir el proceso del ceremonial en el vivir. Es reconocido
inconscientemente, seguido ciegamente, constituyendo la gran disciplina de la respiracion
ritmica de la vida misma. (14-286/7)

(a) Entrenamiento del Cuerpo Fisico
1. Esto implica ciertas condiciones precisas:

La construccion con materia de los subplanos superiores y la eliminacion de la
materia inferior y mas burda. Esto es necesario porque resulta imposible, para quienes
poseen cuerpos toscos, hacer contacto con una vibracion elevada. Al Ego le es imposible
trasmitir el conocimiento y guia superiores por medio de un cuerpo fisico burdo, y
también a las elevadas corrientes del pensamiento hacer impacto sobre un cerebro poco
evolucionado. Por eso el refinamiento del cuerpo fisico es esencial, efectudndose de
varias maneras, todas razonables y ttiles:

Alimentos puros...
Limpieza...
Dormir...

Luz solar...



Cuando son atendidas debidamente estas cuatro condiciones se desarrolla un
proceso efectivo de eliminacidn y, en unos cuantos afos, el cuerpo fisico habrd cambiado
su polarizacion gradualmente, hasta obtener finalmente un cuerpo compuesto de materia
del subplano atomico... Esto puede tomar varias encarnaciones, pero hay que tener en
cuenta que en cada nueva encarnacién se toma un cuerpo de la misma calidad (si lo
puedo expresar asi) del que se ha abandonado al morir. De manera que nunca se pierde
tiempo construyendo. Eventualmente se dispondrd de otros dos métodos, mediante los
cuales se efectuara un refinamiento mas rapido:

El empleo de luces de color..
El estimulo por la musica...

Deseo explicar otro punto: en el manejo de la electricidad se halla oculto mucho
de lo que concierne a la vivificacion de los cuerpos. (2-242/3)

2. Un obstaculo radica en el cuerpo fisico, construido con ayuda de la carne, los
alimentos y las bebidas fermentadas, y nutrido en un ambiente en el que el aire fresco y la
luz del sol, no son los factores mas importantes. Cuando las frutas y legumbres frescas, el
agua limpida, las frutas oleaginosas y los granos cocidos y crudos, constituyan la dieta
exclusiva de los evolucionantes hijos de los hombres, entonces se construirdn cuerpos
aptos para ser vehiculos de egos altamente evolucionados. (4-72)

(b) Entrenamiento del Cuerpo Etérico

Coincide con el del cuerpo fisico. El método consiste, principalmente, en vivir
expuesto a la luz del sol, en protegerse del frio y en la asimilacion con cierta combinacioén
de vitaminas, que muy pronto se le proporcionara a la raza... El estudio de las
enfermedades etéricas, congestion y atrofiamiento, no tardard mucho en ser oficializado y
dard origen a la adopcion de determinados tratamientos y formulas. Como anteriormente
dije, todo lo que se puede hacer ahora, a fin de sensibilizar al cuerpo fisico dual, es
aplicar las reglas mencionadas y dejar que el tiempo haga el resto (2-244)

(c) Entrenamiento del Cuerpo Emocional

1. El cuerpo emocional es meramente un gran reflector; toma el color y el
movimiento de lo que lo circunda; recibe la impresion de todo deseo transitorio; hace
contacto con cada capricho y fantasia del medio ambiente, cualquier corriente lo
moviliza; todo sonido lo hace vibrar, a menos que el aspirante impida tal condicioén y lo
entrene para recibir y registrar nada mas que las impresiones que llegan del nivel
intuitivo, via el Yo superior y, por consiguiente, del subplano atomico. El objetivo del
aspirante sera entrenar el cuerpo emocional a fin de que llegue a ser limpido y claro como
un espejo y un perfecto reflector, procurando que refleje sélo el cuerpo causal, tome



unicamente el color que ordena la gran Ley y se mueva en determinada direccion, no
segun soplen los vientos del pensamiento o lo agiten las olas del deseo. ;Con qué
palabras describiremos el cuerpo emocional? Con éstas: quieto, sereno, imperturbable,
tranquilo, en reposo, limpio y claro como un espejo bruiiido, de superficie pareja; un
reflector limpido que trasmita con exactitud los anhelos, deseos y aspiraciones del Ego,
no los de la personalidad.

(Como obtenerlo? Por varios medios, algunos dirigidos por el aspirante y otros
por el Maestro:

Vigilando constantemente todos los deseos, modviles y anhelos que aparecen en el
horizonte diariamente y, por consiguiente, haciendo resaltar los de orden superior,
inhibiendo los de orden inferior.

Intentando constante y diariamente establecer contacto con el Yo superior, y reflejar en la
vida sus deseos. Al principio se cometeran errores, pero poco a poco el proceso
constructivo progresard y la polarizacion del cuerpo emocional se transferird
gradualmente a cada subplano hasta llegar al atdmico.

Destinando determinados periodos diarios a aquietar el cuerpo emocional. En la
meditacion se hace mucho hincapi¢ sobre el aquietamiento de la mente, pero debe
recordarse que el apaciguamiento de la naturaleza emocional es el paso preliminar para el
aquietamiento de la naturaleza mental; uno sucede al otro, y es prudente empezar por el
primer peldafio de la escala. Cada aspirante tiene que descubrir por si mismo a qué
vibraciones violentas cede mas facilmente, ya sea temor, preocupacion, deseos personales
de cualquier indole, amor personal a alguien o a algo, desaliento, excesiva sensibilidad a
la opinion publica. Entonces el aspirante debe sobreponerse a tal vibracion, imponiéndole
un nuevo ritmo, para eliminar y construir definitivamente.

Trabajando sobre el cuerpo emocional durante la noche, bajo la direccion de Egos mas
avanzados, que trabajan guiados por un Maestro. El estimulo o el aminoramiento de la
vibracion se obtiene mediante la aplicacion de ciertos colores y sonidos...

Recuerden que la tarea es gradual. A medida que la polarizacion asciende, el
momento de transicion de un subplano a otro se destaca por ciertas pruebas aplicadas
durante la noche. Es lo que podriamos llamar una serie de pequefias iniciaciones que
eventualmente culminard en la segunda gran iniciacion, la cual marca el perfecto control
del cuerpo de las emociones. (2-244/5)

2. El hombre deberia comprender, en la actualidad, que los devas del plano astral
controlan casi totalmente lo que hace y dice, y que la meta de su evolucidn, la meta
inmediata, consiste en liberarse de su control a fin de que ¢l, el verdadero Ego o
Pensador, pueda convertirse en una influencia predominante. (3-537)



(d) Entrenamiento del Cuerpo Mental

1. Se necesitan tres cosas antes de llegar al plano donde se adquiere la unidad
mental y de obtener la conciencia causal - plena conciencia del Yo superior:

Claridad mental, no s6lo cuando se trata de temas que despiertan interés, sino en
todas las cuestiones que afectan a la raza. Esto involucra manipulacion de materia mental
y la capacidad de definir. Significa la habilidad de construir formas mentales con materia
mental, y utilizarlas para ayudar al mundo. Quien no piensa con claridad y posee un
cuerpo mental incipiente, vive confuso, y el hombre confuso es un ciego que guia a
ciegos.

Habilidad para aquietar el cuerpo mental, para que las ideas de los niveles
abstractos y de los planos intuitivos encuentren una placa receptora en la que puedan
imprimirse. Esta idea se ha explicado ya en libros de concentracion y meditacion y no es
necesario que la elucide, siendo ello el resultado de paciente practica durante muchos
afios.

Un definido proceso , llevado a cabo por el Maestro con la aceptacién del
discipulo, que consolida en forma permanente los esfuerzos y los resultados adquiridos
penosamente durante muchos afos. La fuerza eléctrica o magnética, aplicada en cada
iniciacion, produce un efecto estabilizador. Hace que los resultados alcanzados por el
discipulos sean duraderos. Asi omo el alfarero moldea y da forma a la arcilla, y luego le
aplica el fuego que la solidifica, asi el aspirante moldea, da forma a su caracter y
construye, preparandose para el fuego solidificador. La iniciacion marca un logro
permanente y el comienzo de un nuevo ciclo de esfuerzo.

Por sobre todo hay que hacer hincapié en dos cosas:

En la perseverancia, firme e inconmovible, que no reconoce tiempo ni obstaculos, sino
que persiste. Esta aptitud de perseverar explica por qué el hombre que pasa desapercibido
alcanza frecuentemente la iniciacion antes que el genio y que aquel que atrae la atencion.
La aptitud de trabajar con ahinco es muy deseable.

En el progreso alcanzado sin hacer un autoanalisis. No se analicen demasiado para ver si
progresan; en esto se pierde un tiempo precioso. Olviden su propio adelanto al aplicar las
reglas y al ayudar a los demas. Haciendo esto vendra subitamente la iluminacion y
comprenderan que llegaron al punto en que el Hierofante reclamard, ante El, vuestra
presencia para suministrar la Iniciacion. Por el trabajo incesante y el intenso esfuerzo
para ajustarse a la ley y amar a todos, se ha acumulado en vuestros cuerpos el material
que hard posible que permanezcan ante Su Presencia. La gran Ley de Atraccion los
conducird hacia El, y nada puede oponerse a la Ley. (2-246/7)



2. Pereza Mental: El entrenamiento del cuerpo mental es importante; muchos
eluden tales tecnicismos, ocultdndose detras del énfasis puesto sobre el aspecto vida de la
verdad, debido a la inherente pereza mental. Esto que reciben ahora es solo el abecé del
esoterismo. No pierdan tiempo en hacer deducciones demasiado detalladas. Lo tnico que
puede hacerse es dar un delineamiento amplio y general, tener paciente cautela, voluntad
de reconocer las limitaciones del cerebro fisico y aceptar una hipdtesis. Creeran posibles
estas hipotesis, a no ser que su intuicion se revele, o sean refutadas por las anteriores
ensefianzas impartidas por otro de los Mensajeros de la Logia. No quiero ser dogmatico.
En estas instrucciones soélo doy cierta informacion -la exactitud la dejo para ser
demostrada en el futuro. Pido simplemente que tomen nota, y en los anos venideros gran
parte de lo que quizéas parezca ahora raro y tal vez contradictorio, serd desenmarafiado,
lentamente descifrado y mas facilmente comprendido. Poco conocimiento conduce a una
gran confusion, a no ser que se deje a un lado para utilizarlo en el futuro, cuando los afios
de instruccion hayan aumentado el acerbo. (4-265)

3. El hombre puede captar mejor la Mente Universal cuando ella se expresa
mediante las denominadas mente concreta, mente abstracta e intuicion, o razon pura.

La mente concreta es la facultad de construir formas. Los pensamientos son cosas.
La mente abstracta es la facultad de construir cdnones, o la mente que actiia con los
anteproyectos sobre los cuales se moldean las formas. La intuicidon o razén pura, es la
facultad que le permite al hombre ponerse en contacto con la Mente Universal, captar el
Plan sintéticamente y aferrarse a las Ideas divinas o aislar alguna verdad fundamental y
pura.

La meta del trabajo del aspirante consiste en comprender esos aspectos de la
mente con los cuales debe aprender a trabajar. Por lo tanto, su trabajo podria resumirse de
la manera siguiente:

Debe aprender a pensar; descubrir que posee un mecanismo llamado mente y también sus
facultades y poderes.

Debe aprender a situarse detrds de sus procesos mentales y de su tendencia a construir
formas y descubrir las ideas que subyacen en la forma mental divina, el proceso mundial,
y asi aprender a trabajar en colaboracion con el Plan, subordinando a estas ideas su propia
construccion de formas mentales. Debe aprender a penetrar en el mundo de estas ideas
divinas y estudiar el “canon de las cosas en los cielos”, segun la Biblia. Debe ademas
empezar a trabajar con los anteproyectos, donde todo lo que existe estd modelado y
moldeado. Entonces se convierte en estudiante del simbolismo, y de idolatra se
transforma en idealista divino. Empleo estas palabras en su verdadero sentido y
significado.



Desde ese idealismo desarrollado, debe progresar aun mas profundamente, hasta penetrar
en el reino de la intuicion pura. Entonces puede extraer la verdad de su fuente. Penetra en
la Mente de Dios Mismo. Ademas de idealizar, intuye; es sensible a las ideas divinas, las
cuales fertilizan su mente. Mas tarde las denomina intuiciones y a medida que las
desarrolla, ideas o ideales, basa sobre ellas todo su trabajo y la direccion de sus asuntos.

Después le sigue el trabajo de construir conscientemente formas mentales, basadas sobre
esas ideas divinas que emanan como intuiciones desde la Mente Universal, lo cual se
realiza a través de la meditacion.

Todo verdadero estudiante sabe que esto involucra concentracion, a fin de enfocar
u orientar la mente inferior con la superior. Inhibe temporariamente la tendencia normal a
construir formas mentales. Valiéndose de la meditacion, que es el poder de la mente de
mantenerse en la luz, y en esa luz percibir el Plan, aprende a “atraer” las ideas necesarias.
Por medio de la contemplacion encuentra que puede penetrar en ese silencio que le
permitird extraer de la mente divina, arrebatar de la conciencia divina el pensamiento de
Dios y conocer. Este es el trabajo que tiene ante si todo aspirante, de alli la necesidad de
conocer la naturaleza de su problema mental y las herramientas que estad obligado a
utilizar, y de saber aplicar mediante el correcto empleo del mecanismo mental, lo que
aprende y adquiere. (4-266/7)

...,,Como realizar esto? ;Como atraerlo y construirlo después? Por la respuesta
ver: (4-267/73)

4. Polarizacion mental: Deberd vivir la vida interna cada vez més en el plano
mental. Firme y sin desviaciones debe mantenerse una actitud meditativa, no durante
unos minutos cada mafiana o en especificos momentos durante el dia, sino
constantemente todo el dia. Esto implica una continua orientacion hacia la vida y su
manejo desde el dngulo del alma. No es como muchos dicen “dar la espalda al mundo”.
El discipulo le hace frente al mundo, pero desde el nivel del alma, mirando con vision
clara el mundo de los asuntos humanos. “En el mundo, pero no del mundo”, es la actitud
correcta expresada por Cristo. La vida del alma, actuando a través de la mente, debe
aquietar y controlar en forma creciente la normal y poderosa vida emocional, astral, de
deseos y de ilusion. Las emociones que son normalmente personales y autocentradas
deben ser trasmutadas en conocimiento de la universalidad y la impersonalidad: el cuerpo
astral debe convertirse en drgano por el cual podra afluir el amor del alma; el deseo debe
ceder su lugar a la aspiracion, que a su vez debe fusionarse en la vida grupal y ser parte
del bien del grupo; el espejismo debe ceder su lugar a la realidad, y la pura luz de la
mente llegar a todos los lugares oscuros de la naturaleza inferior. Estos son los resultados
de la polarizacion de la mente y se producen por la meditacion definida y la practica de la
actitud reflexiva. (5-61)



33. ELEGO Y LOS CENTROS

1. Los centros estan formados en su totalidad por corrientes de fuerza que
descienden del Ego, que las trasmite desde la Monada. En esto reside el secreto de la
aceleracion gradual de las vibraciones de los centros cuando el Ego, por primera vez,
empieza a controlar o actuar; luego (después de la Iniciacion) la Monada hace lo mismo,
originando cambios y acrecentando la vitalidad dentro de estas esferas de fuego o de
fuerza vital pura.

Cuando los centros funcionan correctamente, forman el “cuerpo de fuego” que,
con el tiempo, es todo lo que le queda, en primer lugar, al hombre en los tres mundos, y
después a la Monada. Este cuerpo dé fuego es el “cuerpo incorruptible” o indestructible
que menciona San Pablo, el producto de la evolucion y de la fusion perfecta de los tres
fuegos que finalmente destruyen informa. Una vez que se destruye, sélo queda este
cuerpo intangible espiritual de fuego, una llama pura, caracterizada por siete centros
brillantes que arden con mas intensidad. Este fuego eléctrico es el resultado de la union
de los dos polos y se manifiesta en el momento de haberse logrado la completa
unificacion, constituyendo el significado esotérico de las palabras “Nuestro Dios es un
fuego consumidor”.

A tres de estos centros se los denomina mayores, porque personifican los tres
aspectos de la triple Monada - Voluntad, Amor e Inteligencia:

1. El centro coronario ... La Moénada, Voluntad o Poder
2. El centro cardiaco El Ego, Amor y Sabiduria.
3. El centro laringeo La Personalidad, Actividad o Inteligencia.

...Debemos desechar de nuestra mente la idea de que tales centros son cosas
fisicas. Constituyen remolinos de fuerza que hacen girar la materia etérica, astral y
mental para que desarrollen cualquier clase de actividad. (3-158/9)

2. Por lo general los ignorantes estudian primeramente los centros en forma
objetiva, practican ejercicios siquicos a fin de sentir realmente con los centros, que
permite al hombre ser consciente de la ubicacion y cualidad de los mismos. Luego, por
medio de la meditacion, hacen un esfuerzo para entrar en contacto con el alma. Dicho
orden es erroneo. Como etapa final el hombre debe llegar a ser consciente de los centros,
y esto se debe a que acentua su alma y se identifica con ella y no con el aspecto forma, de
la cual son parte los centros. Tenga sumo cuidado cuando imparta instruccion sobre estas
cuestiones, procurando que este punto quede bien claro. (6-494)

3. El alma se afirma en dos corrientes de energia, en dos puntos de contacto: la
corriente de vida en el corazon y la corriente de la conciencia en la cabeza. Este aspecto
conciencia es en si mismo dual, y lo que llamamos autoconciencia es gradualmente



desarrollado y perfeccionado hasta que se despierta el centro ajna, o centro entre las
cejas. La conciencia grupal latente, que lleva a conocer al Todo mayor, permanece pasiva
durante la mayor parte del ciclo evolutivo, hasta que el proceso de integracion llegue a un
punto en que la personalidad funcione. Asi, el centro de la cabeza empieza a despertar y
el hombre se hace consciente en un sentido mas amplio. Entonces la cabeza y el corazéon
se vinculan y el hombre espiritual aparece en una mas plena expresion. (15-319)

4. El centro coronario, asiento de. la energia del alma, o el centro por el cual
funcional el consciente hombre espiritual.

El centro cardiaco, asiento de la vida, el principio mas elevado que se expresa por
medio del hombre (15-334)

5. El centro cardiaco corresponde al “corazén del Sol” y por lo tanto a la fuente
espiritual de luz y amor.

Funciona activamente después de la segunda iniciacion, la cual marca la
consumacion del proceso por el cual la naturaleza emocional (con su destacada cualidad
del deseo) es puesta bajo el control del alma, y el deseo del yo inferior personal ha sido
trasmutado en amor. Es el 6rgano para la distribucion de la energia jerarquica, que afluye
por intermedio del alma al centro cardiaco de todos los aspirantes, discipulos e iniciados
(17-121/2)

6. La buena voluntad ya estd haciendo sentir su presencia en el mundo, indicando
que el centro cardiaco inicia su actividad y comprobando que el centro cardiaco en la
cabeza comienza a desplegarse como resultado de la creciente actividad del centro
cardiaco a lo largo de la columna vertebral.

Es el 6rgano de fusion, asi como el centro coronario es el 6rgano de sintesis. A
medida que el centro cardiaco entra en actividad, el aspirante individual es atraido
lentamente a una relacién cada vez mas estrecha con su alma, entonces se producen dos
expansiones de conciencia que €l las interpreta como eventos o acontecimientos:

Es atraido al Ashrama de uno de los Maestros, de acuerdo al rayo de su alma,
conviertiéndose en discipulo aceptado, en sentido técnico. El Maestro es el centro
cardiaco del Ashrama y puede ahora llegar hasta Su discipulo por medio del alma, porque
ese discipulo, mediante el alineamiento y el contacto, ha puesto su corazon en estrecha
armonia con el alma. Entonces responde al corazon de todas las cosas, que en lo que
concierne a la humanidad actualmente es la Jerarquia.

Es atraido para que sirva y se relacione estrechamente con la humanidad. Su
creciente sentido de responsabilidad, debido a la actividad del corazon, lo lleva a servir y
a trabajar. Eventualmente también se convierte en el corazéon de un grupo u organizacioén



- pequefia al principio, llega a ser mundial a medida que su poder espiritual se desarrolla
y el piensa en términos de grupo y de humanidad. Ambas relaciones por su parte son
reciprocas. Asi el aspecto amor de la divinidad se hace activo en los tres mundos y el
amor se anda en la Tierra y ocupa el lugar de la emocidn, del deseo y de los aspectos
materiales del sentimiento. Observen esta frase. (17-124/5)

7. Los centros son siempre los agentes principales en el plano fisico, a través de
los cuales el alma actiia, expresa vida y cualidad, de acuerdo a la etapa alcanzada en el
proceso evolutivo, y... el sistema glandular es simplemente un efecto - inevitable e
ineludible - de los centros a través de los cuales actia el alma. Las glandulas expresan
plenamente el grado de evolucion del hombre, y de acuerdo a ese grado son responsables
de los defectos y limitaciones o del haber y perfeccion logrados. La conducta y el
comportamiento del hombre en el plano fisico estdn condicionados, controlados y
determinados por la naturaleza de sus glandulas; ellas a su vez estdn condicionadas,
controladas y determinadas por la naturaleza, la cualidad y la vivencia de los centros;
ellos, a su vez, estdn condicionados, controlados y determinados por el alma, con
acrecentada efectividad a medida que prosigue la evolucion. Antes de ser controlados por
el alma, estan condicionados, cualificados y controlados por el cuerpo astral, y mas tarde
por la mente. La meta del ciclo evolutivo consiste en que el alma logre este control,
acondicionamiento y proceso decisivo; los seres humanos se hallan hoy, dentro de este
proceso, en todas las etapas imaginables de desarrollo (17-455/6)

34. ALINEAMIENTO DEL EGO CON LA PERSONALIDAD

1. En el alineamiento de los tres vehiculos o cuerpos fisico, emocional y mental
inferior, dentro de la periferia causal, y su estabilizacion alli, mediante un esfuerzo de la
voluntad, comienza el verdadero trabajo que el Ego o Yo superior puede realizar en
cualquier encarnacion. Los grandes pensadores de la raza, los verdaderos exponentes de
la mente inferior son, fundamentalmente, aquellos cuyos tres cuerpos inferiores estan
alineados, es decir, que el cuerpo mental mantiene a los otros dos en un alineamiento
circunspecto. El cuerpo mental estd entonces en comunicacion directa con el cerebro
fisico, libre de obstrucciones e interferencias.

Cuando el alineamiento es cuadruple y los tres cuerpos mencionados se hallan
alineados con el cuerpo del yo superior - el cuerpo causal o egoico -y mantenidos
firmemente dentro de su circunferencia, entonces puede verse actuando a los grandes
dirigentes de la raza -aquellos que emocional e intelectualmente arrastran tras si a la
humanidad-, los escritores inspirados y sonadores pueden concretar sus inspiraciones y
suefios y los pensadores abstractos y sintéticos transmitir sus conceptos al mundo de la
forma; ello se debe a que se ha establecido un canal directo. Por lo tanto, estudien cuanto
puedan a este respecto, y practiquen la coordinacion fisica, luego agreguen a ésta la
estabilidad emocional, y asi los dos vehiculos funcionardn como uno. Al extender la



coordinacion al cuerpo mental, el triple hombre inferior alcanza su apoteosis, pasando por
la mayor parte de las transformaciones en el mundo de la forma.

Mas adelante se obtiene la perfecta coordinacidon con el Yo superior, canal directo
de comunicacién - o conducto sin impedimento, si asi puedo expresarlo - con la
conciencia del cerebro fisico. Hasta ahora habia sido directo s6lo en muy raras ocasiones.
En el hombre cuya personalidad est4 altamente coordinada, los cuatro centros cerebrales
inferiores funcionan con elevada vibracion; cuando el Ego esta proximo a alinearse con
los cuerpos inferiores, la glandula pineal y el cuerpo pituitario estan en proceso de
desarrollo, y cuando funcionaren forma correlativa (lo cual ocurre en la tercera
iniciacion), entonces el tercer centro, o centro alta mayor, intensifica su vibracion, hasta
entonces moderada. Al recibir la quinta iniciacion, la interaccion entre los tres centros se
perfecciona, el alineamiento de los cuerpos se rectifica geométricamente; tenemos asi el
perfecto quintuple superhombre.

En el hombre comun, este alineamiento se produce unicamente a intervalos —en
momentos de tension, cuando los esfuerzos humanitarios son necesarios y en momentos
de intensa aspiracion. Antes de que el Ego se aperciba constantemente de la personalidad
o yo inferior, debe haber alcanzado la abstraccion, en mayor o menor grado. Cuando esa
abstraccion involucra las emociones, esta basada en la mente y hace contacto con el
cerebro fisico, entonces comienza el alineamiento.

De alli la practica de la meditacion, pues tiende a la abstraccion y a despertar las
emociones y la mente para adquirir conciencia abstracta... El verdadero pensamiento
abstracto solo es posible cuando la personalidad, en reciproca vibracion con el Ego, se ha
alineado suficientemente como para formar un canal casi libre de obstrucciones. Luego, a
intervalos, raros al principio pero mas frecuentes después, comenzaran a infiltrarse ideas
abstractas, que iran seguidas, a su debido tiempo, de destellos de verdadera iluminacion e
intuicidn, provenientes de la Triada espiritual, o del verdadero triple Ego.

El acorde del Ego.

(Qué quiero significar con el término “vibracion reciproca™? Quiero decir la
adaptacion de la personalidad o yo inferior al Ego o Yo superior; la preponderancia del
rayo del Ego sobre el rayo de la personalidad y la combinacién de sus tonos. Significa la
mezcla de los colores primarios del Yo superior con los matices secundarios del yo
inferior, hasta obtener la belleza. Al principio tenemos disonancia y desarmonia, el
choque de los colores y la lucha entre lo superior y lo inferior. Pero a medida que
transcurre el tiempo, con la ayuda del Maestro, se logra la armonia del color y tono (pues
son sindnimos), hasta que finalmente se obtiene la nota fundamental de la materia, la
tercera mayor de la personalidad alineada y la quinta dominante del Ego, seguida por el
pleno acorde de la Monada o Espiritu (2-15/17)



2. El alineamiento con el Ego. Esto ...solo es posible para el hombre que ha
llegado al Sendero de Probacion o a cierto punto bien definido en la evolucion. Por el
conocimiento y las practicas se adquiere el poder de utilizar automatica y cientificamente
el sutratma (o canal) como medio de contacto. Cuando a esta capacidad se agrega la
utilizacion del antakarana con igual facilidad (el puente entre la Triada y la personalidad),
tenemos entonces un poderoso agente de la Jerarquia en la Tierra...

En las primeras etapas este alineamiento debe ser realizado concisa y
cuidadosamente por medio de la concentracion y la meditacion. Luego, cuando se ha
implantado el ritmo correcto en los cuerpos y la purificacion de las envolturas se ha
seguido rigidamente, la actividad dual llega a ser practicamente instantdnea, y el
estudiante puede entonces abocar su atencion a la tarea de construir y vitalizar
conscientemente, pues ya no se concentrara para lograr el alineamiento.

El exacto alineamiento requiere:
Quietud mental o vibracién estable.
Estabilidad emocional, dando por resultado un nitido reflejo.

Equilibrio etérico, lo cual produce una condiciéon en el centro coronario, que
permitird la aplicacion directa de la fuerza al cerebro fisico por medio de dicho centro.
(3-756(7)

3. Para un discipulo el alineamiento directo con el Ego, via los centros y el
cerebro fisico, es la meta de su vida de meditacion y disciplina. Esto se hace a fin de que
el Dios interno pueda actuar con plena conciencia y controlar plenamente el plano fisico.
Asi se ayudara a la humanidad y se fomentaran los asuntos grupales. (3-899)

4. Simplificaremos las cosas, si es posible, con tres exposiciones claras,
resumiendo el trabajo que realiza el discipulo mientras lucha con las energias del mundo
mental y las domina:

El trabajo en el plano mental produce la comprension de la dualidad. El discipulo trata de
combinar y mezclar conscientemente al alma y su vehiculo. Procura fusionarlos en una
unidad. Aspira a comprender que, aqui y ahora, son UNO. La unificacion del Yo y del no-
yo es su objetivo. Da el primer paso en este sentido cuando deja de identificarse con la
forma, y reconoce (durante este periodo de transicion) que es una dualidad.

Cuando la mente es empleada correctamente, llega entonces a registrar dos tipos de
energia, o dos aspectos de la manifestacion de la Vida una. Registra e interpreta el mundo
de fenomenos registra e interpreta el mundo de las almas; es sensible a los tres mundos de
la evolucion humana, y se hace sensible también al reino del alma. Es el gran principio



mediador en ese intervalo de reconocimiento dual.

Mas tarde, se fusionan y unifican en tal forma el alma y su instrumento, que desaparece la
dualidad, y el alma reconoce ser todo lo que es, lo que ha sido y lo que sera. (4-281)

5. Tendieron a creer que el alineamiento es un proceso por el cual la personalidad
se pone en relacidon con el alma, y exactamente es asi. Sin embargo, alineamiento es un
término que, en realidad, abarca cuatro procesos:

El alineamiento del alma y la personalidad da por resultado una relacion consciente con
el reino de Dios.

El alineamiento del alma y la personalidad con el Ashrama, da por resultado una relacion
consciente con el Maestro del Ashrama.

El alineamiento del iniciado de alto grado con la Triada espiritual da por resultado el
reconocimiento de la energia monadica.

El alineamiento de todos los centros en el cuerpo etérico del discipulo, otorga capacidad a
estos centros de registrar y transferir las energias que entran en el mecanismo inferior,
como consecuencia de los tres alineamientos superiores ya enumerados. (6-140/1)

6. Cuando la personalidad ha alcanzado cierto grado de purificacion, dedicacion e
iluminacién, el poder de atraccion del alma, cuya naturaleza es amor y comprension,
puede actuar, teniendo lugar la fusion de ambos. (8-117)

7. El hombre es, por lo tanto (desde el punto de vista de la expresion de la fuerza),
un conglomerado de energias antagonicas y un activo centro de fuerzas en movimiento,
que cambia constantemente su enfoque y contiene ademds numerosas corrientes de
energia que presentan una confusa variedad de interrelacion activa, interpenetracion,
lucha interna e interdependencia, hasta el momento en que las fuerzas de la personalidad
(simbolo de la divina multiplicidad) son subyugadas o “aplacadas” por el alma
dominante. Esto es lo que realmente se quiere significar al emplear la palabra
alineamiento, que es el resultado de:

El control que ejerce el alma sobre la personalidad.
El descenso de la energia del alma al cerebro, por conducto de los cuerpos mental y
emocional, produciendo asi la subyugacion de la naturaleza inferior, el despertar de la

conciencia cerebral a la percepcion del alma, y un nuevo alineamiento de los cuerpos.

El correcto ordenamiento, de acuerdo al tipo de rayo, de las energias que animan y
despiertan dindmicamente los centros a la actividad. Esto conduce eventualmente a que



se efectie un alineamiento directo de los centros de la columna vertebral, para que la
energia del alma pueda ascender y descender a través de los centros desde el centro rector
de la cabeza...

Con el tiempo, el rayo monédico asume el control, absorbiendo en si mismo el
rayo de la personalidad y el del alma (en la tercera y quinta iniciaciones) y asi
definitivamente se subyuga la cualidad y “permanece s6lo Aquel Que Es”. (15-262/5)

35. INTEGRACION

1. ;Qué significa el término Integracion? Tendemos a pronunciar palabras
superficiales en forma irreflexiva e inexacta, pero debido a que tratamos el desarrollo que
va prevaleciendo acrecentadamente en el campo humano, seria de valor que lo definiera
brevemente y tratara de hacerles comprender una o dos de sus principales implicaciones.
La integracion debe considerarse como un paso esencial antes de pasar (en plena
conciencia vigilica) al quinto reino o espiritual. Consideramos al cuerpo fisico como un
conjunto activo de organos fisicos, que tiene cada uno sus propios deberes y propdsito y
cuando estdn combinados y actiian al unisono constituyen un organismo viviente. Muchas
partes forman un todo, funcionando bajo la direccion del Pensador consciente e
inteligente, el alma, en lo que al hombre respecta. Al mismo tiempo esta forma consciente
va llegando paulatinamente a un punto en que es deseable integrarla en un todo mayor, lo
que finalmente se logra también en la conciencia vigilica. Este proceso de asimilacion
consciente se lleva a cabo progresivamente, integrando gradualmente la parte desde la
familia, la nacion, el orden social, la civilizacion actual, el mundo de las naciones y por
ultimo la humanidad misma. Por lo tanto, esta integracion es de naturaleza fisica y
también una actitud mental. La conciencia del hombre se despierta gradualmente para
que reconozca esta relacion de la parte con el todo, y la implicita interrelacion de todas
las partes dentro de la totalidad.

El hombre que ha llegado a ser plenamente consciente de los distintos aspectos de
su naturaleza emocional, mental y egoica, se da cuenta ante todo que ¢l es una
personalidad. Integra sus diversos cuerpos con sus diferentes estados de conciencia en
una activa realidad. Entonces llega a ser una personalidad definida y ha pasudo un
importante jalon en el Sendero de Retorno. Este es el primer gran paso. El proceso
evolutivo inevitablemente producira este acontecimiento fenoménico en todos los seres
humanos, pero puede producirse (y hoy sucede en forma acrecentada) si se dedica
mentalmente a planear la tarea y a considerar inteligentemente la relacion entre la parte y
el todo. Se vera asi que la personalidad, estrictamente egoista y material, llegara con el
tiempo a esa situacion en que el hombre serd consciente de la actividad y el poder
integrado, porque habra:

Desarrollado e integrado en un todo sus propias parte separadas.



Estudiado y utilizado su medio ambiente, o ese todo del cual su personalidad es s6lo una
parte, de tal modo que contribuird a lograr su deseo y triunfo y llegard a destacarse. Al
lograrlo habra hecho necesariamente una contribucion vital al todo, a fin de evocar su
poder integrador. Sin embargo, por ser su moévil puramente egoista y su objetivo
materialista, s6lo podrd conducirlo hasta cierta distancia en el sendero de la integracion
superior.

El hombre altruista, orientado espiritualmente, también integra los diversos
aspectos de si mismo en un todo funcionante; pero el foco de su actividad consiste en
contribuir no en adquirir, y mediante la actuacion de la ley superior, la Ley del Servicio,
se integrara en la civilizacion prevaleciente, no s6lo como un ser humano sino también en
ese mas amplio y mas incluyente mundo de actividad consciente denominado Reino de
Dios.

La humanidad progresa de una realizada integracion tras otra; sin embargo la
integracion basica del hombre se logra en el reino de la conciencia. Este enunciado es
importante. Podria decirse, hablando superficial y generalmente, que:

En la época de Lemuria, la humanidad logré la integracion del cuerpo vital o etérico, con
el cuerpo fisico.

En la época Atlante, la humanidad agregd otra parte a la sintesis ya alcanzada, la
naturaleza astral, y el hombre siquico vino definitivamente a la existencia. Vivia y al
mismo tiempo era sensible y respondia a su medio ambiente en un sentido méas amplio y
especifico.

Hoy, en nuestra raza Aria, la humanidad estd abocada a la tarea de agregar otro aspecto,
el de la mente. A las cualidades de vivencia y sensibilidad alcanzadas el hombre va
agregando rapidamente la razon, la percepcion mental y otras cualidades de la mente y de
la vida mental.

La humanidad evolucionada que se halla en el Sendero de Probacion esta fusionando esos
tres aspectos divinos en un todo denominado personalidad. Millares de individuos
recorren hoy ese Sendero y actuan, sienten y piensan, simultdneamente, convirtiendo
estas funciones en una sola actividad, sintesis de la personalidad que se logra en el
Sendero del Discipulado, bajo la direccion de la entidad que mora internamente, el
hombre espiritual. Esta integracion significa alineamiento y - una vez realizado - pasa
eventualmente por un proceso de reorientacion, el Todo ain mayor, la humanidad. Mas
tarde en el Sendero de Iniciacidon aparecerd ante su vision el 7odo, del cual la humanidad
misma es s6lo una expresion. Este es el mundo subjetivo de la realidad, en el cual
comenzamos a entrar en forma definida, a medida que nos hacemos miembros del Reino
de Dios.



En el Sendero de Probacion, el hombre empieza a servir conscientemente a la humanidad
aunque lo hace Unicamente durante las ultimas etapas a través de su personalidad
integrada, y de esta manera la conciencia de un todo mayor y mas amplio reemplaza
gradualmente a su conciencia individual y separatista. Sabe que €l es s6lo una parte.

En el Sendero del Discipulado el proceso de integrarse al Reino de Dios, el Reino de las
Almas, continta hasta recibir la tercera iniciacion.

Estas distintas integraciones se desarrollan mediante cierto tipo de actividad
definida. Primero, tenemos el servicio que presta la personalidad egoista y separatista,
cuando el hombre sacrifica muchas cosas para satisfacer su propio deseo. Luego viene la
etapa en que se sirve a la humanidad, y finalmente el servicio que se presta al Plan.
(15-270/3)

2. Existen hoy en el mundo muchas personalidades realmente integradas, las
cuales, debido a la integracion del alma y la personalidad, pueden hollar el sendero del
discipulado aceptado...

El estudio y la meditacion combinados son factores que todos los aspirantes
deberian emplear si desean lograr esta necesaria integracion y consiguiente vida de
servicio. Asi el aspirante podra comprobar su punto de integracion y la amplitud de la
cualidad del servicio, producida por dicha integracion. Si los aspirantes estudiaran
cuidadosamente su vida en el plano fisico, descubririan que trabajan automaticamente en
respuesta a las ideas convencionales de buena voluntad o de bondad, que existen en el
plano fisico, o trabajan emocionalmente porque les gusta ser estimados, les agrada ayudar
y también aliviar el sufrimiento (debido a la aversion que sienten por el malestar que les
produce el sufrimiento), o creen seguir los pasos de Cristo, derramando el bien, o por la
natural y profundamente arraigada tendencia de la vida. Esto constituye el altimo y
esperanzado desenvolvimiento.

Los aspirantes oportunamente descubriran (cuando hayan terminado las fases de
la integracion fisica y emocional) que viene otra fase de servicio inteligente, motivado, en
primera instancia, por la misericordia, posteriormente por la conviccion de su
esencialidad, mas tarde por una etapa de definida ambicion espiritual, luego siguiendo
sumisamente el ejemplo de la Jerarquia y, finalmente, por la actuacién de la cualidad del
amor puro, amor que acrecentadamente se expresa a si mismo a medida que prosigue la
integracion superior del alma y la personalidad. Todas estas fases de la intencion y de las
técnicas estan bien, en su propio lugar, mientras tienen un valor educativo y las siguientes
fases superiores permanecen vagas y nebulosas. Son erroneas si se perpetian y llevan a
cabo cuando se percibe con claridad la siguiente etapa y no se la sigue. Reflexionen sobre
esto. Sera de valor para ustedes comprender el verdadero significado de esas variadas
fases de integracion, realizadas - como lo son - de acuerdo a la ley evolutiva.



Todos estos pasos en el camino de integraciéon conducen a esa culminante etapa
en que la personalidad -rica en experiencia, poderosa en expresion, reorientada y
dedicada - se torna simplemente en el mediador de la vida del alma entre la Jerarquia y la
Humanidad. Nuevamente, reflexionen sobre esto (17-373/4)

36. UNIFICACION, EL RESULTADO DE LA INICIACION

Debe comprenderse que cada iniciacion sucesiva produce la unificacion mas
completa de la personalidad con el Ego y, en niveles mas elevados, con la ménada. La
evolucion del espiritu humano es una unificacidn progresiva. En la unificacion del
espiritu con la personalidad yace oculto el misterio de la doctrina cristiana de la
Expiacion. Tiene lugar una unificacion en el momento de la individualizacion, cuando el
hombre se trasforma en una entidad consciente y racional, distinta de la de los animales.
A medida que prosigue la evolucion, ocurren sucesivas unificaciones.

La unificacion en todos los niveles - emocional, intuicional, espiritual y divino -
consiste en un continuo y consciente funcionamiento. En todos los casos esta precedida
por la combustion a través del fuego interno y la destruccion, por medio del sacrificio, de
todo aquello que separa. El acercamiento a la unidad se produce mediante la destruccion
de lo inferior y de todo lo que obstaculiza. Tomemos, por ejemplo, la trama que separa
los cuerpos etérico y emocional. Cuando el fuego quema esa trama, se produce una
continua comunicacion entre los cuerpos de la personalidad, y los tres vehiculos actian
como uno. Algo semejante ocurre en los niveles superiores, aunque el paralelismo no
puede ser detallado. La intuicion corresponde a lo emocional y los cuatro niveles
superiores del plano mental a lo etérico. En la destruccion del cuerpo causal, al recibir la
cuarta iniciacion (llamada, simbolicamente, “la Crucifixién”), tenemos un proceso
analogo al de la combustion de la trama, que conduce a la unificacion de los cuerpos de la
personalidad. La desintegracion, que es parte de la iniciacion del arhat, conduce a la
unidad entre el Ego y la monada, expresandose en la Triada. Esta es la perfecta
unificacion.

Por lo tanto, el proposito del proceso consiste en que el hombre sea
conscientemente uno:

Primero: Consigo mismo y con quienes han encarnado con él.

Segundo: Con su Yo superior y con todos los Yoes.

Tercero: Con su Espiritu o “Padre en los Cielos”, y asi con todas las
Monadas.

Cuarto: Con el Logos, los Tres en Uno y el Uno en Tres.

El hombre se convierte en un ser humano consciente por mediacion del perpetuo



sacrificio de los Sefiores de la Llama.

El hombre llega a ser uno consciente, poseyendo la conciencia del Yo superior en
la tercera iniciacion, por mediacion de los Maestros y del Cristo y por Su sacrificio, al
encarnar fisicamente para ayudar al mundo.

En la quinta iniciacion el hombre se une con la ménada por mediacion del Sefior
del Mundo, el Observador Solitario, el Gran Sacrificio.

El hombre se unifica con el Logos, por medio de Aquel de Quien nada puede
decirse (1-29/30)

37. LA EVOLUCION ESPIRITUAL

1. Los métodos de desenvolvimiento son siempre los mismos: la meditacion
ocultista y el servicio; la vida interna de concentracion y la externa de practica; la aptitud
interna de ponerse en contacto con lo superior y la aptitud externa de expresar esta
facultad mediante una vida santa; la radiacion interna del Espiritu y la externa brillando
ante los hombres. (2-201)

2. Espiritual es aquello que esta mas alld de la actual etapa de realizacion; es lo
que personifica la vision e impulsa al hombre adelante hacia una meta mas elevada que la
alcanzada. (6-209)

3. Ha llegado el momento en que el gran ritmo meditativo, que abarca desde el
deseo a través de la plegaria hasta la adoracion, y de alli a la meditacion y la invocacion,
pueda ser impuesto por los hombres sobre su propio pensamiento.

Esta es la tarea inmediata del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo que
colabora en todas partes con los hombres de buena voluntad; cada miembro del nuevo
grupo debe cerciorarse por si mismo donde esta ubicado, donde reside su responsabilidad
meditativa y en qué campo le indica el destino que debe servir a la raza de los hombres.
Esta no es una tarea fécil, hermano mio. Los hombres a menudo son tan espiritualmente
ambiciosos, que pierden el tiempo llevando a cabo la tarea que no les corresponde, para
satisfacer su orgullo espiritual. (6-209/10)

4. Cuando los discipulos avanzados e iniciados alcanzan la meta, que durante
mucho tiempo el aspirante comin creyd inalcanzable, suponen que lograron la
realizacion, pero en realidad olvidan que s6lo han pasado un jalon en el Infinito Camino
de la Beatitud. Debido al impulso de la vida misma, el progreso continfia siempre; el
conocimiento debe ser trasmutado en sabiduria; el amor debe ir acompanado de la
voluntad divina; la planificacion debe ceder su lugar al propoésito divino; la luz debe ser



reemplazada por la vida; desde la Jerarquia, el iniciado debe pasar a Shamballa y desde
Shamballa seguird uno de los siete senderos; el Sendero de la Evolucion cede el lugar al
Camino de la Evolucion Superior; los reconocimientos planetarios se expanden
oportunamente en contactos solares; la conciencia cristica se desarrolla oportunamente en
algo tan omnincluyente que no tenemos atn palabra, ni la necesitamos; el reconocimiento
del Padre y del ser monadico hacen desaparecer los reconocimientos menores, y la
conciencia del alma y la vida progresiva en la forma ya no constituyen metas, pues
quedan muy atrés.

A pesar de todo esto, es conveniente recordar que lo que se adquiere por
experiencia, persiste siempre y nada se pierde; lo que la vida en la forma ha conferido,
sigue estando en posesion de la entidad espiritual inmortal; lo que la conciencia del alma
ha abarcado e incluido, sigue siendo el rico don del Ser, centrado ahora en la monada; la
experiencia jerarquica es fusionada en los propositos de la Camara del Concilio de
Shamballa, pero la capacidad de trabajar de la Jerarquia continua siempre, porque la
constitucion e institucidn jerarquica condiciona a toda la manifestacion - la razén de ello
nadie la conoce, como tampoco se conoce la Voluntad divina. (13-463)

5. Le corresponde al alma transmitir las ideas que revelaran a la mente equilibrada
y pacifica el proximo paso que debe dar en la tarea de la evolucion mundial. Tal es el
Plan para la humanidad. (15-115)

(a) El Hombre

1. Podemos considerar que el microcosmos, el hombre, evoluciona en los tres
mundos. El hombre es el producto de la aproximacion (imperfecta hoy) de los dos polos:
Espiritu (el Padre en el cielo) y materia (la Madre). Esta union da por resultado un Hijo
de Dios individualizado, la unidad del yo divino, y su reproduccion exacta, en miniatura,
en el plano mas inferior, del gran Hijo de Dios u Omni-Yo, quien constituye en si mismo
la totalidad de todos los hijos, en miniatura, de todos los Yoes individualizados y de todos
y cada uno de los entes. Expresado en otros términos, el microcosmos, desde el punto de
vista subjetivo, es un sol en miniatura que se distingue por las cualidades de luz y calor.
En la actualidad esa luz se halla como “debajo de un cesto”, o profundamente oculta por
un velo de materia; pero en el proceso evolutivo brillard en tal forma que los velos se
desvaneceran ante el resplandor de la excelsa gloria. Actualmente el calor microcosmico
es minimo, es decir, la radiacion magnética entre los entes microcosmicos se siente poco
(segun el significado oculto del término), pero con el tiempo las emanaciones de calor
“debido a la intensificacion de la llama interna, unida a la radiacién asimilada por otros
entes - aumentaran y alcanzaran tales proporciones, que la interaccion entre los Yoes
individualizados traerd como resultado, en cada uno, la perfecta fusion de la llama y del
calor; esto continuard hasta que exista “una sola llama con incontables chispas”, y el
calor sea general y equilibrado. Cuando ello ocurra y cada Hijo de Dios llegue a ser un
Sol perfecto, caracterizado por la luz y el calor perfectamente expresados, todo el sistema



solar, el hijo mayor de Dios, serd un Sol perfecto. (3-207)

2. Durante su ciclo de vida el hombre expresa en su etapa particular todo lo que
ha adquirido, desarrollandolo gradualmente desde el periodo prenatal en que el Yo influye
sobre el aspecto materia, hasta el periodo en que ese Yo superior toma plena posesion de
la forma ya preparada. Esta etapa varia en cada individuo. Desde ese momento el hombre
procura desarrollar con mayor plenitud la autoconciencia y (si progresa normalmente)
expresarse con mas propiedad por medio de la forma. En cada ciclo menor de vida,
dentro del gran ciclo del Ego o Yo, se completa mas esa expresion, controla mas a la
forma y desarrolla una realizacion consciente del Yo, hasta que llega un ciclo culminante
de vidas en que el Yo interno domina rdpidamente y asume plena autoridad. La forma
llega a ser totalmente adecuada; se produce la plena fusion de los dos polos, Espiritu y
materia, y la luz (fuego) y el calor (irradiacion) se ven y se sienten en todo el sistema.
Entonces se utiliza la forma conscientemente con fines especificos o se abandona, y el
hombre se libera. (3-209)

3. El hombre, en su esencia fundamental, es la Triada superior manifestdndose por
medio de una forma que evoluciona gradualmente, el cuerpo egoico. o causal, y utiliza la
triple personalidad inferior como medio de contacto con los tres planos inferiores. Todo
esto tiene por finalidad el desenvolvimiento de la autoconciencia perfecta. (3-232)

4. El hombre puede definirse como una unidad de vida consciente llevada a la
expresion tangible mediante el amor discriminador de Dios. Por las experiencias de su
vida se le presentan innumerables decisiones que van gradualmente del reino de lo
tangible al de lo intangible. A medida que atrae o es atraido por la vida de su medio
ambiente, se hace cada vez mas consciente de una serie de valores cambiantes, hasta que
llega a un grado de desarrollo en que el tirdn o atraccion magnética del mundo subjetivo
y de las realidades intangibles mentales y espirituales, son mas potentes que los factores
que hasta ahora lo han inducido a seguir adelante. Su sentido de los valores ya no esta
determinado por:

La satisfaccion de su naturaleza animal instintiva.
Los deseos mas emocionales y sentimentales de su cuerpo astral.
La atraccion y los placeres de la naturaleza mental y los apetitos intelectuales.

El alma lo atrae poderosamente, lo cual produce una gran revolucion en su vida,
palabra que aplicada en su verdadero sentido significa dar una vuelta completa. Esto
acontece actualmente en escala universal en la vida de los individuos y representa uno de
los factores principales que producen la actual potencia de las ideas experimentadas en el
mundo moderno. El poder atractivo del alma aumenta constantemente y la atraccion de la
personalidad se debilita paralelamente. Todo esto ha sido logrado por los experimentos
que llevan a la experiencia; por la experiencia que conduce a utilizar en forma mas
inteligente los poderes de la personalidad; por la creciente apreciacion del verdadero



mundo de valores y realidades, y por el esfuerzo hecho por el hombre a fin de
identificarse con el mundo de los valores espirituales y no con el mundo de los valores
materiales. El mundo de los significados y de las causas se convierte gradualmente en el
mundo donde éste encuentra la felicidad; la seleccion de aquello que mas interesa y en lo
que decidid emplear su tiempo y poder, estard finalmente condicionada por los
verdaderos valores espirituales. Entonces se hallard en el sendero de iluminacion.
(14-267/8)

(b) Hollando el Sendero del Filo de la Navaja

1. Ningun espejismo ni ilusion pueden retener durante mucho tiempo al hombre
que se ha dedicado ala tarea de hollar el sendero del filo de la navaja, que lo conduce, a
través de la marafia y de la tupida selva, a través de las profundas aguas del infortunio y
la angustia, a través del valle del sacrificio y de las montafias de la vision, al portal de la
Liberacion. A veces viajara en la oscuridad (y la ilusion de la oscuridad es muy real);
otras en una luz tan deslumbrante y ofuscadora que apenas vera el camino que tiene por
delante; sabra de la vacilacion en el sendero y del caer bajo la fatiga del servicio y de la
lucha; podra desviarse momentaneamente y errar por las sendas perdidas de la ambicion,
del interés personal y de la atraccion de lo material, pero el lapso serd breve. Nada en el
cielo ni en el infierno, en la Tierra ni en ninguna otra parte, podra impedir el progreso del
hombre que ha despertado de la ilusion, ha vislumbrado la realidad mas alld del
espejismo del plano astral, y ha oido, aunque sea una sola vez, el toque de clarin de su
propia alma. (4-167)

2. Se encarece a los estudiantes tratar drastica y potentemente su naturaleza
emocional, recordando que la victoria viene de arriba y no puede empezar de abajo. El
alma debe regir, y su arma en la lucha es la mente consagrada.

Resulta interesante observar en la regla en consideracion que hay una secuencia
esotérica en la descripcion de este plano (Regla Siete).

Es ante todo el plano de las fuerzas duales. Lo primero que descubre el aspirante
es la dualidad. El hombre poco evolucionado percibe la sintesis, pero es la de su
naturaleza material. El hombre altamente espiritual también percibe la sintesis, pero es la
de su alma, cuya conciencia es unidad. Pero entre ambas estd el desdichado aspirante,
consciente sobre todo de la dualidad, y llevado de un lado a otro por ambas. Su primer
paso tiene como objetivo hacerse consciente de los pares de opuestos y de la necesidad de
elegir entre ellos. Por medio de la luz que ha descubierto en si mismo, se hace consciente
de la oscuridad. A través del bien que lo atrae, ve el mal, que para ¢l es la linea de menor
resistencia. Mediante la actuacion del dolor puede visualizar y ser consciente del placer, y
el cielo y el infierno llegan a ser para ¢l realidades. Mediante la actuacion de la vida
atractiva de su alma, se da cuenta de la atraccion de la materia y de la forma, y se ve
obligado a reconocer el impulso y la atraccion de ambos aprende a sentirse como



“pendiendo entre las dos grandes fuerzas”, y una vez comprendidas las dualidades, va
conociendo paulatinamente y con certeza que el factor decisivo en la lucha es su voluntad
divina, en contraposicion a su voluntad egoista. Asi las fuerzas duales desempefian su
parte hasta que son percibidas como dos grandes corrientes de energia divina que van en
direccion opuesta, entonces se da cuenta de los dos senderos mencionados en nuestra
regla. Uno conduce de regreso al triste mundo del renacimiento, el otro a través del portal
dorado, a la ciudad de las almas libres. Uno es involutivo y lo envuelve en la més densa
materia; el otro lo conduce fuera de la naturaleza corporal y con el tiempo lo hace
consciente de su cuerpo espiritual, mediante el cual puede actuar en el reino del alma.
Posteriormente (cuando sea un verdadero y consagrado chela) reconocera que uno es el
sendero de la izquierda, y el otro el de la correcta actividad. En un sendero llegara a ser
experto en magia negra, que no es mas que el desarrollo de los poderes de la
personalidad, subordinados a los propositos egoistas del hombre, movilizados por el
propio interés y las ambiciones mundanas. Estos lo confinan a los tres mundos, cerrando
la puerta que da a la vida. En el otro sendero subordina su personalidad y ejerce la magia
de la Hermandad Blanca, trabajando siempre en la luz del alma, con el alma de todas las
formas y sin acentuar las ambiciones del yo personal. La clara discriminacion de estos
dos senderos revela lo que se denomina en algunos libros esotéricos, el estrecho “sendero
del filo de la navaja” que se encuentra entre ambos. Es el “Noble Sendero Medio” de
Buda, que traza la fina linea demarcatoria entre los pares de opuestos y entre las dos
corrientes que ha aprendido a reconocer - una asciende a los portales del cielo y la otra
desciende al infierno mas profundo. (4-170/1)

(e) El Desarrollo del Ser Humano

1. El desarrollo del ser humano consiste en el paso de un estado de conciencia a
otro. Es una sucesion de expansiones, un desarrollo de la facultad perceptiva que
constituye la caracteristica predominante del inmanente Pensador. Es el progreso de la
conciencia centralizada en la personalidad, yo inferior o cuerpo, hacia la conciencia
centralizada en el Yo superior, Ego o alma y, de alli, pasa a centralizarse en la monada o
espiritu, hasta que la conciencia llega a ser, oportunamente, divina. A medida que el ser
humano se desarrolla, la facultad de percepcion se amplia més alla de los limites que lo
confinan en los reinos inferiores de la naturaleza - mineral, vegetal y animal-, en los tres
mundos de la evolucionante personalidad, en el planeta donde desempefia su parte y en el
sistema donde ese planeta gira, hasta que, finalmente, se evade del sistema solar mismo y
llega a ser universal. (1-21/2)

2. Durante el transcurso de un sinnumero de vidas, el Ego es practicamente
inconsciente de la personalidad. Existe el vinculo magnético y nada mas, hasta que llega
el momento en que la vida de la personalidad alcanza un punto donde debe agregar algo
al contenido del cuerpo causal, que al principio es un cuerpo pequefio, incoloro e
insignificante. Pero llega el instante en que las piedras son extraidas de la cantera de la
vida personal, perfectamente labradas, y el hombre, constructor y artista, les aplica los



primeros colores. Entonces el Ego empieza a prestar atencion, rara vez al principio, pero
con creciente frecuencia después, hasta que en determinadas vidas el Ego se dedica a
subyugar al yo inferior, a ensanchar el canal de comunicaciéon y a transmitir a la
conciencia del cerebro fisico la realidad de su existencia y la meta de su ser. Una vez que
se ha alcanzado esto y que el fuego interno circula mas libremente, se dedican muchas
vidas a estabilizar esa impresion y a convertir esa conciencia interna en parte de la vida
consciente. La llama irradia cada vez mds hacia abajo, hasta que gradualmente los
diferentes vehiculos se van correlacionando y el hombre entra en el sendero de probacion.
Ignora lo que le espera, y solo es consciente de una incontrolada y ansiosa aspiracion y de
innatos anhelos divinos. Ansia avanzar y saber, y suefia siempre con algo o alguien
superior a ¢l. Todo ello se apoya en la profunda conviccidon de que la meta ansiada sera
alcanzada por el servicio prestado a la humanidad, la visién sera una realidad y el anhelo
se convertird en satisfaccion y la aspiracion en vision.

La Jerarquia empieza ya a actuar y la instruccion del aspirante se lleva a cabo tal
como lo he mencionado... Hasta ahora los Instructores s6lo han observado y guiado, sin
ocuparse definidamente del hombre; se ha dejado al Ego y a la vida divina desarrollar el
plan, y la atencion de los Maestros ha sido dirigida al Ego en su propio plano, el cual
hace todo el esfuerzo posible para acelerar la vibracién y obligar a los vehiculos
inferiores, a menudo rebeldes, a responder y adaptarse a la fuerza que rapidamente se
acrecienta. Es principalmente cuestion de intensificar el fuego o calor y, en consecuencia,
la capacidad vibratoria. El fuego egoico aumenta cada vez mads, hasta que el trabajo esta
realizado y el fuego purificador se convierte en la luz que ilumina. Reflexionen sobre esta
frase. Como arriba es abajo; el proceso se repite en cada peldafio de la escala. En la
tercera iniciacion la Monada es consciente del Ego. El trabajo se realiza con mayor
rapidez debido al refinamiento de lo material y a que la resistencia es un factor que existe
unicamente en los tres mundos.

He aqui por qué un Maestro no sufre dolor, mejor dicho, dolor como lo
conocemos en la Tierra, que es en gran parte dolor en la materia. El dolor que se halla
oculto en la comprension, no en la resistencia, se siente en los niveles mas elevados y
llega hasta el Logos mismo. Pero esto estd fuera del tema y es casi incomprensible para
ustedes, que todavia estan trabados por la materia...

El Ego trata de alcanzar el fin deseado de tres maneras:

Por un trabajo definido en niveles abstractos. Aspira a hacer contacto con el atomo
permanente y a encerrarlo; éste es su primer acercamiento directo a la Triada.

Por un trabajo definido con el color y el sonido, con miras a la estimulacion y
vivificacion, actuando en grupos y bajo la guia de un Maestro.

Por frecuentes intentos para controlar definitivamente al yo inferior, cosa que desagrada



al Ego, cuya tendencia consiste en contentarse con obtener conciencia y aspiracion en su
propio plano. Recuerden que el Ego también tiene algo contra qué luchar. La negativa a
encarnar no se manifiesta Uinicamente en los niveles espirituales sino también en el Yo
superior. (2-39/40)

3. Las almas, que ciclicamente adoptan distintas formas de vida en el largo
proceso evolutivo, llegan con el tiempo a una existencia plena y autoconsciente, lo cual
significa que son autodeterminadas, autocondicionadas y autoconscientes. También son
conscientes de, y responden a su medio ambiente.

Una vez obtenida esta percepcion consciente, el progreso es mas rapido. Debe
tenerse en cuenta que muchos seres humanos no poseen dicha percepcion. Las
agrupaciones que surgen de esta percepcion (manteniendo nuestras ideas dentro del radio
de la familia humana) son:

Las almas que viven, pero su conciencia estd dormida. Estos seres humanos aletargados,
tienen un grado muy inferior de inteligencia y la percepcion de si mismos y de la vida es
tan tenue y nebulosa que sélo las formas mas inferiores de la existencia humana entran en
esta categoria. En forma racial, nacional y tribal no existen como tipos puros, sino que
ocasionalmente nacen en los bajos fondos de las grandes ciudades. Son como una
reversion y nunca nacen entre los salvajes, nativos o campesinos.

Las almas que son simplemente conscientes del plano fisico y de las sensaciones. Estas
personas son lentas, inertes e inarticuladas; el medio ambiente les trae confusion, pero los
acontecimientos no las perturban tanto como a los tipos mas avanzados y emocionales.
No tienen sentido del tiempo ni del propdsito; muy raras veces pueden estar preparados
mentalmente y pocas veces demuestran capacidad alguna. Si se las dirige pueden hacer
trabajo de pico, de pala y de acarreo; comen duermen y procrean, siguiendo los instintos
naturales del cuerpo animal. Sin embargo ain no han despertado emocionalmente y
mucho menos mentalmente. Son individuos raros y existen miles de ellos en nuestro
planeta. Pueden ser reconocidos por su total incapacidad para responder al entrenamiento
emocional y mental y a la cultura.

Las almas que comienzan a integrarse y estdn emocional y siquicamente despiertas. En
ellos, logicamente, estd despierta la naturaleza animal y comienza a predominar la
naturaleza del deseo. Muy pocas de estas personas se encuentran en las razas, algunas se
hallan entre los negros, raza que posee un gran nimero de personas que estd ain en la
etapa infantil. Estas almas infantiles poseen equipo mental, y algunas pueden ser
entrenadas para que lo empleen; ponen el énfasis de la vida preponderantemente en la
actividad fisica; estan animadas por el deseo de lograr satisfacciones y una superficial
vida o naturaleza de deseo, orientada, casi totalmente, hacia la vida fisica. Tales almas
son la analogia moderna de la antigua cultura lemuriana.



Las almas que son primordialmente emocionales, cuya mente no es muy agil y solo raras
veces entra en actividad, y cuyo cuerpo fisico se desliza constantemente hacia el reino de
lo inconsciente. En cada raza y nacion existen millones de almas en estas condiciones.
Pueden ser consideradas como atlantes modernos.

Las almas que pueden ser clasificadas como seres humanos inteligentes, aptos para
aplicar la mente si se los entrena y demuestran que pueden pensar cuando surge la
necesidad. Sin embargo siguen siendo predominantemente emotivos. Constituyen la
mayoria de la moderna humanidad actual. Son los ciudadanos del promedio de nuestro
mundo moderno, buenos, bien intencionados, capaces de desplegar una intensa actividad
emotiva, con una naturaleza sensoria casi superdesarrollada, fluctuando entre la vida de
los sentidos y de la mente. Oscilan entre los polos de la experiencia. Sus vidas
transcurren en una continua agitacion astral, pero tienen momentos, cada vez mas
frecuentes, en que la mente puede momentaneamente hacerse sentir y en casos necesarios
tomar importantes decisiones. Estas personas agradables y buenas, estin mayormente
controladas por la conciencia de la masa, porque no piensan. Pueden ser regimentadas y
estandarizadas con facilidad por una religion y un gobierno ortodoxos y son las ovejas de
la familia humana.

Las almas que piensan y son mentales. Aumentan constantemente y adquieren poder a
medida que los procesos educativos y descubrimientos cientificos obtienen algunos
resultados y logran expandir la percepcion humana. Constituyen la elite de la familia
humana y son los que triunfan en alglin sector de la vida. Incluye a los escritores, artistas,
pensadores en diversos campos del conocimiento y dirigentes religiosos, cientificos,
trabajadores técnicos y artesanos de la aspiracion humana, politicos, y a todos aquellos
que, aunque estan en primera fila, toman las ideas y proposiciones y las desarrollan para
el ultérrimo beneficio de la familia humana. Son los aspirantes mundiales y los que
comienzan a introducir en su conciencia el ideal del servicio.

Las almas cuyo sentido de percepcion se ha desarrollado en grado tal en el plano fisico
que pueden pasar al Sendero de Probacion. Son los misticos, conscientes de la dualidad,
hostigados por los pares de opuestos, pero que no pueden descansar hasta haberse
polarizado en el alma. Son las personas sensibles que luchan y no quieren fracasar ni
vivir en el mundo actual. Su mente es 4gil y activa, pero no pueden controlarla
debidamente, y la iluminacion superior es aun una alegre esperanza y una ultima
posibilidad.

Las almas cuya inteligencia y amor se han desarrollado e integrado en tal forma que
pueden comenzar a hollar el Sendero del Discipulado. Son los misticos practicos o los
ocultistas de los tiempos modernos.

Las almas que se han iniciado en los misterios del reino de Dios. No solamente son
conscientes de sus vehiculos de expresion, la personalidad integrada, sino también de si



mismas como almas, que saben, mds alla de toda controversia, que no existe “mi alma ni
tu alma”, sino simplemente “el alma”. No solo la conocen como un principio mental y
una realidad sentida, sino también como un hecho en su propia conciencia.

Las almas que han logrado liberarse de todas las limitaciones de la naturaleza forma y
moran eternamente en la conciencia del Alma Una; no se identifican con ninguna
aspiracion de la vida de la forma, por muy desarrollada que esté. Pueden emplear y
emplean en bien de todos la forma a voluntad. Son los Maestros de la Vida, los adeptos
perfectos. (15-165/8)

4. Debe tenerse presente que la vida de la personalidad abarca las siguientes
etapas:

La lenta y gradual construccion durante un largo periodo de tiempo. Durante muchos
ciclos de encarnaciones el hombre no es una personalidad, sino simplemente un miembro
de la masa.

En esta etapa, practicamente no existe la identificacion consciente del alma con la
personalidad. El aspecto alma, oculto en las envolturas, ha sido dominado por la vida de
esas envolturas, durante un periodo excesivamente largo, y solo hace sentir su presencia
mediante lo que se denomina “la voz de la conciencia”. Sin embargo, a medida que
transcurre el tiempo, la vida activa inteligente del individuo es gradualmente realzada y
coordinada por la energia que afluye de los pétalos de conocimiento del loto egoico o de
la inteligente naturaleza perceptiva del alma en su propio plano. Esto produce
eventualmente la integracion de las tres envolturas inferiores, en un todo funcionante. El
hombre es entonces una personalidad.

La vida de la personalidad, del ahora coordinado individuo, persiste durante muchas
vidas, y también abarca tres fases:

La de la agresiva y dominante vida de la personalidad basicamente condicionada por su
tipo de rayo, de naturaleza egoista y muy individualista.

La de transicion, donde se libra un conflicto entre la personalidad y el alma. El alma
comienza a tratar de liberarse de la vida de la forma y, sin embargo, en tltimo andlisis, la
personalidad depende del principio vida, conferido por el alma. Expresado en otras
palabras, comienza el conflicto entre el rayo del alma y el rayo de la personalidad, y la
lucha se libra entre dos enfocados aspectos de energia. Este conflicto termina en la tercera
iniciacion.

La del control ejercido por el alma, conduciendo a la muerte y destruccion de la
personalidad. Esta muerte comienza cuando la personalidad, el Morador en el Umbral,
permanece ante el Angel de la Presencia. La luz del Angel Solar entonces extingue la luz



de la materia.

La fase del “control” estd condicionada por la total identificacion de la
personalidad con el alma; esto es el reverso de la identificacion anterior, del alma con la
personalidad. También es lo que queremos significar cuando hablamos de la integracion
de ambas, las dos son una. San Pablo se refirié a ello cuando dijo (en las Epistolas a los
Efesios) que Cristo “hizo de dos, un nuevo hombre”. Esta es principalmente la fase de la
etapa final del sendero de probacion (donde se inicia conscientemente el trabajo) y es
llevado a su fin en el sendero del discipulado. Es la etapa del servidor practico triunfante
y de aquello en que todo el enfoque y producto de la vida del hombre esta dedicado al
cumplimiento de la intencion jerarquica. E1 hombre comienza a actuar en esos niveles no
incluidos en los tres mundos de la evolucion comln y también desde ellos, pero que sin
embargo producen sus efectos y llevan a cabo sus objetivos planeados en esos tres
mundos. (17-371/3)

Ver también: “Los cinco Periodos Evolutivos™ (2-31/4) y (4-339/41), (15-210/1),
(15-258/9)

(d) Los Puntos de Crisis en la Vida

Tenemos aqui por lo tanto cinco periodos de crisis en la vida del individuo... El
reflejo de esta quintuple experiencia en la vida individual se efectia en el siguiente orden,
durante la vida del aspirante comun inteligente, que responde a y saca provecho de la
civilizacion y la educacion de la época actual:

1. La apropiacion de la envoltura fisica.

Tiene lugar entre los cuatro y los siete afios, cuando el alma que hasta ese
momento habia influido, toma posesion del vehiculo fisico.

2. Una crisis durante la adolescencia, en la que el alma se apropia del vehiculo
astral. La gente no reconoce esta crisis y solo el sic6logo comun la percibe tenuemente
debido a las momentaneas anormalidades que presenta, el cual no reconoce la causa sino
unicamente los efectos.

3. Una crisis similar ocurre entre los veintiuno y los veinticinco afios, en que el
alma se apropia del vehiculo mental; entonces el hombre comin deberia empezar a
responder a las influencias egoicas, y en el caso del hombre evolucionado frecuentemente
lo hace.

4. Una crisis entre los treinta y cinco y los cuarenta y dos afios, en que se
establece el contacto consciente con el alma; entonces la triple personalidad comienza a
responder como unidad, al impulso del alma.



5. Durante los restantes afios de vida deberia establecerse una acrecentada y fuerte
relacion entre el alma y sus vehiculos, lo cual conduce a otra crisis entre los cincuenta y
seis y los sesenta y tres afios. De esa crisis dependera la futura utilidad de la persona, de
si el Ego continuard utilizando los vehiculos hasta la vejez, o si tendrd lugar un retiro
gradual de la entidad que mora internamente.

En el transcurso de las épocas, han habido muchos ciclos de crisis durante la
historia de la vida de un alma, pero estas cinco crisis mayores pueden ser delineadas con
claridad desde el punto de vista de la vision superior. (15-53)

(e) Nivel de Progreso

Quisiera... insistir en que es necesario recordar que en todo trabajo realmente
ocultista, los efectos esperados llegan siempre muy lentamente. En el caso de que un
individuo, en una encarnacion dada progrese en forma espectacular, se debe a que esta
poniendo de manifiesto algo adquirido anteriormente (la manifestacion de las facultades
innatas, adquiridas en pasadas encarnaciones) y se esta preparando para un nuevo periodo
de esfuerzo lento, cuidadoso y minucioso. En la vida presente recapitula los procesos
superados en el pasado y pone los cimientos para un esfuerzo renovado. Este esfuerzo
lento y laborioso, método general para todo cuanto evoluciona, no es al fin y al cabo mas
que una ilusion de tiempo, debido a que actualmente la conciencia de la mayoria esta
polarizada en los vehiculos inferiores y no en el causal. Los estados de conciencia se
suceden unos a otros con aparente lentitud, y en esta progresion lenta reside la
oportunidad para el Ego de asimilar el fruto de estas etapas. Toma largo tiempo para
establecer una vibracion estable y un tiempo igualmente largo para desintegrarla e
imponer un ritmo maés elevado. El crecimiento constituye un largo periodo de
construccion, para una final destruccion, de organizacidn para una posterior
desorganizacion, de desarrollo de ciertos procesos ritmicos, a fin de romperlos y luego
obligar al antiguo ritmo a que ceda su lugar a otro nuevo.

Lo que la personalidad ha tar4do muchos miles de vidas en establecer, no sera
facilmente alterado, cuando el Ego - actuando en la conciencia inferior- trate de efectuar
un cambio. La transferencia de polarizacion del emocional al mental, de éste al causal y,
mas tarde, al triple Espiritu, necesariamente implica un periodo de gran dificultad, de
violento conflicto, tanto interno como con el medio ambiente, de sufrimiento intenso y de
aparente oscuridad y desintegracion; todo esto caracteriza la vida del aspirante o del
discipulo. (2-70)

(f) Aprendiendo de la Experiencia

1. No alivie demasiado la carga de sus asociados inmediatos. Las almas de sus
asociados gozan del derecho de aprender las mismas lecciones que usted aprendio, y un



corazén demasiado piadoso no siempre constituye una posesion muy util; Un corazén
amoroso es siempre util...

...No le quite a los demas el derecho de sostenerse solos, mediante un despliegue
demasiado grande de ese amor protector.

...Déjelos que enfrenten por si mismos las cuestiones del alma que se le presenten
por medio de las lecciones materiales, asi podran venir en la proxima vida mejor
equipados para amar, trabajar y vivir altruistamente. El verdadero amor debe a veces
apartarse y observar pacificamente, mientras otros aprenden sus lecciones No se deje
abrumar, no crea que fracasa en algun aspecto cuando otros no enfrentan las cosas como
es debido. Las reacciones de los demas no son responsabilidades suyas. Su
responsabilidad es darle fortaleza y desapego. Por lo tanto, no se haga cargo de
responsabilidades que no le corresponden. (5-376/7)

2. De acuerdo a la Ley oculta, el hacer precede siempre al conocimiento, porque
el conocimiento se obtiene por el experimento y la experiencia. El discipulo o aspirante
trabaja siempre en la oscuridad, particularmente en las primeras etapas del desarrollo,
siguiendo un instinto, profundo y oculto, hacia la correcta actividad. Primero, por ese
arduo y persistente cumplimiento del deber, por la presion de la conciencia, por el
impulso de su alma que va despertando y por la influencia del Maestro, avanza de la
oscuridad a la luz y descubre que la obediencia a sus instintos espirituales lo conduce
inevitablemente al reino del conocimiento, que - una vez adquirido - se transforma
Oportunamente en sabiduria. Entonces se convierte en un Maestro y ya no camina en la
oscuridad.

Por lo general los aspirantes sufren amargamente por los muchos ciclos de
oscuridad que aparentemente atraviesan, se quejan de la dificultad de trabajar en la
oscuridad o de que no ven la luz en parte alguna, olvidando que la capacidad de trabajar
en la oscuridad o en la luz constituye una sola facultad inherente. La razon de esto es que
el alma Gnicamente conoce al ser y la luz y la oscuridad son para el alma, una y la misma
cosa. Sobre todo, el conocimiento viene por medio de experimento consciente y no puede
obtenerse experiencia alguna donde no hay una actividad experimental. El conocimiento
es la recompensa de ambos factores - el conocimiento que no es tedrico sino comprobado
y real y resultado inteligente de un arduo trabajo, es también efecto de la frecuente
angustia (correctamente manejada) y de la anticipacion espiritual.

Lo antedicho es verdad en la vida y en el trabajo del aspirante individual cuando
encara el problema de su propia naturaleza inferior y se prepara para la etapa de llegar a
ser una personalidad fusionada con el alma; atafie también al discipulo activo que busca
el conocimiento y la sabiduria, cuando cumple lo mejor que puede el Plan jerarquico.
Forzosamente debe experimentar y obtener experiencia practica; aprender el significado
tanto del éxito como del fracaso, y el conocimiento que pueda obtenerse por medio de



ello. El conocimiento llega primero cuando se lucha por avanzar hacia una luz mayor y
mas clara y después cuando el aspirante (que trata de expresar el alma) aprende a
olvidarse de si mismo ante la necesidad de los demas, cuando ellos le demandan la luz y
el conocimiento que pueda poseer. La sabiduria ocupa el lugar del conocimiento cuando
en la transmutacion de los fuegos de la lucha, - el dolor y el arduo trabajo, el aspirante se
transforma en discipulo activo y es gradualmente absorbido en las filas de la Jerarquia
(6-343/4)

38. EL DISCIPULADO
1. Discipulo es aquel que, por sobre todo, se compromete a hacer tres cosas:

Servir a la humanidad.

Colaborar en el Plan de los Grandes Seres, tal como, lo ve, y de la mejor manera posible.
Desarrollar los poderes del Ego, expandir su conciencia hasta poder actuar en el cuerpo
causal, en los tres planos de los tres mundos, y seguir la guia del Yo superior y no los
dictados de su triple manifestacion inferior.

Discipulo es aquel que comienza a comprender el trabajo grupal, y a trasladar su
centro de actividad desde si mismo (como un eje alrededor del cual todo gira) al centro
del grupo.

Discipulo es aquel que comprende simultaneamente la relativa insignificancia de
cada unidad de conciencia como también su vasta importancia. Se ajusta su sentido de
proporcion y ve las cosas tal cual son, a las personas como son, a si mismo tal cual es
inherentemente, entonces trata de llegar a ser lo que €l es.

El discipulo comprende la vida o el aspecto fuerza de la naturaleza y no le atrae la
forma. Trabaja con la fuerza y por medio de la fuerza; se reconoce como un centro de
fuerza dentro de otro centro mayor de fuerza, y tiene la responsabilidad de dirigir la
energia que puede afluir a través de ¢l hacia los canales por medio de los cuales el grupo
puede beneficiarse.

El discipulo reconoce que es, en mayor o menor grado, una avanzada de la
conciencia del Maestro, considerando al Maestro en un sentido dual:

Como su propia conciencia egoica.
Como el centro de su grupo; fuerza que anima a las unidades del grupo, uniéndolas en un
todo homogéneo.

Discipulo es aquel que transfiere su conciencia de lo personal a lo impersonal, y
que durante la etapa de transicion soporta necesariamente muchas dificultades y



sufrimientos, provenientes de varias causas:

De su yo inferior, que se rebela en contra de la transmutacion.

De su grupo inmediato, de sus amigos y familiares, que se rebelan ante su creciente
impersonalidad. No les agrada ser considerados uno con ¢él, en el aspecto vida, y sin
embargo independientes de ¢l, en lo que respecta a deseos e intereses. No obstante, la ley
rige, y solo cabe verdadera unidad en la vida esencial del alma. El descubrimiento de que
la forma causa muchos sufrimientos al discipulo, pero el camino conduce eventualmente
a la perfecta union.

Discipulo es aquel que conoce su responsabilidad para con todas las unidades que
estan bajo su influencia - responsabilidad de cooperar con el Plan de evolucion, tal como
es para ellos, y asi expandir las conciencias y ensefiarles la diferencia entre lo real y lo
irreal, la vida y la forma. Esto puede realizarlo muy facilmente demostrando en su propia
vida cudl es su meta, objetivo y centro de conciencia. (1-68/9)

2. Asi como en el pasado el instrumento y su relacion con el mundo externo
constituyo el principal hecho en la experiencia del hombre espiritual, asi ahora es posible
efectuar un reajuste donde el hombre espiritual, el Angel Solar o alma, constituird el
hecho sobresaliente. También se comprendera que su relacion serd (por medio del aspecto
forma) con los mundos interno y externo. El hombre ha incluido en su relacion sélo el
aspecto forma del campo de la evolucion humana comun.

Ha utilizado la forma y ha sido dominado por ésta. Ha sufrido por ello, y con el
tiempo se ha rebelado, pues se ha saciado de todo lo que pertenece al mundo material.
Insatisfaccion, hastio, desagrado y profunda fatiga, son caracteristicas muy frecuentes de
quienes estan al borde del discipulado. Y ;qué es un discipulo? Es quien trata de aprender
un nuevo ritmo, entrar en un nuevo campo de experiencia y seguir los pasos de esa
humanidad avanzada que antes que ¢l ha hollado el sendero que conduce de la oscuridad
a la luz y de lo irreal a lo real. Ha saboreado las alegrias de la vida en el mundo de la
ilusion y ha aprendido que son impotentes para satisfacerlo y retenerlo. Ahora se
encuentra en una etapa de transicion entre los nuevos y los viejos estados del ser. Vibra
entre la condicion de la percepcion del alma y la percepcion de la forma. Por lo tanto, ve
“doble”.

Su percepcién espiritual aumenta lenta y firmemente a medida que el cerebro se
va capacitando para recibir iluminacion del alma, por intermedio de la mente. Al
desarrollarse la intuicidn, el radio de percepcion aumenta y se abren nuevos campos de
conocimiento.

El primer campo de conocimiento que recibe iluminacion puede describirse como
aquel que abarca la totalidad de las formas que se encuentran en los tres mundos del
esfuerzo humano - etérico, astral y mental. El discipulo en cierne se hace consciente de su



naturaleza inferior a través de este proceso, y comienza a darse cuenta de la amplitud de
su aprisionamiento y (como lo expresa Patanjali) de “las modificaciones de la versatil
naturaleza psiquica”. Le son revelados los impedimentos para la realizacion y los
obstaculos para el progreso, y su problema se convierte en especifico. Con frecuencia
llega a la posicion en que se encontrd Arjuna, enfrentado con enemigos en su propio
hogar, confundido respecto a su deber, desanimado al tratar de equilibrarse entre los pares
de opuestos. Entonces la plegaria para ¢l deberia ser la famosa oracion de. la India,
pronunciada por el corazon, captada por la cabeza y complementada por una ferviente
vida de servicio a la humanidad:

“Desctbrenos la faz del verdadero sol espiritual, Oculto por un disco de luz
dorada, Para poder conocer la verdad y cumplir con nuestro deber, Cuando nos
encaminamos hacia Tus sagrados pies.”

A medida que lucha y persevera, supera sus problemas y controla sus deseos y
pensamientos, se revele el segundo campo de conocimiento - conocimiento del Yo en el
cuerpo espiritual, y del Ego al expresarse mediante el cuerpo causal y la percepcion de
esa fuente de energia espiritual, impulso motivador que reside detras de la manifestacion
inferior. El “disco de luz dorada” es traspasado; el verdadero sol es percibido; el sendero
es descubierto y el aspirante lucha por avanzar hacia la luz cada vez mas clara.

Cuando se estabiliza el conocimiento del Yo y la conciencia de lo que ese Yo
percibe, oye, conoce y hace contacto, el discipulo encuentra al Maestro; se pone en
contacto con su grupo de discipulos y comprende el plan de trabajo inmediato que le
corresponde desarrollar gradualmente en el plano fisico. Asi disminuye la actividad de la
naturaleza inferior y le hombre entra poco a poco en contacto consciente con su Maestro
y su grupo. Pero esto ocurre después de “encender la ldmpara” - alineamiento de lo
inferior con lo superior y descenso de iluminacion al cerebro Cada peldafio del camino
debe ser preparado por el hombre mismo, y ningun camino corto o fécil, conduce de la
oscuridad a la luz. (4-55/6)

3. Se ha dicho que el alma esta en profunda meditacioén la mayor parte del ciclo de
vidas de cualquier individuo, y s6lo cuando se ha logrado integrar en cierta medida la
personalidad, la atencidon se aparta de sus propias consideraciones internas y asuntos
egoicos, y se dirige a su sombra. Cuando esto acontece, afecta definidamente al grupo
egoico, y el Maestro (cuyo rayo es el mismo que el del alma implicada) se da cuenta de lo
que esotéricamente se denomina “un alma que mira hacia abajo”. En el sendero del
discipulado el Ego es siempre consciente de la personalidad que se esfuerza por
progresar, y llega la etapa en que (hacia el final del Sendero de Evolucion) el alma
recapitula el proceso evolutivo de involucion y evolucion. La energia del alma desciende
y la fuerza de la personalidad asciende, y esto tiene lugar a través de descensos y
ascensos conscientes. Me refiero aqui al proceso que lleva a cabo el alma bajo el impulso
jerarquico, no al proceso en que la personalidad invoca al alma bajo una imperiosa



necesidad, producida en la conciencia inferior por la gradual cesacion del deseo.
(5-654/5)

39. LA VIDA DUAL DEL DISCIPULO

1. Respecto a la vida dual del discipulo, los factores involucrados son: la triple
personalidad (con una incipiente u observadora conciencia centrada o enfocada en el
cerebro), el alma, que al principio parece ser la meta final de la realizacion, pero que mas
tarde es considerada un mero sistema o camulo de atributos espirituales, que se estan
fusionando, y el aspecto inferior de la Triada espiritual, la mente abstracta. El discipulo
cree que si puede lograr inmediatamente la fusion de esas tres conciencias, habra
alcanzado la realizacion; comprende también que ello involucra la construccion del
antakarana. Todos estos factores, para quien ha sido aceptado en el sendero del
discipulado y recién encuentra su lugar en un ashrama, parecen una empresa dificil que
absorbe todo el poder que posee.

Esto es verdad momentaneamente, y dichos objetivos - hasta la tercera iniciacion
- su fusion consciente, mas un reconocimiento de los divinos planos de la percepcion, que
permiten ingresar al discipulo, le indican la tarea a realizar y lo mantienen plenamente
ocupado. A los reconocimientos implicados €l debe agregar una creciente capacidad para
trabajar en los niveles de conciencia involucrados, recordando siempre que un plano y un
estado de consciencia son términos sinénimos, y que su progreso se hace consciente,
construye el antakarana, se entrena como trabajador jerarquico dentro de un ashrama, se
familiariza con los nuevos ambientes espirituales que se van abriendo, amplia su
horizonte, se estabiliza en el sendero y vive en el plano fisico la vida de un hombre
inteligente en el mundo de los hombres. No manifiesta ninguna peculiaridad
extravagante, sino que representa un hombre de buena voluntad, de inteligencia
benevolente, de bondad inalterable y de propdsito espiritual austero e inmutable. ;Es esta
meta suficiente para un discipulo? ;Les parece imposible de alcanzar? ;Pueden aceptar
tal proposicion y cumplir con su empresa?

Con toda seguridad puede, porque aqui entra el factor tiempo y el discipulo tiene
libertad para someterse a su condicionamiento, particularmente en las primeras etapas del
discipulado. Esto generalmente lo hace al principio sabiendo que no puede hacer otra
cosa, pero la velocidad o al naturaleza satvica o ritmica de la vida espiritual cambia con
el tiempo esta actitud; entonces trabaja sin tener verdadera conciencia del tiempo,
excepto en lo que afecta a otras personas y sus asociados en el plano fisico.

Al principio registra lentamente lo que siente o ve en los planos mas sutiles o del
alma; los contactos y el conocimiento obtenidos tardan en penetrar, desde los niveles
superiores, en su cerebro fisico. Este hecho (cuando lo descubre) tiende a desequilibrar su
conciencia del tiempo; por lo tanto el primer paso se da en el sendero donde no existe el



tiempo, hablando simbdlicamente. Obtiene también la capacidad para trabajar con mayor
rapidez y coordinacion mental que el hombre inteligente comun;- de este modo, sabe que
las limitaciones del tiempo son una condicion del cerebro, aprende a contrarrestarlas ya
trabajar de tal manera que puede ejecutar mas cosas, dentro de un lapso determinado, que
lo que podria realizar el hombre comln por mucho que se esfuerce. La anulacion del
tiempo y la manifiesta rapidez espiritual, indican que la vida dual del discipulado
reemplaza a la vida integrada de la personalidad, aunque conduce, a su vez, a una sintesis
mayor y a una integracion superior.

La vida dual que llevan los discipulos logra una rapida interpretacién mental,
esencial para registrar sensatamente la vida fenoménica de los variados planos y estados
de conciencia superiores. Recuerden que nuestros planos son subplanos del plano fisico
coésmico, por lo tanto son de naturaleza fenoménica. Cuando se establece contacto con
ellos y se registra y trasmite el conocimiento al cerebro fisico, por intermedio de la
mente, debe ir acompanado siempre de una verdadera interpretacion y un correcto
reconocimiento de las “cosas tal como son”. Es aqui donde los siquicos y quienes no son
discipulos se desvian, porque su interpretaciébn es casi siempre fundamentalmente
erronea, y toma tiempo (lo cual cabe dentro del ciclo de limitacion) interpretar con
inteligencia y registrar con veracidad aquello con lo que la conciencia perceptora ha
hecho contacto. Cuando el factor tiempo ya no rige, las interpretaciones registradas por el
cerebro son infaliblemente correctas. He dado aqui una informacion muy importante.

Por lo tanto, veran que en el proceso inicidtico anterior, el factor tiempo es
observado por el iniciado y también por los Maestros que lo presentan. Un ejemplo de la
lenta penetracion en el cerebro fisico, de la informacion que proviene del plano de la
iniciacion, puede observarse en que muy pocos aspirantes y discipulos registran el hecho
de haber recibido la primera iniciacion, el nacimiento del Cristo en la caverna del
corazdn. Se evidencia que ha sido recibida porque recorren deliberadamente el Camino,
por su amor a Cristo -no importa con qué nombre lo denominen- y por su esfuerzo en
servir y ayudar a sus semejantes; sin embargo, se sorprenden cuando se les dice que han
dejado atras la primera iniciacion. Esto se debe totalmente al factor tiempo, que los
incapacita para “traer con exactitud a la memoria” los acontecimientos pasados, debido a
esa falsa humildad (inculcada por la iglesia cristiana, que trata de mantener subyugada a
la gente mediante la idea del pecado) y a la conciencia premonitoria intensamente
futurista, del aspirante comtn. Cuando ha obtenido una verdadera perspectiva y un punto
de vista equilibrado, y alguna percepcion del Eterno Ahora, empieza a penetrar en su
comprension; entonces el pasado, el presente y el futuro se perderdn de vista en la
conciencia de la inclusividad del momento que Es; asi terminaran las limitaciones del
tiempo, y la Ley del Karma, hoy muy estrechamente relacionada con el pasado y el
futuro, sera negada. La vida dual del discipulo llegard a su fin, cediendo su lugar al
dualismo césmico del Maestro. El Maestro estd libre de las limitaciones del tiempo,
aunque no del espacio, porque el espacio es una Entidad eterna.



Por lo tanto, en esta etapa del entrenamiento del aspirante comun, veran la gran
urgencia de poner un constante énfasis sobre la necesidad del alineamiento, ola creacion
de un canal de relacion directa desde el cerebro al punto de contacto deseado. A este
alineamiento entrenado debe afadirse eventualmente la construccion del antakarana y su
empleo consiguiente en un creciente sistema de alineamientos. El antakarana debe estar
concluido y establecido el contacto directo con la Triada espiritual en el momento de
recibir la tercera iniciacion. Luego sigue la cuarta iniciacién, con su destruccion del
cuerpo egoico, causal o del alma, debido a la completa fusion del alma y la personalidad.
Asi termina la vida dual del discipulo. (18-359/61).

2. Es conveniente ver paralelamente la dualidad existente en la conciencia del
discipulo y sus dos aspectos:

La vida de percepcion en la cual expresa la actitud del alma, la percepcion y la conciencia
del alma por intermedio de la personalidad en el plano fisico. Aprende a registrarlo y
expresarlo conscientemente.

La vida definidamente privada y puramente subjetiva en la que ¢l - la personalidad
fusionada con el alma-, orientado en el plano mental, pone en creciente relacion a:

La mente concreta inferior y la mente abstracta superior.

El'y el Maestro de su grupo de rayo, desarrollando asi la conciencia ashramica.

Ely la Jerarquia como un todo, llegando a ser acrecentadamente consciente de la sintesis
espiritual que subyace en la unidad de los ashramas. De esta manera, se acerca consciente
y firmemente al Centro radiante de este Ashrama solar, el Cristo Mismo, el primer
Iniciador. (18-364/5)

40. EL MAGO BLANCO
1. Mago blanco es aquel que esta en contacto con su alma.

2. Es receptivo y consciente del proposito y del plan de su alma.

3. Es capaz de recibir impresiones del reino del espiritu y registrarlas en su
cerebro fisico.

4. Se afirma también que la magia blanca:

Actua de arriba abajo.

Es el resultado de la vibracion solar y por lo tanto de la energia egoica.

No es un efecto de la vibracion del aspecto forma de la vida, porque esta divorciada de la
emocion y del impulso mental. (4.54)



2. Se denomina mago blanco a aquel que, mediante el alineamiento consciente
con su Ego, su “Angel”, es receptivo a sus planes y propositos y, por lo tanto, capaz de
recibir impresion superior. Debe recordarse que si bien la magia actiia de arriba abajo, y
es resultado de la vibracion solar, no de los impulsos que emanan de alguno de los pitris
lunares, el descenso de la energia impresora del pitri solar es el resultado de su
recogimiento interno, de la inhalacion de sus fuerzas, antes de ser enviadas en forma
concentrada a su sombra, el hombre, y de su constante meditacion sobre el proposito y el
Plan. Sera util que el estudiante recuerde aqui que el Ego (asi como el Logos) esta en
profunda meditacion durante todo el ciclo de encarnacion fisica. Esta meditacion es de
naturaleza ciclica, pues el pitri involucrado proyecta hacia su “reflejo” corrientes ritmicas
de energia, que son reconocidas por el hombre implicado como sus “impulsos
superiores”, suefios y aspiraciones. Por lo tanto, es evidente la razén por la cual quienes
trabajan en magia blanca son siempre hombres avanzados y espirituales, pues el “reflejo”
pocas veces responde al Ego o Angel Solar, hasta haber transcurrido muchos ciclos de
encarnacion. El pitri solar se comunica con su “sombra” o reflejo, por medio del
sutratma, que desciende a través de los cuerpos, hasta un punto de entrada en el cerebro
fisico, si asi puedo expresarlo, pero el hombre no puede ain concentrarse ni ver con
claridad hacia ninguna direccion.

Si mira hacia atrds ve Unicamente las nieblas y las miasmas de los planos de la
ilusion, y le resulta de poco interés. Si mira hacia adelante ve una luz distante que lo
atrae, pero aun no puede percibir lo que revela esa luz. Si mira en torno suyo so6lo ve
formas cambiantes y la sucesion de acontecimientos de la vida de la forma. Si mira
internamente percibe las formas proyectadas por la luz, y se da cuenta que hay muchos
obstaculos que deben ser eliminados, antes de poder alcanzar la luz que ve a lo lejos, y
luego que ésta penetre en ¢l. Entonces podra conocerse como la luz misma, caminar en
esa luz y trasmitirla a otros.

Quiza sea aconsejable recordar que la etapa del discipulado es, en muchos
sentidos, la parte mas dificil de toda la escala de evolucion. El Angel Solar estd en
incesante y profunda meditacioén. Los impulsos de energia que emanan de ¢l aumentan su
grado de vibracion y son cada vez mas poderosos. La energia afecta progresivamente las
formas a través de las cuales el alma procura expresarse y controlar. (4-56/7)

3. La magia blanca se ocupa del desenvolvimiento del alma en la forma para
adquirir la experiencia necesaria. La magia blanca no se ocupa de actuar directamente
sobre la forma, sino por la influencia indirecta del alma, que actia en cualesquiera de las
formas de todos los reinos de la naturaleza, cuando somete la forma a su control,
efectuando asi los necesarios cambios en el desarrollo del mecanismo. El mago blanco
sabe que cuando se aplica adecuada y correctamente el estimulo de rayo al centro que
llamamos el alma de cualquier forma, no a la forma misma, entonces el alma, asi
estimulada, realizard su propio trabajo de destruccion, atraccién y reconstruccion, y la



consiguiente renovada manifestacion de la vida. Esto atafie al alma de un hombre, de una
nacion y al alma de la humanidad misma. Recuérdenlo, porque he expuesto aqui una
regla basica y fundamental que rige eternamente a la magia blanca, (9.91/2)

41. LANATURALEZA CREADORA DEL ALMA

1. El desarrollo de la naturaleza creadora del hombre espiritual y consciente... se
desarrolla por medio del correcto empleo de la mente, con su poder de intuir ideas,
responder a los impactos, interpretar, analizar y construir formas a fin de revelarlas. Asi
crea el alma del hombre. Este proceso creador puede describirse, en lo que respecta a sus
etapas, del modo siguiente:

El alma crea su cuerpo fisico, su apariencia fenoménica, su forma externa.

El alma crea, en tiempo y espacio, de acuerdo a sus deseos. Asi viene a la existencia el
mundo secundario de las cosas fenoménicas, y nuestra moderna civilizacion es el
resultado de esta actividad creadora de la naturaleza de deseos del alma, limitada por la
forma. Reflexionen sobre esto.

El alma crea directamente a través de la mente inferior, de alli la aparicion del mundo de
los simbolos, que colma nuestras vidas de interés, conceptos, ideas y belleza, mediante la
palabra hablada y escrita y las artes creadoras. Este es el resultado de los pensamientos de
los pensadores de la raza.

El objetivo de la verdadera educacion consiste en dirigir correctamente esta
tendencia ya desarrollada. La naturaleza de las ideas, la manera de intuirlas y las leyes
que deberian regir todo trabajo creador, son sus metas y objetivos. (12.369)

2. En su propio plano, el alma no conoce separacion, y el factor sintesis rige todas
las relaciones del alma. El alma no s6lo se ocupa de la forma que puede adoptar la vision
de su objetivo, sino de la cualidad y el significado que esa vision vela u oculta. El alma
conoce el Plan, su forma, su delineamiento, sus métodos y su objetivo. Por el empleo de
la imaginacion creadora, el alma crea, construye formas mentales en el plano mental y
objetiviza el deseo en el plano astral. Luego exterioriza su pensamiento y sus deseos en el
plano fisico mediante la fuerza aplicada y activada creadoramente por la imaginacion del
vehiculo etérico o vital. Debido a que, sin embargo, el alma es inteligencia, animada por
el amor, puede (dentro de la sintesis lograda que rige sus actividades) analizar,
discriminar y dividir. Del mismo modo, el alma aspira a lograr aquello que es ain mas
grande que si misma, y penetrar en el mundo de las ideas divinas ocupando una posicion
intermedia entre el mundo de la ideacion y el mundo de las formas. Tales son su
dificultad y su oportunidad. (15-194/5)

3. Se habla mucho hoy de la Nueva Era, de la revelacion futura, del inminente
salto hacia el reconocimiento intuitivo de lo que hasta ahora ha sido confusamente



presentido por el mistico, el vidente, el poeta inspirado, el cientifico intuitivo y el
investigador ocultista, al cual no le interesan los tecnicismos ni las actividades
académicas de la mente inferior. Pero frecuentemente ante la gran expectativa olvida
algo. No es necesario hacer un esfuerzo demasiado arduo o una intensa investigacion
externa, empleando términos que pueden ser captados por un punto de vista limitado y
comun. Todo lo que se ha de revelar esta dentro y alrededor nuestro. Es la significacion
de todo lo que est4 incorporado en la forma, el significado detrds de la apariencia, la
realidad velada por el simbolo, la verdad expresada en la sustancia.

Solo dos cosas permitiran al hombre penetrar en este reino interno de causas y de
revelacion, y son:

Primero, el esfuerzo constante, basado en un impulso subjetivo para crear esas
formas que expresaran alguna verdad presentida; mediante ese esfuerzo y por su
intermedio, el énfasis cambia constantemente desde el mundo externo aparente, al
aspecto interno fenoménico. Por este conducto se produce un enfoque en la conciencia
que oportunamente se afirma y se aparta de su actual intensa exteriorizacion. Un iniciado
es, esencialmente, un individuo cuyo sentido de percepcidén se ocupa de los contactos e
impactos subjetivos y no se preocupa predominantemente del mundo de las percepciones
sensorias externas. Este interés, cultivado en el mundo interno de significados, no so6lo
tendra un pronunciado efecto sobre el buscador espiritual, sino que con el tiempo dara
importancia, ya reconocida en la conciencia cerebral de la raza, al mundo de significados
como Unico mundo real para la humanidad...

Segundo, el continuo esfuerzo por llegar a ser sensible al mundo de las realidades
significativas y, por lo tanto, crear esas formas en el plano externo que seran la copia fiel
de los impulsos ocultos. Esto se efectuara cultivando la imaginacion creadora. Hasta
ahora, la humanidad sabe poco sobre esta facultad que esta latente en todos los hombres.
Un destello de luz irrumpe en la mente que aspira; un sentimiento de esplendor develado
penetra por un instante a través del tenso aspirante que espera la revelacion; la subita
comprension del color, la belleza, la sabiduria y una gloria indescriptibles, se abren ante
la conciencia sintonizada del artista, en un elevado momento de dedicada atencién y, por
un segundo, la vida se ve como esencialmente es. Pero la vision desaparece, se desvanece
el fervor y la belleza se disipa. El hombre ha quedado con un sentimiento de congoja, de
pérdida y, sin embargo, posee la certeza de un conocimiento y un deseo de expresar,
como nunca ha experimentado antes, aquello con lo que ha entrado en contacto. Debe
recuperar lo que ha visto y revelado a quienes no han experimentado ese momento
secreto de revelacion; de algin modo debe expresarlo y revelar a otros la significacion
que existe detras de la apariencia fenoménica. ;Como hacerlo? ;Coémo recuperar lo que
una vez fue suyo y parece haber desaparecido, retirandose del campo de su conciencia?
Debe comprender que aquello que ha visto y con lo cual ha hecho contacto ain est4 alli y
contiene la realidad; que es ¢l quien se ha apartado y no la vision. El dolor que se sufre en
los momentos intensos hay que pasarlo, vivirlo una y otra vez, hasta que el mecanismo de



contacto se acostumbre a la vibracion elevada y pueda no sélo sentir y hacer contacto,
sino retener y hacer contacto a voluntad con ese mundo oculto de belleza. El cultivo de
este poder de penetrar, retener y trasmitir, depende de tres cosas:

La voluntad de soportar el dolor de la revelacion.
El poder de mantener un punto elevado de conciencia en el cual llega la revelacion.

La centralizacion de la facultad imaginativa sobre la revelacion o sobre todo lo que la
conciencia cerebral puede traer a la zona iluminada del conocimiento externo. Esto
constituye la imaginacion o la facultad de crear imdgenes, que vincula la mente con el
cerebro y produce la exteriorizacion del esplendor velado.

Si el artista creador medita sobre estos tres requisitos - duracidon, meditacion e
imaginacion - desarrollard en si mismo el poder de responder a esta regla para lograr el
control por el alma y sabra con el tiempo que el alma es el secreto de la persistencia, la
reveladora de las recompensas de la contemplacion y la creadora de todas las formas en
el plano fisico. (15-197/9)

42. NATURALEZA RITMICA DE LOS IMPULSOS DEL ALMA

1. Dije que “la meditacion del alma es de naturaleza ritmica y ciclica, como lo es
todo en el cosmos. El alma respira y su forma vive por ello”. La naturaleza ritmica de la
meditacion del alma no debe ser pasada por alto en la vida del aspirante. Hay un flujo y
reflujo en toda la naturaleza y en la marea del océano vemos la maravillosa
representacion de una ley eterna. A medida que el aspirante se ajusta a las mareas de la
vida del alma, empieza a darse cuenta que existe un constante flujo, vitalizacion y
estimulo, seguido por el reflujo inevitable y seguro de las inmutables leyes de la fuerza.
Este flujo y reflujo puede verse actuar en los procesos de la muerte y de la reencarnacion.
También se puede ver en el proceso de las vidas del hombre, porque algunas vidas son
aparentemente pasivas e intranscendentes, lentas e inertes, desde el angulo de la
experiencia del alma, mientras que otras son vibrantes, plenas de experiencia y
desarrollo. Esto deben recordarlo todos los trabajadores cuando procuran ayudar a otros a
vivir correctamente. ;Se hallan éstos en el reflujo, o estdn sometidos a la afluencia de la
energia del alma? ;Pasan por un periodo de pasividad temporaria, preparatorio de un
mayor impulso y esfuerzo, donde el trabajo que debe realizar consiste en el
fortalecimiento y la estabilizacidon, con el objeto de capacitarse para poder “permanecer
en el ser espiritual”, o estan sometidos a un influjo ciclico de fuerzas? En este caso el
trabajador debe ayudar a dirigir y utilizar la energia, pues si esta mal dirigida terminara
arruinando vidas, pero si es utilizada sabiamente, dard como resultado un servicio pleno y
fructifero.



Quien estudia a la humanidad puede también aplicar dichos pensamientos a los
grandes ciclos raciales, y asi descubrird muchas cosas que son de gran interés. Estos
impulsos ciclicos son también mas frecuentes, rapidos y fuertes, en la vida del discipulo
que en la vida del hombre comun, algo muy importante para nosotros, los cuales alternan
con penosa rapidez. La conocida experiencia del mistico en la montafia y en el valle, es
solo una forma de expresar este flujo y reflujo. A veces el discipulo camina en la luz del
sol y otras en la oscuridad; unas veces conoce la alegria de la plena comunion y otras
todo es oscuro y estéril; otras veces su servicio es una experiencia satisfactoria y
fructifera, y cree que realmente puede ayudar, pero en otros casos siente que no tiene
nada que dar y que su servicio es infecundo y sin resultado. Hay dias en que todo lo ve
claro y tiene la sensacion de estar en la cima de la montafa, contemplando un paisaje
banado por el sol, donde todo se presenta nitido ante su vista. Sabe y siente que es un
Hijo de Dios; sin embargo, después descienden las nubes, pierde toda su seguridad y le
parece no saber nada. Camina a la luz del sol, estd abrumado por la luminosidad y el
calor de los rayos solares y piensa cuanto tiempo durara esta experiencia desigual y este
violento alternar de opuestos.

No obstante, una vez captado el hecho observa el efecto de los impulsos ciclicos y
de la meditacion del alma sobre su naturaleza-forma, se le aclara el significado,
comprende que el aspecto-forma falla en responder, y su reacciéon a la energia es
despareja. Entonces aprende que cuando pueda vivir en la conciencia del alma y alcanzar
a voluntad esa “altitud elevada” (si puede expresarse asi), las fluctuaciones de la vida-
forma ya no lo afectaran. De este modo percibe el estrecho sendero del filo de la navaja
que lo lleva desde el plano de la vida fisica al reino del alma, y descubre que cuando
pueda hollar el sendero con firmeza, serd conducido fuera del mutable mundo de los
sentidos, hacia la clara luz del dia y al mundo de la realidad.

El aspecto-forma de la vida se convierte entonces para ¢l en el campo de servicio
y no en el de la percepcion sensoria. El estudiante debe reflexionar sobre esta ultima frase
y tratar de vivir como alma. El mismo es responsable de los impulsos ciclicos emanados

del alma, y entonces se conoce a si mismo como la causa iniciadora y no esta sujeto a los
efectos. (4-57/9)

2. jQue haya un constante y pleno fluir de fuerzas ciclicas, desde el reino del
espiritu, sobre cada uno de nosotros, llaméndonos al reino de la luz, del amor y del
servicio y evocando en cada uno una respuesta ciclica! jQué haya un constante
intercambio entre quienes ensefan y el discipulo que busca instruccion! (4-59)

3. En cuanto un hombre pone su mano en el arado y empieza a abrir el surco,
desde ese momento hasta que termina la tarea, se mantiene internamente libre y

externamente sujeto. Asi debe ser siempre para los servidores en nuestro trabajo.

Pero los momentos culminantes son de importancia y seguir un curso nivelado no



es comunmente bueno para un discipulo si se prolonga en exceso Las crisis del alma son
expansiones registradas por la afluencia de luz y de amor. Mentalmente se las reconoce
como crisis de inclusividad, las cuales nos conducen y preparan para expansiones
posteriores mas vastas, llamadas iniciaciones. (5-220)

4. La ininterrumpida iluminacién espiritual y la sintonizacidon incesante para
alcanzar contactos elevados, debilitarian eventualmente al instrumento, de modo que los
verdaderos reconocimientos se desvanecerian. Reflexione sobre esto hermano mio, y
agradezca los deberes que tendréa en dias futuros:

la vida apacible, la firme orientacion hacia la luz, la silenciosa comunicacion con
su alma, el estudio y la reflexion. (5-303)

5. Toda vida es ciclica y esto es algo que los discipulos tienden a olvidar y pasan
por alto, desalentdndose cuando los abandona la intensidad del sentimiento. El iniciado
hace un recorrido directo entre los pares de opuestos, sereno y sin temores. (5-415/6)

43. LA VISION

1. A quienes perciben una vision, vedada a los que carecen del equipo necesario
para su captacion, se los considera fantasiosos e imaginativos. Cuando muchos la
perciben, se acepta su posibilidad, pero cuando la humanidad haya despertado y abierto
los ojos, ya no se hard hincapi¢ sobre la visidon, sino que se afirmard un hecho y se
enunciard una ley. Tal ha sido la historia en el pasado y asi serd el proceso en el futuro.
(4-24/5)

2. El verdadero discipulo ve la vision. Luego trata de mantenerse tan intimamente
en contacto con su alma, que puede permanecer firme mientras procura hacer realidad esa
vision; aspira a lograr aquello que desde el punto de vista del mundo parece imposible,
sabiendo que la visibn no se materializa por conveniencia, o indebida adaptacion de las
ideas sugeridas por consejeros mundanos e intelectuales. (4-450)

3. La vision es una manera simbolica de experimentar la revelacion. El desarrollo
gradual de cada uno de los cinco sentidos trajo el constante surgimiento de la revelacion
del mundo de Dios y la continua expansion de la vision. El desarrollo de la vista produjo
una aptitud sintética para enfocar los resultados de todas las visiones menores, llevadas al
punto de revelacion por los otros cuatro sentidos. Luego le sigue la vision revelada por el
“sentido comun” de la mente. En su estado mdas desarrollado se presenta como percepcion
mundial, en lo que a los asuntos humanos concierne y produce frecuentemente los vastos
planes personales de los dirigentes mundiales en los distintos campos del vivir humano.
Pero la vision a que me refiero consiste en llegar a ser conscientes de lo que el alma
conoce y ve, empleando la clave que abre la vision del alma, la intuicion, que debe



aplicarse inteligente y conscientemente solo cuando los asuntos de la personalidad van
quedando bajo el umbral de la conciencia  Un discipulo llega a ser aceptado cuando
comienza su ascenso hacia la vision, hacia la cima de la montafia y, también, cuando
puede registrar conscientemente lo que ha visto y comienza a hacer algo constructivo
para materializarlo. Esto ya comenzaron a hacerlo muchos. Un hombre llega a ser un
discipulo mundial, en sentido técnico, cuando la vision es para €l un factor importante y
determinante en su conciencia, a lo cual subordina todos sus esfuerzos diarios. No es
necesario que alguien le revele el Plan. EI sabe. Ajusta su sentido de proporcion a la
revelacion, y su vida estd dedicada a traer a la existencia efectiva la vision, en
colaboracion con su grupo.

Por lo tanto es un proceso que se desarrolla gradualmente, hasta llegar a cierta
etapa. Una vez alcanzada la vision ya no es un factor dominante, sino el campo de la
experiencia, del servicio y de la realizacion. Reflexionen sobre esto. (5-631)

4. El organo visual es el mas desarrollado en este periodo mundial, en el cual el
Logos trata de llevar a los reinos subhumanos a la etapa en que poseeran la vision
humana, y a la humanidad, al punto donde pueda desarrollar la vision espiritual y la
vision interna jerarquica sea la cualidad normal de la vision inicitica, y asi llevar a los
miembros de la Jerarquia a la etapa en que adquieran la percepcion universal. Por lo tanto
se podria decir que a través del portal de:

La individualizacion, los reinos subhumanos obtienen la visiéon humana, que conduce al
contacto mental ya la impresion inteligente.

La iniciacion, la humanidad obtiene la vision espiritual que conduce al contacto egoico y
a la impresion espiritual.

La identificacion, la Jerarquia obtiene la vision universal que conduce al contacto
monadico y a la impresion extraplanetaria. (11-49) Ver también: (4-267/8)

44. EL OJO DEL ALMA

Como resultado del pensamiento enfocado “en el corazon”, el ojo espiritual se
abre, transformandose en agente directriz, empleado conscientemente por el iniciado...
(Qué significan aqui las palabras “en el corazon»’? El alma es el corazén del sistema del
hombre espiritual; es el asiento de la vida y de la conciencia que animan a la
personalidad, y es la potencia motivadora en cada encarnaciéon, de acuerdo a la
experiencia que condiciona la expresion del hombre espiritual en determinado
renacimiento. En las primeras etapas de la experiencia dicho “0jo” permanece cerrado; no
existe capacidad para reflexionar, tampoco para pensar en el corazdn, es decir, pensar
desde los niveles del alma. A medida que el intelecto se desarrolla y el poder de enfocarse



en el plano mental se acrecienta, la realidad de la existencia del alma llega a conocerse y
el objetivo de la atencion cambia. Le sigue la capacidad de enfocarse en la conciencia del
alma y asi fusionar el alma y la mente, de tal modo que tiene lugar la unificacion y el
hombre puede entonces comenzar a pensar “con su corazon”. Ademas se abre el “ojo del
alma”, y la energia de los niveles del alma, inteligentemente empleada, es dirigida desde
esos niveles y afluye en lo que ahora ambiguamente se denomina “el tercer 0jo”.
Inmediatamente, la personalidad en los tres mundos comienza expresarse como alma en
el plano fisico, y la voluntad, el proposito y el amor, empiezan a controlar...

Ampliard mas el concepto, recordandoles la frase tan a menudo empleada, “El
Ojo que Todo Lo Ve”. Se refiere al poder que tiene el Logos planetario de ver todas las
partes, los aspectos y las fases (en tiempo y espacio) de Su vehiculo planetario, Su cuerpo
fisico y de identificarse a Si Mismo con todas las reacciones y sensibilidades de Su
mundo creado y participar con pleno conocimiento en todos los eventos y
acontecimientos. ;De qué medio se vale, en Su propio elevado nivel, para hacerlo? ;A
través de qué mecanismo “ve” asi? ;Cual es Su organo de vision? ;Cudl es la naturaleza
del 6rgano de la vista que emplea para entrar en contacto con los siete planos de Su
universo manifestado? ;Qué organo emplea y cudl es la analogia del tercer ojo del
hombre? La respuesta es: la Monada para el Logos planetario es lo que el tercer ojo para
el hombre; esto se aclarard si tienen en cuenta que nuestros siete planos son so6lo siete
subplanos del plano fisico cosmico. El mundo monédico - asi llamado - es Su érgano de
vision, también Su agente directriz para la vida y la luz que deben afluir al mundo
fenoménico. De la misma manera es la ménada para la personalidad en los tres mundos y
también la fuente de su vida y luz.

Por lo tanto, hay tres organos de revelacion, en lo que al hombre espiritual
concierne:

El ojo humano, que da la “visién interna” en el mundo fenoménico, dejando entrar la luz
b
y trayendo revelacion al medio ambiente.

El ojo del alma, que trae la revelacion de la naturaleza de los mundos internos, del reino
de Dios y del Plan divino.

El centro dentro de la Vida Una denominado por la palabra sin significado “Monada”, la
chispa dentro de la Llama Una. En las etapas finales de la iniciacion, la Monada se
convierte en reveladora del propdsito de Dios, de la voluntad de Logos planetario y de la
puerta que conduce al Camino de la Evolucion Superior, camino que lleva al hombre
fuera del plano fisico césmico, al plano astral cosmico y, por lo tanto, al mundo de
sensibilidad divina, del cual no tenemos una posible comprension, pero para ello la
conciencia en desarrollo nos ha proporcionado los pasos iniciales.

El hombre aprendi6 a emplear el ojo fisico y por su intermedio a hallar su camino



alrededor y a través de su medio ambiente. La etapa de la evolucion humana en la que
aprendi6 primero a ver, ha quedado muy atras, pero cuando el hombre vio y pudo enfocar,
y por la vista, seguir su camino, marco un desarrollo estupendo y constituy6 su primera
entrada real en el Sendero de la Luz. Reflexionen sobre esto. Tiene también repercusiones
internas y en realidad fue resultado de una interaccién invocadora entre los centros
internos de poder y la criatura que andaba a tientas en el mundo fenoménico.

El hombre aprende hoy a emplear el ojo del alma, llevando también a la actividad
su analogia en la cabeza; esto produce fusion e identificacion y pone en actividad la
glandula pineal. Sin embargo, el resultado principal permite al discipulo ser consciente,
mientras tiene cuerpo fisico, de un nuevo campo de contactos y de percepciones. Esto
marca una crisis en su desarrollo, de naturaleza tan drastica e importante como lo fue la
obtencion de la vision fisica y el empleo del ojo fisico en el desenvolvimiento de esa
extrafa criatura que precedid al hombre animal mas primitivo. Hoy las cosas
desconocidas pueden presentirse, buscarse y, finalmente, verse; se evidencia un nuevo
mundo del ser, que siempre estuvo presente y hasta ahora no se habia conocido; la vida,
la naturaleza, ja calidad y los fendmenos del reino de las almas, o el de la Jerarquia, se
hicieron tan patentes a su vision y tan reales, como lo es el mundo de los cinco sentidos
fisicos.

Posteriormente, en el sendero de la iniciacidn, el iniciado desarrolla la pequefia
analogia del “Ojo planetario que Todo lo ve”. Desenvuelve los poderes de la Modnada,
relacionados con el propodsito divino y con el mundo donde actia Sanat Kumara que
denominamos Shamballa. He explicado en otra parte, que el estado de ser de la Mdnada
nada tiene que ver con lo que llamamos conciencia; andlogamente nada existe en el
mundo shamballico de igual naturaleza que el mundo fenoménico del hombre en los tres
mundos, ni siquiera en el mundo del alma. Es un mundo de energia pura, de luz y de
fuerza dirigida; puede ser visto como corrientes y centros de fuerzas, formando todos un
disefio de consumada belleza, que invoca poderosamente el mundo del alma y el mundo
fenoménico, constituyendo por lo tanto, en un sentido muy real, el mundo de las causas y
de la iniciacion.

Cuando el hombre, como ser humano, el hombre como discipulo y el hombre
como iniciado, progresa gradualmente en la corriente de la vida, la revelacion le llega
paulatinamente, pasando de un gran punto de enfoque a otro, hasta que nada mas queda
por serle revelado.

En todos estos puntos espirituales de crisis o de oportunidad, para alcanzar vision,
nueva percepcion. interna espiritual y revelacion (porque en realidad son eso), el primer
concepto que llama la atencién es la lucha. A este respecto, empleé las palabras “etapa de
penetracion”; la idea que esto imparte a la comprension iniciatica, significa la ampliacion
de la lucha que libra el neofito a fin de obtener el control interno y luego emplear la
mente como faro para penetrar en nuevos campos de percepcion y de reconocimiento.



Recuerden que el reconocimiento involucra la correcta interpretacion y relacion con lo
que se ve y se entra en contacto. En toda revelacion entra el concepto “vision total” o
sintesis de percepcion; luego viene el reconocimiento de lo que se visualiza y percibe. La
mente (el sentido comun, como solia llamarse) emplea los sentidos fisicos de percepcion
y, mediante su conjunta contribucién, obtienen una “vision total” y una sintesis de
percepcion del mundo fenoménico, de acuerdo al punto de desarrollo del hombre, y a su
capacidad mental para reconocer, interpretar y relacionar correctamente lo que le fue
impartido a ¢l por la actividad de los cinco sentidos. Esto es lo que queremos significar
cuando empleamos la frase “el ojo de la mente”, y esta capacidad la posee en comun la
humanidad en diversos grados de desarrollo.

Mas tarde, el hombre emplea el “ojo del alma”, tal como sefial¢é mas arriba,
revelandole un mundo de fendmenos mas sutiles, el reino de Dios o el mundo de las
almas. Entonces la luz de la intuicion afluye, trayendo el poder de reconocer, interpretar y
relacionar correctamente.

A medida que el discipulo y el iniciado progresan etapa tras etapa de revelacion,
resulta cada vez mas dificil aclarar no solo lo que es revelado, sino también los procesos
de la revelacion y los métodos empleados para producir la etapa de revelacion. La vasta
mayoria del género humano en el mundo no tiene una idea clara sobre la funcion de la
mente como organo de vision iluminado por el alma; muy pocos atn, solo los discipulos
e iniciados, son capaces de vislumbrar el propdsito del ojo espiritual y su funcionamiento
a la luz de la intuicién. Por lo tanto, cuando llegamos al gran organo de revelacion
universal, el principio monadico, que actia por medio de una luz extraplanetaria, nos
introducimos en reinos indefinibles, que ninguna terminologia creada los explica y que
unicamente los iniciados de grado superior al tercero son capaces de considerar. (6-255/9)

45. EL TERCER OJO

1. Ningun hombre puede ser un mago o trabajador en magia blanca hasta que no
se le haya abierto el tercer ojo o esté en proceso de abrirse, pues por medio de ese 0jo se
energetiza, dirige y controla la forma mental y los constructores o fuerzas menores son
impulsados a realizar cualquier tipo de actividad En el ser humano, el “Ojo de Shiva”
estd situado en el centro de la frente entre los dos ojos fisicos. (3-793)

2. Es el ojo de la vision interna y quien lo haya abierto puede dirigir y controlar la
energia de la materia, ver todas las cosas en el Eterno Ahora, estar mas en contacto con
las causas que con los efectos, leer los archivos akéashicos y ver clarividentemente. Por lo
tanto, el que lo posee puede controlar a los constructores de grado inferior. (3-795)

3. Practicando la visualizacion se desarrolla el tercer ojo. Las formas visualizadas
y las ideas y abstracciones que durante el proceso se revisten de forma y se les da forma



mentalmente, se ven a pocas pulgadas del tercer ojo. Cuando el yogui oriental dice de
concentrarse en la punta de la nariz se refiere a este proceso. Esta frase engafiosa vela una
gran verdad. (3-796)

4. El centro entre las cejas, cominmente llamado el tercer ojo, tiene una funcién
poco comun y peculiar. ...Los estudiantes no deben confundir la glandula pineal con el
tercer 0jo, y aunque estan relacionados, no son lo mismo. ...El tercer ojo se manifiesta
como resultado de la interaccion vibratoria entre las fuerzas del alma que trabajan por
medio de la glandula pineal, y las fuerzas de la personalidad que actian por medio del
cuerpo pituitario. Estas fuerzas negativas y positivas interaccionan, y cuando son
suficientemente potentes producen la luz en la cabeza. Asi como el ojo fisico vino a la
existencia en respuesta a la luz del sol, también el ojo espiritual vino, andlogamente, en
respuesta a la luz del sol espiritual. A media que el aspirante se desarrolla se hace
consciente de la luz. No solo me refiero a la luz dentro del aspirante mismo, sino a la luz
en todas las formas, velada por todas las envolturas y expresiones de la vida divina. A
medida que se acrecienta su percepcion de esta luz, asi se desarrolla el mecanismo de la
visioén y viene a la existencia, en el cuerpo etérico, el mecanismo mediante el cual ¢l ve
las cosas a la luz espiritual.

Este es el Ojo de Shiva, porque solo se utiliza plenamente en el trabajo magico
cuando el aspecto monadico, el de la voluntad, controla.

Por medio del tercer ojo, el alma lleva a cabo tres actividades, y son:

El ojo de la vision. A través de €l el hombre espiritual ve mas alla de las formas de todos
los aspectos de la expresion divina. Se hace consciente de la luz del mundo y toma
contacto con el alma dentro de todas las formas. Asi como el ojo fisico registra las
formas, también el ojo espiritual registra la iluminacion dentro de esas formas,
“iluminacion” que indica un estado especifico del ser. Abre el mundo de la radiacion.

El factor controlador en el trabajo magico. Todo el trabajo de magia blanca se lleva a
cabo con un proposito definidamente constructivo, que se hace posible mediante la
voluntad inteligente. En otras palabras, el alma conoce el Plan, y cuando el alineamiento
y la actitud son correctos, el aspecto voluntad del hombre divino puede actuar y producir
resultados en los tres mundos. El 6rgano empleado es el tercer ojo. Su analogia puede
comprobarse en el poder observado frecuentemente en el ojo humano, cuando domina a
otros seres humanos y animales con una mirada, y con la mirada fija puede actuar
magnéticamente. La fuerza fluye a través del enfocado 0jo humano y también a través del
tercer ojo enfocado.

Su aspecto destructor y la energia que fluye a través del tercer ojo puede tener un efecto
desintegrador y destructivo. Mediante su enfocada atencion dirigida por la voluntad
inteligente, puede expulsar la materia fisica. Es el agente del alma en el trabajo



purificador  En forma misteriosa, el alma es el ojo de la ménada, que le permite a la
monada, el Ser puro, actuar, hacer contacto, conocer y ver. (4-160/2)

46. LA IMPRESION

Para el aspirante y particularmente el discipulo consciente, la impresion a
considerar procede de cuatro fuentes:

Del alma del discipulo.

Del Ashrama al cual pertenece.

Del Maestro directamente.

De la Triada espiritual, via el Antakarana.

Las dos primeras etapas abarcan el periodo de las dos primeras iniciaciones; la
tercera etapa precede a la tercera iniciacion y persiste hasta que el discipulo se convierte
en Maestro; el cuarto tipo de impresion informativa puede ser registrado después de la
tercera iniciacion y llegar al discipulo en el Ashrama; entonces tiene la tarea de
impresionar su mente con lo que se le ha dicho y ha conocido en el Ashrama; finalmente,
como Maestro de un Ashrama, emprende una de las principales tareas jerarquicas, la de
dominar la Ciencia de Impresion. Por lo tanto esta etapa de impresion comprende dos
aspectos: uno se refiere a la capacidad de recibir impresiones; el otro a la capacidad de
ser agente impresor. No se le permite al discipulo practicar el arte de la impresion hasta
que se encuentre entre quienes reciben impresion de la Triada y, por lo tanto, de
Shamballa, dentro de la zona protectora o aura del Ashrama al que pertenece. Debe
recordarse que esta Ciencia de Impresion es, en realidad, la ciencia de la construccion,
vitalizacion y direccion de las formas mentales; s6lo a un discipulo que haya pasado por
los procesos de la Transfiguracion y no sea ya victima de su propia personalidad, se le
puede confiar un ciclo tan peligroso de poderes. Mientras exista el deseo de obtener el
poder egoista y controlar e influir materialmente las mentes de otros seres humanos o
grupos, no se le puede confiar al discipulo, de acuerdo a las reglas jerarquicas, la creacion
deliberada de formas mentales, designadas para producir efectos especificos y su
divulgacion entre individuos y grupos. Solo pueden hacerlo después de pasar las pruebas
de la iniciacién ‘de la transfiguracion.

La Ciencia de Impresion constituye la base para la practica de la telepatia.
(11-72/3)

(a) Telepatia

1. La comunicacion telepatica... es el registro, en la conciencia del cerebro fisico,
de la informacion impartida:



Directamente de Maestro a discipulo; de discipulo a discipulo; de estudiante a estudiante.

De Maestro o discipulo, al Ego, y de alli a la personalidad, mediante los subplanos
atomicos. Observaran, por lo tanto, que unicamente aquellos en cuyos cuerpos se
encuentra materia del subplano atdmico, pueden trabajar en esta forma. La seguridad y la
exactitud subyacen en esta facultad.

De Ego a Ego mediante. el cuerpo causal, y trasmitida directamente de acuerdo al método
anterior, o acumulada para actuar gradualmente y cuando sea necesario. (4-137)

2. El trabajo telepatico de alma a alma es para la humanidad el tipo més elevado
posible de realizar, y es el tipo de comunicacion responsable de todos los escritos
inspirados de verdadero poder, de todas las Escrituras Sagradas mundiales, de los
pronunciamientos iluminados, de los oradores inspirados y del lenguaje simbolico. Ello
solo es posible cuando existe una personalidad integrada y también el poder de enfocarse
en la conciencia del alma. La mente y el cerebro deben estar en relacion y alineamiento
perfectos. (11-17)

3. Cuando un hombre comienza, como alma, a responde a otras almas, a los
impactos y a las impresiones de las mismas, indica que se esta preparando rapidamente
para el proceso que lo conducira a la iniciacion...

Trabajo telepatico entre alma y mente. Con esta técnica se mantiene la mente
“firme en la luz”, dandose cuenta entonces del contenido innato de la conciencia del
alma, o de aquello que forma parte de la vida grupal del alma en su propio plano, y
cuando estd en comunicacion telepatica con otras almas...

...Este es el verdadero significado de la telepatia intuitiva. Por este sistema de
comunicacion se fertiliza la mente del discipulo con ideas nuevas y espirituales, llega a
ser consciente del gran Plan y despierta su intuicion. Hay que tener presente un punto que
con frecuencia se olvida: la afluencia de las nuevas ideas desde los niveles budicos,
despierta la intuicion del discipulo e indica que su alma se integra consciente y
definidamente con la Triada espiritual y, por lo tanto, se identifica cada vez menos con el
reflejo inferior, la personalidad. Esta sensibilidad y relacion mental entre alma y mente
permanece rudimentaria en el plano mental durante mucho tiempo. Lo que se presiente
permanece demasiado abstracto o vago como para ser formulado. Es la etapa de vision y
desarrollo misticos.

Telepatia entre ajna, mente y cerebro. En esta etapa la mente continta siendo el
receptor de las impresiones provenientes del alma, pero a su vez se convierte en un
“agente transmisor” o comunicador. Las impresiones que se reciben del alma y las
intuiciones registradas a través del alma, procedentes de la Triada espiritual, se formulan
en pensamientos; las ideas vagas y las visiones hasta ahora inexpresadas, cobran forma,



siendo enviadas al cerebro del discipulo como formas mentales corporificadas. Con el
tiempo, y como resultado de un entrenamiento técnico, el discipulo podréa asi llegar a
lamente y al cerebro de otros discipulos. Esta etapa es sumamente interesante. Constituye
una de las mejores recompensas a la correcta meditacion e involucra una verdadera
responsabilidad...

Telepatia entre un Maestro (punto focal de un grupo) y el discipulo en el mundo.
Es una verdad oculta de que ningin hombre es admitido en el grupo de un Maestro como
discipulo aceptado hasta que llegue a ser espiritualmente impresionable y pueda actuar
como mente, en colaboracidén con su propia alma. Sin esto no puede llegar a formar parte
consciente de un grupo que actia en los planos internos, reunidos alrededor de una fuerza
personalizada, el Maestro, ni puede actuar en forma armoniosa con sus condiscipulos;
pero cuando pueda trabajar parcialmente como alma consciente, entonces el Maestro
comenzara a impresionarlo con ideas grupales, por medio de su propia Alma. Después se
mantendrd durante un tiempo en la periferia del grupo, y a medida que acrecienta su
sensibilidad espiritual podra ser definidamente impresionado por el Maestro y se le
ensefiard la técnica de contacto. Mas tarde el grupo de discipulos, actuando como una
forma mental sintética, podra llegar hasta ¢l y automaticamente se convertira en uno de
ellos. Para los que poseen un verdadero sentido esotérico lo antedicho les impartird gran
informacion, hasta ahora oculta. (11-23/5)

4. La telepatia intuitiva comienza a manifestarse acrecentadamente entre los seres
humanos mas avanzados de todos los paises y razas, lo cual indica contacto egoico y el
consiguiente despertar de la conciencia grupal, porque la sensibilidad a las impresiones
intuitivas tiene que ver unicamente con los asuntos grupales. (11-59)

5. El amor - no el sentimiento - es la clave del éxito en el trabajo telepdtico. Por
lo tanto “amaos los unos a los otros” con mas entusiasmo y devocion; traten de expresar
ese amor en todas las formas posibles -en el plano fisico, en los niveles de la emocion y a
través del recto pensar. Que el amor del alma fluya a través de todos como fuerza
regeneradora. (11-28)

6. El hombre verdaderamente telepatico es el que responde a impresiones que le
llegan de todas las formas de vida en los tres mundos, pero también responde a las
impresiones que le vienen del mundo de las almas y del mundo de la intuicién. El
desarrollo del instinto telepatico, eventualmente dard al hombre el dominio en los tres
mundos, como asi también en los cinco mundos del desenvolvimiento humano y
superhumano. (11-34)

7. No daré indicaciones sobre la forma en que un individuo puede llegar a ser
telepatico. Todos esos desenvolvimientos, dentro de la zona de contactos progresivos,
solo son utiles cuando se desarrollan normal y naturalmente y no como resultado de un
desarrollo prematuro. En este caso existe siempre el peligro de interpretaciones equivocas



y autocentradas. Las informaciones telepéticas pueden ser de un valor puramente egoista
o personal y ese tipo de telepatia no tiene cabida en lo que trato de impartir. La mayoria
de las personas posee con frecuencia capacidad telepatica o cierta tendencia a la telepatia.
Se sintonizan con algo o alguien (frase que se considera més eufonica que las palabras
sensibilidad telepatica), aunque no saben lo que es. Consideran de gran importancia todo
lo que registran y que generalmente esta relacionado con el Yo, lo cual no significa que su
grado de desarrollo espiritual sea tan elevado como para justificar que sean custodios de
misteriosos mensajes espirituales, y por lo general son de naturaleza trivial e insustancial,
provenientes de muchas fuentes y seria conveniente mencionar algunas de ellas; lo que
voy a decir quiza sea de valor para el ocultista.

1. Mensajes que emanan del subconsciente entrenado y refinado del receptor.
Surgen del subconsciente pero son considerados por el receptor como procedentes de una
fuente externa... Sin embargo ellos constituyen el ochenta y cinco por ciento (85%) de los
seudo escritos llamados telepaticos e inspirados, tan prevalecientes en esta época.

2. Impresiones del alma, traducidas en conceptos y registradas por la
personalidad; el receptor es impresionado profundamente por la alta vibracion que la
acompafia y olvida que la vibracion del alma es la de un Maestro, puesto que el alma es
un Maestro en su propio plano. Estas son verdaderas impresiones del alma, pero por lo
general no contienen en si nada nuevo ni de gran importancia; son el resultado del
desenvolvimiento del alma en épocas pasadas (en lo que se refiere a la personalidad) y
todo lo bueno, verdadero y bello que la personalidad incipiente ha proporcionado al alma,
mas lo que ha penetrado en la conciencia de la personalidad como resultado del contacto
con el alma. Esto constituye hoy el ocho por ciento (8%) de los escritos y
comunicaciones presentados al publico por los aspirantes.

3. Ensefianzas dadas por un discipulo mas avanzado en los planos internos a un
discipulo en entrenamiento, o que ha sido admitido recientemente en un Ashrama... Esto
constituye el cinco por ciento (5%) de las ensefianzas dadas...

4. Comunicaciones de un Maestro a Su discipulo. Esto constituye el dos por
ciento (2%) de la receptividad telepatica manifestada por la humanidad en todo el mundo.
(11-64/5)

(b) Sensibilidad a la Impresion

1. El discipulo en el plano fisico y el instructor interno (sea uno de los Grandes
Seres o el “Maestro en el Corazdn”) necesitan conocerse y acostumbrarse a sus propias
vibraciones. Hay muchas cosas contra las cuales deben luchar los instructores en los
planos internos, debido a la lentitud de los procesos mentales de los estudiantes en cuerpo
fisico. Pero la confianza y la fe estableceran la correcta vibracion, lo cual finalmente
producird un trabajo exacto. La falta de fe, de tranquilidad, de dedicacion y la inquietud



emocional, obstaculizaran. Quienes actuan en el aspecto interno necesitan mucha
paciencia para trabajar con las personas, pues carecen de mejor material. Una
imprudencia fisica puede impedir al cuerpo fisico ser receptivo; una preocupacion o
ansiedad puede hacer vibrar al cuerpo astral a un ritmo que imposibilite la buena
recepcion del propdsito interno; el prejuicio, la critica y el orgullo, pueden inutilizar al
cuerpo mental. Quienes aspiran a este dificil trabajo deben observarse a si mismos con
mucho cuidado y mantener la paz y la serenidad internas y la elasticidad mental, que les
permita ser de alguna utilidad para proteger y guiar a la humanidad.

Por lo tanto, se pueden dar las siguientes reglas:
Es esencial hacer un esfuerzo para llegar a una absoluta pureza de movil.

Poseer la capacidad de penetrar en el silencio de los altos lugares. La quietud de la mente
depende de la ley del ritmo. Si vibramos en muchas direcciones y registramos los
pensamientos que vienen de todas partes, esta ley no los afectard. Se debe restablecer la
estabilidad y el aplomo antes de lograr el equilibrio. La ley de vibracion y el estudio de la
sustancia atomica estdn estrechamente entrelazados. Cuando se tenga un mayor
conocimiento sobre estos 4tomos y su accion, reaccion e interaccion, las personas podran
controlar sus cuerpos cientificamente, sincronizando las leyes de la vibracion y del ritmo.
Son las mismas, aunque no iguales...

Recuerden siempre que el desasosiego de la vida diaria impide a los instructores de los
niveles egoicos llegar a ustedes. Procuren permanecer serenos durante el transcurso de la
vida, y mantener la calma interna en el trabajo y en el esfuerzo, en los afanes y en las
aspiraciones. Retraiganse constantemente en el trabajo interno, cultivando la respuesta a
los planos superiores: Los Maestros necesitan un perfecto y constante aplomo interno, de
parte de quienes tratan de utilizar, aplomo que mantiene la vision, mientras desempeia su
trabajo externo en el plano fisico, con la concentrada atencion del cerebro fisico, sin ser
desviada en manera alguna por la receptividad interna. Esto involucra una doble
actividad.

Aprendan a controlar el pensamiento. Es necesario vigilar lo que se piensa. Estos son dias
en que toda la raza esta llegando a ser sensible y telepatica y a responder al intercambio
mental. Se acerca el momento en que los pensamientos seran de propiedad publica y se
presentird lo que los demds piensan. Por lo tanto, el pensamiento debe ser
cuidadosamente vigilado. Quienes hacen contacto con las verdades superiores y son
sensibles a la Mente Universal, tienen que proteger algunos de sus conocimientos de la
intromision de otras mentes. Los aspirantes deben aprender a inhibir ciertos pensamientos
y evitar que algunos conocimientos se filtren en la conciencia publica, cuando estan en
contacto con sus semejantes. (4-59/61)

2. La sensibilidad.., no significa que ustedes son “almas sensibles” - esta acepcion



generalmente significa que son susceptibles, autocentrados y estan siempre a la
defensiva. Me refiero mas bien a la capacidad que les permita expandir su conciencia
hasta abarcar circulos cada vez mas amplios de contacto; me refiero a la habilidad de
mantenerse despiertos, alertas, agudos, para reconocer las relaciones y reaccionar
rdpidamente a las necesidad; estar atentos a la vida mental, emocional y fisicamente;
desarrollar con rapidez el poder de observar simultaneamente en los tres planos de los
tres mundos. No me interesan las relaciones personales cuando conciernen a la erronea
susceptibilidad de su personalidad hacia la depresion, autoconmiseracion, defensa, ni a la
llamada susceptibilidad a los desaires, a la incomprension, al desagrado por las
condiciones ambientales, al orgullo herido y cosas por el estilo. Todas causan confusion y
abren las compuertas de la propia conmiseracion. No necesitan que yo me ocupe de ellas,
porque son conscientes de las mismas y pueden manejarlas si desean. Tales defectos
interesan s6lo en la medida que afectan a la vida del grupo; deben manejarlos con
cuidado, percibir el peligro desde lejos y tratar de evitarlo. La sensibilidad que deseo ver
desarrollada es esa viveza para el contacto con el alma, la impresionabilidad a la “voz del
Instructor”, la vivencia al impacto de las nuevas ideas y a la delicada respuesta intuitiva.
Tales son las caracteristicas del verdadero discipulo. Lo que se debe cultivar es la
sensibilidad espiritual, y esto serd posible cuando aprendan a trabajar por medio de los
centros que estan arriba del diafragma y a trasmutar la actividad del plexo solar (que
tanto predomina en el hombre comun) convirtiéndola en actividad del corazéon y en
servicio a sus semejantes. (5-58)

3. El desarrollo de la sensibilidad es dificil de comprender. Los miembros del
grupo de un Maestro y Su Ashrama tienen que llegar a ser mas sensibles - sensibles al
Maestro y a Sus consagrados trabajadores. No se puede ser sensible ni llegar a ser
ordenado por un proceso o entrenamiento ordenado. Muchos hombres y mujeres son
sensibles, pero lo ignoran, debido a que se preocupan demasiado de las cosas externas y
objetivas y de la vida de la forma. Lo explicaré de otra manera. Lo que se dicen a si
mismos y a los demas - mediante las palabras o los actos de su vida - es tan bullicioso
que les dificulta ser lo que son y reconocerse como seres espirituales. E1 Maestro puede
llegar a conocerlos a ustedes por los momentos tranquilos de aspiracion, por lo que
demostraron durante afios como su tendencia fija en la vida, y por la forma en que
reaccionan en momentos de crisis o tension, lo cual Le sirve de guia. La tarea del Maestro
consiste en estimular al discipulo para que en todo instante sea lo que el Maestro sabe que
¢l es en sus momentos mas elevados. Quizas es una forma sencilla y casi infantil de
explicarlo, pero da una idea general de lo que deseo significar. E1 Maestro lo hace debido
a la gran necesidad mundial, especialmente en estos momentos, de trabajadores
descentralizados, progresistas, amorosos ¢ inteligentes. Muchos alcanzaran. la etapa en
que pueden llegar a ser sensibles, si logran acallar las ruidosas afirmaciones de la
personalidad y permiten penetrar la luz del alma. Solo asi se puede conocer y tomar
contacto con el Maestro. Cuando lleguen a olvidarse de si mismos y de sus reacciones,
interpretaciones y demandas personales, entonces descubrird como y en qué forma el
Maestro trata de impresionar a los discipulos y al grupo al que ustedes pueden estar



afiliados. Entonces seran sensibles a esa impresion y facilitardn, segin se dice, la
actividad del Maestro por medio de un profundo y sincero interés en la vida esotérica,
excluyendo la propia individualidad y también la del Maestro. Muchos métodos podran
entonces ser revelados, que ayudardn a establecer la interaccion entre el discipulo y el
Maestro. (5-651/2)

4. Gradualmente, a medida que el discipulo adquiere verdadera libertad de
pensamiento y el poder de ser receptivo a la impresion de la mente abstracta, acopia para
si una reserva de pensamientos que estan a su disposicion cuando necesita ayudar a otras
personas y para su creciente servicio mundial. Mas adelante, se hace sensible a la
impresion de la Jerarquia. Al principio es puramente ashramica, pero luego, cuando el
discipulo es un Maestro, se transforma en impresion jerarquica; entonces el Plan es la
sustancia dinamica que suministra el contenido de la reserva del pensamiento de la cual
¢l puede abastecerse. Esta afirmacion es de unica y excepcional importancia.
Posteriormente, se sensibiliza a la impresion de Shamballa, y la cualidad de la Voluntad
que complementa el Propdsito planetario, se suma al contenido del conocimiento
adquirido. Sin embargo, lo que trato de recalcar aqui es la existencia de una creciente
reserva de pensamiento que el discipulo ha creado en respuesta a las distintas
impresiones, a las cuales se hace cada vez mas sensible: las ideas, conceptos y objetivos
espirituales, de los cuales es cada vez mas consciente, los va formulando constantemente
en pensamientos con sus correspondientes formas mentales, aprendiendo asi a
abastecerse de ellos, a medida que trata de servir a sus semejantes. Asi se encuentra en
posesion de una reserva de sustancia mental resultante de su propia actividad mental y de
su receptividad innata, lo cual le suministra material para la ensefianza y es “fuente de
conocimiento”, de la que puede extraer lo necesario para ayudar a otros.

El punto esencial que se ha de captar es que la sensibilidad a la impresion
constituye un desarrollo normal y natural, paralelo al desenvolvimiento espiritual. Les di
una clave de todo el proceso cuando dije que:

“Sensibilidad a la impresion significa engendrar un aura magnética sobre la cual
pueden actuar las impresiones mas elevadas”.

Quisiera que reflexionaran profundamente sobre estas palabras. Cuando el
discipulo comienza a demostrar la cualidad del alma y el segundo aspecto divino se
posesiona de ¢l, controlando y matizando toda su vida, entonces se  desarrolla
automaticamente la sensibilidad superior, convirtiéndose en un iméan para las ideas y
conceptos espirituales; primero atrae a su campo de conciencia el delineamiento y mas
tarde los detalles del Plan jerarquico; llega asi oportunamente a ser consciente del
Propdsito planetario cuyas impresiones no ha de. buscar ni aprender a distinguir
laboriosamente; tampoco ha de captar ni aferrarse a ellas. Se introducen en el campo de
su conciencia porque ¢l ha creado un aura magnética que las invoca en su mente y las
atrae. Esta aura magnética comienza a formarse en cuanto se hace contacto con el alma;



el aura se ahonda y expande a medida que estos contactos son madas frecuentes,
convirtiéndose finalmente en un estado habitual de conciencia; entonces se halla siempre
y a voluntad en relacion con su alma, el segundo aspecto divino.

Esta aura constituye en realidad la reserva de la sustancia mental, de la actual
puede depender espiritualmente. El punto de unidén se encuentra en el plano mental.
Entonces el discipulo no estd controlado por la naturaleza astral, sino que trata de
construir el Antakarana, por el cual pueden fluir las impresiones superiores; aprende a no
disipar esta afluencia sino a acumular, dentro de su aura (aquello con lo que se ha
circundado), el conocimiento y la sabiduria que considera necesarios para servir a sus
semejantes. Un discipulo es un centro magnético de luz y conocimiento mientras
mantiene su aura magnética en un estado de receptividad. Entonces invoca
constantemente, en los niveles superiores, las impresiones que pueden ser evocadas y
puestas en “actividad distribuidora” mediante lo inferior y aquello que demanda ayuda.
Por lo tanto, a su debido tiempo, el discipulo se convierte en una diminuta analogia de la
Jerarquia, porque puede invocar a Shamballa y es facilmente evocado por la demanda
humana. (11-78/80)

5. El aura que cada uno ha creado alrededor del ntcleo central del “Yo o alma en
encarnacion”, es un fragmento de la super alma una, que trae el ser a la manifestacion.
(11-80)

(c) Registro de Impresiones

1. La capacidad para interpretar las impresiones registradas, se adquiere a
medida que el aura mental se desarrolla bajo la influencia de la “mente mantenida firme
en la luz del alma”; el discipulo aprende que toda verdad registrada es susceptible de
innumerables interpretaciones y que ellas se revelan, con mas claridad, a medida que pasa
una iniciacion tras otra y desarrolla la respuesta consciente. La capacidad para invocar se
manifiesta vida tras vida, e involucra la invocacion de la respuesta consciente del anima
mundi o del alma subconsciente de todas las cosas, como también de la conciencia
humana y del contacto superconsciente del mundo.

Esta capacidad se desarrolla a medida que el estudiante recorre el Sendero del
Discipulado, hallando con frecuencia en las primera etapas mucha confusion, siquismo
astral y falsas interpretaciones. No debe preocuparse demasiado, pues todo lo que se
requiere es experiencia, que se adquiere por medio del experimento y su expresion en la
vida diaria. En ningun caso, el conocido axioma de que se aprende a través de un sistema
de prueba y de error, ha sido tan aplicable como en la vida y experiencia del discipulo en
probacion. Cuando llega a ser un discipulo aceptado, disminuye el nimero de errores,
aunque las pruebas (o sea, el empleo experimental de las numerosas y distintas energias)
sean muchas y por lo tanto abarquen un campo mas amplio de actividades.



El Proceso de Registro se fundamenta en lo que podria denominarse:
acercamiento invocador desde una extensa zona de posibles contactos. El discipulo tiene
que aprender a diferenciar entre los numerosos impactos que llegan a su aura sensible. En
las etapas iniciales la mayoria de los impactos son registrados inconscientemente, aunque
el registro sea agudo y exacto; sin embargo, el objetivo consiste en registrar
conscientemente; esto se efectia manteniendo con constancia y firmeza la actitud del
Observador, que se desarrolla obteniendo el desapego - el desapego del Observador de
todos los deseos y ansias que conciernen al yo separado. (11-82/3)

2. Por lo general, en las primeras etapas, el tinico deseo del discipulo es registrar
impresiones de la Jerarquia, prefiriéndolas a las impresiones de su propia alma o de los
factores humanos que lo rodean, sus semejantes, o el medio ambiente y las circunstancias
que ¢éstos crean. Anhela lo que podriamos denominar la “impresion vertical”. Este movil,
por ser en gran parte autocentrismo, hace que el discipulo se introduzca
introspectivamente en si mismo, siendo ésta la etapa en que muchos aspirantes se
convierten en prisioneros, hablando en sentido astral, porque registran en su aura
magnética las multiples formas mentales motivadas astralmente por lo que ellos creen,
esperan y suponen que les impartird la “impresion vertical”. Establecen facilmente
contacto con las contrapartes astrales de los mundos superiores que estan reflejados (por
lo tanto, distorsionados) en el plano astral; alli se registra un mundo de espejismo
formado por los deseos erroneos y egoistas y los pensamientos ansiosos de los devotos
bien intencionados. No es necesario que me extienda sobre esto. Todos los discipulos - en
alguna etapa de su entrenamiento - tienen que abrirse camino a través de este aspecto del
espejismo, y al hacerlo, depuran e intensifican el aura magnética, clarificando
simultdneamente el mundo astral que los circunda, con el que estan en contacto. También
aprenden que el anhelo de registrar impresiones jerarquicas debe trocarse en el anhelo de
poner a disposicion de la humanidad su aura magnética; entonces aprenden a registrar la
necesidad humana y a comprender donde es posible ayudar y servir a sus semejantes.
Mediante este registro consciente de las demandas invocadoras que proceden del mundo
de los contactos horizontales, el aura magnética del discipulo se libera de las formas
mentales que lo obstaculizan y absorben, como también de los deseos, aspiraciones y
anhelos que hasta ahora le han impedido registrar correctamente. El discipulo deja de
crearlas, y las formas mentales creadas se desvanecen o atrofian por falta de atencion.

Posteriormente, cuando el discipulo en probacion se convierte en discipulo
aceptado y se le permite participar en actividades ashramicas, entonces agrega a ello la
capacidad de registrar la impresion jerarquica; sin embargo, podra hacerlo después que ha
aprendido a registrar la impresion que le llega de su propia alma (impresion vertical) y la
del mundo circundante de los hombres (impresion horizontal). Cuando ha obtenido
ciertas iniciaciones importantes, su aura magnética serd capaz de registrar impresiones
provenientes de los reinos subhumanos de la naturaleza. Finalmente, cuando se convierte
en un Maestro de Sabiduria y, por lo tanto, en un miembro del quinto reino de la
naturaleza, su aura magnética recibira la impresion horizontal del mundo de la vida y



actividad jerarquicas; la impresion vertical la recibird en los niveles superiores de la
Triada espiritual, y por ultimo de Shamballa. Entonces la humanidad sera para ¢l lo que
los reinos subhumanos fueron para el cuarto reino, el humano, cuando constituia el
campo de su impresion horizontal registrada. (11-84/5)

(d) Inspiracion

1. La inspiracion implica otro aspecto de desarrollo. La inspiracion es andloga a la
mediumnidad, pero totalmente egoica. Utiliza la mente como medio para transmitir al
cerebro lo que el alma sabe. La mediumnidad describe generalmente el proceso cuando
estd confinado totalmente en los niveles astrales. En el plano egoico esto implica la
inspiracion. Reflexionen sobre esta definicion porque explica mucho. (4-138)

2. Fuentes de inspiracion:

Los que se preparan para le iniciacion deben inevitablemente trabajar solos.
Recuérdenlo. Como saben, hay tres fuentes de inspiracion que indican al discipulo - que
lucha en el plano fisico - su meta:

1. Supropiaalma  por el contacto directo, como resultado del alineamiento.

2. El Maestro por la impresion, como resultado de la sensibilidad.

3. El grupo ashrdmico por el servicio prestado, como resultado de la
interaccion.

Posteriormente, a medida que progresa el discipulo-iniciado y construye el
Antakarana, la energia de la Vida una que emana de la ménada, despierta el cuarto tipo de
inspiracion. A estds fuentes espirituales de inspiracion debe agregarse otras menores,
como la impresion mental telepaticamente registrada, proveniente de la multitud de
pensadores y mentes. (6-37)

47. LAVOZ INTERNA

1. Los hombres amortiguan la voz interna que atestigua la vida del mas alld, y
ahogan las palabras que resuenan en el silencio, por el bullicio y el torbellino de los
negocios, los placeres y las excitaciones.

Todo el secreto del éxito en el sendero esotérico depende de la actitud mental;
cuando la actitud es concreta y materialista, concentrada en la forma y se desean las cosas
del momento actual, hay poco progreso en la captacion de la verdad esotérica superior.
(4-72)

2. El sendero de iniciacion es... donde se adquiere una constante expansion de
conciencia con acrecentada sensibilidad a las vibraciones superiores. Esto se manifiesta al



principio como sensibilidad a la voz interna, una de las facultades mas necesarias en un
discipulo. Los Grandes Seres buscan a quienes puedan obedecer rapidamente a la voz
interna de su alma. (4-257)

3. Nada satisface al verdadero investigador, hasta que encuentra el Camino, y
nada sacia el deseo desde el centro de su ser, excepto lo que se halla en el Hogar del
Padre. Es lo que es porque habiendo probado todos los caminos menores, los ha
encontrado deficientes, y habiéndose sometido a muchos guias, s6lo ha encontrado
“ciegos conductores de ciegos”. No le queda més que convertirse en su propio guia y
hallar por si solo el camino al hogar. De esa soledad que es el sino de todo verdadero
discipulo, nace ese conocimiento y confianza en si mismo, que lo capacitara a su vez para
ser un Maestro. Esta soledad no es debida al espiritu de separatividad sino a la condicion
del Camino mismo. Los aspirantes deben tener presente esta diferencia.

...Verdadero investigador es quien posee ese valor poco comun, que permite a su
poseedor permanecer erguido y emitir su propia clara nota en medio del alboroto del
mundo. Esa que, mediante el ojo entrenado, ve mas alld de las nieblas y las miasmas de la
Tierra, hasta ese centro de paz que preside todos los acontecimientos terrestres, y
mediante el oido atento y entrenado (habiendo captado un susurro de la Voz del Silencio),
se mantiene a tono con esa alta vibracion y, por consiguiente, estad sordo a las seductoras
voces menores. Esto nuevamente trae soledad y produce el alejamiento que sienten las
almas menos evolucionadas cuando estan en presencia de otras mas avanzadas.

Una situacion paraddjica tiene lugar cuando se le indica al discipulo que
investigue el Camino, y sin embargo nadie se lo sefiala. Quienes conocen el Camino no
deben hablar, pues saben que el sendero es construido por el aspirante, asi como la arafia
teje su tela desde el centro de su propio ser. Unicamente de este modo llegan a florecer
como adeptos aquellas almas que en una generacion dada han “apisonado a solas el lagar
de la ira de Dios” o que -en otras palabras- han expiado a solas su karma y han aceptado
inteligentemente la tarea de recorrer el sendero.

Obedecer los impulsos internos del alma. Hacen bien los instructores de la raza en
ensenar al neofito la practica de la discriminacion y entrenarlos en la ardua tarea de
distinguir entre:

El instinto y la intuicion.

La mente superior y la inferior.

El deseo y el impulso espiritual.

La aspiracion egoista y el incentivo divino.

El impulso emanado de los sefiores lunares y el desenvolvimiento del Sefior solar.

No es tarea facil o halagadora, descubrirse a si mismo y encontrar que quizas
basta el servicio prestado y nuestro anhelo de estudiar y trabajar, tuvieron un origen



basicamente egoista, o se han basado en un deseo de liberacion o desagrado por los
deberes cotidianos. El que trata de obedecer los impulsos del alma debe hacer un analisis
exacto y honesto de si mismo, cosa realmente rara en estos dias. Que se diga a si mismo
“tengo que ser veraz con mi propio Ser” y, en la intimidad y en el secreto de su propia
meditacion, tratar de no pasar por alto falta alguna, ni disculparse nada a si mismo. Que
aprenda a diagnosticar sus propias palabras, actos y méviles, ya llamar a todas las cosas
por su verdadero nombre. Solo asi se entrenara en la discriminacion espiritual y
aprendera a reconocer la verdad en todas las cosas. Solo asi llegara a la realidad y
conocera el verdadero Ser.

No prestar atencion a las prudentes consideraciones de la ciencia y sagacidad
mundanas. Si el aspirante necesita cultivar la capacidad de caminar solo, si debe
desarrollar la facultad de ser veridico en todas las cosas, tiene también que cultivar el
valor. Con frecuencia necesita estar continuamente en contra de la opiniéon mundial y de
la mejor expresion de esa opinion. Debe aprende a hacer lo que le corresponde, tal como
lo ve y conoce, a pesar de la opinion deliberada de los hombres mas grandes y
mencionados de la Tierra. Debe depender de si mismo y de las conclusiones a que llega
en sus momentos de comunidn e iluminacién espirituales. Es aqui donde fracasan la
mayoria de los aspirantes. No hacen todo lo que pueden; no actian a conciencia como les
dieta su voz interna; no realizan las cosas que se ven incitados a hacer en sus momentos
de meditacion y no pronuncian las palabras que su mentor espiritual, el Yo, les urgen

pronunciar. En el conjunto de estos detalles no realizados es donde se ven los grandes
fracasos. (4-418/20)

48. LA OBEDIENCIA AL ALMA

1. Si alguna vez el mandato surgido del grupo subjetivo de instructores imparte
una orden... que sea para seguir los dictados de la propia alma y las inspiraciones del Yo
superior (4-86)

2. Siga su propio camino con fortaleza y en silencio, y haga lo que su alma le
dicte. No deje que las voces menores de los seres queridos y cercanos, desvien su
progreso en la senda de servicio. Pertenece ahora al mundo y no a un pufiado de sus
semejantes. Esta leccion no es facil de aprender, hermano mio, pero todos los discipulos
deben aprenderla algin dia (5-142)

3. (Cual es esa obediencia oculta que se supone exige el Maestro? Actualmente
los Maestros se ocupan de los discipulos de mentalidad superior, que creen en la libre
voluntad y conciencia humanas y se resisten a la imposiciéon de cualquier supuesta
autoridad. El hombre intelectual no acepta que se infrinja su libertad y, basicamente, tiene
razon, Objeta tener que obedecer...



Lo que se requiere es obediencia al Plan, no obediencia al Maestro, por mas que
lo ensefien las escuelas ocultistas de tipo antiguo. La obediencia que se pide estd basada
en el creciente reconocimiento del Plan para la humanidad, tal como surge en la
conciencia de cada uno a través del proceso de meditacion y el servicio definido, basado
en un creciente amor hacia sus semejantes. La obediencia que se solicita es la de la
personalidad al alma, a medida que el conocimiento, la luz y el control del alma se hacen
cada vez mads potentes en la mente y en las reacciones cerebrales del discipulo.

Este problema de la obediencia oculta no surgiria si la relacién entre alma y
personalidad, o entre discipulo y Maestro, fuera completa y solidamente establecida.
Todo el asunto consiste en la ceguera y la falta de conocimiento del discipulo. A medida
que se afirma la relacion, no pueden surgir divergencias fundamentales de opinion; las
metas del alma y de la personalidad se mezclan y fusionan; los objetivos ante el discipulo
y el Maestro son los mismos, y la vida grupal condiciona el servicio que ambos prestan.
Las limitaciones del discipulo despiertan por lo tanto la duda y el temor de que el
Maestro y su alma le exijan demasiado. (5-629/30)

4. En la actualidad, la dificultad reside en que relativamente muy pocas personas
son conscientes del alma y, en consecuencia, la mayoria de los hombres son inconscientes
del “mandato oculto” de sus propias almas. (17-321)

49. LA CONFIANZA EN EL ALMA

1. Podréa observarse que en todas partes la intranquilidad y las dificultades estan
produciendo mayor bien que mal. Las almas se van encontrando a si mismas y
aprendiendo a depender del Regidor interno. Cuando fracasa toda la ayuda externa y
quienes parecen tener autoridad, difieren sobre la solucion presentada, entonces las almas
deben depender de si mismas y aprender a buscar internamente. Este contacto interno con
el Yo superior se pone de relieve por un progresivo desarrollo y conduce a esa calma
interna y confianza en si mismo, basadas en la regencia del Dios interno, que convierte al
hombre en instrumento de servicio mundial. (4-103/4)

2. El discipulo debe aceptarse a si mismo, tal cual es, en cualquier momento dado,
equipo y circunstancias, entonces debera subordinarse a si mismo, a sus asuntos y a su
tiempo y a las necesidades del momento, especialmente durante una crisis grupal,
nacional o mundial. Cuando lleve a cabo esto en su conciencia, y piense por lo tanto de
acuerdo a los verdaderos valores, descubrird que se solucionan sus propios asuntos, se
acrecientan sus capacidades y se olvida de sus limitaciones. (6-48)

50. LA GUIA DEL ALMA



1. Como es sabido, la guia puede provenir de la propia alma del individuo, cuando
por la practica de la meditacion, la disciplina y el servicio, ha establecido contacto con
ella y existe, por consiguiente, un canal directo de comunicacidon entre el alma y el
cerebro, a través de la mente. Cuando dicha comunicacion es clara y directa, constituye la
verdadera guia divina proveniente de la divinidad interna. Sin embargo, si la mente no se
ha desarrollado, ni existe pureza de cardcter y el hombre no estd totalmente libre del
control de la personalidad, la comunicacion podra ser distorsionada y malinterpretada. La
mente debe aplicar debidamente la verdad o la guia impartida. Cuando se capta correcta y
verdaderamente la divina voz interna, s6lo entonces la guia es infalible y la voz del Dios
interno habla con claridad a Su instrumento, el hombre, en el plano fisico. Cuando esta
ultima forma de guia se haya establecido, estabilizado, fomentado, desarrollado y
comprendido, sera posible lograr otros tipos de guias espirituales. Para ello se debe pasar
a través de, o someterse a la norma de valores que constituyen el alma misma. La
percepcidn del alma es parte de la percepcion total. El reconocimiento de la percepcion
del alma acontece en forma gradual y progresiva en lo que respecta al hombre en el plano
fisico. Las células cerebrales deben ser despertadas paulatinamente y desarrollada la
correcta respuesta interpretativa. Por ejemplo, cuando el hombre es consciente del Plan
de Dios, creerda que un Maestro o un miembro de la Jerarquia le imparte informaciones
sobre dicho Plan, y podra también pensar que el conocimiento le llega por medio del
contacto inmediato establecido con una forma mental del Plan. El, al obtener e interpretar
correctamente este conocimiento, forzosa y sencillamente reconoce aquello que su alma
inevitablemente sabe, porque su alma es un aspecto del alma universal y parte integrante
de la Jerarquia planetaria. (15-376)

2. La facilidad con que las personas insignificantes y los principiantes interpretan
los llamados y mensajes que oyen o reciben, como provenientes de una fuente superior y
elevada, mientras probablemente lo que oyen emana de sus propias subconsciencias, de
sus propias almas o de algun instructor (no un Maestro) que trata de ayudarlos. (17.502)

51. LANUBE DE COSAS COGNOSCIBLES

1. El iniciado a través de la vida en los tres mundos aprendié a penetrar en el
mundo de la mente, y la mente concreta inferior se convirtid en su instrumento,
integrando su personalidad, abriéndole el mundo del pensamiento y haciéndole conocer
los procesos para la creacion de formas mentales; por medio de la meditacion aprendio
también a establecer contacto con el alma, el Hijo de la Mente, que es El mismo, y con el
tiempo se identificd con esa alma; de hecho se transformo en el alma, pudiendo crear en
el mundo mental esas formas vivientes que imparten luz, ayuda y verdad a los demads; asi
sirve, y también aprende por el desarrollo de la percepcion, a penetrar en los niveles del
pensamiento abstracto, la antecdmara del mundo de la razon pura, y a través de estos tres
aspectos de la mente descubre que posee las “tres llaves” que le permitirdn urgar en el
conocimiento, la sabiduria y la razoén de la Mente Universal. Esto le es revelado cuando



penetra mas profundamente en lo que se llama el Arcano de la Sabiduria, la Mente de
Dios, el tercer Aspecto divino, que estd esencialmente oculto en la frase simbolica y
pictorica “la nube de cosas conocibles”. La nube simboliza esa zona de los propdsitos de
Dios, que atn no fueron revelados, y pueden serlo inmediatamente si los discipulos e
iniciados del mundo quieren “penetrar hasta el punto de precipitacion”.

En el futuro esta idea deberia fundamentar todo lo que ustedes llevan a cabo al
practicar la meditacion. Deberian considerar la meditacion ahora como un proceso de
penetracion, efectuada como acto de servicio, con la intencion de llevar iluminacion a los
demas. (6-275/6)

2. Por superconsciente quiero significar esos poderes y conocimientos
disponibles, con los cuales no se ha hecho contacto todavia ni se han reconocido y no
tienen, por lo tanto, aplicacion inmediata. Constituyen la sabiduria, el amor y el idealismo
abstracto, inherentes a la naturaleza del alma; pero que atin no han sido ni seran parte del
equipo disponible para ser utilizado. Oportunamente todos estos poderes seran
reconocidos y empleados por el hombre. A estos poderes y realizaciones se le da en Los
Aforismos de Patanjali el interesante nombre de “la nube de cosas cognoscibles”. Estas
“cosas cognoscibles” se introducirdn en el aspecto consciente de la naturaleza del hombre
y se convertiran en parte integrante de su equipo intelectual. Finalmente, a medida que
prosigue la evolucion y transcurren las épocas, penetraran en el aspecto subconsciente de
su naturaleza, a medida que aumenta la capacidad de comprender lo superconsciente.
Podria aclararles este punto si dijera que, asi como la naturaleza instintiva esta ubicada
actualmente en el reino de lo subconsciente, a su debido tiempo la parte intelectual del
hombre (de la cual en la actualidad, ¢l es cada vez mas consciente) serd relegada a una
posicion similar y caera bajo el umbral de la conciencia, que luego serd reemplazada por
la intuiciéon. A muchas personas les es imposible valerse libremente de la intuicion,
porque reside en el reino de lo superconsciente. (15-338)

52. EL SENTIDO ESOTERICO

Se me pide que defina mas claramente lo que quiero significar por “sentido
esotérico”. Significa, esencialmente, la capacidad de vivir y funcionar subjetivamente,
poseer el constante contacto interno con el alma y el mundo en que se encuentra, y esto
debe efectuarse en forma subjetiva a través del amor, demostrado activamente; de la
sabiduria, constantemente difundida, y de esa capacidad de incluir e identificarse uno
mismo con todo lo que respira y siente, una de las caracteristicas sobresalientes de todo
verdadero Hijo de Dios. Por lo tanto, quiero significar que se debe mantener una actitud
mental interna, que puede ser orientada a voluntad en cualquier direccion. Gobernar y
controlar la sensibilidad emocional, no s6lo del discipulo, sino también la Je aquellos con
quienes entra en contacto. Por la fuerza de su pensamiento silencioso puede llevar luz y
paz a todo. Por medio de ese poder mental puede sintonizarse con los pensamientos del



mundo y el reino de las ideas; puede discriminar y elegir esos elementos y conceptos
mentales que le permitiran, como trabajador del Plan, ejercer en su medio influencia y
revestir los nuevos ideales con esa materia mental que facilitard el reconocimiento de
esos ideales en el mundo comun del pensamiento y del diario vivir. Esta actitud mental
capacitard al discipulo para orientarse hacia el mundo de las almas, y desde ese lugar de
elevada inspiracion y de luz, descubrir a sus colaboradores, ponerse en comunicacién con
ellos y colaborar unidos en el desarrollo de las divinas intenciones.

Poseer este sentido esotérico es la principal necesidad de los aspirantes en esta
¢poca de la historia mundial. Hasta que lo capten en alguna medida y utilicen, nunca
podran formar parte del Nuevo Grupo, ni trabajar como magos blancos, y estas
instrucciones continuaran siendo tedricas y principalmente intelectuales, en lugar de ser
practicas y efectivas.

Para cultivar este sentido esotérico interno es necesario, en las primeras etapas de
desarrollo, una continua meditacion, pero a medida que pasa el tiempo y el hombre crece
espiritualmente, dara lugar forzosamente a una orientacion espiritual constante y entonces
la meditacion diaria, como la comprendemos ahora, no sera ya necesaria. El desapego del
hombre por las formas que utiliza serd tan completo que vivira siempre en el “sitial del
Observador”, y desde ese punto y actitud dirigira las actividades de la mente, de las
emociones y de las energias, que haran posible y 1til la expresion fisica.

La primera etapa de este desarrollo y cultivo del sentido esotérico consiste en
mantener una actitud de constante y desapegada observacion. (4-430/1)

53. EL ESPEJISMO Y LA ILUSION

1. Solo la intuicion puede disipar la ilusion y, por ende, la necesidad de entrenar a
intuitivos. (10-26)

2. El Problema de la llusion reside en que es una actividad del alma y el resultado
del aspecto mental de todas las almas en manifestacion. El alma estd sumergida en la
ilusion y no puede ver con claridad hasta el momento en que aprende a verter su luz,
haciéndola llegar a la mente y al cerebro.

El Problema del Espejismo se manifiesta cuando la ilusion mental es intensificada
por el deseo. Lo que los tedsofos llaman “kama-manas” produce espejismo. Constituye la
ilusion en el plano astral. (10-25)

3. El modo més poderoso para disipar el proceso del espejismo consiste en
comprender la necesidad de actuar estrictamente como canal para la energia del alma. Si
el discipulo puede hacer un alineamiento correcto y el consiguiente contacto con su alma,



los resultados se manifestaran como mayor luz. Esta luz desciende e ilumina no sélo a la
mente, sino también a la conciencia cerebral. Ve la situacion con mayor claridad,
comprende los hechos, comparandolos con sus “vanas imaginaciones”, y la luz “ilumina
su camino”. Todavia no es capaz de ver los campos mas amplios de conciencia; el
espejismo grupal y también el espejismo mundial, siguen siendo todavia para ¢l un
enigma limitador y confuso, pero el camino inmediato comienza a limpiarse quedando
relativamente libre de las brumas de las antiguas y distorsionantes miasmas emocionales.
Alineamiento, contacto con el alma y también constancia, son las notas clave para el
éxito. (10-36)

4. La llusion del Poder es quizés una de las primeras y mas serias pruebas que se
le presenta al aspirante y también uno de los mejores ejemplos de este “gran error”; por lo
tanto, les pido que lo consideren como algo contra lo cual deben precaverse
cuidadosamente. Raras veces el discipulo escapa a los efectos de este error de la ilusion,
pues se basa, en forma curiosa, en el éxito y el movil correctos. De alli la naturaleza
plausible del problema, que podra expresarse de la manera siguiente:

El aspirante logra hacer contacto con su alma o ego, mediante el correcto
esfuerzo. Por la meditacion, la buena intencion y la correcta técnica, mas el deseo de
servir y amar, obtienen el alineamiento. Entonces, llega a ser consciente de los resultados
de su exitoso trabajo. Su mente se ilumina. Un sentido de poder fluye a través de sus
vehiculos. Es consciente del Plan, al menos temporariamente. La necesidad del mundo y
la capacidad del alma para enfrentar esa necesidad invade su conciencia. Su dedicacion,
consagracion y proposito correctos acrecientan la afluencia de energia espiritual. Conoce.
Ama. Trata de servir, realizando las tres cosas con mayor o menor €xito. El resultado de
todo ello es que el sentido de poder y la parte que debe desempefiar para ayudar a toda la
humanidad lo absorben mas que la comprensién del debido y adecuado sentido de
proporcion y de los valores espirituales. Se sobrestima a si mismo y también su
experiencia. En vez de redoblar sus esfuerzos y establecer un contacto mas estrecho con
el reino de las almas y amar més profundamente a todos los seres, empieza a hacer alarde
de si mismo, de la mision que tiene que cumplir y de la confianza que el Maestro y hasta
el Logos planetario han depositado evidentemente en ¢l. Habla de si mismo, gesticula y
atrae la atencion, reclamando reconocimiento. A medida que lo realiza malogra
constantemente su alineamiento, su contacto se aminora, uniéndose a las filas de los que
han sucumbido a la ilusion del poder experimentado. Esta forma de ilusion prevalece
cada vez mas entre los discipulos y aquellos que han pasado las dos primeras
iniciaciones. Existen en el mundo muchas personas que han recibido la primera iniciacién
en una vida anterior. En algin periodo del actual ciclo de vida, que repite y recapitula los
acontecimientos de su progreso anterior, llegan nuevamente a la etapa de realizacién que
habian alcanzado anteriormente. Perciben el significado de su realizacion y el sentido de
su responsabilidad y conocimiento. Nuevamente se sobrestiman, considerandose ellos y
sus misiones como algo excepcional entre los hijos de los hombres; y sus demandas
esotéricas y subjetivas para ser reconocidas estropean lo que hubiese sido un servicio



fructifero. Cualquier énfasis puesto sobre la personalidad puede desfigurar facilmente la
luz pura del alma cuando trata de afluir hacia el yo inferior. Todo esfuerzo para llamar la
atencion hacia la mision o tarea que ha asumido la personalidad, desvirtua esa mision y
restringe al hombre en su tarea; ello conduce a diferir el cumplimiento hasta el momento
en que el discipulo s6lo sea un canal por el cual pueda afluir el amor y brillar la luz. Esta
afluencia y brillo deben ser acontecimientos espontaneos y carecer de toda alusion
propia. (10-47/8)

5. S6lo cuando el discipulo aprende a mantener su mente “firme en la luz”,
cuando los rayos de la luz pura irradian desde el alma, el espejismo podra ser descubierto,
percibido y reconocido por lo que esencialmente es, haciéndolo desaparecer en la misma
forma que las nieblas de la Tierra se disuelven ante los rayos del Sol naciente. Por lo
tanto les aconsejo que presten mas atencion a la meditacion, cultivando siempre la
capacidad de reflejar y asumiendo la actitud de que son un reflejo - manteniendo esto
firmemente durante todo el dia. (10-67)

6. El alma disipa la ilusion, empleando la facultad de la intuicion. La mente
iluminada disipa el espejismo. (10-69)

7. Los vehiculos a través de los cuales el alma busca experiencia y expresion
estdn normal y naturalmente sujetos a los espejismos mundiales y al espejismo y a la
ilusion de la humanidad. El hecho de que el alma, en las primeras etapas de la
experiencia, sea atrapada por maya, por el espejismo y oportunamente por la ilusion, se
debe a que el alma se identifica con esas formas y, por lo tanto, con el espejismo
circundante, no logrando identificarse consigo misma. A medida que la evolucién
prosigue, se hace evidente, para el alma en encarnacion, la naturaleza del problema,
inicidndose entonces un proceso por el cual se libera de las consecuencias de la
identificacion erronea. Cada alma encarnada, que logra liberar su conciencia del mundo
de la ilusién y del espejismo, sirve definidamente a la raza y ayuda a liberar a la
humanidad de esta antigua y potente esclavitud. (10-92)

8. La unica luz que puede disipar las brumas del espejismo y evitar sus malos
efectos en la vida, es la del alma, que como haz de luz pura y disipadora, posee la curiosa
y singular cualidad de revelar, disipar e inmediatamente iluminar. La revelacion
concedida, diferente a la de la intuicion, revela aquello que el espejismo vela y oculta,
siendo una revelacion peculiar del plano astral condicionada por sus leyes. (10-110)

9. El Problema de la llusion reside en el hecho de que es una actividad del alma y
el resultado del aspecto mental de todas las almas en manifestacion. EI alma esta
sumergida en la ilusiébn y no puede ver con claridad hasta el momento en que ha
aprendido a arrojar su luz en la mente y el cerebro. (15-361).



54. LOS PARES DE OPUESTOS

1. Muchos discipulos debieron aprender a ir adelante a pesar de la actividad de los
pares de opuestos, sin prestarles atencidn a las reacciones de los sentidos, permaneciendo
libres, sin preocuparles si la experiencia por la cual estaban pasando era muy importante
o de satisfaccion espiritual, o algo que acontecia en un “nivel muerto” donde nada trae
gozo y solo existen dolor, temor y suspenso. Debera aprender a avanzar firmemente entre
los pares de opuestos, diciéndose a si mismo: yo no soy esto; yo no soy aquello; yo soy
eternamente el Yo. (5-606/7)

2. La constitucion del Ego o alma, es el factor de mayor importancia para el
Maestro en la tarea de preparar al discipulo para el trabajo jerdrquico. Esto 16gicamente
involucra los tres centros superiores, coronario, cardiaco y laringeo. El Maestro se
preocupa de lo que se denomina loto egoico, olvidandolo a menudo el discipulo. El alma
se preocupa de su propia vida; los detalles de la vida de la personalidad (su expresion
inadecuada o sombra, en los tres mundos) no hacen impacto alguno sobre la conciencia
del alma. A medida que aumenta la violencia en la vida de la personalidad, el alma, que
ha sido acrecentadamente la receptora de lo mejor que ofrece la aspiraciéon de la
personalidad, y que lentamente estuvo dirigiendo su atencion hacia la mente de la
personalidad, también se hace consciente de un factor que se opone a la verdadera
expresion del alma en la periferia externa de la vida. Entonces comienza la lucha de los
pares de opuestos superiores - la lucha del alma y la personalidad, /librada
conscientemente por ambas panes. Este punto debe recordarse. El conflicto culmina antes
de las tres primeras iniciaciones, al enfrentarse los dos oponentes: el Morador en el
Umbral (el de la iniciacion, hermanos mios) y el Angel de la Presencia se enfrentan.
(5-698/9)

55. ELMORADOR EN EL UMBRAL

1. Surge en su mente la pregunta: ;Cémo puedo vencer a este morador en el
Umbral sin concentrarme al mismo tiempo en mi y mis problemas? Me dice que eso no
debo hacerlo y, no obstante, el Morador constituye todos los aferramientos y defectos,
todos los poderes - mentales, emocionales y fisicos - de la personalidad, que limitan mi
expresion como alma. Por lo tanto ;qué puedo hacer?

Responderé: Debe aceptar ante todo la realidad del Morador, luego relegarlo al
lugar que le corresponde como parte de la Gran Ilusion, la gran fantasmagoria de la
existencia, y como parte integrante de la vida en los tres mundos. Entonces lleve a cabo el
servicio que ha planeado para su vida (;tiene algun plan o planes definidos, hermano
mio?) y actue como si no existiera el Morador, liberandose a su debido tiempo de toda
influencia de la personalidad, dejando que su mente esté libre para la tarea que tiene entre
manos. Quizés pueda explicarselo de otra manera. Cuando se interese adecuadamente por



el trabajo jerarquico y por el programa del ashrama, al cual estd vinculado, predominara
entonces sobre todas sus acciones, pensamientos (despierto o dormido); descubrira que se
rompe el aferramiento del Morador y se destruira su vida por la fuerza de la atraccion, y
su forma se desintegrara por los fuegos del sacrificio. Tal es la historia en pocas palabras.
(6-51)

2. Con frecuencia se considera al Morador en el Umbral como algo desastroso, un
horror que debe evitarse y un final y culminante mal. Sin embargo, quiero recordarles que
el Morador es “el que estd ante el portal de Dios”, mora en la sombra del portal de la
iniciacion y enfrenta con los ojos abiertos al Angel de la Presencia, como lo denominan
las antiguas escrituras. El Morador puede ser definido como la suma total de las fuerzas
de la naturaleza inferior, segun se expresan en la personalidad, antes de la iluminacién, de
la inspiracién y de la iniciacion. La personalidad en esta etapa es por si misma
excesivamente potente, y el Morador personifica todas las fuerzas siquicas y mentales
que, en el transcurso de las épocas, el hombre ha desarrollado y nutrido cuidadosamente.
Se lo puede considerar como el poder de la triple forma material antes de colaborar y
dedicarse conscientemente a la vida del alma y a servir a la Jerarquia, a Dios y a la
humanidad.

El Morador en el Umbral es una réplica del hombre separado de su Yo espiritual
superior, siendo también el tercer aspecto de la divinidad, segin se expresa en y por
medio del mecanismo humano. Este tercer aspecto debe quedar, con el tiempo,
subordinado al segundo aspecto, el alma. (10-74/5), (15-244)

3. Acerca de la naturaleza del Morador... quisiera extenderme sobre uno o dos
puntos y hacerles una o dos nuevas sugerencias, las que - por razones de claridad y para
una mas rapida comprension - clasificaremos de la manera siguiente:

El Morador en el Umbral es esencialmente la personalidad; unidad integrada,
compuesta de fuerzas fisicas, energia vital, fuerzas astrales y energias
mentales, constituyendo la suma total de la naturaleza inferior.

El Morador adquiere forma cuando el hombre ha reorientado conscientemente su vida,
impresionado por su alma; entonces toda la personalidad esta tedricamente
encaminada a alcanzar la /ibertad de servir. El problema consiste en convertir
en experiencia la teoria y la aspiracion.

Durante un tiempo muy prolongado, las fuerzas de la personalidad no constituyen el
Morador. El hombre no estd en el umbral de la divinidad ni tiene
conocimiento consciente del Angel, siendo sus fuerzas incoativas. Trabaja
inconscientemente en su ambito, y es aparentemente victima de las
circunstancias y de su propia naturaleza, sintiendo la tentacion y el deseo por
la actividad y la existencia en el plano fisico. Sin embargo, cuando la vida del



hombre estd regida por la mente, el deseo o la ambicion y, por lo menos en
gran medida, es controlada por la influencia mental, el Morador empieza a
adquirir forma como fuerza unificada.

Las etapas en que el Morador en el Umbrales reconocido, sometido a una disciplina de
discriminacion y finamente controlado y dominado, son principalmente tres:

Cuando la personalidad domina y rige la vida, ambicién y meta que constituye el
esfuerzo vital del hombre. Entonces el Morador controla.

Cuando se produce una creciente separacion en la conciencia del discipulo. E1 Morador
o personalidad, es entonces impulsado en dos direcciones: una, hacia la
persecucion de ambiciones y deseos personales en los tres mundos; otra,
donde el Morador hace el esfuerzo (observen esta expresion) para permanecer
en el umbral de la divinidad y ante el Portal de la Iniciacion.

Cuando el morador busca conscientemente la colaboracion del alma y, aunque todavia
constituye en si esencialmente una barrera para el progreso espiritual, se halla
cada vez mas influido por el alma que por su naturaleza inferior.

Cuando se alcanza la etapa final (y muchos ya la estan alcanzando) el discipulo lucha
con mayor o menor éxito para mantener firme al Morador (aprendiendo a
“mantener la mente firme en la luz”, controlando asi la naturaleza inferior).
De esta manera domina gradualmente la fluidez constantemente cambiante del
Morador, se efectia su orientacion hacia la realidad, apartandose de la Gran
[lusion, y el Angel y el Morador entran lentamente en intima armonia.

En las primeras etapas del esfuerzo e intento por controlar sus efectos, el Morador es
positivo y el Alma negativa, en los tres mundos del esfuerzo humano. Luego
viene un periodo de oscilacion, que conduce a una vida equilibrada, donde no
predomina ningiin aspecto; después se rompe el equilibrio y la personalidad se
va haciendo paulatinamente negativa y la influencia del alma o siquis, llega a
ser predominante y positiva. (10-120/1)

4. Llegan ciclos en que aparece el Morador en el Umbral y enfrenta al aspirante,
desafiando sus propdsitos y progreso, y bloqueando la puerta que conduce a la expansion
de la vida y a la liberacion. El Morador desafia a la libertad del alma humana. Lo mismo
sucede en la vida de una nacion, una raza y de la humanidad como un todo.

El Angel de la Presencia indica la posibilidad divina, sefala al discipulo atento el
proximo paso hacia la liberacion, y arroja luz sobre la etapa inmediata del sendero hacia
la luz que debe recorrer...



El Morador en el Umbral resume en si las malas tendencias, las limitaciones
acumuladas y la suma total de las costumbres y deseos egoistas, caracteristicas de la
naturaleza material del discipulo. EI Angel de la Presencia indica la posibilidad futura y
la naturaleza divina... ...El Morador en el Umbral indica el pasado con sus limitaciones y
malos habitos.

Algunos ciclos en la vida de un discipulo presentan un aspecto del
“enfrentamiento” y otros, otro. En una vida puede estar luchando totalmente contra el
Morador en el Umbral u orientarse hacia el Angel de la Presencia y permitir asi que la
energia condicionante divina afluya a ¢l; puede sucumbir a la influencia de la temible
totalidad de sus deseos malignos y materiales o acercarse gradualmente al Angel. Pero -y
este punto es de importancia- é/ mismo evoca a una u otra de estas manifestaciones.

...Es el llamado magnético... del discipulo... que produce la manifestacion. En
otras vidas, el discipulo puede estar simplemente oscilando entre los dos polos de su ser,
sin ningun esfuerzo consciente, ningiin enfrentamiento directo, ni comprension clara del
proposito de la vida...

Sin embargo, oportunamente viene una vida en la cual el discipulo es enfrentando
simultdneamente con el Morador y el Angel, y tiene lugar el mayor conflicto de su
experiencia. Eso sucede hoy en el mundo. Lo espiritual y lo material estdn en conflicto y
la humanidad misma es el campo de batalla.

...Cuando los deseos del discipulo son correctos y ha hecho un verdadero esfuerzo
hacia la correcta orientacion, entonces - cuando el conflicto entre el bien y el mal esta en
su punto culminante - llega el momento en que pide mas luz, mas poder, mas
comprension y mayor liberacion para dar el siguiente paso adelante. Cuando puede elevar
esta demanda con firme intencidn y permanecer inmutable y sin temor, la respuesta
llegara inevitablemente desde la Presencia Misma. Surgird una manifestacion de luz,
amor y poder. El reconocimiento de la necesidad ha evocado entonces la respuesta. El
conflicto cesa; el Morador se retira a su propio lugar; el sendero que tiene ante si esta
libre; el discipulo puede avanzar con seguridad, y una mejor vida alborea para él.
(13-245/7)

56. ELALMA Y LOS PODERES PSIQUICOS

Cuando un hombre estd firmemente polarizado en el plano mental, ha realizado en
cierta medida el contacto con el alma, esta orientado totalmente hacia el mundo de las
realidades espirituales y lleva una vida de disciplina y de servicio, entonces a veces,
siendo necesario, puede a voluntad evocar estos poderes siquicos inferiores y emplearlos
para servir al Plan, con el fin de llevar a cabo un trabajo especial en el plano astral. Este
es un caso donde la conciencia mayor incluye normalmente a la menor. Sin embargo,



raras veces lo hacen los adeptos, pues los poderes del alma - percepcidon espiritual,
sensibilidad telepatica y habilidad sicométrica - se adaptan generalmente a la demanda y
satisfacen la necesidad. Intercalo estas anotaciones porque algunos hombres iluminados
emplean dichos poderes, pero siempre dedicados a algin aspecto del servicio especifico
para la Jerarquia y la humanidad, no para algo que se vincula con el individuo. (15-365)

57. EL SUTRATMA

1. Sutratma. “Corddn plateado” que encarna, desde el principio hasta el fin, un
periodo de manifestacion, y ensarta en el mismo la perla de la existencia humana. Es la
linea de energia que vincula al hombre personal inferior con el Padre en el Cielo, por
mediacion del Ego, principio central mediador. En €l se encuentran los puntos focales de
energia que llamamos “atomos permanentes”. (3-118)

2. El alma domina su forma mediante el sutratma o hilo de vida, y (a través de
¢éste) vitaliza su triple instrumento (mental, emocional y fisico) y asi establece
comunicacion con el cerebro. A través del cerebro, conscientemente controlado, el
hombre es energetizado para realizar una actividad inteligente en el plano fisico. (4-54)

3. El proposito y voluntad del alma, la determinacion espiritual de ser y hacer,
utiliza el hilo del alma, el sutratma, la corriente de vida, como medio de expresarse en la
forma. Esta corriente de vida se divide en dos corrientes o hilos cuando llega al cuerpo, y
asi cada una queda “introducida”, si puedo expresarlo, en dos lugares de ese cuerpo. Esto
simboliza las diferenciaciones entre Atma o Espiritu y sus dos reflejos, alma y cuerpo. El
alma, o aspecto conciencia, eso que hace a un ser humano una entidad racional pensante,
estd “introducida” por un aspecto de este hilo-alma en un “lugar” del cerebro, que se
encuentra en la region de la glandula pineal. El otro aspecto de la vida que anima a cada
atomo del cuerpo y constituye el principio de coherencia o integracion, encuentra su
camino hacia el corazéon y queda enfocado o “introducido” alli. EI hombre espiritual,
desde estos dos puntos, trata de controlar el mecanismo. Asi llega a ser posible la
actuacion en el plano fisico, y la existencia objetiva se convierte provisoriamente en un
modo de expresion. El alma, situada en el cerebro, hace que el hombre sea una entidad
racional inteligente, autoconsciente y autodirigida; percibe en diversos grados el mundo
en que vive, segin su etapa de evolucion y el consiguiente desarrollo de su mecanismo.
Ese mecanismo es triple en expresion. Ante todo existen los nadis y los siete centro de
fuerza; luego el sistema nervioso en sus tres divisiones: cerebro-espinal, gran simpatico y
periférico, y después el sistema endocrino, que podria considerarse como el aspecto mas
denso o exteriorizacion de los otros dos.

El alma, situada en el corazon, es el principio vida, el principio de
autodeterminacion, el nacleo central de energia positiva, mediante el cual los atomos del
cuerpo se mantienen en su correcto lugar y se subordinan a la “voluntad de ser” del alma.



Este principio de vida utiliza la corriente sanguinea como su modo de expresion y agente
controlador, y mediante la intima relacién del sistema endocrino con la corriente
sanguinea, tenemos unidos los dos aspectos de actividad del alma, a fin de hacer del
hombre una entidad viviente, consciente y activa, gobernada por el alma, y expresando el
proposito del alma en todas las actividades del vivir diario. (4-359/60)

4. Los estudiantes deben entrenarse para saber distinguir la diferencia que existe
entre el sutratma y el antakarana, o el hilo de la vida y el de la conciencia. Uno es la base
de la inmortalidad; el otro la base de la continuidad. He aqui una sutil diferenciacion para
el investigador. Uno de los hilos (el sutratma) vincula y vivifica todas las formas en un
todo actuante, y contiene en si la voluntad y el propdsito de la entidad que se manifiesta,
sea el hombre, Dios o un cristal. El otro hilo (el antakarana) contiene la respuesta de la
conciencia dentro de la forma en una serie de contactos que se expanden constantemente
dentro del todo circundante.

El sutratma es la corriente directa de la vida ininterrumpida e inmutable, que
puede considerarse, simbolicamente, como una corriente directa de energia viviente que
fluye del centro a la periferia y de la fuente de origen a la manifestacion externa, o
apariencia fenoménica. El Sutratma es la vida. Produce el proceso individual y el
desarrollo evolutivo de todas las formas. Por lo tanto, es el sendero de la vida que va
desde la ménada a la personalidad, via el alma. Este hilo del alma, Gnico e indivisible,
transmite la energia de la vida y queda definidamente introducido en el centro del
corazon humano y en alglin centro focal en todas las formas de expresion divina. Nada
existe ni permanece, sino la vida. (12-42)

58. ELANTAKARANA

1. La simbologia del antakarana tiende lamentablemente a complicar la captacion
de su real naturaleza...

...El antakarana no es una serie de hilos de energia, tejidos lentamente por la
personalidad fusionada con el alma, al que se le unen los correspondientes hilos
proyectados por la Triada espiritual, sino que en realidad es un estado de conciencia...

H.P.B. enseii6 que el antakarana es principalmente el canal energético que
relaciona las formas y sus fuerzas con sus fuentes originantes, y que a través del plano
mental (y sus tres aspectos de la mente) pasa necesariamente el hilo de la vida,
vinculando la Modnada, el alma y la personalidad en un todo viviente. Por lo tanto,
hablando técnicamente, el denominado puente no es necesario, excepto para un
importante factor: existe por parte de la personalidad fusionada con el alma una definida
brecha en la conciencia ente la mente inferior y la mente abstracta. La mente superior
(por ser el aspecto mas bajo de la Triada espiritual) puede ser considerada como una



puerta que permite pasar la conciencia de la personalidad fusionada con el alma a un
reino superior de contacto y percepcion. Aqui también - como pueden ver - todo es
simbdlico; no existe tal puerta, sino simplemente un simbolo que indica un medio de
acceso.

En toda la evolucién del hombre espiritual a través de encarnaciones fisicas
durante incontables centenares de vidas, el proceso es simplemente de expansion de la
conciencia para obtener - consecutivamente etapa tras etapa- una percepcion cada vez
mas incluyente. Es conveniente tener presente esto, porque en su oportunidad esta
representacion simbolica cedera su lugar a la realidad. La tarea - y lo es en realidad - de
construir el antakarana y de crear lo que eliminaré la brecha, es ciertamente el esfuerzo
planeado y consciente para proyectar el pensamiento enfocado del hombre espiritual,
desde el plano mental inferior a las zonas de percepcion presentidas, aunque no haya
establecido contacto con ellas, eso implica un total empleo de la percepcion desarrollada
e “iluminada” por el alma y el acrecentamiento, deliberado, de su sensibilidad hacia la
actividad enfocada del mundo de las realidades espirituales superiores; involucra ademas
dirigir la corriente de pensamientos conscientes hacia el presentido y tedricamente
reconocido mundo de los Maestros, de la Triada espiritual y, finalmente, de Shamballa.
Los discipulos deberian recordar que el Camino de la Evolucién Superior es mucho mas
simple que el camino inferior, de alli que la ensefanza sobre el significado y la
significacion del antakarana - primera creacion de la personalidad fusionada con el alma
que actua como un ser unitario - es mucho mas sencilla que la que concierne a la
personalidad en los tres mundos de la evolucion humana. (6-175/6)

2. El antakarana lo van construyendo las personalidades fusionadas con el alma, o
lo construyen inconscientemente quienes luchan por alcanzar la orientacion y estatura
espirituales y se estd convirtiendo rdpidamente en un fuerte cable, compuesto de
numerosos hilos de luz viviente, de hilos de conciencia y de vida, que estan mezclados y
fusionados de manera que nadie podrd realmente decir: “mi hilo, mi puente o mi
antakarana”, como a menudo se dice ignorantemente. Todas las personalidades
fusionadas con el alma estan creando el antakarana humano que unira, en una indisoluble
unidad, los tres aspectos de la personalidad fusionada con el alma en los tres mundos. En
épocas futuras ya no se utilizardn las palabras “la vida en los tres mundos”; los hombres
hablaran de términos de la “vida en los cinco mundos del reino de Dios manifestado”. Si
pueden, piensen desde hoy en esos términos y comiencen a captar algo de la significacion
de la verdad que contienen. “El Puente de los Suspiros”, hermosa simbologia oriental que
vincula el mundo animal con el humano y conduce a los hombres al valle de las 1agrimas,
de dolor, de disciplina y de soledad, esta siendo rapidamente reemplazado por el radiante
Puente o Arco Iris, construido por los hijos de los hombres que buscan la luz pura,
“atraviesan el puente hacia la serena Luz que los espera y les permite traer la radiante luz
al mundo de los hombres, a fin de revelar el nuevo reino del alma, donde las almas
desaparecen y solo se ve al alma”. (6-355/6)



3. La claridad de la vision y la captacion del Plan, dependen... de la construccion
consciente ¢ inteligente del antakarana. (6-570)

4. Cuando el antakarana ha sido creado y los tres superiores se hallan
directamente relacionados con los tres inferiores, entonces el alma ya no es necesaria.
(11-126)

5. La Ciencia del Antakarana. Concierne al método de eliminar la brecha que
existe en la conciencia del hombre entre el mundo de la experiencia humana comun, el
triple mundo del funcionamiento fisico, emocional y mental, y los planos superiores de
los llamados desarrollos espirituales, el mundo de las ideas, de la percepcion intuitiva y
de la comprension y la vision interna espiritual. Conducen a vencer las limitaciones
fisicas y sicologicas que restringen la libre expresion de la ingénita divinidad en el
hombre. (12-19/20)

6. La educacion es... ...la Ciencia del Antakarana, Ciencia y término que
constituyen la forma esotérica de expresar la veracidad de erigir dicho puente.

El antakarana es el puente que el hombre construye -mediante la meditacion, la
comprension y el trabajo creador y magico del alma- entre los tres aspectos de su
naturaleza mental. En consecuencia los objetivos primordiales de la educacion del futuro
seran:

Establecer el alineamiento entre la mente y el cerebro, mediante la correcta comprension
de la constitucion interna del hombre, particularmente del cuerpo etérico y los centros de
fuerza.

Erigir un puente entre el cerebro, la mente y el alma, para obtener una personalidad
integrada, como la expresion del constante desarrollo del alma que mora internamente.

Construir el puente entre la mente inferior, el alma y la mente superior, a fin de alcanzar
la iluminacién de la personalidad.

VIII. La verdadera educacion es en consecuencia la ciencia que vincula, primero,
las partes integrantes del hombre, y a éste con su medio circundante, y después con el
todo mayor donde tiene que desempenar su parte. (12-23/4)

7. El hilo de la conciencia (antakarana) es el resultado de la unién de la vida con
la sustancia...

...Es el hilo que se teje debido a la aparicion de la vida dentro de la forma, en el
plano fisico. Hablando nuevamente en forma simbolica, se podria decir que el sutratma
actua de arriba hacia abajo, y es la precipitacion de la vida a la manifestacion externa. El



antakarana se teje, se desarrolla y se crea, como resultado de esta creacion primaria, y
actiia de abajo arriba, de lo externo a lo interno, desde el mundo fenoménico exotérico al
mundo de las realidades subjetivas y de significados.

Este “Sendero de Retorno”, mediante el cual la raza se aparta del énfasis puesto
sobre lo externo y empieza a reconocer y a registrar los conocimientos conscientes
internos de lo que no es fenoménico, ha alcanzado ya (por el proceso evolutivo) un grado
de desarrollo en el cual algunos seres humanos pueden seguir este sendero que va desde
la conciencia fisica a la emocional y de ésta a la mental. Esta parte del trabajo ha sido
realizada en millares de casos y lo que ahora se requiere es aplicar este poder con
facilidad y correccion. Este hilo de energia, matizado por la respuesta consciente y
sensible, es coloreado luego por la conciencia discernidora de la mente, lo cual produce
esa integracion interna que hace al hombre oportunamente un eficiente ser pensante. Al
principio este hilo se usa exclusivamente para los fines egoistas del yo inferior,
fortaleciéndose progresivamente y haciéndose mas potente, a medida que transcurre el
tiempo y se convierte en un definido, claro y fuerte hilo que va desde la vida fisica
externa, desde un punto dentro del cerebro, directamente hasta el mecanismo interno, hilo
que no se identifica con el mecanismo, sino con la conciencia del hombre. Por medio de
este hilo el hombre se hace consciente de los numerosos tipos de su vida emocional
(observen esta fraseologia) ya través de ¢l llega a tener conciencia del mundo del
pensamiento; entonces aprende a pensar y comienza a actuar conscientemente en el plano
mental, en el que viven, se mueven y tienen su ser los pensadores de la raza, grupo que va
en constante aumento. Asi progresivamente aprende a recorrer el sendero de la
conciencia, deja de identificarse con la forma animal externa y aprende a identificarse
con las cualidades y atributos internos. Vive antes la vida de los suefios y después la vida
de los pensamientos. Entonces llega el momento en que ha completado e! aspecto inferior
del antakarana y consumado la primer gran unidad consciente. El hombre es ya una
personalidad integrada, consciente y viviente. El hilo de continuidad entre los tres
aspectos inferiores del hombre queda establecido y puede ser utilizado. Si puedo emplear
tal término, diré que se extiende (intento dar un ejemplo totalmente ilustrativo) desde el
centro de la cabeza hasta la mente, que a su vez es un centro de energia en el mundo del
pensamiento. Al mismo tiempo el hilo de la conciencia o antakarana, esta entretejido con
el hilo de la vida o sutratma, que surge del centro del corazon. El objetivo de la evolucion
en la forma queda asi casi completado.

Alcanzada esta etapa, continiia la sensible busqueda externa en el universo
circundante. El hombre teje un hilo parecido al que teje tan admirablemente la arafia.
Busca mas internamente en su medio ambiente y descubre entonces un aspecto de si
mismo que ni ha soflado en las primeras etapas de su desarrollo. Descubre el alma y pasa
por la ilusion de la dualidad, etapa necesaria, aunque no permanente, la cual caracteriza al
aspirante en este ciclo mundial, o quizds deberia decirse en este periodo mundial o
manvantara. Trata de fusionarse con el alma y de identificarse ¢€l, la personalidad
consciente, con el alma influyente. Aqui, técnicamente hablando, debe comenzar la



verdadera construccion del antakarana, el puente entre la personalidad y el alma.
(12-42/4)

8. La Ciencia del Antakarana. Esta nueva y verdadera ciencia de la mente
empleard sustancia mental para construir el puente entre la personalidad y el alma, y
luego entre el alma y la Triada espiritual. Esto significa trabajar activamente con
sustancia mas sutil que la de los tres mundos de la evolucion humana comun, y concierne
a la sustancia de los tres niveles superiores del plano mental. Cuando se hayan construido
estos puentes simbolicos se facilitard la corriente o la afluencia de la conciencia y se
producira esa continuidad de conciencia o sentido de percepcidon ininterrumpida, que
eliminard finalmente el temor a la muerte, suprimira todo sentido de separatividad y hara
que el hombre responda, a través de su conciencia cerebral, a las impresiones que le
llegan de los reinos espirituales superiores o de la Mente de Dios. De esta manera podra
ser iniciado mas facilmente en los propositos y planes del Creador. (12-107/8)

9. Quisiera que tuvieran en cuenta que “los hilos de una conciencia iluminada”
que creamos infaliblemente, y que con el tiempo formardn el antakarana, deben tejerse
entre todas y cada una de las unidades jerarquicas, y dentro del propio reino humano estas
relaciones vinculadoras y factores de union unificadores, deben ser establecidos entre un
ente y otro -y entre un grupo y otro. (12-136)

10. La Ciencia del Antakarana trata del triple hilo que conecta:

La monada con el alma y con la personalidad, uniendo los tres vehiculos periddicos y
unificando los siete principios.

La triple personalidad con su medio ambiente en los tres mundos del esfuerzo humano vy,
luego, con los otros dos mundos de expresion superhumana (totalizando asi cinco
mundos).

El hombre, conscientemente creador, con el mundo de las ideas con las cuales debe entrar
en contacto y expresarlas por medio del trabajo creador, construyendo asi el puente de luz
entre:

El mundo de las almas y el mundo de los fenémenos.

El reino de la belleza subjetiva y la realidad, y el mundo externo tangible de la naturaleza.
Ely los demés seres.

Un grupo y otro.

Mas tarde cuando el Plan divino ha llegado a ser una realidad para el hombre, entre el



cuarto reino (el humano) y el quinto reino (el Reino de Dios).
Finalmente entre la humanidad y la Jerarquia.

La Ciencia del Antakarana es la ciencia del triple hilo que existe desde el
principio mismo de los tiempos y une al hombre, como individuo, a su origen monadico.
El reconocimiento de este hilo y su empleo consciente como Sendero y como medio de
hacer contactos cada vez mas amplios, llega relativamente tarde en el proceso evolutivo.
La meta de todos los aspirantes y discipulos es llegar a percibir esta corriente de energia
con sus variadas diversificaciones y a emplear conscientemente estas energias de dos
maneras: en el autodesarrollo, internamente, y en servicio al Plan para la humanidad. La
Ciencia del Antakarana se refiere, por lo tanto, a todo el sistema de energia entrante, con
los procesos de su utilizacion, transformacion y fusion. Trata también de las energia
salientes y su relacion con el medio ambiente, constituyendo la base de la ciencia de los
centros de fuerza. Las energias entrantes y salientes constituyen finamente dos grandes
centrales de energia, caracterizada una por el poder, la otra por el amor, y todas estan
dirigidas hacia la iluminacién del individuo y de la humanidad, considerada como un
todo, por intermedio de la Jerarquia compuesta de individuos. Esta es, basicamente, la
Ciencia del Sendero.

El antakarana es por lo tanto el hilo de la conciencia y de la inteligencia, y el
agente que responde a todas las reacciones sensoriales. Un punto interesante que debe
recordarse y debemos destacar ahora, es que este hilo de la conciencia estd elaborado por
el alma y no por la ménada. El Alma Mundial derrama su hilo sutil de conciencia
sensible en todas las formas, en todas las células del cuerpo y en todos los 4tomos. El
alma humana, el Angel Solar, repite el proceso respecto a su sombra y su reflejo, la
personalidad. Esto es parte del trabajo creador del alma. Pero, a su vez, el ser humano
deber4 también hacerse creador en el sentido mental del término y repetir el proceso,
porque en todos sus puntos el microcosmos se asemeja al macrocosmos. En
consecuencia, por medio del hilo de la vida, el alma crea y reproduce una personalidad
por cuyo intermedio podra actuar. Mas tarde, mediante la construccion del antakarana, el
alma desarrolla ante todo la sensibilidad en el plano fisico, y luego salva el abismo entre
los tres aspectos mentales - por medio de la meditacion y el servicio. Asi completa la
creacion del sendero de retorno al Centro, que debe ser paralelo al sendero de salida.
(12-153/6)

11. El alma humana (en contraposicion con el alma, cuando actia en su propio
reino, libre de las limitaciones de la vida humana) estd aprisionada y sujeta al control de
las tres energias inferiores, durante la mayor parte de su experiencia. Luego, en el sendero
de probacion, la energia dual del alma empieza a acrecentar su actividad, y el hombre
trata de emplear su mente en forma consciente y expresar amor-sabiduria en el plano
fisico. Este es un simple enunciado de la meta a alcanzar por todo aspirante. Cuando las
cinco energias empiezan a emplearse consciente y sabiamente en el servicio, se establece



un ritmo entre la personalidad y el alma. Es como si se estableciera un campo magnético,
y ambas unidades o energias agrupadas, vibrantes y magnéticas, se lanzan cada una al
campo de influencia de la otra. Esto sucede s6lo ocasionalmente aunque raras veces en
las primeras etapas; luego acontece mas frecuentemente, estableciéndose asi un sendero
de contacto que, en su oportunidad, se convierte en la linea de menor resistencia, “el
camino de acercamiento familiar”, como a veces ha sido denominado. De esta manera se
construye el primer tramo del “puente” o antakarana. Cuando se ha recibido la tercera
iniciacion, el Camino se completa, y el iniciado puede pasar a voluntad a mundos mas
elevados, dejando los mundos inferiores muy atras, retornar y penetrar en el camino que
conduce de la oscuridad a la luz, de la luz a la oscuridad, y de los mundos inferiores a los
reinos de la luz”.

De esta manera ambos se convierten en uno, completandose la primera gran union
en el sendero de retorno. Una segunda etapa del Camino debe por lo tanto ser hollada, la
cual conducird a una segunda unién de mayor importancia, pues conduce a liberarse
totalmente de los tres mundos. No debe olvidarse que el alma, a su vez, es la unién de
tres energias, de las cuales las tres energias inferiores son su reflejo. Constituye una
sintesis de la energia de la Vida misma (demostrada como el principio vida en el mundo
de las formas), de la energia de la intuicion, amor-sabiduria o comprension espiritual (que
se demuestra como sensibilidad y sensacion en el cuerpo astral), y de la mente espiritual,
cuyo reflejo en la naturaleza inferior es la mente o el principio inteligencia en el mundo
de la forma. En estos tres tenemos atma-budi-manas de la literatura teosofica - esa
triplicidad superior reflejada en los tres inferiores y enfocada, por intermedio del cuerpo
del alma, en los niveles superiores del plano mental, antes de precipitarse a la
encarnacion, segin la denominacion esotérica.

Modernizando el concepto, podemos decir que las energias que animan al cuerpo
fisico y a la vida inteligente del atomo, los sensibles estados emocionales y la mente
inteligente, deben oportunamente ser fusionados y transmutados en energias que animan
al alma. Estas son: la mente espiritual, que imparte iluminacion; la naturaleza intuitiva,
que confiere percepciodn espiritual, y la vivencia divina.

Después de la tercera iniciacion se recorre el “Camino” con gran rapidez, y se
termina de construir el “puente” que une perfectamente la Triada superior y el reflejo
material inferior. Los tres mundos del alma y los tres de la personalidad se convierten en
un solo mundo, donde el iniciado trabaja y act@ia, sin observar ninguna diferencia,
considerando que un mundo es el de la inspiracion y el otro el campo del servicio,
considerados ambos sin embargo como un solo mundo de actividad. De estos mundos, el
cuerpo subjetivo etérico (o cuerpo de inspiracion vital) y el cuerpo fisico denso, son los
simbolos en el plano externo. (18-366/8)

12. Lo que nos concierne es el trabajo que realizan los “constructores del puente”.
Primero, puedo asegurar que la verdadera construccion del antakarana solo tiene lugar



cuando el discipulo comienza a enfocarse definidamente en niveles mentales, y por lo
tanto, cuando su mente actiia inteligente y conscientemente. En esta etapa, debe empezar
a tener una idea mas exacta que hasta ahora, respecto a la diferencia que existe entre el
pensador, el mecanismo pensante y el pensamiento, empezando por su funcidén esotérica
dual, que es:

El reconocimiento y la receptividad de las IDEAS.
La facultad creadora para construir conscientemente formas mentales.

Esto implica necesariamente una fuerte actitud mental y la reorientacion de la
mente hacia la realidad. Cuando el discipulo comienza a enfocarse en el plano mental
(intencidn primordial del trabajo de meditacion), empieza a trabajar en materia mental y
se entrena en los poderes y usos del pensamiento. Logra cierta medida de control mental,
y puede dirigir el faro de la mente en dos direcciones, hacia el mundo del esfuerzo
humano y el mundo de la actividad del alma. Asi como el alma se abre camino
proyectandose en un hilo o corriente de energia en los tres mundos, asi el discipulo se
proyecta conscientemente hacia los mundos superiores. Su energia va, por medio de la
mente controlada y dirigida, al mundo de la mente espiritual superior y al reino de la
intuicion. De esta manera se establece una actividad reciproca. De esta respuesta entre la
mente superior y la inferior se habla simbdlicamente en términos de luz, y el “camino
iluminado” viene a la existencia entre la personalidad y la Triada espiritual, por
intermedio del cuerpo del alma, asi como el alma se puso en contacto definido con el
cerebro por medio de la mente. Este “camino iluminado” constituye el puente iluminado.
Es construido por medio de la meditacion, por el esfuerzo constante para atraer la
intuicion, por la subordinacion y obediencia al Plan (que empieza a ser reconocido tan
pronto como la intuicidon y la mente estdn en estrecha relacion) y por la consciente
incorporacion al grupo para servir con el propdsito de ser asimilado en el todo. Estas
cualidades y actividades sientan su base sobre los cimientos del buen caracter y las
cualidades desarrolladas en el sendero de probacion.

El esfuerzo para atraer la intuicion exige meditacion esotérica dirigida, que no
debe basarse en la aspiracion. Ademas exige una inteligencia entrenada, de modo que la
linea de demarcacion entre la comprension intuitiva y las formas de siquismo superior,
puedan verse con claridad. Requiere una constante disciplina de la mente, a fin de
“mantenerse firme en la luz”, y el desarrollo de la correcta y cultivada interpretacion,
para que el conocimiento intuitivo logrado, pueda revestirse de las correctas formas
mentales.

Puede decirse también que la construccion del puente, mediante el cual le es
posible a la conciencia funcionar con facilidad en los mundos superior e inferior, se /leva
principalmente a cabo por una tendencia definidamente dirigida en la vida, que conduce
firmemente al hombre al mundo de las realidades espirituales, ademas de ciertos
movimientos de reorientacion o enfoque dirigidos, planificados y cuidadosamente



programados. En este ultimo proceso se valora lo adquirido durante la Gltimos meses o
afos, y el efecto de lo adquirido en la vida diaria y en el mecanismo corporeo es
cuidadosamente analizado; la voluntad de vivir, como ser espiritual, aparece en la
conciencia con nitidez y determinacion, trayendo un progreso inmediato.

La construccion del antakarana se lleva a cabo definidamente en el caso de todo
estudiante consagrado. Cuando el trabajo se realiza inteligentemente y con plena
percepcion del proposito deseado, y cuando el aspirante no solo es consciente del proceso
sino que esta alerta y activo en su cumplimiento, prosigue el trabajo rapidamente y el
puente se va construyendo. (18-368/9)

13. El Puente entre los Tres Aspectos de la Mente
Quisiera aclarar un punto si es posible, porque hay algo en él, que necesariamente
confunde a los aspirantes.

Consideremos por un momento donde se encuentra el aspirante, cuando comienza
conscientemente a construir el antakarana. Tras ¢l queda una larga serie de existencias,
cuya experiencia lo ha conducido a un punto en que es capaz de evaluar conscientemente
su situacion y llegar a cierta comprension de su etapa evolutiva. Consecuentemente,
puede emprender - con la ayuda de su conciencia que despierta y se centraliza
constantemente - el siguiente paso a dar, el del discipulado aceptado. En la actualidad
estd orientado hacia el alma; por medio de la meditacion y la experiencia mistica obtiene
ocasionalmente contacto con el alma, lo cual sucede con creciente frecuencia, y llega a
ser en el plano fisico acrecentadamente creador en sus pensamientos y acciones. Muy
raras veces tiene una verdadera y genuina experiencia intuitiva, que le sirve par anclar “el
primer tenue hilo, que el tejedor fabrica en su empresa fohatica”, tal como lo expone E/
Antiguo Comentario. Este es el primer cable, proyectado desde la Triada espiritual, en
respuesta a la emanacion de la personalidad, resultado de la creciente potencia magnética
de ambos aspectos de la monada en manifestacion.

Ser4 evidente que cuando la personalidad se magnetiza adecuadamente desde el
angulo espiritual, su nota o sonido surgira y evocara respuesta desde el alma en su propio
plano. Mas adelante, las notas de la personalidad y del alma, al unisono, produciran un
efecto definidamente atractivo sobre la Triada espiritual, la cual, a su vez, ha estado
ejerciendo un creciente efecto magnético sobre la personalidad. Esto empieza en el
momento en que se establece el primer contacto consciente con el alma. La respuesta de
la Triada es necesariamente transmitida en esta etapa inicial por intermedio del sutratma,
produciendo inevitablemente el despertar del centro coronario; he aqui por qué la
doctrina del corazon empieza a reemplazar a la doctrina del ojo. La doctrina del corazén
rige el desarrollo esotérico; la doctrina del ojo - de la vision - rige la experiencia mistica.
La doctrina del corazdn esta basada sobre la naturaleza universal del alma, condicionada
por la monada, el UNO, e implica realidad. La doctrina del ojo se basa en la relacion dual
entre el alma y la personalidad. Involucra las relaciones espirituales, pero también se



halla implicita la actitud del dualismo o el reconocimiento de los polos opuestos. Estos
son importantes puntos que deben ser recordados a medida que esta nueva ciencia sea
conocida mas ampliamente.

El aspirante llega finalmente al punto donde el hilo de la vida, el hilo de la
conciencia y el hilo creador, son centralizados, reconocidos como corriente de energia y
utilizados deliberadamente, por el discipulo aspirante, en el plano mental inferior. Alli -
hablando esotéricamente-- “permanece, y mirando hacia arriba ve la tierra prometida, de
amor, belleza y vision futura

Pero existe una discontinuidad de conciencia, aunque no de hecho. Un hilo de
energia sutratmica elimina la brecha y tenuemente se relacionan la ménada, el alma y la
personalidad. Sin embargo, el hilo de la conciencia se extiende del alma a la personalidad
unicamente en sentido involutivo. En sentido evolutivo (empleando una frase paradojica),
desde el punto de vista de la personalidad en el arco evolutivo del sendero de retorno, hay
muy poca percepcion consciente entre el alma y la personalidad. El hombre debe dedicar
todos sus esfuerzos para llegar a ser consciente del alma y transmutar su conciencia en la
del alma, sin perder la conciencia de la personalidad. A medida que se refuerza la fusion
del alma y la personalidad, el hilo creador acrecienta su actividad, y asi los tres hilos
firmemente se fusionan, mezclan y llegan a predominar, entonces el aspirante esta
preparado para eliminar la brecha y unir la Triada espiritual con la personalidad, por
intermedio del alma. Ello implica un esfuerzo directo en favor del trabajo creador divino.
La clave de la comprension del proceso subyace quizés en la idea de que hasta aqui la
relacion entre el alma y la personalidad fue llevada a cabo constante y principalmente por
el alma, la cual ha estimulado a la personalidad en sus esfuerzos, vision y expansion.
Ahora, en la actual etapa, la personalidad integrada y en proceso de rapido desarrollo,
llega a ser conscientemente activa y - al unisono con el alma - emprende la construccion
del antakarana - la fusion de los tres hilos y su proyeccion dentro de “las mas vastas y
elevadas regiones” del plano mental, hasta que la mente abstracta y la mente concreta
inferior se relacionen mediante el triple hilo.

Nuestros estudios se refieren a este proceso; la experiencia anterior, en relacion
con los tres hilos, se considera que ha ocurrido l6gicamente en forma normal. El hombre
mantiene ya su mente firme en la luz; posee algiin conocimiento de meditacion, una gran
devocion y reconoce también el siguiente paso a dar. Gradualmente se esclarece el
conocimiento del proceso, se establece un creciente contacto con el alma y, a veces,
ocurren ocasionales destellos de percepcion intuitiva, provenientes de la Triada. Estos
reconocimientos no se producen en todos los discipulos, en unos si y en otros no. Estoy
tratando de dar un cuadro general. La aplicacion individual y la comprension futura
deben ser elaboradas por el discipulo en el crisol de la experiencia. (18-377/8)

14. Uno de los puntos esenciales que deben aprender los estudiantes es el hecho
profundamente esotérico de que este antakarana es construido por el consciente esfuerzo



realizado en la conciencia misma y no solo tratando de ser bueno, demostrar buena
voluntad o cualidades altruistas, y aspiracion elevada. Muchos esoteristas creen que
hollar el sendero es un esfuerzo consciente para vencer a la naturaleza inferior y expresar
la vida en términos de recta conducta, buenos pensamientos y amorosa ¢ inteligente
comprension. Es todo esto, pero aun algo mds. El buen caricter y una excelente
aspiracion espiritual son esencialidades basicas, y el Maestro considera que el discipulo
en entrenamiento ya las posee: su establecimiento, reconocimiento y desarrollo son los
objetivos del sendero de probacion.

Pero la construccion del antakarana implica relacionar los tres aspectos divinos.
Esto involucra una intensa actividad mental; se necesita poseer el poder de la
imaginacion y visualizacion, mas la dramatica tentativa de construir el Camino [luminado
con sustancia mental...

Sin embargo, es esencialmente una actividad de la personalidad integrada y
consagrada. Los esoteristas no deben adoptar la posicion de que lo tnico que deben hacer
es esperar pasivamente alguna actividad del alma, que se producird automaticamente
después de haber alcanzado contacto con ella en cierta medida y que, en consecuencia y
con el tiempo, esta actividad evocara respuesta de la personalidad y de la Triada. Esto no
es asi. El trabajo de construccion del antakarana es principalmente una actividad de la
personalidad, ayudada por el alma, lo cual oportunamente evoca una reaccion de la
Triada. En la actualidad los aspirantes estan demasiado dominados por la inercia.
(18-385/6)

Ver también: (18-364/436)

59. LA MEDITACION

1. La base de todo crecimiento oculto es la meditacion, o los periodos de
gestacion silenciosa, durante los cuales el alma se expande en el silencio. (2-237)

2. (Qué ocurre en la meditacion? Gracias al decidido empeio y a la atencién que
presta a las reglas establecidas, el aspirante consigue ponerse en contacto con materia
mas sutil que aquella con que lo hace cominmente. Hace contacto con su cuerpo causal,
y con el tiempo hara contacto con la materia del plano budico. Debido a este contacto su
propia vibracidn se acelera momentanea y brevemente. (3-182)

3. Por la meditacién un hombre puede liberarse de la ilusion de los sentidos y de
su atraccion vibratoria; encuentra su propio centro de energia positiva y es
conscientemente capaz de utilizarlo; por lo tanto se da cuenta que su verdadero Yo actia
libre y conscientemente mas alld de los planos sensorios; penetra en los planes de esa
Entidad mayor dentro de cuya capacidad irradiadora tiene su lugar; entonces puede llevar
a cabo conscientemente esos planes, a medida que llega a captarlos en las diversas etapas



de realizacién y a ser consciente de la unidad esencial; (3-599)

4. La principal funcidon de la meditacion es llevar al instrumento inferior a tal
condicion de receptividad y respuesta vibratoria que el Ego o Angel Solar pueda utilizarlo
y producir resultados especificos. Esto implica, por lo tanto, un descenso de fuerza desde
los niveles superiores del plano mental (donde mora el Hombre real) y una vibracion
reciproca que emana del Hombre, el Reflejo. Cuando estas dos vibraciones se sintonizan
y la interaccidn es ritmica, entonces las dos meditaciones prosiguen sincronicamente y la
tarea de magia y creacion puede continuar libremente... Lo primero que hace el Angel
Solar es formar un tridngulo compuesto por si mismo, el hombre en el plano fisico, y por
el infimo punto de fuerza, resultado de su fuerza unido. Serd de valor para quienes
estudian el tema de la meditacion reflexionar sobre este procedimiento. (3-786/7)

5. Uno de los objetivos de la meditacion diaria es permitir que el cerebro y la
mente vibren al unisono con el alma, a medida que ella procura “en profunda meditacion”
comunicarse con su reflejo. (4-65)

6. Procuren hacer cualquier esfuerzo por llevar la mente y el cerebro a una
condicion de actividad tal, que el hombre salga de su propia meditacion y (perdiendo de
vista sus propios pensamientos) se convierta en el alma, el pensador en el reino del alma.
(4-76)

7. La meditacion a menudo es considerada el medio para establecer contacto con
el alma. Sin embargo, la gente olvida que este contacto se produce con frecuencia por una
actitud reflexiva interna de la mente, por una vida dedicada al servicio y al altruismo y
por una determinacion de disciplinar la naturaleza inferior, para que llegue a ser un
verdadero canal para el alma. Cuando estos tres métodos de desarrollo son plenamente
expresados y se convierten en tendencia de la vida o en habitos permanentes, entonces la
meditacion puede ser llevada a otro nivel de utilidad y a servir como técnica para el
desarrollo de la intuicidn y la solucion de los problemas grupales. Sobre este empleo de la
meditacion quiero llamarle la atencion. (5-326)

8. La Ciencia de la Meditacion. Actualmente se la asocia en la mente de los
hombres con los asuntos religiosos, pero aqui se refiere unicamente al tema aludido. Esta
ciencia puede ser aplicada a todos los proceso de la vida. En realidad es una rama
subsidiaria, preparatoria para la Ciencia del Antakarana, y constituye la verdadera ciencia
de la construccion consciente o esotérica del puente. Por este medio se facilita el proceso
de construccion, especialmente en las primeras etapas. Es una de las principales formas
de actuar espiritualmente. De los muchos caminos que llevan a Dios, es el que relaciona a
la mente individual eventualmente con la mente superior y luego con la Mente Universal.
Tales son las principales técnicas de la construccion que a su debido tiempo
predominaran sobre los nuevos métodos educativos de las escuelas primarias y
secundarias y estan principalmente destinadas a:



Producir sensibilidad a las impresiones superiores.
Construir la primera mitad del antakarana, entre la personalidad y el alma.

Lograr con el tiempo la continuidad de conciencia. La meditacion es esencialmente la
ciencia de la luz porque trabaja dentro de la sustancia de la luz. Una de las ramas de la
meditacion se ocupa de la ciencia de la visualizacion, porque como la luz contintia
trayendo revelacion, el poder de visualizar puede aumentar con la ayuda de la mente
iluminada; entonces se posibilita el trabajo posterior de entrenar al discipulo para la
creacion. Podria agregarse aqui que la construccion de la segunda mitad del antakarana
(que elimina la distancia de la conciencia entre el alma y la Triada espiritual) se
denomina la ciencia de la visién, porque asi como la primera mitad del puente se
construye empleando al sustancia mental, la segunda parte se construye empleando la
sustancia de la luz. (12-108/9)

9. En todas las escuelas esotéricas, el énfasis es puesto necesaria y correctamente
sobre la meditacion. Técnicamente hablando, la meditacion es el proceso por el cual el
centro coronario despierta, se lo controla y utiliza. Cuando esto sucede, el alma y la
personalidad se coordinan y fusionan, y tiene lugar la unificacién que produce en el
aspirante una enorme afluencia de energia espiritual, energetizando todo su ser para que
entre en actividad, trayendo a la superficie el bien latente y también el mal. Aqui reside
gran parte del problema y del peligro. Por eso la insistencia de tales escuelas verdaderas,
sobre la necesidad de que haya pureza y veracidad. Se ha insistido demasiado en la
necesidad de pureza fisica y no suficientemente en la necesidad de evitar todo fanatismo
e intolerancia. Estos dos defectos obstaculizan al estudiante mucho mas que la dieta
erronea, y nutren los fuegos de la separatividad mas que cualquier otro factor.

La meditacion implica vivir una vida enfocada cada dia y siempre. Esto impone
forzosamente una indebida tension a las células del cerebro, porque entran en actividad
las células pasivas, y despierta la conciencia cerebral a la luz del alma. Este proceso de
meditacion ordenada, cuando se lleva a cabo durante un periodo de afios, complementado
por la vida meditativa y un servicio concentrado, despertara exitosamente todo el sistema
y pondra al hombre inferior bajo la influencia y el control del hombre espiritual; ademas
despertara los centros de fuerza en el cuerpo etérico y estimulard, para entrar en
actividad, esa misteriosa corriente de energia que duerme en la base de la columna
vertebral. Cuando este proceso sea llevado adelante con cuidado y con la debida
proteccion y direccion y cuando el proceso se extienda durante un largo lapso, se
aminorard el peligro y el despertar tendra lugar en forma normal y de acuerdo a la ley del
ser. No obstante, si la sintonizacion y el despertar es forzado, o llevado a cabo por
ejercicios de distintos tipos, antes de que el estudiante esté preparado y los cuerpos
coordinados y desarrollados, entonces el aspirante va directamente al desastre. Los
ejercicios de respiracion o entrenamiento de pranayama, no deberian emprenderse sin una



guia experta y s6lo después de afios de dedicacion, de devocion y servicio espirituales; la
concentracion sobre los centros que existen en el cuerpo fisico (con la intencion de
despertarlos) debe evitarse siempre, pues provocard el sobrestimulo y abrira las puertas al
plano astral, que el estudiante tendra dificultad en cerrar. Nunca insistiré demasiado a los
aspirantes de todas las escuelas ocultistas que para este periodo de transicion se
recomienda la yoga de la intencion enfocada, del propdsito dirigido, de la constante
practica de la Presencia de Dios y de la meditacion regular ordenada, practicada
sistematica y constantemente durante afios de esfuerzo.

Cuando esto se efecttia con desapego y va acompafiado por una vida de servicio
amoroso, el despertar de los centros y la elevacion del adormecido fuego kundalinico
tendra lugar sin peligro y con cordura, y todo el sistema serd llevado a la requerida etapa
de vivencia. No puedo evitar de precaver suficientemente a los estudiantes contra la
practica de los intensos procesos de meditacion durante horas, o contra las practicas que
tienen por objetivo la elevacion de los fuegos del cuerpo, el despertar de un centro
determinado y el movimiento del fuego serpentino. El estimulo mundial general es tan
grande en este momento y el aspirante comUn es tan sensible y sutilmente organizado,
que la excesiva meditacion, la dieta fanatica, el cercenamiento de las horas de suefio o el
indebido interés en la experiencia siquica y su énfasis, romperan el equilibrio mental y
produciran a menudo un dafio irreparable.

Que los estudiantes de las escuelas esotéricas se dispongan a realizar un trabajo
firme, tranquilo y no emocional. Que se abstengan de horas de estudio y de meditacién
prolongadas. Sus cuerpos son todavia incapaces de mantener la tension requerida y sélo
se perjudican a si mismos. Que lleven vidas normales de trabajo, y recuerden, en la
presion de los deberes y servicios diarios, quiénes son ellos esencialmente y cuales son
sus metas y objetivos. Que mediten regularmente cada mafiana, empezando con un
periodo de quince minutos, no excediendo nunca los cuarenta. Que se olviden de si
mismos al servir y que no concentren su interés sobre su propio desarrollo siquico. Que
entrenen sus mentes con una medida normal de estudio y aprendan a pensar
inteligentemente, de manera de equilibrar sus emociones y permitirles interpretar
correctamente aquello con lo que entran en contacto a medida que aumenta su percepcion
y se expande su conciencia.

Los estudiantes deben recordar que no es suficiente tener devocion al Sendero o al
Maestro. Los Grandes Seres buscan colaboracion y trabajadores inteligentes, més que
devocion a Sus Personalidades, y al estudiante que camina independientemente a la luz
de su propia alma lo consideran un instrumento en el cual se puede confiar, mas que un
fanatico devoto. La luz de su alma le revelara al aspirante serio la unidad que subyace en
todos los grupos y le permitira eliminar el veneno de la intolerancia que contamina y
obstaculiza a tantos; le hara reconocer los fundamentos espirituales que guian los pasos
de la humanidad; lo obligard a pasar por alto la intolerancia, el fanatismo y la
separatividad que caracterizan a las mentes pequefas y al principiante en el sendero, y lo



ayudard a amar en tal forma que comenzara a ver con mds veracidad y ampliard su
horizonte; le permitird estimar en verdad el valor esotérico del servicio y le ensefara
sobre todo a practicar esa inofensividad que es la cualidad sobresaliente de todo Hijo de
Dios. La inofensividad que no pronuncia ninguna palabra que perjudique a otra persona,
que no tiene ningin pensamiento que envenene o produzca un malentendido, y que no
efectia ninguna accion que pueda herir al mas insignificante de sus hermanos --virtud
principal que permitira al estudiante esotérico hollar sin peligro el dificil sendero del
desarrollo. Cuando se acentua el servicio al semejante y la tendencia de la fuerza vital se
exterioriza hacia el mundo, entonces no existe peligro y el aspirante puede meditar,
aspirar y trabajar sin riesgos. Su moévil es puro y trata de descentralizar su personalidad y
apartar de si mismo el foco de su atencion, dirigiéndolo al grupo. De esta manera, la vida
del alma puede afluir conscientemente a través de €1, conduciéndolo a la comprension de
la hermandad y de su unicidad en relacion con todas las vidas manifestadas. (13-20/3)

10. No olviden que la meditacion clarifica la mente sobre la realidad y la
naturaleza del Plan, que la comprension trae ese Plan al mundo del deseo y que el amor
libera la forma que materializard el Plan en el plano fisico. Les pido que manifiesten estas
tres expresiones de sus almas. Todos, sin excepcion, si lo desean, pueden servir de estas
tres maneras. (13-25)

11. Los esfuerzos que realiza el hombre durante la meditacion le han abierto una
puerta a través de la cual puede pasar la voluntad (y eventualmente con facilidad) a un
nuevo mundo de fenémenos, de actividad dirigida y de ideales distintos. Ha abierto una
ventana por la cual puede entrar la luz, revelando lo que es, siempre ha sido y existe en la
conciencia del hombre, iluminando los lugares oscuros de su vida, de otras vidas y el
ambiente en que actua. Ha liberado dentro de si mismo un mundo de sonidos e
impresiones, tan nuevos al principio y tan diferentes, que no sabe qué pensar de ellos. Su
situacion llega a ser tal que requiere mucho cuidado y equilibrado reajuste.

Sera evidente que si tenemos un buen equipo mental y un solido entrenamiento
cultural, habra entonces un equilibrado sentido de proporcion, capacidad interpretativa y
la paciencia para esperar hasta ver desarrollada la correcta comprension y un feliz sentido
del buen humor. Sin embargo, donde estdn ausentes, habra (de acuerdo al sujeto y a su
vision) confusion, incomprension de lo que sucede, indebido énfasis sobre las reacciones
de la personalidad y de los fenémenos, orgullo por lo realizado, pronunciado complejo de
inferioridad, excesiva charla; un ir de un lado a otro pidiendo explicaciones, ayuda,
aliento y buscando compafierismo, o quizas un completo derrumbe de las fuerzas
mentales, o la desintegracion de las células cerebrales debido a la tension a que han sido
sometidas.

A veces, el regocijo es resultado de un fuerte estimulo mental y de haber hecho
contacto con un nuevo mundo. La depresion constituye frecuentemente el resultado de
una reconocida incapacidad para estar a la altura de la oportunidad conocida. El hombre



ve y conoce demasiado. No puede estar satisfecho con los antiguos ritmos de vida,
idealismos y satisfacciones. Ha hecho cierto contacto y ahora anhela captar en mayor
medida las nuevas y vibrantes ideas y una visiéon mas amplia. El modo de vivir del alma
lo ha aferrado y atraido. Pero su naturaleza, medio ambiente, equipo y sus oportunidades,
parecen frustrarlo continuamente, y siente que no puede seguir adelante ni penetrar en ese
nuevo y maravilloso mundo. Siente la necesidad de contemporizar y de vivir en el mismo
estado mental que hasta entonces, y eso cree y decide. (15-356/7)

Ver también: “Meditacion sobre el Sendero de la Luz Interna”. (5-498/9)
(a) La Meditacion Ayuda al Alineamiento

1. Fundamentalmente, la meditacion consiste en ayudar al alineamiento,
permitiendo hacer contacto con el Yo superior, y con ese fin ha sido instituida...

El énfasis puesto sobre la importancia de la meditacidn, es consecuencia logica de
la absoluta conviccion, por parte del estudiante, de la necesidad imperiosa de que el Ego
domine a la personalidad.

El hombre, en la actualidad, esta dedicado a muchas actividades y, por fuerza de
las circunstancias, polarizado totalmente en el yo inferior, ya sea en el cuerpo emocional
o en el mental. Quisiera hacer resaltar algo de interés. Mientras la polarizacion sea
puramente fisica 0 emocional, nunca se sentira la necesidad de meditar. Aunque el cuerpo
mental esté activo, no se siente la necesidad de meditar hasta que el hombre haya sufrido
muchos cambios y pasado muchas vidas; apurado la copa del placer y del dolor en el
transcurso de innumerables encarnaciones sondeado las profundidades de la vida, vivida
totalmente para el yo inferior, hallando que todo eso no satisface. Entonces comienza a
dirigir su pensamiento a otras cosas: aspirar a lo desconocido, comprender y sentir dentro
de si los pares de opuestos y percibir en su conciencia posibilidades e ideales nunca
sonados. Ha llegado asi a un punto donde el éxito, la popularidad y los diversos dones
son suyos, sin embargo, no extrae de ellos ninguna satisfaccion, persistiendo siempre el
anhelo interno, hasta que el dolor es tan agudo que el deseo de exteriorizarse y elevarse,
para llegar a alguien o a algo que estd mas alld, vence todos los obstaculos. El hombre
comienza a dirigirse internamente y a buscar la fuente de su origen. Entonces empieza a
meditar, a reflexionar e intensificar la vibracion, hasta que, en el transcurso del tiempo,
recoge los frutos de la meditacion...

La meditacion permite al hombre establecer contacto con el Ego y alinear los tres
cuerpos inferiores.

...La meditacion hace que el hombre adquiera equilibrio, no siendo totalmente
receptivo, negativo ni positivo, sino que se ubique en el punto de equilibrio. De esta
manera el Ego, y mas tarde el Maestro, tiene la oportunidad de romper el equilibrio y de



sintonizar la aquietada vibracion con una nota mas elevada que antes, de hacer que la
conciencia vibre a un ritmo nuevo y superior y vire (si puede expresarse asi) hacia la
periferia del triple Espiritu. Practicando constantemente esto, el punto de equilibrio se
eleva gradualmente, hasta llegar el momento en que el punto de atraccion inferior, en la
oscilacion y reajuste, no es el fisico, tampoco llega al emocional, ni establece contacto
con el mental (pasando por alto también el cuerpo causal), y el hombre desde ese
momento estd polarizado en la conciencia espiritual.

(2-20/1)

2. En la primera experiencia, una vez logrado lo mas elevado que la naturaleza
inferior tiene que ofrecer, el hombre empieza a meditar. Sus tentativas son al principio
desordenadas, y a veces transcurren varias encarnaciones hasta que el Yo superior fuerza
al hombre a pensar y meditar seriamente, s6lo a raros y separados intervalos. Las
ocasiones de recogerse en si mismo ocurren con mayor frecuencia, hasta que en varias
vidas el hombre se dedica a la meditacion y aspiracion misticas, consagrando finalmente
toda una vida a ellas, lo que sefiala el cenit de la aspiracion emocional por medio del
cuerpo mental, independientemente de la aplicacion cientifica de la Ley. Estas leyes rigen
la verdadera meditacion ocultista.

Cada uno de los que trabajan definidamente bajo la direccion de algunos de los
Maestros, ha pasado por dos culminantes vidas: una vida de apoteosis mundana y una
vida de la mas intensa meditacion mistica o emocional-intuitiva. Quienes estan
vinculados con el Maestro Jesus y Sus discipulos han pasado esta vida meditativa en
algiin monasterio o convento de Europa Central, y los discipulos del Maestro M. o del
Maestro K. H. en la India, el Tibet o la China.

Todos ustedes pasaran ahora por una serie mas importante de vidas, para lo cual
las anteriores culminaciones fueron solo los peldafios. En las vidas que seguiran de
inmediato para quienes estan en el sendero, llegara la realizacion final por medio de una
ordenada meditacion ocultista basada en la ley. Algunos alcanzaran su objetivo en la vida
presente o en la proxima; otros lo realizardn muy pronto, en otras vidas. Unos pocos
lograran la culminacién del método mistico que serd mas tarde la base del método
ocultista o mental. (2-22/3)

3. Del aspirante se espera que desarrolle la facultad de pensar en forma abstracta o
el poder de hacer contacto con la mente superior, via el cuerpo causal. Debe aprender a
hacer contacto con la mente inferior, simplemente como un instrumento para llegar a la
superior, y asi trascenderla hasta polarizarse en el cuerpo causal. Después, por medio del
cuerpo causal, se vinculard con los niveles abstractos. Hasta no realizar esto le resultara
imposible establecer contacto con el Maestro, pues, como ya se ha dicho, el estudiante
debe elevarse desde su mundo (el inferior) al mundo del Maestro (el superior).

Abhora bien, ambas cosas - el poder de llegar al Maestro y a Su grupo y el poder



de polarizarse en el cuerpo causal y llegar a niveles abstractos - son definidamente el
resultado de la meditacion... ... por la meditacion constante y la facultad de concentrarse
en el inmediato deber (que después de todo solo es el fruto de la meditacion practicada en
la vida diaria) vendréd la creciente facultad para retener firmemente la vibracidon mas
elevada. He de reiterar una y otra vez esta aparentemente sencilla verdad, que unicamente
la similitud de vibracion atraera al aspirante al grupo superior a que pueda pertenecer, al
Maestro que representa para ¢l el Sefior de su rayo, al Instructor del Mundo que le
administrard los misterios, al Unico Iniciador que efectuard la liberacion final y al Centro
del Hombre celestial en Cuyo cuerpo el aspirante halla su lugar... ... El trabajo del
probacionista consiste en armonizar su vibracion con la del Maestro, purificar sus tres
cuerpos inferiores para que no entorpezcan dicho contacto, y controlar su mente inferior
en tal forma que no obstaculice el descenso de luz desde el triple Espiritu. Asi puede
hacer contacto con esa Triada y con el grupo en el subplano mental superior, al cual
pertenece por derecho y karma. Todo esto se logra por la meditacion, y no existe otro
medio para alcanzar dichos objetivos. (2-197/8)

4. Los estudiantes de la meditacion se sorprenderian o quizas se decepcionarian si
se dieran cuenta cuan pocas veces, durante la meditacidon, proporcionan las condiciones
correctas que permiten al Instructor, que los observa, obtener ciertos resultados. La
frecuencia con que la capacidad del estudiante permite hacer esto, indica su progreso y la
posibilidad de adelantar otro paso. Al ensefiar se ha de insistir sobre ello, porque lleva en
si un incentivo para una mayor dedicacion y aplicacion. Si el discipulo por su parte no
proporciona las condiciones convenientes, las manos del Maestro estan atadas y muy
poco puede hacer. El propio esfuerzo es la clave del progreso, conjuntamente con la
aplicacion consciente y comprensiva en el trabajo designado. Cuando el esfuerzo es
perseverante el Maestro tiene la oportunidad de realizar la parte que le corresponde en la
tarea. (2-203/4)

5. La meditacion es una técnica de la mente que eventualmente trae correctas e
ininterrumpidas relaciones; es otro nombre dado al alineamiento. Por lo tanto, consiste en
establecer un canal directo, no solo entre la fuente Unica, la ménada y su expresion, la
personalidad purificada y controlada, sino también entre los siete centros del vehiculo
etérico humano. (17-453)

(b) Peligro de Atrofia

Algunas naturalezas llegan a estar tan polarizadas en el plano mental, que corren
el riesgo de romper su conexion con los dos vehiculos inferiores. Estos cuerpos inferiores
existen a fin de establecer contacto, adquirir conocimiento en los planos inferiores y, por
la experiencia obtenida, enriquecer el contenido del cuerpo causal. Por lo tanto, es
evidente que, si la conciencia interna no desciende del plano mental y descuida el cuerpo
emocional y el fisico denso, ocurrirdn dos cosas. Los vehiculos inferiores quedaran
abandonados e inutilizados y no cumplirdn su proposito, atrofidandose y muriendo desde



el punto de vista del Ego, mientras que el cuerpo causal no se construird como es de
desear y, por lo tanto, se perdera tiempo. El cuerpo mental llegard también a inutilizarse y
se convertirad en un objeto de contenido egoista, inttil para el mundo y de poco valor. Un
sonador cuyos suefios nunca se materializan, un constructor que almacena material que
nunca utiliza, un visionario cuyas visiones no sirven a los dioses ni a los hombres, son
una obstruccion en el sistema universal. Estd en inminente peligro de atrofiarse.

La meditacion ha de tener como efecto el pleno control del Ego sobre los tres
cuerpos, alcanzar coordinacion y alineamiento y un total y simétrico desenvolvimiento,
para que el hombre llegue a ser de real utilidad para los Grandes Seres. Si el estudiante se
da cuenta que quizas estd demasiado centrado en el plano mental, ha de procurar, con
toda determinacion, que sus experiencias mentales, aspiraciones y esfuerzos, lleguen a ser
realidades en el plano fisico, sometiendo los dos vehiculos inferiores al control del
mental, convirtiéndolos en instrumentos de sus creaciones y actividades mentales.
(2-80/1)

(c) La Meditacion Determinada por el Rayo Egoico

El rayo al cual pertenece el cuerpo causal del hombre, el rayo egoico, deberia
determinar el tipo de meditacion. Cada rayo requiere un método diferente de
acercamiento, porque la finalidad de toda meditacion es la unidon con lo divino. En esta
etapa es la unién con la Triada espiritual, que tiene su reflejo inferior en el plano mental.
Permitaseme ilustrar brevemente:

Cuando el rayo egoico es el primero, o Rayo de Poder, el método de acercamiento
debe ser la aplicacion dinamica de la voluntad a los vehiculos inferiores,
denominandoselo logro por un enfocamiento intenso; una potente concentracion de
proposito, que anula todos los obstaculos y, literalmente, abre un canal, impeliéndose a si
mismos hacia la Triada.

Cuando el rayo egoico es el segundo, o Rayo de Amor-Sabiduria, la linea de
menor resistencia se halla en la expansion y en la inclusion gradual. No es tanto un
impulso hacia adelante, sino mas bien la gradual expansion desde un centro interno, hasta
incluir a los que nos rodean, al medio ambiente, a las almas afines y a los grupos de
discipulos dirigidos por algiin Maestro, incluyéndolos a todos en la conciencia. Llevada a
su culminacioén, esta expansion da por resultado la final desintegracion del cuerpo causal,
en la cuarta iniciacion. En el primer caso - la realizacion a través del Rayo de Poder -el
impulso hacia adelante y hacia arriba tendra el mismo resultado; el cauce abierto da paso
a la afluencia descendente de la fuerza o fuego del espiritu, y el cuerpo causal es
igualmente destruido a su tiempo.

Cuando el rayo egoico es el tercero, o Rayo de Actividad-Adaptabilidad, el
método es algo diferente. No es el impulso hacia adelante ni la expansion gradual, sino la



adaptacion sistematica de todo el conocimiento y de todos los medios para alcanzar la
meta percibida. En realidad es el proceso de utilizar a los muchos para el uso de uno; es
mas bien el acaparamiento del material y de las cualidades necesarias para ayudar al
mundo, y la acumulacién de informacidn, por medio del amor y de la discriminacion, que
oportunamente desintegra al cuerpo causal. En estos “Rayos de Aspecto” o de expresion
divina, si puedo denominarlos asi, la desintegracion es ocasionada, en el primer caso, por
el ensanchamiento del canal, debido a la fuerza impulsiva de la voluntad; en el segundo
caso, por la expansion del huevo aurico inferior, el cuerpo causal, debido a la inclusividad
del rayo sintético de amor y sabiduria, y en el tercer caso, por la rotura de la periferia del
cuerpo causal, debido a la facultad acumulativa y la absorcion sistematica del Rayo de
Adaptabilidad.

Estos tres métodos diferentes dan el mismo resultado, siendo fundamentalmente
formas de un gran método empleado para lograr el desarrollo del amor o sabiduria - meta
de esfuerzo del actual sistema solar.

Tenemos asi la voluntad, impulsando al hombre hacia la perfeccion, mediante la
realizacion de lo superior, que da por resultado un poderoso servicio por medio del amor
activo.

También el aspecto sabiduria o amor, impulsando al hombre hacia la perfeccion,
mediante la comprension de su unicidad con todo cuanto alienta, que da por resultado el
servicio amoroso por medio del amor activo.

Y el aspecto actividad, impulsando al hombre hacia la perfeccion, mediante la
utilizacion de todo lo que estd al servicio del hombre; primeramente, utilizando todo para
¢l mismo; luego, gradualmente, para la familia, aquellos que ama personalmente, quienes
lo rodean y asi sucesivamente, hasta que utiliza todo en servicio de la humanidad.
(2-25/6)

(d) El Yo es Fuego

1. El fuego césmico constituye el trasfondo de nuestra evolucion; la meta de la
evolucion de nuestra triple vida la constituye el fuego del plano mental, el control interno
y su dominio, sus cualidades purificadoras conjuntamente con sus efectos refinadores.
Cuando el fuego interno del plano mental y el fuego latente en los vehiculos inferiores se
fusionan con el fuego sagrado de la Triada, el trabajo ha terminado, y el hombre es un
adepto. Se ha efectuado la unificacion y completado el trabajo de eones. (2-82/3)

2. El hombre que emprende la practica de la meditacion ocultista, textualmente,
“juega con fuego”. Quisiera que tengan muy en cuenta esta afirmacion, porque encierra
una verdad que muy pocos comprenden. “Jugar con fuego” es un dicho vulgar muy
antiguo, que ha perdido su significado debido a su constante repeticion, no obstante, es



absoluta y completamente exacto, no una ensefianza simbdlica, sino la afirmacion de un
hecho. El fuego constituye la base de todo - el Yo es fuego, el intelecto es una fase del
fuego, y latente en los vehiculos fisicos microcosmicos se halla oculto un fuego
verdadero, que tanto puede ser una fuerza destructora, consumiendo los tejidos del cuerpo
y estimulando los centros de caracter indeseable, como un factor vivificador, que actia
como agente estimulador y activante. Cuando ha sido encauzado hacia ciertos canales
preparados, actuara como purificador y como gran vinculador entre el yo inferior y el Yo
superior.

Durante la meditacion, el estudiante trata de establecer contacto con la llama
divina, su Yo superior, y se pone en armonia con el fuego del plano mental. Cuando la
meditacion es forzada o practicada muy violentamente, sin efectuar antes el alineamiento
entre los cuerpos superior e inferior, via el emocional, este fuego puede actuar sobre el
fuego latente en la base de la columna vertebral (denominado kundalini), y hacerlo
circular prematuramente. Esto causaria la desorganizacion y destruccién en vez de la
vivificacion y el estimulo de los centros superiores. (2-84/5)

60. EL EGO Y LAS INICIACIONES

1. Como alma, el hombre recibe la iniciacidon en plena conciencia vigilica. De alli
el énfasis sobre el contacto con el alma cuando se huella el sendero de probacion y se
pasan las primeras etapas del discipulado. Esto hace que mas tarde se ponga el énfasis en
la necesidad de dos actividades mayores - antes de que el hombre pueda recibir
iniciaciones superiores, cuando:

Hay alineamiento y cuando
Se ha construido cientificamente el antakarana. (6-226)

2. En el sendero de la Iniciacion, la voluntad monadica (siendo su reflejo la
voluntad egoica y su distorsion la propia voluntad individual) es transmitida por
intermedio del antakarana, gradual y directamente al hombre en el plano fisico, lo cual
produce la analogia superior de esas cualidades que el bien entrenado, aunque cerrado
esoterista, denomina antojadizamente: transmutacion y transformacion. El resultado es
asimilacion de la voluntad egoica individual en el proposito de la ménada, propdsito -
indesviable e inalterable - de Aquel en quien vivimos, nos movemos y tenemos nuestro
ser. (18-37)

3. Si observan sus actuales actitudes y acciones, descubrirdn que estan centradas
principalmente (podria agregar, casi necesariamente) alrededor de ustedes, su propio
reconocimiento, su propia captacion de la verdad y su progreso en el sendero, pero - a
medida que van logrando un estado inicidtico - declina el propio interés, hasta
desaparecer y, como dice una antigua frase, “s6lo Dios permanece”; lo Unico que



permanece en la conciencia es ESE, el cual es belleza, bondad y verdad, no la forma sino
la cualidad, aquello que esta detras de la forma, e indica cudl es el destino, el alma, el
lugar y el estado. Reflexionen sobre estas palabras porque imparten donde (a medida que
transcurre la evolucidon) pondran el énfasis mas tarde. (18-244)

4. El alma - en su propia naturaleza - es consciente del grupo y no tiene
ambiciones o intereses individuales ni estd en forma alguna interesada en las metas de la
personalidad. El alma es el iniciado. La iniciacidon es un proceso por el cual el hombre
espiritual que mora en la personalidad, llega a ser consciente de si mismo como alma, con
los poderes, relaciones y propdésitos del alma. Cuando un hombre comprende esto, atn en
pequeinia medida, llega a ser consciente del grupo. (18-283/4)

(a) La Expansion de Conciencia y la Iniciacion

1. El gran momento en que el hombre salid del reino animal y pas6 al humano,
denominado en muchos libros de esoterismo el “momento de la individualizacion”, fue
en si una de las mas grandes iniciaciones. La individualizacion es la captacion consciente
por el Yo, de la relacién que tiene con todo lo que constituye el no-yo y en este gran
proceso iniciatico, como en todos los posteriores, el despertar de la conciencia es
precedido por un periodo de gradual desarrollo; el despertar es instantaneo en el
momento que se produce la primera autorrealizacion y siempre va seguido por otro
periodo de gradual evolucién, periodo que, a su vez, conduce a una crisis ulterior
denominada iniciacion. En un caso, tenemos la iniciacion en la existencia autoconsciente;
en el otro la iniciacidn en la existencia espiritual.

Estos conocimientos o expansiones de conciencia, estan regidos por la ley natural,
y toda alma, sin excepcion, las experimenta a su debido tiempo. Cada ser las obtiene
diariamente en menor grado, a medida que aumenta gradualmente su comprension y
experiencia de la vida, pero Unicamente se convierten en iniciaciones en la sabiduria
(diferentes de las expansiones del conocimiento) cuando el conocimiento adquirido ha
sido:

Buscado conscientemente.

Aplicado a la vida en forma autosacrificada.
Empleado en servicio de los demas, voluntariamente.
Utilizado inteligentemente en bien de la evolucion.

Solo almas de cierta experiencia y desarrollo realizan estas cuatro cosas en forma
consciente y perseverante, transmutando el conocimiento en sabiduria y la experiencia en
cualidad. El hombre comun transmuta la ignorancia en conocimiento y la experiencia en
facultad. Seria de utilidad que todos reflexionaran sobre la diferencia entre la cualidad
inherente y la facultad innata; una es la propia naturaleza de budi o sabiduria, la otra de
manas o mente. La unién de ambas, por medio del esfuerzo consciente del hombre, trae



por resultado una iniciacién mayor.

Estos resultados se logran de dos maneras: primero, por el propio esfuerzo del
hombre, que a su debido tiempo lo conduce a descubrir su propio centro de conciencia, a
ser guiado y dirigido plenamente por el regidor interno o Ego y a desvelar, tras intenso
esfuerzo y penosas tentativas, el misterio del universo, oculto en la sustancia material,
energetizada por Fohat. Segundo, por el esfuerzo del hombre, complementado por la
amorosa colaboracion inteligente de los Conocedores de la raza, los Maestros de
Sabiduria. En este caso el proceso es mas rapido, pues el hombre recibe instruccion si lo
desea y, en consecuencia, cuando ha proporcionado por su parte las correctas
condiciones, se pone a su disposicion el conocimiento y la ayuda de Quienes alcanzaron
la meta. Para beneficiarse con esta ayuda debe trabajar con el material de su propio
cuerpo, introduciendo en ¢l material adecuado en forma ordenada y, por lo tanto, debe
aprender a discernir al seleccionar la materia y también comprender las leyes de la
vibracion y de la construccion...

Ademas debe equiparar su cuerpo mental, para ser un expositor y transmisor y no
un factor obstaculizante como hasta ahora. Andlogamente, debe desarrollar una actividad
grupal y aprender a trabajar coordinadamente con otras unidades. Esto es lo principal que
el hombre debe lograr en el sendero de la iniciacion, pero cuando ha trabajado sobre ello,
encontrard el Camino, lo verd con claridad y entonces ingresard en las filas de los
Conocedores. (1-144/5)

2. La iniciacion no sélo destaca y profundiza la cualidad del alma y permite a la
personalidad expresar los poderes del alma, acentuando y extrayendo lo mejor que hay en
el discipulo y en el servicio que presta, sino también pone progresivamente a su
disposicion fuerzas y energias de las cuales no tenia conocimiento alguno, que aprendera
a emplear como iniciado de cierto grado en el Camino Iluminado. La iniciacion le
revelarda mundos del ser hasta entonces insospechados y desconocidos, con los cuales
debe aprender a colaborar, y lo integrard mas definidamente en la “zona iluminada” de
nuestra vida planetaria, traerd nueva revelacion y vision, pero se oscurecera mas la zona
no iluminada. (6-569/70)

3. La iniciacidn no es un proceso ceremonial, o un premio acordado a un aspirante
sobresaliente; tampoco una penetracion en los Misterios... ...sino el resultado de la
vivencia experimentada en los tres niveles de percepcion (fisico, emocional y mental),
poniendo en actividad, a través de esa vivencia, las células registradoras y memorizadoras
de la sustancia cerebral que hasta ahora no fueron susceptibles a las impresiones
superiores. Debido a esta expansiva zona registradora o, si se prefiere, a través del
perfeccionamiento de un mecanismo registrador mas refinado, o instrumento de
respuesta, la mente puede convertirse en transmisor de los valores superiores y de la
comprension espiritual. Asi el individuo llega a ser consciente de zonas de existencia
divina y de estados de conciencia eternamente presentes, pero que el individuo es



constitucionalmente incapaz de hacer contacto o registrar; tampoco la mente o su agente
registrador, el cerebro, fueron capaces de hacerlo desde el angulo de su desarrollo
evolutivo.

Cuando el faro de la mente penetra con lentitud en los aspectos de la mente
divina, hasta ahora no reconocidos, cuando despiertan la cualidades magnéticas del
corazén y responden sensiblemente a ambos aspectos, el hombre estd capacitado para
actuar en los nuevos reinos de luz, amor y servicio, que estan en proceso de desarrollo.
Entonces es un iniciado. (8-112)

4. La iniciacion es esencialmente salir de los antiguos controles y entrar en el
control de valores mas espirituales y acrecentadamente superiores. La iniciacidon es una
expansion de conciencia que conduce a un creciente reconocimiento de las realidades
internas. Es también el reconocimiento de un renovado sentido de la necesidad de cambio
y de la direccion inteligente de estos imprescindibles cambios, para que pueda tener lugar
un proceso real; la conciencia se expande y se vuelve mas generosa y divinamente
incluyente, y el alma controla en forma nueva y poderosa, al asumir acrecentadamente la
direccién de la vida del individuo, de una nacion y del mundo. (13-116/7)

5. ¢Qué es la Iniciacion? La iniciacidon puede ser definida de dos maneras. Es ante
todo entrar en un mundo dimensional nuevo y mas amplio, mediante la expansion de la
conciencia del hombre, para que pueda incluir y abarcar lo que ahora excluye, y de lo
cual se separa normalmente cuando piensa y actia, y después introducir en el hombre
esas energias caracteristicas del alma y tUnicamente del alma - las fuerzas del amor
inteligente y de la voluntad espiritual. (15-24)

(b) La Primera Iniciacion

1. En la primera iniciacion, el Ego debe haber controlado en gran medida al
cuerpo fisico y vencido “los pecados de la carne”, segiin la fraseologia cristiana. No
deben prevalecer la gula, el alcoholismo, ni el libertinaje, ni satisfacerse las exigencias
del elemental fisico; por lo tanto el control debe ser total y la tentacion vencida. Debe
mantenerse una actitud general y una fuerte disposicion de obediencia al Ego. Entonces el
canal entre lo superior y lo inferior se expande, y la carne obedece practicamente en
forma automatica. (1-76)

2. Muchos miles de personas en el mundo actual han recibido la primera
iniciacion, se encaminan hacia la vida espiritual y a prestar servicio a sus semejantes; sin
embargo sus vidas, frecuentemente dejan mucho que desear y evidentemente el alma no
ejerce constante control; todavia estdn librando una gran batalla para lograr la
purificacion en los tres niveles. Las vidas de estos iniciados no son del todo perfectas y su
inexperiencia es muy grande, y en este ciclo particular se esta iniciando una tentativa para
alcanzar la fusion del alma. (18-318/9)



(c) La Segunda Iniciacién

1. La segunda iniciacién constituye la crisis del control del cuerpo astral. Asi
como en la primera iniciacion se manifiesta el control del cuerpo fisico denso, en la
segunda se manifiesta analogamente el control del astral. El sacrificio y la muerte del
deseo ha sido la finalidad del esfuerzo. El Ego domin¢ al deseo, y solo queda el anhelo de
lo que es para beneficio del todo, de acuerdo a la voluntad del Ego y del Maestro. El
elemental astral es controlado, el cuerpo emocional se torna puro y limpido y va
desapareciendo rapidamente la naturaleza inferior. Entonces el Ego se aferra nuevamente
a los dos vehiculos inferiores y los somete a su voluntad. La aspiracion y anhelo de
servir, amar y progresar, llegan a ser tan intensos que por lo general se observa un
desarrollo muy rapido. Esto explica por qué esta iniciacion y la tercera, se suceden con
frecuencia (aunque no invariablemente) en una misma vida. En este periodo de la historia
del mundo se ha dado tal estimulo a la evolucion, que, las almas aspirantes - al sentir la
angustia y perentoria necesidad de la humanidad - sacrifican todo a fin de satisfacer esa
necesidad.

...S1 en esta iniciacion se sigue el curso comun (lo que no es del todo seguro) se
vivifica el centro laringeo. Esto desarrolla la capacidad de aprovechar las adquisiciones
de la mente inferior en servicio del Maestro y ayuda al hombre; otorga la habilidad de dar
y expresar aquello que constituird una ayuda, posiblemente a través de la palabra hablada,
pero indefectiblemente al prestar algin tipo de servicio. Acuerda una vision de las
necesidades del mundo, y muestra otra parte del Plan. Por lo tanto, el trabajo que se debe
realizar antes de recibir la tercera iniciacion es sumergir totalmente el punto de vista
personal en las necesidades del todo, lo que implica el total dominio de la mente concreta
por el Ego. (1-78)

2. La segunda iniciacién indica la liberacién del alma de la prisién del cuerpo
astral. Desde ese momento el alma utilizara el cuerpo astral y moldeard el deseo de
acuerdo al proposito divino. (4-176)

3. Una vez recibida la segunda iniciacion, la atenta Jerarquia puede empezar a
observar la constante reorientacion del alma hacia la ménada y el poder de atraccion que
ejerce ese aspecto superior sobre el iniciado. En la actualidad son tantos los miembros de
la familia humana -encarnados o no- que han recibido las dos primeras iniciaciones, que
la atencion de Shamballa se dirige cada vez mas hacia la humanidad, via la Jerarquia;
mientras tanto, en forma simultanea, los pensamientos de los hombres se encaminan
hacia el Plan y hacia el empleo de la voluntad, al dirigir y guiar la naturaleza de la fuerza
dinamica... (9-90)

(d) La Tercera Iniciacion



1. En la tercera iniciacién, denominada a veces la Transfiguracion, la entera
personalidad queda anegada por la luz descendente. Después de esta iniciacion la monada
guia definitivamente al Ego, derramando acrecentadamente su divina vida en el canal ya
preparado y purificado...

La finalidad de todo el desarrollo consiste en el despertar de la intuicion
espiritual; una vez lograda, cuando el cuerpo fisico es puro, el cuerpo astral estable y
firme y el cuerpo mental controlado, entonces el iniciado podrd manejar sin peligro y
utilizar inteligentemente las facultades siquicas para ayudar a la raza. No solo podra
utilizar estas facultades, sino que sera capaz de crear y vivificar formas mentales claras y
bien definidas, que vibren con espiritu de servicio, sin estar controladas por la mente
inferior o el deseo. Estas formas mentales no serdn (como las creadas por la mayoria de
los hombres) formas sin cohesion, relacion ni union, sino que alcanzarén un alto grado de
sintesis. Arduo e incesante sera el trabajo, antes de poder realizarse esto, pero una vez
estabilizada y purificada la naturaleza de deseos, no resultara dificil el control del cuerpo
mental. (1-79/80)

2. En la tercera Iniciacion de la Transfiguracion ya no controla la personalidad en
los tres mundos, para que el hilo de la mente, el alma, pueda sustituir finalmente a la
mente inferior concreta, que hasta ahora dirigia. Nuevamente, por medio de la Ley del
Sacrificio, la personalidad es liberada y se convierte sencillamente en agente del alma.

(6-347)

3. La tercera iniciacion es la primera iniciacion, donde la personalidad y el alma
se unen y fusionan para que ambos aspectos formen una unidad La aspiracion llega a su
fin, y en su lugar aparece la conviccion mas absoluta. (9-104)

4. Cuando se ha tenido éxito en iniciar el antakarana individual y hay un tenue
hilo de energia viviente que conecta la triple personalidad y la Triada espiritual, entonces
es posible la afluencia de energia volitiva. Esto puede ser muy peligroso en las primeras
etapas, cuando no est4 contrarrestado por la energia del amor del alma...

Después de la tercera iniciacion, cuando el cuerpo del alma, el causal, comienza a
disiparse, la linea de relacion o conexion puede ser y es directa. Entonces el iniciado
“permanece en el océano de amor, afluyendo ese amor a través de ¢l; su voluntad es amor
y puede trabajar sin peligro, pues el amor divino matizara toda su voluntad y podra
prestar servicio inteligentemente”. Entonces el amor y la inteligencia se convierten en
servidores de la voluntad. La energia del alma y la fuerza de la personalidad contribuyen
a la experiencia que adquiere la monada en los tres mundos, donde vive una vida de
servicio y donde finalmente culmina la tan prolongada tarea del hombre espiritual
encarnado. Entonces estd preparado para el Nirvana, que sélo es el Camino a nuevos
campos de experiencia espiritual y desarrollo divino - incomprensible hasta para el
iniciado de tercer grado. Este Camino es revelado solo cuando el antakarana esta



construido y terminado y el hombre se enfoca en la Triada tan consciente como lo esta
ahora en la triple naturaleza inferior. (18-389)

5. En la tercera iniciacidn se establece finalmente el control de la mente iluminada
por el alma, asumiendo ésta la posicion dominante y no la forma fenoménica. (18-552)

(e) La Eliminacion de la Forma Mental de la Personalidad

Al tratar este tema (que solo puedo hacerlo muy brevemente) dos cosas deben
tenerse presente:

1. Que consideramos Unicamente la idea que tiene la mente acerca del alma y el
hecho basico de la ilusion que ha controlado todo el ciclo de encarnacién y mantiene al
alma prisionera en la forma. Para el alma, la personalidad significa dos cosas:

La capacidad de identificarse con la forma; ante todo, esto lo realiza el alma cuando la
personalidad comienza a reaccionar al obtener cierta medida de real integracion.

La oportunidad para recibir la iniciacion.

2. Que la eliminaciéon de la forma mental de la personalidad, que llega a
consumarse en la tercera iniciacion, constituye una gran iniciacion para el alma en su
propio plano. Por esta razon la tercera iniciacion es considerada como la primera
iniciacion mayor, pues las dos iniciaciones anteriores producen muy poco efecto sobre el
alma y solo afectan al alma encarnada, el “fragmento” del todo.

Estos hechos son muy poco comprendidos y raras veces acentuados en la
literatura publicada hasta ahora, donde el énfasis fue puesto siempre sobre las
iniciaciones, en lo que afectan al discipulo en los tres mundos. Pero me ocupo
especificamente de las iniciaciones en lo que afectan o no a/ alma, influyendo sobre su
reflejo, la personalidad en los tres mundos. Por lo tanto, lo que he dicho tendra poco
significado para el lector comun.

Desde el angulo del yo personal, que se considera a si mismo como el Morador en
el Umbral, la actitud o estado mental ha sido inadecuadamente descrito como de total
absorcion en la luz del alma; tal es, la Gloria de la Presencia, transmutada por el Angel,
que la personalidad con sus demandas y aspiraciones, desaparece completamente. S6lo
queda el cascardn, la envoltura y el instrumento a través del cual la luz solar puede afluir
para ayudar a la humanidad. Hasta cierto punto esto es verdad, pero - en Ultimo analisis -
solo es el intento del hombre para explicar con palabras los efectos transmutadores y
transfiguradores de la tercera iniciacion, lo cual no puede llevarse a cabo.

Infinitamente mas dificil es el esfuerzo que realizo para describir la actitud y las



reacciones del alma, el yo uno, el Maestro en el corazon, cuando reconoce el maravilloso
hecho de su propia y esencial liberacion, y de una vez por todas se da cuenta de que ahora
es incapaz de responder a las vibraciones inferiores de los tres mundos, tal como son
transmitidas al alma por su instrumento de contacto, la forma de la personalidad, forma
que es ya incapaz de tal transmision.

La segunda reaccion del alma, una vez enfocada y aceptada esta comprension, es
que la liberacion - cuando se ha logrado - presenta sus propias demandas:

Una vida de servicio en los tres mundos, muy familiar, aunque totalmente trascendida.
Un influyente sentido de amor dirigido a aquellos que aun buscan la liberacion.

Un reconocimiento del tridngulo esencial, convertido ahora en el centro de la vida
conceptual del alma:

El alma ahora vibra entre los dos puntos o pares de opuestos y actiia como centro
invocador y evocador.

Ninguno de los acontecimientos mencionados pueden ser registrados en la
conciencia cerebral o en la mente de la personalidad iluminada. Teéricamente puede
percibirse alguna tenue vision de las posibilidades inherentes, pero ya no es la conciencia
del discipulo servidor en los tres mundos, empleando la mente, las emociones y el cuerpo
fisico para llevar a cabo, en lo posible, el mandato y la intencidn jerarquica. Esto ha
desaparecido con la muerte de la conciencia de la personalidad. La conciencia es ahora la
del alma misma, consciente de que no existe separacion, instintivamente activa,
espiritualmente obsesada por los planes del Reino de Dios, y totalmente libre de la
atraccion o del mas leve control de la materia-forma; sin embargo, el alma responde alin a
la sustancia-energia, y estd sumergida en ella, y su analogia superior actia todavia en los
niveles del plano fisico cdsmico - los planos bidico, 4&tmico, monadico y logoico.

(Qué debe hacerse si queremos que la vida del alma sea plena y completa y tan
enteramente incluyente que los tres mundos formen parte de su zona de percepcion y su
campo de servicio? La unica forma en que puedo aclarar lo que debe realizar el alma,
después de la tercera iniciacion, puede resumirse de dos maneras:

Primero: El alma llega a ser un creador consciente, porque el tercer aspecto -
desarrollado y dominado mediante la experiencia en los tres mundos, durante el largo
ciclo de encarnaciones - ha alcanzado un grado de actividad perfecta. En términos
técnicos diré: la energia de los pétalos de conocimiento y la energia de los pétalos de



amor estdn tan activamente fusionadas y mezcladas, que dos de los pétalos internos,
rodeando la joya en el loto, ya no velan esta joya. Hablo aqui simbolicamente. Debido a
este acontecimiento, la muerte o la eliminacion de la personalidad constituye la primera
actividad en el drama de la creacion consciente, y la primera forma creada por el alma es
un sustituto de la personalidad. Asi se crea un instrumento para el servicio en los tres
mundos. Sin embargo, esta vez es un instrumento sin vida, deseos, ambiciones ni poder
propio para pensar. Es so6lo una envoltura de sustancia, animada por la vida del alma, pero
que - al mismo tiempo - responde y se adecua al periodo, a la raza y a las condiciones
ambientales, donde el alma creadora ha elegido actuar. Reflexionen sobre esta afirmacion
y acentuen las palabras “adecuada a ¢€1”.

Segundo: El alma entonces se prepara para la futura cuarta iniciacién. Es
basicamente una experiencia monadica, y da por resultado - como bien saben - la
desaparicion o destruccion del vehiculo del alma o cuerpo causal, y el establecimiento,
por lo tanto, de una relacion directa entre la monada en su propio plano y la personalidad
recientemente creada, via el antakarana.

He presentado por primera vez, en orden consecutivo, estos dos puntos impartidos
en la ensefianza esotérica; sin embargo, las insinuaciones han preparado el camino para
ambos hechos. También he dado informacion acerca del maya-virupa, a través del cual el
Maestro actia y establece contacto con los tres mundos que El crea deliberadamente a fin
de servir Sus propositos y planes. Constituye un sustituto definido de la personalidad y
solo puede ser creado cuando la vieja personalidad (construida y desarrollada durante el
ciclo de encarnacion) ha sido eliminada. Prefiero utilizar la palabra “eliminada” en vez de
“destruida”. La estructura - en el momento de la eliminacion - persiste, pero su vida
separatista ha desaparecido.

Si reflexionan con toda claridad acerca de esta afirmacion, observaran que ahora
es posible lograr una total integracion. La vida de la personalidad ha sido absorbida;
todavia queda la forma de la personalidad, pero persiste sin tener verdadera vida propia;
ello significa que ya puede ser la receptora de energias y fuerzas que necesita el Iniciado
activo o Maestro, a fin de llevar a cabo la tarea de salvar a la humanidad. El discipulo que
ha eliminado (en el sentido técnico asi como en el mistico) el aferramiento de la
personalidad, posee ahora la “libertad que otorga el Ashrama”, segun se lo denomina,
pudiendo moverse a voluntad entre sus discipulos e iniciados. Nada existird en su vida o
cualidad vibratoria, que perturbe el ritmo del Ashrama; no existird nada que obligue al
Maestro a una “intervencion pacifica”, como frecuentemente sucede durante las primeras
etapas del discipulado; nada puede ya interferir en esos contactos y esferas de influencia
superiores, sellados hasta ahora para el discipulo, por la intromision de su propia
personalidad. (17-378/81)

(f) La Cuarta Iniciacion



1. En la cuarta Iniciacién de la Renunciacion el aspecto destructor de la Ley de
Sacrificio, produce la destruccion del cuerpo causal, el cuerpo del alma, para que la
personalidad unificada y fusionada con el alma pueda actuar directamente inspirada por
la Triada espiritual, la triple expresion o instrumento de la ménada. (6-347)

2. Los estudiantes harian bien en aprender que el proceso de la construccion del
antakarana es uno de los medios por los cuales el hombre, la trinidad, se convierte en
dualidad. Cuando la tarea se ha completado y el antakarana estd definidamente construido
- produciéndose asi el perfecto alineamiento entre la monada y su expresion en el plano
fisico - el cuerpo del alma (el causal) es completa y finalmente destruido por el fuego de
la ménada que desciende por el antakarana. Entonces hay una completa reciprocidad
entre la monada y el alma plenamente consciente en el plano fisico. El “intermediario
divino” ya no es necesario. El “Hijo de Dios, que es el Hijo de la Mente”, muere; el
“velo del templo es rasgado en dos, de arriba abajo”; se recibe la cuarta iniciacion,
llegando entonces la revelacion del Padre. Este es el final y amplio resultado obtenido por
la construccidn del puente que, en realidad, es el establecimiento de una linea de luz entre
la moénada y la personalidad, como expresion plena del alma - entre espiritu y materia,
entre Padre y Madre. Pone en evidencia que el “espiritu ha ascendido a los hombros de la
materia”, a ese elevado lugar del cual origind, més la experiencia adquirida y el pleno
conocimiento, y todo lo que pudo proporcionar la vida, en la forma material, y conferir la
experiencia consciente. El Hijo ha hecho Su trabajo. La tarea del Salvador o Mediador ha
sido consumada. Se sabe que la unidad de todas las cosas es una realidad en la conciencia
y el espiritu humano puede decir con intenciéon y comprension: “Yo y mi Padre somos
uno”. (18-392)

3. La Gran Renunciacion. Una enorme experiencia es concedida al iniciado en
este momento; comprende (porque ve y sabe) que el antakarana ha sido exitosamente
completado y que alli hay una linea directa de energia desde la Triada espiritual hasta su
mente y cerebro, via el antakarana. Esto pone en el primer plano de su conciencia, el
reconocimiento repentino y asombroso de que el alma misma, el cuerpo egoico en su
propio nivel, y lo que durante edades ha sido la supuesta fuente de su existencia, su guia
y mentor, ya no es necesario; como personalidad fusionada con el alma tiene ahora
relacion directa con la monada. Se siente despojado e inclinado a exclamar - como lo hizo
el Maestro Jests - “;Dios mio, Dios mio, por qué me has abandonado?” Pero hace la
renunciacion necesaria y el cuerpo causal, el cuerpo del alma, es abandonado y
desaparece. Esta es la renunciacion culminante y el maximo gesto de edades de pequeiias
renunciaciones; la renunciacion marca la carrera de todos los aspirantes y discipulos - la
renunciacion, conscientemente enfrentada, comprendida y realizada. (18-569)

4. La Iniciacién de la Renunciacion es de suprema importancia para la humanidad
y para el iniciado individual que logicamente es un miembro del cuarto reino. Ante todo,
este gran acto de renunciacidon sefiala el momento en que el discipulo no posee nada
relacionado con los tres mundos de la evolucion humana. Su contacto con esos mundos



en el futuro serd puramente voluntario y para propositos de servicio. (18-569/70)
61. LAREVELACION DE LA “PRESENCIA”

1. Durante los periodos finales del ciclo de encarnaciones, donde el hombre hace
malabarismos con los pares de opuestos y que a través de la discriminacion estd siendo
consciente de la realidad y de la irrealidad, surge en su mente la comprension de que €l
mismo es una Existencia inmortal, un Dios imperecedero y una parte de lo Infinito. Cada
vez se hace més evidente el eslabon entre el hombre en el plano fisico y este Regidor
interno, hasta que sobreviene la gran revelacion. Llega un momento en la existencia del
hombre en que se encara conscientemente con su Yo real, y sabe que €l es ese Yo en
realidad y no en teoria. Adquiere conciencia del Dios interno, no por medio del oido ni de
su atencion a la voz interna que dirige y controla, denominada la “voz de la conciencia”,
sino por medio de la percepcion y de la vision directa. Ahora responde no sélo a lo que
oye sino también a lo que ve. (1-99/100)

2. El medio para la vision interna siempre existio y lo que puede verse estd
siempre presente, pero la mayoria de las personas no lo reconocen.

Este “reconocimiento” por el iniciado, es el primer gran paso en la ceremonia de
la iniciacion y hasta no trascenderlo se postergan las demds etapas. En cada iniciacion el
reconocimiento es distinto y puede sintetizarse de la manera siguiente:

El Ego, reflejo de la monada, es en si una triplicidad, como lo es todo en la
naturaleza. Refleja los tres aspectos de la divinidad, asi como la moénada refleja, en un
plano superior, los tres - voluntad, amor, sabiduria e inteligencia activa - de la Deidad.
Por lo tanto:

En la primera iniciacion, el iniciado llega a ser consciente del tercer aspecto, o
aspecto inferior del Ego, el de la inteligencia activa. Se enfrenta con la manifestacion del
gran Angel Solar (pitri) que es ¢l mismo, el auténtico Yo. Entonces conoce, sin lugar a
duda, que esa manifestacion de inteligencia es esa Entidad eterna que, a través de las
épocas, ha demostrado sus poderes en el plano fisico por medio de sucesivas
encarnaciones.

En la segunda iniciacion, esta gran Presencia se ve como una dualidad, y otro
aspecto brilla ante €l. Se da cuenta que esta radiante Vida identificada consigo mismo, no
solo actta con inteligencia, sino que su origen es amor-sabiduria. Fusiona su conciencia
con dicha Vida y se hace uno con ella, a fin de que en el plano fisico, mediante el yo
personal, esa Vida se vea como amor inteligente, expresandose a si mismo.

En la tercera iniciacion, el Ego se presenta ante el iniciado como triplicidad
perfeccionada. No s6lo conoce el Yo como amor inteligente activo, sino que se revela



también como voluntad o propdsito fundamental, con el cual el hombre se identifica
inmediatamente y sabe que los tres mundos no contienen nada para ¢l en el futuro, s6lo
sirven como esfera de servicio activo, manifestindose como amor para lograr un
proposito, oculto durante edades en el corazon del Yo. Habiéndose revelado ese
propdsito, puede entonces colaborar con ¢l inteligentemente y asi madurarlo.

Estas profundas revelaciones brillan ante el iniciado en forma triple:

Como radiante existencia angélica, vista con el ojo interno, con la misma
exactitud y criterio, andlogamente a como un hombre enfrenta a otro. El gran Angel
Solar, que constituye el hombre real y su expresion en el plano de la mente superior, es
literalmente su divino antecesor, el “Observador” que, durante largos ciclos de
encarnaciones, se ha sacrificado para que el hombre pueda SER.

Como esfera de fuego radiante, vinculada con el iniciado que estéd ante ella, por el
hilo de fuego magnético que pasa a través de todos sus cuerpos y termina en el centro del
cerebro fisico. Este “hilo de plata” (como se lo llama inexactamente en La Biblia, al
describir su liberacion del cuerpo fisico y la subsiguiente abstraccion) emana del centro
cardiaco del Angel Solar, vinculando asi corazon y cerebro - esa gran dualidad que
manifiesta amor e inteligencia en este sistema solar. La esfera ignea esta analogamente
vinculada del mismo modo, con muchas otras que pertenecen al mismo grupo y rayo.
Este hecho concreto demuestra que todos somos uno en los plano superiores. Una sola
vida palpita y circula a través de todo, mediante hilos igneos y es parte de la revelacion
que el hombre recibe, ante la “Presencia”, con sus ojos ocultamente abiertos.

Como policromo Loto de nueve pétalos, que estan colocados en tres circulos
alrededor de un conjunto central de tres pétalos herméticamente cerrados, los cuales
protegen lo que en los libros orientales se denomina “la Joya en el Loto”. Este Loto es de
rara belleza, palpitante de vida y radiante, en todos los colores del arco iris; en las tres
primeras iniciaciones los tres circulos se revelan por orden correlativo hasta que en la
cuarta iniciacion el iniciado se encuentra ante una revelaciéon mayor y conoce el secreto
de lo que encierra el capullo central. A este respecto, la tercer iniciacion difiere algo de
las otras, pues por el poder de un Hierofante ain mas excelso que el Bodhisattva, se
conoce por primera vez el fuego eléctrico del espiritu puro, latente en el corazén del
Loto.

Las palabras “Angel Solar”, “esfera de fuego”, y “loto”, ocultan un aspecto del
misterio central de la vida humana, pero s6lo serd evidente para quienes tienen ojos para
ver. La significacion mistica de estas frases graficas constituird una celada o motivo de
incredulidad para el hombre que intente materializarlas en forma indebida. En estos
términos se oculta la idea de una existencia inmortal, de una Entidad divina, de un gran
centro de energia ignea y del pleno florecimiento de la evolucion, y asi deben ser
considerados.



En la cuarta iniciacion, el iniciado comparece ante la Presencia de ese aspecto de
Si mismo denominado “Su Padre en los Cielos”. Se lo enfrenta con su propia monada,
esa esencia espiritual pura, existente en el plano mas elevado, excepto uno, que es para su
Ego o Yo superior, lo que ese Ego es para la personalidad o yo inferior.

La moénada se manifiesta en el plano mental en forma triple, por medio del Ego;
pero todavia faltan todos los aspectos de la mente, tal como la comprendemos. El Angel
Solar con quien estaba en contacto, se retira; la forma mediante la cual actuaba (el cuerpo
egoico o causal) desaparece y s6lo queda el amor-sabiduria y esa voluntad dinamica que
es la caracteristica principal del espiritu. El yo inferior sirvio para los propositos del Ego
y fue descartado; de igual modo el Ego sirvid a los designios de la monada y ya no hace
falta; el iniciado se ve libre de ambos, plenamente liberado y capaz de entrar en contacto
con la monada, asi como anteriormente aprendid a entrar en contacto con el Ego. Para las
restantes manifestaciones en los tres mundos estd regido sélo por la voluntad y el
proposito autoiniciados y crea su cuerpo de manifestacion, controlando (dentro de las
limitaciones karmicas) sus propios periodos y ciclos. El karma que aqui se menciona es el
planetario, no el personal. En la cuarta iniciacion entra en contacto con el aspecto amor
de la moénada y, en la quinta, con el aspecto voluntad, asi completa sus contactos,
responde a todas las vibraciones necesarias y es el amo de los cinco planos de la
evolucion humana.

Ademas, en las iniciaciones tercera, cuarta y quinta, se hace consciente de esa
“Presencia” que encierra en si esa entidad espiritual, su propia monada, y la ve como una
con el Logos planetario. A través del canal de su propia monada ve los mismos aspectos
(que esa monada personifica) en escala mas amplia, revelandolo asi al Logos planetario,
el cual anima a todas las monadas de Su rayo. Esta verdad es casi imposible de expresar
en palabras y concierne a la relacion que tiene el punto eléctrico de fuego, la monada, con
la estrella de cinco puntas, que revela al iniciado la Presencia del Logos planetario. Esto
es practicamente incomprensible para el hombre comun, aunque este libro fue escrito
para €L

En forma gradual el iniciado llega frente a la Verdad y a la Existencia. Sera
evidente para los estudiantes reflexivos, que la revelacion de la Presencia tiene que
preceder a las demds revelaciones. Esto introduce en la mente del iniciado los
conocimientos fundamentales siguientes:

Se justifica la fe que ha sustentado durante €pocas y la esperanza y la creencia se
fusionan en un hecho autocomprobado. La fe se pierde de vista y las cosas invisibles son
vistas y conocidas. Ya no duda, y por su propio esfuerzo el iniciado se convierte en
conocedor.

La unicidad con sus hermanos queda comprobada, y reconoce el lazo indisoluble



que en todas partes lo vincula a sus semejantes. La hermandad ya no es una teoria, sino
un hecho cientificamente comprobado, del cual no puede dudarse, como tampoco de la
separatividad de los hombres en el plano fisico.

La inmortalidad del alma y la realidad de los mundos invisibles quedan para ¢l
comprobados y establecidos; antes de la iniciacion esta creencia estaba basada en una
breve y fugaz vision y en firmes convicciones internas (resultado del razonamiento 16gico
y de la intuicién, en gradual desarrollo), ahora se basa en la percepciéon y en el
reconocimiento de su propia naturaleza inmortal, fuera de toda controversia.

Comprende el significado y la fuente de energia y puede empezar a manejar el
poder con precision y direccion cientificas. Sabe de donde extrae la energia, pues ha
tenido una vislumbre de los recursos disponibles de la energia. Antes sabia que existia y
la utilizaba ciegamente y a veces en forma imprudente, ahora, dirigido por la “mente
abierta”, la percibe y puede colaborar inteligentemente con las fuerzas de la naturaleza.

La revelacion de la Presencia produce de muchas maneras resultados definidos en
el iniciado, y la Jerarquia considera que éste es un predmbulo necesario para ulteriores
revelaciones. (1-100/104)

62. EL REINO DE LAS ALMAS

1. Algunos quizas consideren nueva la idea de que el alma se esta organizando
para el esfuerzo, reorientando sus fuerzas y prepardndose para un nuevo y poderoso
impulso, lo cual es verdad. Todas las formas de vida bajo las fuerzas de la evolucion
pasan de una iniciacion a otra, y el alma no esta exenta de este proceso. Asi como el alma
del hombre animal se uni6 con otro principio divino, y de esta manera produjo el cuarto
reino de la naturaleza, asi el alma de la humanidad esta tratando de hacer contacto con
otro aspecto divino. Cuando se efectue este contacto, el reino de Dios aparecera en la
tierra; el plano fisico se transformard, y llegara ese periodo especial representado
simbolicamente bajo el término milenio.

Los Conocedores de Dios de dicha época, predominaran sobre aquellos que
simplemente aspiran a ese conocimiento, y su contacto y los resultados de la fuerza que
transmiten, se haran sentir en todos los reinos de la naturaleza. E1 dominio sobre todas las
formas y el poder de actuar como transmisores de esa energia espiritual que llamamos
amor, son la recompensa prometida a los triunfantes Angeles Solares, y la preciada meta
de su trabajo de meditacion. Los Hijos de Dios, en plena encarnacion, triunfaran sobre la
Tierra y traeran luz (y por lo tanto vida) a todas las formas manifestadas. Esta es la “vida
mas abundante” de que habla Cristo. (4-76/7)

2. Yo, que he llegado a comprender algo de la vida del Angel Solar, procuro



asegurarles a mis compafieros peregrinos que las cosas pasajeras de los sentidos son sélo
trivialidades, y no tienen valor alguno comparadas con las recompensas que recibira aqui
y en esta vida, el hombre que trata de fusionar su conciencia cotidiana con la de su propia
alma. Entonces penetra en la comunidad de las almas y ya no estd solo. Los periodos de
soledad son Unicamente el resultado de una erronea orientacion y del aferramiento a
aquello que oculta la vision y colma las manos en tal medida que no puede apoderarse de
lo que se ha denominado la ‘joya en el loto”. (4-77)

3. Pero los observadores de las temporadas y estaciones pueden hacer rapidos
progresos en el desarrollo intuitivo si perseveran en su meditacion, entrenan su intelecto y
se esfuerzan siempre por pensar en términos universales. Que observen la historia
retrospectivamente como parte de la emergente preparacion que va a inaugurar el futuro.
Que eleven su animo en el reconocimiento de que el reino de las almas esta
convirtiéndose paulatinamente en un fenémeno del plano fisico (;hablo, acaso,
paraddjicamente?) y serd reconocido eventualmente como un reino de la naturaleza y
considerado asi por los hombres de ciencia antes de pasar dos siglos. Estos
“Observadores Organizados” forman el circulo externo del nuevo grupo y su nota clave
es la sintesis, la eliminacion de cosas no esenciales y la organizacion del conocimiento
humano. Al trabajar en muchos campos de la percepcion humana, se los distingue por un
espiritu sin sectarismos, por la capacidad de ocuparse de las esencialidades
fundamentales y de vincular los diversos campos de la investigacion humana, en un todo
organizado y unificado. (4-432/3)

4. Me pregunto, jhan considerado alguna vez el efecto amplio de todo el
pensamiento reflexivo, las plegarias anhelantes y el trabajo de meditacion - sin
entrenamiento o como resultado del entrenamiento - efectuado por millones de personas a
través de las edades en todo el planeta? Todo ello esta alterando su cualidad y
acrecentando su fortaleza, y su vivencia estd produciendo cambios en el organismo
humano. La oleada de vida espiritual es hoy tan fuerte y pujante que los proximos ciento
cincuenta anos demostraran la naturaleza real del Reino de las Almas o de Dios. Esto,
como seguramente comprenderdn, producird también cambios fundamentales en los
objetivos inmediatos que tiene por delante el progreso humano, en los planes de los
Maestros, en la ensefianza dada y en el entrenamiento presentado. (6-261)

5. La iniciacion es, por excelencia, una serie de pasos o despertares graduados que
permiten al ser humano convertirse oportunamente en un miembro o punto de luz, en el
reino de Dios. Cuando un niimero suficiente de miembros del cuarto reino hayan pasado
por el proceso de la iniciacion (técnicamente entendido), entonces el quinto reino se
manifestard exotéricamente. Se acerca rapidamente el momento de aplicar el método que
convertira a este reino, hasta ahora subjetivo, en una entidad real, y la prueba de ello la
tenemos, por primera vez en la historia, en /a iniciacion grupal, las cual puede recibirse
ahora, y para ello la Jerarquia esta trabajando actualmente, en lo que a aspirantes y
discipulos concierne. (6-333)



6. El Reino de Dios o de las almas, caracterizado por el poder y, en consecuencia,
por el aura y la emanacion radiante del amor, definidamente arraigado en la Tierra, y que
esta penetrando cada vez mas plena y exitosamente en los tres mundos del esfuerzo
estrictamente humano. Siempre hubieron avanzadas de este reino entre los hombres;
siempre existieron individuos en todas partes del mundo - en las religiones mundiales o
en otros grupos constructivos - conscientemente vinculados con sus almas y en
consecuencia con la Jerarquia. En todos los paises existieron siempre aquellos que
desarrollaron y expresaron la conciencia cristica, que es comprension amorosa y servicio
viviente inteligente, sin tener en cuenta las palabras, o la terminologia, que expresaron el
grandioso acontecimiento espiritual del cual fueron conscientes. Pero - desde el punto de
vista de la poblacion del mundo - el cuarto reino de la naturaleza domina en todos los
campos del pensamiento y de la actividad, pero no domina en el reino de Dios o de las
Almas.

Como resultado de un despertar espiritual que data del afio 1625 de nuestra era,
en que el énfasis se ponia sobre una educacion mas amplia y general y se acentuaba la
rebeldia contra la imposicion de la autoridad clerical, en la actualidad se ha intensificado
grandemente la irradiacion desde el mundo de las almas, y el reino de Dios se esta
convirtiendo en parte corporativa del mundo externo manifestado, teniendo lugar por
primera vez en la extensamente larga historia de la humanidad.

El efecto de esta irradiacion o aura magnética, es ahora tan extenso, que no es
necesario hablar ya en términos de introducir el reino, o su manifestacion, en la Tierra, el
cudl se estd manifestando y su aura mezclando con las auras mental, astral y etérica del
género humano. Solo es necesario reconocerlo, pero (y éste es un factor digno de
observacion) el reconocimiento estd siendo detenido hasta que el reino de las almas
pueda ser protegido de las estrechas pretensiones de cualquier iglesia, religion u
organizacion; muchos aseguraran (como lo hicieron siempre) que solo podré entrarse en
el reino de Dios por intermedio de su propio grupo separatista. El reino de Dios no es
cristiano ni budista, ni estd enfocado en ninguna religion mundial y organizacion
esotérica. Es lo que pretende ser simple y llanamente, un vasto e integrado grupo de
personas fusionadas con el alma, que irradian amor e intencion espiritual, motivadas por
la buena voluntad y arraigadas en el reino humano, como el reino de los hombres lo esta
en el reino animal, por ser un derivado del mismo. (6-354/5)

7. Ya existen las avanzadas de ese reino y también la vanguardia de discipulos e
iniciados.

El trabajo o la actividad irradiatoria de la Jerarquia es hoy mas poderoso que en
ningn otro momento de la historia humana. Los Maestros y Sus discipulos (guiados por
el Instructor del Mundo de ese periodo) se hallaban fisicamente presentes en la Tierra
durante los primitivos dias atlantes, y la radiacion que emanaba de Ellos era protectora,



defensora y nutridora. Luego la Jerarquia se retira, expresandose subjetivamente, y la
humanidad - de acuerdo a la Ley de Evolucién - quedé librada a su propio albedrio para
conocer el camino y hollar el sendero de retorno, mediante el experimento y la
experiencia individuales. Los Maestros (durante este largo intervalo) no establecieron
contacto en amplia escala o grupalmente con la humanidad; no obstante, la mayoria de
Sus discipulos avanzados surgieron en distintos intervalos y cuando se los necesitaba. El
Instructor del Mundo aparecid6 a fin de emitir la clave o nota para cada nueva civilizacion
y expresar los resultados de la civilizacion que desaparecia. Por lo tanto, los hombres
tuvieron que hallar su camino hacia la Jerarquia por si solos; la Jerarquia ha esperado en
silencio que el nimero de “almas iluminadas” fuera tan grande y su llamado invocador y
radiaciébn magnética alcanzaran tal poder, que no pudiera ser desoido ni ignorado; el
equilibrio alcanzado entre el reino de Dios en la Tierra y el reino de Dios en el Cielo
(empleando una fraseologia cristiana) fue tal, que los “Portales del Retorno” pudieron
abrirse y se establecido el libre intercambio entre los reinos cuarto y quinto de la
naturaleza. Los portales (sigo hablando en forma simbolica) se estdn abriendo, y pronto
lo estaran de par en par para que el “Hijo del Hombre, el perfecto Hijo de Dios”, regrese
al lugar - nuestra Tierra - donde El demostr6é anteriormente amor y servicio perfectos.
Pero - como bien saben - esta vez no vendra solo, sino que traera Consigo a los guias de
determinados Ashramas, asi como a un grupo entrenado de iniciados y discipulos.

Estos eventos tienen lugar Aoy ante los ojos de los hombres, aunque mucho de lo
que estd sucediendo permanece totalmente desconocido en vastas zonas del mundo del
pensamiento y por muchos millones de hombres. Sin embargo, hermanos mios, hay
bastantes iniciados y discipulos trabajando actualmente en el plano fisico para asegurar
un reconocimiento tan amplio que garantice el firme y consistente despertar de la
expectativa humana. Reflexionen sobre esto y aprenderan a reconocer en todas partes los
signos de la anticipacion humana y los indicios destacados del acercamiento de la
Jerarquia. (6-356/7)

8. “El objetivo del Plan consiste en reproducir en el plano terreno, el reino interno
del alma. Esto lo ha predicho largo tiempo el Maestro de Maestros. Preparen el Camino”.
(6-511)

9. Cristo anuncid que el Reino de Dios se hallaba en la Tierra, y también dijo que
buscaramos primeramente ese Reino, considerando todo lo demdas como secundario. Ese
Reino formado por aquellos que en el transcurso de las épocas persiguieron fines
espirituales y se liberaron de las limitaciones del cuerpo fisico, del dominio emocional y
de la mente obstaculizadora, ha estado siempre con nosotros. Sus ciudadanos,
desconocidos para la mayoria, tienen cuerpo fisico, trabajan para el bienestar de la
humanidad, aplican la técnica general del amor, en vez de la emocion, y constituyen ese
gran grupo de “Mentes Iluminadas” que guian los destinos del mundo. El Reino de Dios
no es algo que descenderd sobre la Tierra cuando el hombre sea suficientemente bueno.
Es algo que ya estd actuando eficientemente y demanda reconocimiento. Este grupo



organizado ya estd reconocido por quienes en verdad buscan primeramente el Reino de
Dios y con ello descubren que tal Reino ya estd aqui. Muchos saben que Cristo y sus
discipulos estan presentes fisicamente en la Tierra; saben también que el Reino que Ellos
rigen posee sus leyes y modos de actuar, siendo conocido por muchas personas a través
de los siglos. (8-47)

10. Etapa tras etapa, crisis tras crisis, de un punto a otro punto y de un centro a
otro, la vida de Dios progresa, dejando tras si mayor belleza, al pasar de una forma a otra
y de un reino a otro. Una realizacion conduce a otra; el hombre ha surgido de los reinos
inferiores y (como resultado de la lucha humana) también aparecera el reino de Dios.
Traer ese reino es todo lo que hoy concierne verdaderamente a la humanidad, y todos los
procesos vivientes del género humano estdn dirigidos a la preparacion de cada ser
humano individual, a fin de pasar a ese reino. El conocimiento de que pueda haber
manifestaciones aun mayores que el reino de Dios es inspirador, pero eso es todo. La
manifestacion del reino de Dios en la Tierra, la preparacion del camino para su gran
Inaugurador, el Cristo, la posibilidad de la exteriorizacion de la Jerarquia en la Tierra,
presupone para todos y cada uno, una tarea plenamente adecuada y algo por qué vivir y
trabajar, sofar y aspirar. (18-603)

63. CONCLUSION

1. Estos conceptos e ideas so6lo tienen valor en la medida que puedan producir en
el Pensador una apreciacion mas inteligente de la grandiosidad del Plan divino, la
apropiacion de energia y fuerza que le pertenecen por derecho al participar en los
procesos de la manifestacion, y la inteligente colaboracion en el progreso del Plan
evolutivo, en aquello que lo afecta individualmente a ¢l y a sus grupos. (3-146)

2. Cuando la energia del Ego controla o impone su ritmo sobre los diversos
cuerpos por intermedio de sus respectivos centros mayores, cuando el triple fuego
asciende ordenadamente por el triple canal y los tres centros de la cabeza estdn unidos en
forma triangular, tenemos entonces la iluminacion o irradiacion de toda la vida de la
personalidad; la oscuridad da lugar a la luz, y el Sol del conocimiento surge, disipandose
la oscuridad de la ignorancia...

El hombre se convierte en una luz ardiente y brillante, irradiando la luz que arde
desde adentro.

Cuando se da el proximo paso y la energia de la Mdonada, enfocada en la joya, se
hace sentir también en el plano fisico, pasando a través del triple loto egoico por medio
de los canales ya utilizados por el Ego, tenemos un hombre “inspirado”, un creador
espiritual, “un Sol de Radiante Curacion”.



Tales son los objetivos que tienen ante si aquellos que recorren el sendero y es la
meta para quienes siguen la necesaria disciplina de la vida y las etapas de desarrollo por
medio de la meditacion.

...El método usual, lento y laborioso, consiste en permitir que el discipulo
descubra por si mismo cada paso del camino; ensefiarle la constitucion de su propio
cuerpo, la naturaleza de los cuerpos y la funcién y el mecanismo de la energia, dejandolo
que se haga gradualmente consciente de las fuerzas latentes en si mismo. Lo que se
quiere significar por las palabras “tres vehiculos periddicos” y siete principios o
cualidades de fuerza, le es revelado lentamente; por la experiencia y el experimento, los
frecuentes fracasos y éxitos ocasionales, la madura reflexion e introspeccion y las
frecuentes encarnaciones, es llevado al punto en que logra cierta medida de alineamiento
por medio del esfuerzo autoinducido y continuo. Se le ensefia entonces como utilizar ese
alineamiento y como manipular conscientemente la energia para poder realizar en el
plano fisico su anhelo de servir a sus semejantes, que probablemente ha sido durante
muchas vidas un suefio o una visién imposible. Cuando es experto en ambas cosas -
estabilizacion y manipulacion- s6lo entonces le son confiadas las palabras y secretos que
producen la demostracion en el plano fisico de las energias espirituales o mondadicas por
medio de la energia egoica o del alma, utilizando a su vez la energia de las formas
materiales de los tres mundos, o lo que podria llamarse energia corporal. Esto ha sido
expresado en la siguiente frase mistica y oculta:

“Cuando la joya centellea como el diamante, bajo la influencia de los
rayos del sol ardiente, entonces el engarce también fulgura e irradia luz.
Cuando el diamante brilla con acrecentado fulgor se genera el fuego que
enciende aquello que sujeta y encierra”. (3-885/6)

3. En esta época hay gran necesidad de expertos en la vida del alma y de grupos
de hombres y mujeres que, al emprender el gran experimento y la gran transicion,
agreguen su testimonio a la verdad de las afirmaciones de los misticos y ocultistas de
todos los tiempos. (4-42)

4. La Jerarquia, mediante el grupo de servidores del mundo, en proceso de
formacion, procura restaurar los misterios a la humanidad, a la cual realmente
pertenecen. Para el triunfo de este intento es fundamentalmente necesario, a quienes han
percibido la vision y visto una parte del Plan, dedicarse nuevamente al servicio de la
humanidad, consagrarse al trabajo de ayudar hasta el méaximo de su capacidad
(reflexionen sobre estas palabras y extraigan su significado), a todos los servidores del
mundo y sacrificar su tiempo y dinero en acrecentar el esfuerzo de los Grandes Seres.
Ante todo no dejen de practicar la meditacion; mantengan la unidn interna; piensen en la
verdad en todo momento. La necesidad y la oportunidad son grandes, y todos los que
pueden ayudar son llamados al frente de batalla. Por lo tanto, todos pueden ser utiles de
alguna manera si cada uno y todos comprenden la verdadera naturaleza del sacrificio,



desarrollan habilidad en la accion y trabajan sin apegos. (4-376)

5. A ustedes, que viven y trabajan en este periodo intermedio y en este ciclo de
transicion, con su resultante caos externo y trastornos, se les ha encomendado la tarea de
ser exponentes de la constancia, el servicio y el sacrificio...

Es necesario absorber y actuar sobre la informacién que ya poseen, antes de poder
ser evocada en ustedes la basica demanda por mas luz, a la cual debemos responder
quienes trabajamos dentro de los limites de la Jerarquia. Pacientemente esperamos esa
demanda. (9-108)

6. Mucho les habré dicho si su intuicion ha permanecido despierta para leer la
significacion de algunos de mis comentarios. (18-65)

7. El discipulo pasa asi, etapa tras etapa, de una luz a otra, de una percepcion a
otra y de la fuerza a la energia, del enfoque de la personalidad a la integracion del alma, y
después, del alma al espiritu, de la forma a la vida. Ha explorado todas las avenidas del
conocimiento; ha descendido a las profundidades, al infierno y a los valles; ha ascendido
a la cima de la montafa de la iniciacion y de alli se ha lanzado mas all4 del espacio y del
tiempo; ha perdido todo interés en si mismo, y es un punto en la mente de Dios donde
estan enfocados Sus pensamientos. ;Se puede decir algo mas que esto? Creo que no,
hermanos mios. Pongo fin a esta serie de instrucciones, y ha terminado a este respecto mi
responsabilidad. Ahora comienza la responsabilidad de ustedes. (5-708)
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